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RINGKASAN

DAMPAK SOSIAL EKONOMI PROGRAM KELUARGA HARAPAN
DALAM PENGENTASAN KEMISKINAN DI KELURAHAN KARANG RAJA
KECAMATAN PRABUMULIH TIMUR

Penclitian ini membahas tentang dampak sosial ekonomi dalam Program Keluarga
Harapan dalam pengentasan kemiskinan Rumah Tangga Sangat Miskin di Kelurahan
Karang Raja Kecamatan Prabumulih Timur. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah kualitatif deskriptif. Menggunakan teknik pengumpulan data observasi,
wawancara yang ditentukan secara purposive, dan dokumentasi. penelitian dianalisis
menggunakan teori perubahan sosial dari Socjono Sockanto. Hasil penclitian
menunjukkan hasil bahwa adanya Program Keluarga Harapan di Kelurahan Karang
Raja Kecamatan Prabumulih Timur adalah 1) Output program Keluarga Harapan
secara sosial yaitu pemberian edukasi terkait pengentasan kemiskinan kepada anggota
masyarakat Rumah Tangga Sangat Miskin dan Conditional Cash Transfer(CCT).
Dalam pelaksanaan Program Keluarga Harapan di Kelurahan Karang Raja Kecamatan
Prabumulih Timur yang diharapkan dan tidak diharapkan oleh Agent of Change. Fakior
Positif dan Negatif Program Keluarga Harapan di Kelurahan Karang Raja Kecamatan
Prabumulih Timur adalah faktor positif 1) Bantuan uang tunai diterima sesuai kategori,
2) Bantuan digunakan untuk keperluan pendidikan, keschatan dan mengurangi beban
biaya hidup dan faktor negatif 1) Kecemburuan sosial dalam lingkungan tempat tinggal
2) Uang dialokasikan untuk keperluan yang tidak sesuai dengan kondisi yang
scharusnya.

Kata Kunci: Sosial Ekonomi, Program Keluarga Harapan

Indralaya, 13 Juni 2023
Mengetahui/Menyctujui

Pembimbing |

Drs. Tvﬂ Punalo. MS

Ketua Jurusan
Fakultas limu Sosial Dan Politik
Univeristas Sriwijaya
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Dr. Diana Dewi Sartika, S.Sos., M.Si
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SUMMARY

THE SOCI0-ECONOMIC IMPACT OF THE HOPE FAMILY PROGRAM IN
POVERTY REDUCTION IN KARANG RAJA SUB-DISTRICT,
PRABUMULIH TIMUR SUB-DISTRICT
This study discusses the socio-economic impact of the Family Hope Program i
alleviating poverty in Very Poor Households in Kardng Raja Village, Fast Prabumulih
District. The method used in this research is descriptive qualitative. Using observation
data collection techmques, purposively determmed interviews, and documentation,
research was analyzed using the theory of social change from Soejono Sockanto. The
results of the study show that the existence of the Faml'l.v Hope / rogram in Karang
Raja Village, Fast Prabumulih District is 1) The social output of the Family Hope
program is the provision of education related to poverty alleviation to members of the
Very Poor Houschold community and Conditional Cash Transfers (CCT). In the
(rf:plerﬂcnlahmt of the Family Hope Program in Karang Raja Village, Prabumulih
Ifmur District, what the Agent of ( ‘hange expected and did not expect. Positive and
Negative Factors of the Family Hope Program in Karang Raja Village, Fast
Prabumulih District are positive factors 1) Cash assistance is received according 1o
category, 2) Assistance is used for education, health and reducing the burden of living
costs and negative factors 1) Social Jealousy in the environment stay 2) Money is
allocated for purposes that are not in accordance with the conditions that should be.

Keywords: Socioeconomic, Hope F amily Program
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemiskinan adalah sebuah kondisi yang menyebabkan seseorang tidak
dapat memenuhi kebutuhan dan hak-hak dasarnya untuk mempertahankan
kualitas kehidupannya. Pemasukkan yang kecil membuat berkurangnya
kemampuan untuk mendapatkan kualitas hidup yang memadai. Tidak memiliki
kesamaan dalam tingkat hierarki sosial, kepemilikan aset seperti rumah,
pendapatan, hingga relasi untuk mendapatkan pengetahuan yang berguna.
Kemiskinan, membuat masyarakat melakukan apapun untuk menyelamatkan
hidup, safety life (Ulya, 2018).

Masyarakat Indonesia dalam pemenuhan kebutuhan kualitas hidup seperti
aspek sandang, pangan, dan pangan beberapa diantaranya tidak terpenuhi yang
ditandai rendahnya kualitas taraf hidup penduduk. Berdasarkan hasil laporan
Badan Pusat Statistik persentase penduduk miskin di Indonesia pada tahun 2021
sebanyak 20,50 juta orang. Garis kemiskinan per kapita sebesar Rp
486.168/bulan (Badan Pusat Statistik, 2021).

Pengentasan kemiskinan dalam usaha menghilangkan atau mengurangi
kemiskinan dalam suatu wilayah yang dilakukan dengan cara menyediakan
program bantuan sosial untuk membantu memenuhi kebutuhan dasar,
memberikan akses pendidikan agar mendapatkan keahlian dan keterampilan,
menyediakan akses kesehatan agar kehidupan masyarakat miskin menjadi lebih
baik dan sehat dalam kehidupan sehari-hari.

Pemerintah sebagai stakeholder dalam pengentasan kemiskinan turut
berperan aktif serta semua pihak masyarakat itu sendiri sebagai objek
pengentasan kemiskinan. Pengentasan kemiskinan tidak mungkin tercapai bila
hanya bergantung kepada satu sektor ekonomi saja. Hal tersebut untuk
mencapai kesejahteraan sosial dan ekonomi masyarakat yang bersangkutan dan
untuk mencapai tingkat kesejahteraan. Program Keluarga Harapan (PKH)
adalah program pemerintah dalam memberikan Bantuan Tunai Bersyarat (BTB)

yang bertujuan sebagai perlindungan sosial. Dalam dunia Internasional sebutan



Conditional Cash Transfer (CCT) yang terbukti dapat mengentaskan
kemiskinan di negara-negara yang dilanda kemiskinan (Kementerian Sosial,
2021). Kementerian Sosial telah menjalankan program PKH (Program Keluarga
Harapan) sejak tahun 2007 dalam membantu perlindungan sosial dalam upaya
penanggulangan kemiskinan dalam skala nasional bagi keluarga miskin.
Berdasarkan Peraturan Presiden Nomor 63 Tahun 2017 perihal Penyaluran
Bantuan Sosial Non Tunai bahwa penyaluran bantuan sosial merupakan
implementasi program pengendalian kemiskinan yang terdiri dari jaminan
sosial, perlindungan sosial, rehabilitasi sosial dan pelayanan dasar.

Untuk meningkatkan Sumber Daya Manusia (SDM) dalam bidang
kesehatan dan pendidikan dalam kelompok Rumah Tangga Sangat Miskin
(RTSM). Program Keluarga Harapan (PKH) merupakan program bantuan yang
bersyarat bagi keluarga miskin dan rentan miskin yang terdaftar di dalam Data
Terpadu Kesejahteraan Sosial (DTKS) dalam penanganan kemiskinan lalu
diolah oleh pusat data dan informasi kesejahteraan sosial yang kemudian
ditetapkan sebagai Keluarga Penerima Manfaat (KPM) yang diatur pemerintah
dalam melaksanakan program memiliki syarat dan ketentuan yang diatur
berdasarkan Undang-Undang keputusan Menteri Sosial Nomor 146/HUK/2013
mengenai Kriteria dan Pendataan Orang Tidak Mampu. Anggota keluarga yang
sesuai dengan kriteria Program Keluarga Harapan (PKH) disebut dengan
Rumah Tangga Sangat Miskin (RTSM), adapun landasan tidak memiliki biaya
untuk melanjutkan sekolah, bekerja untuk mencukupi kebutuhan hidup, tidak
mampu dalam membiayai kesehatan keluarga yang disebabkan rendahnya
pendapatan.

Program Keluarga Harapan (PKH) sebagai dampak sosial yang berkaitan
dalam bidang pendidikan dan kesehatan bagi. Dalam bidang pendidikan,
keluarga miskin yang memiliki anak usia 7 — 15 tahun harus didaftarkan pada
satuan pendidikan diharapkan untuk meningkatkan angka keikutsertaan
pendidikan dasar wajib (SD) Sembilan tahun, SMP dan SMA. Pendidikan
adalah hal yang sangat penting untuk meningkatkan kemakmuran masyarakat
dengan peningkatan keterampilan pengetahuan, teknologi serta informasi dalam

persaingan tenaga kerja. Dalam kebijakan sosial pendidikan tidak hanya



ditujukan dalam penyiapan dan menyediakan tenaga kerja yang diperlukan
nantinya tetapi untuk mencapai tujuan sosial yang lebih luas yaitu
membebaskan masyarakat dari kebodohan. Program Keluarga Harapan (PKH)
mencangkup penyandang disabilitas dan lanjut usia untuk mempertahankan
kesejahteraan sosial. Dalam bidang kesehatan, peserta yang memiliki kartu
keanggotaan Program Keluarga Harapan (PKH) diwajibkan memenuhi
persyaratan kesehatan. Persyaratan seperti mengawasi secara rutin kandungan
ibu hamil, memberikan dan menimbang vitamin kepada balita (Kementerian
Sosial, 2021).

Program Keluarga Harapan memiliki tujuan dalam memberikan keleluasaan
terhadap keikutsertaan perempuan dalam meningkatkan kesejahteraan rumah
tangga. Perempuan dibangun dalam asumsi yang menyatakan berpotensi paling
fragile di dalam tekanan perekonomian, karena relasi gender dalam posisi yang
tradisional dalam suatu kelompok sosial. Perempuan dalam mengelola
keuangan rumah tangga dianggap lebih efektif serta kualitas pendidikan dan
kesehatan penerima bantuan dapat ditingkatkan (Hasrul Hanif dkk, 2015).

Dinas Sosial Kota Prabumulih merupakan lembaga daerah dalam
lingkungan Satuan Kerja Perangkat Daerah yang membantu meningkatkan taraf
kesejahteraan hidup sosial perorangan, kelompok dan masyarakat yang
mengalami masalah dalam perekonomian masyarakat miskin dan rentan miskin.
Peneliti dalam observasi awal melihat Dinas Sosial Kota Prabumulih membantu
dalam peningkatan fungsi serta peran sosial di masyarakat. Peningkatan yang
dilakukan Dinas Sosial Kota Prabumulih kepada masyarakat miskin dan rentan
miskin untuk meningkatkan keberfungsian dan kemandirian sosial,
meningkatkan kesejahteraan aksesibilitas dan perlindungan sosial dalam
pelayanan kesejahteraan sosial. Masyarakat miskin dan rentan miskin sebagai
penerima manfaat diberikan edukasi dalam pemanfaatan modal sosial sebagai
membangun  kepercayaan, kesadaran hingga penguatan nilai-nilai
kegotongroyongan, tanggung jawab dan kepedulian sosial dalam pengentasan
kemiskinan.

Program Keluarga Harapan (PKH) di Kecamatan Prabumulih Timur Kota

Prabumulih terdapat 8 kelurahan penerima bantuan Keluarga Penerima Manfaat



(KPM) berdasarkan Sistem Pengaduan Masyarakat (SPM) yang dijabarkan
pada tabel di bawah ini :

Tabel 1. 1
Jumlah Peserta di Kecamatan Prabumulih Timur
No Kelurahan Luas (km2) Kepala Keluarga
Village Luas Area Household
(Square,km)
1 Gunung Ibul 14,56 222
2 Gunung Ibul Barat 6,50 134
3 Prabujaya 17,50 344
4 Sukajadi 6,29 176
5 Muara Dua 26,43 249
6 Karang Jaya 42,00 222
7 Karang Raja 18,83 356
8 Tugu Kecil 1,62 162

Sumber : Kecamatan Prabumulih Timur Tahun 2021

Kelurahan Karang Raja Kecamatan Prabumulih Timur merupakan
lokasi fokus penelitian dalam pelaksanaan Program Keluarga Harapan (PKH)
dengan jumlah penerima manfaat sebanyak 356 anggota. Program Keluarga
Harapan (PKH) mencangkup kesejahteraan sosial dan ekonomi dalam pendidikan,
kesehatan serta kesejahteraan masyarakat yang dilimpahkan kepada kepala
keluarga fakir miskin penerima manfaat.

Penelitian Program Keluarga Harapan (PKH) dalam memberikan
dampak, peneliti ingin mengetahui dampak positif dan negatif sosial ekonomi
masyarakat penerima manfaat kepada keluarga dan/atau fakir miskin atau rentan
miskin yang terdaftar dalam Keluarga Penerima Manfaat (KPM) PKH. Anggota
Kepesertaan Program Keluarga Harapan (PKH) terdapat syarat dan ketentuan yang
harus dilaksanakan. Beberapa anggota Program Keluarga Harapan tidak
menggunakan dana yang diberikan oleh pemerintah tidak tepat sasaran dalam
memenuhi kewajiban sosial ekonomi dalam hal pendidikan, kesehatan dan

kesejahteraan. Hingga anggota Program Keluarga Harapan (PKH) terlepas dari



status fakir miskin atau dan rentan miskin jika anggota memanfaatkan dengan baik

bantuan yang diberikan oleh pemerintah.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan pada uraian latar belakang yang telah dijelaskan, maka dapat
dirumuskan permasalahannya utama dalam penelitian ini yaitu “Apa dampak
adanya Program Keluarga Harapan (PKH) dalam pengentasan kemiskinan
masyarakat Kelurahan Karang Raja Kecamatan Prabumulih Timur?”, Kemudian
peneliti menguraikan rumusan masalah dari umum ke khusus sebagai berikut :
1. Bagaimana output sosial ekonomi Program Keluarga Harapan (PKH) dalam
pengentasan kemiskinan masyarakat Kelurahan Karang Raja?
2. Bagaimana dampak Program Keluarga Harapan (PKH) dalam pengentasan

kemiskinan masyarakat Kelurahan Karang Raja?

1.3 Tujuan Masalah

1.3.1 Tujuan Umum
Tujuan umum penelitian ini untuk mengetahui output sosial ekonomi
yang dalam pemanfaatan yang diberikan oleh pemerintah untuk masyarakat
penerima manfaat melalui bantuan Program Keluarga Harapan (PKH) dalam

pengentasan kemiskinan.

1.3.2 Tujuan Khusus

1. Untuk memahami output sosial ekonomi Program Keluarga Harapan
(PKH) dalam pengentasan kemiskinan di Kelurahan Karang Raja
Kecamatan Prabumulih Timur.

2. Untuk memahami pemanfaatan Program Keluarga Harapan dalam
pengentasan kemiskinan di Kelurahan Karang Raja Kecamatan

Prabumulih Timur.

1.4 Manfaat Penelitian
Terdapat manfaat praktis dari penelitian tentang dampak sosial ekonomi
Program Keluarga Harapan (PKH) dalam pengentasan kemiskinan, diharapkan

penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak diantaranya :



1.4.1 Manfaat Teoritis
Hasil dari penelitian ini dapat membantu dalam memberikan masukkan
yang berupa informasi, data serta analisis terhadap penelitian yang sejenis
berdasarkan sudut pandang sosiologi. Penelitian diharapkan dapat menambah
pengetahuan dalam pengembangan ilmu sosiologi terutama di bidang

Perubahan Sosial dan Sosiologi Ekonomi.

1.4.2 Manfaat Praktis
a. Bagi Masyarakat
Penelitian ini dapat memberikan perubahan perilaku produktif dalam
kesejahteraan sosial ekonomi masyarakat miskin.
b. Bagi Pemerintah
Penelitian ini memberikan saran untuk Pemerintah Kecamatan Prabumulih
dan Pemerintah Pusat dalam memberikan kebijakan tentang sosial ekonomi

pada masyarakat miskin.
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