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ABSTRACT 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan pembelajaran  pada anak berkebutuhan 

khusus di Homeschooling Primagama Palembang. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan metode wawancara dan dokumentasi dengan subjek penelitian 4 orang yang terdiri 

dari peserta didik slow learner, peserta didik tuna daksa, pendidik yang mendampingi peserta didik 

slow learner dan pendidik yang mendampingi tuna daksa. Keabsahan data dilakukan dengan 

triangulasi sumber, yaitu memerikan data dari sumber. Penelitian ini memperoleh hasil yaitu: 1) 

Perencanaan pembelajaran menggunakan kurikulum merdeka, menggunakan modul yang sudah di 

modifikasi oleh pendidik pendamping sesuai dengan kemampuan anak berkebutuhan khusus Tuna 

Daksa dan slow learner. 2) Pelaksanaan pembelajaran anak berkebutuhan khusus Tuna Daksa dan 

slow learner dilakukan dalam bentuk private yang dilakukan secara individu dengan menggunakan 

metode ceramah untuk anak berkebuthan khusus Tuna Daksa dan metode gambar untuk anak slow 

learner. 3) Penilaiaan dilakukan dalam bentuk ujian dan tugas latihan yang berbentuk proyek 

sesuai dengan kemampuan masing-masing anak berkebutuhan khusus. Secara keseluruhan setiap 

anak berkerbutuhan khusus yang ada di Homeschooling Primagama Palembang dalam 

pembelajarannya mendapatkan pendampingan khusus dari pendidik pendamping, yang memantau 

setiap perkembangan kegiatan pembelajaran yang dicapai oleh peserta didik berkebutuhan khusus. 

Kata Kunci: Anak Berkebutuhan Khusus, Homeschooling, Paket B, Pembelajaran 
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ABSTRCT 

Abstract: This research aims to determine the implementation of learning for children with special 
needs at Homeschooling Primagama Palembang. This research uses descriptive research with a 
qualitative approach. The data collection technique in this research used interview and 
documentation methods with 4 research subjects consisting of slow learner students, physically 
disabled students, educators who accompany slow learner students and educators who accompany 
the physically disabled. Data validity is carried out by source triangulation, namely providing 
data from the source. This research obtained the following results: 1) Learning planning using an 
independent curriculum, using modules that have been modified by accompanying educators 
according to the abilities of children with special needs and slow learners. 2) Implementation of 
learning for children with special needs and slow learners is carried out in private form, carried 
out individually using the lecture method for children with special needs and physical impairments 
and the drawing method for slow learner children. 3) Assessment is carried out in the form of 
exams and practice assignments in the form of projects according to the abilities of each child 
with special needs. Overall, every child with special needs at Homeschooling Primagama 
Palembang in their learning receives special assistance from accompanying educators, who 
monitor every development of learning activities achieved by students with special needs. 

Keywords: Children with Special Needs, Homeschooling, Package B, Learning 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pada Undang-Undang No.20 Tahun 2003 Sistem Pendidikan Nasional, pada 

pasal 13 ayat (1) meyebutkan terkait dalam Pendidikan formal, nonformal dan 

informal. Berdasarkan  pasal ayat (11), (12), dan ayat (13) bahwa pendidikan 

mempunyai makna tersendiri, pendidikan formal (sekolah) merupakan Pendidikan 

yang berstruktur dan berjenjang mulai dari Pendidikan dasar Pendidikan 

menengah dan Pendidikan tinggi, pendidikan nonformal (kursus dan kesetaraan) 

dan pendidikan informal (jalur lingkungan dan keluarga). 

Pendidikan adalah unsur fundamental yang sangat dibutuhkan oleh 

masyarakat. Undang-Undang No.20 Tahun 2003 Sistem Pendidikan Nasional (UU 

Sisdiknas) Pasal 27 ayat (1) menyebutkan bahwa pendidikan informal dapat 

dilakukan di lingkungan keluarga secara mandiri, pemerintah tidak mengantur 

standar isi dan proses pelayanan informasi kecuali standar penilaian apabila akan 

disetarakan dengan pendidikan dengan pendidikan jalur formal dan nonformal, 

tertuang pasal 13 ayat (2) menyatakan bahwa sistem Pendidikan informal dapat 

dilakukan dengan cara tatap muka (luring) maupun melalui jarak jauh (luring). 

Menurut Korkmaz dan Duman dalam Suhaeri (2020) Homeschooling adalah 

proses pembelajaran alternatif yang dapat diselenggarakan dirumah yang 

diterapkan langsung oleh keluarga terutama bagi orang tua, dalam homeschooling 

anak tidak hanya dapat belajar dirumah tetapi anak juga bisa belajar kapanpun dan 

dimana saja dengan situasi dan kondisi tidak merasa terganggu sehingga anak 

menemukan sebuah ketenangan dalam proses belajarnya.  

Pendidikan informal yang diberikan oleh orang tua dapat dilakukan dan 

diterapkan juga oleh keluarga supaya dapat meningkatkan hasil belajar anak dan 

dapat menumbuh motivasi untuk anak agar kegiatan belajar terlihat lebih efektif. 

Pendidikan di Homeschooling  disebut Pendidikan alternatif karena lingkungan 

keluarga yang mendukung pertumbuhan dan mengembangkan bakat dan minatnya 
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serta dapat membantu peserta didik menghindar dari lingkungan yang negative 

seperti banyaknya prilaku bullying yang terjadi pada peserta didik yang ada ada 

sekolah umunya, Pendidikan altenatif dilakukan untuk menambah pengetahuan 

dan tearah karena proses pembelajaran dilakukan secara lebih kondusif. (Afiat, 

2019). 

Homeschooling atau sering disebut sekolah rumah menjadikan wadah bagi 

tumbuh kembang anak sistem Pendidikan di Homeschooling dapat disesuaikan 

dengan kebutuhan dan kemampuan anak dan kesepakatan orang tua bersama tutor 

untuk gaya belajar anak sehingga keinginan belajar anak lebih fleksibel. Setiap 

anak berhak mendapatkan dan memperoleh Pendidikan serta member kewajiban 

untuk bersekolah termaksud yang orang yang mempunyai kelainan fisik, 

intelektual, sosial, emosional dan lain-lainnya. Stubbls dalam Syafarana (2020). 

Homesechooling juga sangat bermanfaat untuk anak yang mengalami kendala 

selama disekolah dari masalah akademik, kecerdasan pada anak, mogok sekolah 

dan anak yang mengalami trauma bullying yang artinya adalah didalam 

Homeschooling dapat membantu mengembangkan pembelajaran  secara 

kebutuhan,  minat,  dan bakat serta kemampuan gaya belajar sesuai dengan 

peserta didik butuhkan.   

Berdasarkan hasil studi pendahuluan pada bulan Agustus 2022 yang sudah 

dilakukan. Homeschooling Primagama merupakan salah satu satu lembaga 

pendidikan nonformal yang memiliki program Pendidikan kesetaraan paket A, 

paket B, dan Paket C sebagai pengganti pendidikan alternatif yang berada di 

Palembang. Homeschooling Primagama Palembang memiliki program Paket B 

yang menjadikan sebagai pendidikan alternatif yang bisa menggantikan 

pendidikan formal pada umumnya. Pendidikan nonformal Homeschooling 

Primagama  yang mengkombinasikan 

pendekatan psikologis dan akademis. 

Berdasarkan hasil wawancara yang di lakukan dengan ketua Homeschooling 

kegiatan pendidikan kesetaraan pembelajaran yang di lakukan secara tatap muka 

Paket A, Paket B, dan Paket C dilaksanakan secara rutin dalam enam hari berturut 
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turut. Pada paket A pembelajaran di lakukan dari hari Senin sampai hari Sabtu, 

pembelajaran di mulai pada pukul 08.00 WIB  11.00 WIB, yang terdistribuskan 

dalam 1-2 mata pelajaran di setiap pertemuannya, dalam satu pertumuan 

pembelajaran dilakukan selama 90 menit, sedangkan untuk Paket B dan Paket C 

Pembelajaran di mulai dari pukul 08.00 WIB  01.00 WIB, yang terdistribusikan 

dalam 2-3 mata pelajaran di setiap pertemuannya, dalam satu pertemuan 

pembelajaran dilakukan selama 120 menit dalam pembelajaran pendidik 

mendampingi satu peserta didik dengan materi yang akan akan di pelajari.  

Pada program paket B terdapat peserta didik dengan berkebutuhan khusus di 

homeschooling primagama Palembang. Pendidikan alternatif anak berkebutuhan 

khusus memiliki keterbatasan untuk bersekolah di Pendidikan formal. Terdapat 

beberapa kriteria peserta didik yang berkebutuhan khusus yaitu  speech delay, 

slow learner, autis, adhd, hyperaktif, downsyndrom, dan tuna daksa. Adapun 

peserta didik yang drop out dari sekolah lain akibat trauma di bullying, dan ada 

juga peserta didik berkebutuhan khusus biasanya kurang fokus dalam belajar 

sehingga didampingi oleh guru shadow, sehingga peserta didik perlu melakukan 

pembelajaran khusus dirumah sesuai dengan kebutuhan masing-masing.  

Homeschooling Primagama salah satu sekolah non formal atau 

menggunakan pendidikan alternatif yang dimana orang tua atau keluarga yang 

berperan penting dalam menentukan Pendidikan sesuai dengan kebutuhan 

anaknya. Dalam proses pembelajaran di Homeschooling Primagama peserta didik 

belajar secara private di dalam kelas dan orang tua juga dapat meminta 

pendidiknya mengajar secara private kerumah. Anak berkebutuhan khusus 

(ABK), menurut Ningrum dkk (2022), merupakan kelainan yang dialami oleh 

anak-anak. Perbedaan tersebut antara lain berupa kelainan atau penyimpangan 

proses tumbuh kembang anak yang berdampak pada dirinya secara fisik, mental, 

intelektual, sosial, dan emosional. Anak tunanetra, anak tunarungu, anak 

tunagrahita, anak tunadaksa motorik, anak berkebutuhan sosial emosional, serta 

anak dengan kecerdasan dan bakat luar biasa merupakan beberapa kategori anak 

berkebutuhan khusus. Setiap anak berkebutuhan khusus mempunyai ciri-ciri unik 

yang membedakannya satu sama lain. Setiap anak berkebutuhan khusus 
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memerlukan layanan khusus yang disesuaikan dengan kemampuan dan sifat 

karakteristiknya. 

Pengertian penyandang disabilitas sebagaimana tercantum dalam Pasal 1 

Ayat 1 Undang-Undang Nomor 8 Tahun 2016 Tentang Penyandang Disabilitas 

adalah setiap orang yang mengalami keterbatasan fisik, intelektual, mental, atau 

sensorik dalam jangka waktu lama yang dapat menemui kendala dan kesulitan 

dalam berinteraksi dengan lingkungan. Anak berkebutuhan khusus merupakan 

anak yang perlu dibina dan mendapat haknya atas pendidikan karena setiap anak 

mempunyai hak atas pendidikan. Hak anak adalah hak dasar yang wajib diberikan 

dan didapatkan oleh anak meliputi anak usia dini dan juga remaja. Hak anak ini 

berlaku baik bagi anak penyandang disabilitas maupun anak pada umumnya. 

Untuk itu berdasarkan permasalahan yang ada perlu dilakukan penelitian 

lebih lanjut mengenai pelaksanaan pembelajaran dengan judul pelaksanaan 

pembelajaran anak berkebutuhan khusus pada program kesetaraan paket B di 

Homeschooling Primagama Palembang. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan dapat dirumuskan 

permasalahan penelitian yaitu bagaimana pelaksanaan pembelajaran anak 

berkebutuhan khusus pada program kesetaraan paket B di Homeschooling 

Primagama Palembang. 

1.3 Tujuan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah diatas tujuan penelitian yaitu untuk 

mengetahui pelaksanaan pembelajaran anak berkebutuhan khusus pada 

program kesetaraan paket B di Homeschooling Primagama Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi: 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan 

wawasan serta dapat memberikan informasi terhadap pembaca 

mengenai pelaksanaan pembelajaran anak berkebutuhan khusus pada 
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program kesetaraan paket B di Homeschooling Primagama Palembang 

dan hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk penelitian 

selanjutnya, penelitian ini juga terkait dalam mata kuliah Pendidikan 

Kesetaraan. 

b. Manfaat Praktis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan acuan 

serta dapat dijadikan refrensi bagi peneliti selanjutnya. 

2. Penelitian ini diharapkan untuk pihak Homeschooling Primagama 

dapat dijadikan acuan untuk meningkatkan mutu pembelajaran 

agar tercipta lulusan peserta didik yang baik, dan dapat 

memberikan informasi kepada masyarakat yang putus sekolah jika 

ingin melanjutkan Pendidikan selajutnya, di Homeschooling 

Primagama terdapat Pendidikan kesetaraan pada Paket A, Paket B, 

dan Paket C yang nantinya akan mendapatkan ijazah seperti 

sekolah formal pada umumnya. 
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