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RINGKASAN

PERENCANAAN KOLAM RETENSI DI KAWASAN MACAN LINDUNGAN 

DENGAN PELIMPAH DAN PINTU AfR

Karya tulis ilmiah ini berupa skripsi. 2016

Shell a Numakhinaniar; Dihimhine o/eh M Baitullah Al Amin S T. M.Eng dan Agus 
Lestari Yuwono, S.T. M.T.

vyiii + 95 halaman, 16 gambar, 31 tabel, 13 lampiran

RINGKASAN

Seiring dengan perkembangan zaman, kota Palembang mengalami banyak 
perubahan tata guna lahan dan ketika memasuki musim penghujan, warga 
Palembang mulai was-was akan datangnya banjir terlebih lagi mereka yang 
bermukim di kawasan yang rawan banjir seperti Macan Lindungan. Salah satu 
unava vanc danaf meneuranci baniir ialah nemhancunan kolam retensi Oleh

X m/ W 1 W W J & W

sebab itu, dilakukan penelitian tentang perencanaan kolam retensi dengan 
pelimpah dan pintu air.

Tujuan penelitian ini untuk menghitung hidiograf limpasan, dimensi dan 
kapasitas kolam retensi optimal serta elevasi pelimpah dan pintu air optimal untuk 
mereduksi debit yang keluar dan kolam retensi menggunakan program HEC- 
HMS versi 4.1. Penelitian ini dimulai dengan tinjauan ke lapangan untuk 
mengetahui keadaan eksisting dan mengambil data berupa dimensi saluran primer. 
Analisis perhitungan dimulai dengan analisis curah hujan selanjutnya dilakukan 
perhitungan menggunakan program HEC-HMS untuk melakukan simulasi 
tampungan kolam sehingga didapatkan dimensi kolam retensi serta jumlah dan 
dimensi pelimpah serta pintu air yang akan dibangun pada kolam retensi tersebut.

Dari hasil penelitian, didapatkan luas dari koiam yang direncanakan adalah 
sebesar 2,36 ha dengan tampungan kolam sebesar 1,6 m pada elevasi 2,7 m; 
elevasi pelimpah 1,9 m dan lebar 4 m dan pintu air yang akan digunakan adalah 
pintu sorong baja dengan tinggi 2,5 m. Elevasi maksimum muka air yang 
diakibatkan oleh aliran tersebut adalah sebesar 2,43 m dimana elevasi muka air ini 
tidak melebihi elevasi maksimum tanggul kolarn vaitu sebesar 2,7 m

Kata kunci : Kolam retensi, hidrograf SCS. HEC-HMS 

Kepustakaan : 13 (1985-2015)
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SUMMARY

RETENTION POND PLAN WITH SPILLWAY AND SLUICE GATE IN 

MACAN LINDUNGAN AREA

This paper was published as an essay (subthesis / skripsi), 2016

ShellaNurrakhmaniar; Supervised by M. Baitullah Al Amin, S.T, M.Eng and Agus 

Lestari Yuwono, S.T, M.T.

xviii + 95 pages, 16 pictures, 31 tables, 15 appendices

SUMMARY

As time goes by, Palembang city has many changes include of the land use. 
When the rainy season comes, residents of Palembang feel uncomfortable with the 
flood threat. Moreover whom live at flood-prone area like in Macan Lindungan. One 
of the solution to reduce the flood is making a retention pond constuction. Therefore, 
the writer interest to do a study about retention pond plan with spillway and sluice 
gate in Macan Lindungan Area

The purpose of this study is to figure out the run-off hydrograph, the optimal 
dimension and capacity of retention pond, and the optimal elevation for the spillway 
and the sluice gate by using HEC-HMS program version 4.1. The study begin by 
doing field observation to know the existing condition and taking data like dimension 
of primer channel. The analyisis starts with the rainfall analyis and continue to the 
HEC-HMS program calculation to simulate the pond capacity.

The results in this study, the area of the pond is 2,36 ha; the capacity is 1,6 m 
at the elvation of 2,7 m; the elevation of spillway is 1,9 m and 4 m width; and the 
Steel sluice gate 2,5 m height. The maximum elevation of the water level is 2,43 m 
which is not higher than maximum elevation of pond embankment 2,7 m height.

Keywords : Retention pond, SCS hydrograph, HEC-HMS

Citations : 13 (1985-2015)
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1.1. Latar Belakang

u V y-^y
Palembang merupakan ibukota Provinsi Sumatera Selatan yang memiliki

sungai terpanjang di Sumatera. Sungai tersebut adalah sungai Musi, sungai ini 

membelah kota Palembang menjadi dua bagian besar yaitu Seberang Ulu dan 

Seberang Ilir. Sungai Musi disebut juga Batanghari Sembilan yang berarti 

sembilan sungai besar, pengertian sembilan sungai besar adalah Sungai 

Musi beserta delapan sungai besar yang bermuara di sungai Musi. Adapun 

delapan sungai tersebut adalah; Sungai Komering, Sungai Rawas, Sungai Leko, 

Sungai Lakitan, Sungai Kelingi, Sungai Lematang, Sungai Semangus, dan Sungai 

Ogan. Disamping sungai-sungai besar tersebut terdapat sungai-sungai kecil 

lainnya yang terletak di Seberang Ilir seperti sungai Sekanak, Aur, Buah, 

Lambidaro, Bendung, dan Bayas yang berfungsi sebagai drainase perkotaan. Pada 

aliran sungai tersebut ada yang dibangun kolam retensi, sehingga menjadi bagian 

dari sempadan sungai.

Seiring perkembangan zaman, jumlah penduduk kota Palembang semakin 

tinggi dan hal ini pula yang memicu pembukaan lahan untuk pemukiman yang 

menjadi semakin luas. Tidak hanya untuk pemukiman namun juga untuk 

pelebaran jalan dan sarana umum lainnya. Perubahan tata guna lahan inilah yang 

mengurangi kemampuan tanah untuk menyerap air sehingga air tersebut menjadi 

air limpasan. Sebagaima kita ketahui Palembang memiliki kawasan rawa yang 

cukup besar. Salah satu fungsi rawa adalah menyimpan air dan mencegah dari 

banjir. Apabila kawasan rawa tersebut diubah menjadi pemukiman maka akan 

terjadi perubahan fungsi pula. Sehingga apabila debit air tinggi maka air yang 

seharusnya tertampung di rawa-rawa memasuki pemukiman dan terjadilah banjir.

Ketika memasuki musim penghujan, warga Palembang mulai was-was 

akan datangnya banjir terlebih lagi mereka yang bermukim di kawasan yang 

rawan banjir seperti di sekitar simpang Polda, Angkatan 45, Sekip, Punti Kayu. 

Bukit Besar dan Macan Lindungan. Ada berbagai macam penyebab banjir di 

Palembang seperti pendangkalan sungai, tingginya debit air ketika musim hujan.
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dan pasang surut. Salah satu upaya yang dapat mengurangi banjir ialah 

pembangunan kolam retensi. Konsep dasar dari kolam retensi adalah menampung 

volume air ketika debit maksimum di sungai datang, kemudian secara perlahan-lahan 

mengalirkannya ketika debit di sungai sudah kembali normal. Secara spesifik kolam 

retensi akan memangkas besarnya puncak banjir yang ada di sungai. Oleh sebab itu, 

penulis tertarik untuk melakukan penulisan mengenai perencanaan kolam retensi 

di kawasan Macan Lindungan dengan pelimpah dan pintu air.

1.2. Perumusan Masalah
Dari latar belakang diatas, kolam retensi adalah solusi yang tepat dalam 

mengurangi debit banjir yang teijadi di kawasan Macan Lindungan. Oleh karena 

itu, didapat perumusan masalah antara lain:
1) Bagaimana hidrograf limpasan pada daerah tangkapan hujan?

2) Berapa besar dimensi dan kapasitas kolam retensi optimal untuk 

menampung debit banjir dan kelebihan air?

3) Berapa elevasi pelimpah dan pintu air yang optimal untuk mereduksi debit 

yang keluar dari kolam retensi?

1.3. Maksud dan Tujuan Penulisan
Adapun maksud dan tujuan dari penulisan, yaitu:

1) Menghitung hidrograf limpasan pada daerah tangkapan hujan

2) Menghitung dimensi dan kapasitas kolam retensi optimal untuk 

menampung debit banjir dan kelebihan air

3) Menghitung elevasi pelimpah dan pintu air optimal pada kolam retensi 

untuk mereduksi debit yang keluar dari kolam retensi.

1.4. Metode Pengumpulan Data
Pengumpulan data-data dilakukan dengan cara sebagai berikut:

1) Data Primer, didapat dengan survei secara langsung yaitu berupa 

dokumentasi, peta situasi dan pengukuran jalur saluran, dan jenis tanah.

2) Data Sekunder, didapat dari buku-buku penunjang maupun pendukung 

lainnya seperti data topografi, curah hujan dan lain-lain

Universitas Sriwijaya



3

1.5 Ruang Lingkup Penulisan
Dalam penelitian ini perlu dilakukan batasan cakupan dan prosedur analisis 

untuk mengetahui seberapa jauh cakupan penelitian. Batasan tersebut mencakup 

hal-hal dibawah ini :

1) Dalam penelitian ini difokuskan untuk menghitung perhitungan debit air 

masuk dan keluar kolam serta dimensi dan kapasitas kolam retensi serta 

pelimpah dan pintu air di kawasan Macan Lindungan.

2) Rencana penempatan kolam retensi berada

1.6. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan laporan Tugas Akhir ini disusun menjadi lima bab 

dengan uraian sebagai berikut:

Bab I Pendahuluan

Menjelaskan latar belakang pemilihan judul, maksud dan tujuan penulisan, ruang 

lingkup penelitian, dan sistematika penulisan.

Bab II Tinjauan Pustaka

Meliputi teori-teori dan konsep dasar yang digunakan dalam melakukan analisis 

data

Bab III Metodologi Penelitian

Menjelaskan tahapan-tahapan penyusunan laporan untuk melaksanakan 

perencanaan yang terdiri dari studi literatur, pungumpulan data, pengolahan data 

dan metode analisis data.

Bab IV Analisis, Hasil, dan Pembahasan

Membahasa tentang analisis perencanaan kolam retensi di kawasan Macan 

Lindungan dengan pelimpah dan pintu air.

Bab V Penutup

Menarik kesimpulan dan saran berdasarkan hasil analisis tersebut.
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