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KAJIAN SISTEM HIDROLIS PADA PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA 
MINIHIDRO (PLTM) SIULAK DERAS KABUPATEN KERINCI

FRANDYR-AMI

ABSTRAK

Energi air dapat dimanfaatkan sebagai pembangkit listrik dengan 
memanfaatkan tenaga potensial air yang tersedia. Pembangkit Listrik Tenaga Air 
(PLTA) adalah salah satu teknologi yang sudah terbukti tidak merusak 
lingkungan, menunjang diversifikasi energi sebagai pemanfaatan energi 
terbarukan, menunjang program pengurangan penggunaan BBM, dan sebagian 
besar konstruksinya menggunakan kandungan lokal. Salah satu pembangkit listrik 
tenaga air yang sangat layak dikembangkan untuk memenuhi kebutuhan energi 
listrik di daerah yang belum bisa dijangkau PLN adalah Pembangkit Listrik 
Tenaga Minihidro (PLTM). Minihidro adalah istilah yang digunakan untuk 
instalasi pembangkit listrik berdaya kecil yang digerakkan oleh tenaga air, yang 
dibangun berdasarkan adanya air yang mengalir di suatu daerah dengan debit dan 
ketinggian yang memadai yang akan menggerakkan turbin yang dihubungkan 
dengan generator listrik.

Penyusunan tugas akhir ini berdasarkan pengumpulan data lapangan 
berupa foto lapangan dan observasi, serta pengumpulan data sekunder berupa peta 
DAS, peta lokasi proyek, dan data curah hujan dari tahun 2000 hingga tahun 
2009. Semua data tersebut dimaksudkan untuk mendesain sistem hidrolis 
komponen bangunan sipil, menghitung tinggi jatuh bersih dan daya terbangkit 
pada PLTM Siulak Deras.

Dalam mendesain komponen bangunan sipil pada PLTM Siulak Deras, 
diawali dengan dengan membendung air sungai, hal ini bertujuan untuk 
menaikkan muka air hingga elevasi yang ditentukan. Jumlah debit yang 
digunakan untuk pembangkit dapat ditentukan dari debit andalan. Besarnya debit 
yang akan digunakan akan diambil oleh bangunan pengambilan untuk dibawa ke 
bak pengendap pasir. Selama di bak pengendap pasir, sedimen akan mengalami 
pengendapan, kemudian air akan masuk ke saluran pembawa untuk dibawa ke bak 
penenang. Dan bak penenang, air dibawa melalui pipa pesat menuju rumah 
pembangkit yang telah dipasangkan turbin. Putaran turbin akibat dorongan air 
yang keluar dari pipa pesat akan diubah oleh generator menjadi energi listrik.

Dari hasil analisa dan pembahasan, diperoleh bahwa PLTM Siulak Deras 
merupakan PLTM jenis nm off river, dengan debit pembangkit sebesar 2,6 m3/det, 
tinggi jatuh bersih sebesar 39,23 m, dan daya terbangkit sebesar 849,675 kW.

Kata kunci: PLTM, bangunan sipil', debit, tinggi jatuh, daya
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BABI
PENDAHULUAN

Latar Belakang
Kebutuhan energi terus meningkat dari waktu ke waktu. Pada tahun 2010, 

banyak negara telah menyadari pentingnya pemanfaatan sumber-sumber energi 

terbarukan sebagai pengganti energi tidak terbarukan seperti minyak bumi, 

batubara dan gas yang telah menimbulkan dampak yang sangat merusak terhadap 

bumi. Dengan semakin menipisnya cadangan sumber energi tidak terbarukan, 

maka biaya untuk penambangannya akan meningkat, yang berdampak pada 

meningkatnya harga jual kepada masyarakat. Pada saat yang bersamaan, energi 

tidak terbarukan akan melepaskan emisi karbon ke atmosftr, yang menjadi 

penyumbang besar terhadap pemanasan global.

Energi terbarukan adalah energi non-fosil yang berasal dari alam dan dapat 

diperbaharui secara berkesinambungan dan bila dikelola dengan baik energi ini 

tidak akan habis, antara lain energi surya fotovoltatik, energi surya termal, energi 

biomasa/biogas, energi bio etanol, energi bio diesel, energi panas bumi, sel bahan 

bakar (fuel cell), energi samudera (energi panas laut, energi pasang surut, dan 

energi gelombang), energi angin, energi nuklir, dan energi air.

Pada tulisan ini pembahasan akan difokuskan pada salah satu dari energi 

terbarukan yang telah dijelaskan di atas, yaitu energi air.

Energi air dapat dimanfaatkan sebagai pembangkit listrik dengan 

memanfaatkan tenaga potensial air yang tersedia. Indonesia memiliki potensi 

besar untuk mengembangkan pembangkit listrik tenaga air. Ini disebabkan kondisi 

topografi Indonesia yang bergunung dan berbukit serta dialiri oleh banyak sungai 

dan di beberapa daerah tertentu terdapat danau, air terjun, ataupun waduk yang 

cukup potensial sebagai sumber energi air.

Pembangkit Listrik Tenaga Air (PLTA) adalah salah satu teknologi yang 

sudah terbukti tidak merusak lingkungan, menunjang diversifikasi energi sebagai 

pemanfaatan energi terbarukan, menunjang program pengurangan penggunaan 

BBM, dan sebagian besar konstruksinya menggunakan kandungan lokal.

1.1

1
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Menurut data dari Kementerian ESDM tahun 2010, besar potensi energi 
air di Indonesia adalah 75.670 MW, yang sudah termanfaatkan adalah sebesar 

5705,29 MW, dan sebesar 70.776 MW terdapat di luar Pulau Jawa.
Selain PLTA, Pembangkit Listrik Tenaga Minihidro/Mikrohidro juga 

memiliki potensi sebesar 1013,5 MW dengan kapasitas terpasang 462 MW, sangat 
layak dikembangkan untuk memenuhi kebutuhan energi listrik di daerah pedesaan 

yang terpencil ataupun pedesaan di pulau-pulau kecil.
Di provinsi Jambi terdapat berbagai daerah yang cukup berpotensi dalam 

pengembangan sumber daya energi khususnya pengembangan Pembangkit Listrik 

Tenaga Minihidro (PLTM dengan daya 100 kW - 1 MW) atau Mikrohidro 

(PLTMH dengan daya 500 W - 100 kW). Potensi ini dapat dijumpai di daerah 

Kabupaten Kerinci yang berada di jajaran pegunungan Bukit Barisan.
Sungai yang ada di Siulak Deras, Kabupaten Kerinci adalah sungai yang 

memiliki potensi untuk Pembangkit Listrik Tenaga Minihidro (PLTM) karena 

menurut data dari hasil pengamatan stasiun Siulak Deras dan BMG Kerinci 
terdapat curah hujan rata-rata sebesar 239,05 mm/tahun dengan debit aliran yang 

berkisar antara 2,1 s.d 6,87 m3/det dan tinggi terjun (head) 35 s.d 45 m.
Dengan terealisasinya pembangunan PLTM Siulak Deras ini diharapkan 

akan membantu dalam penyediaan tenaga listrik khususnya bagi masyarakat 
Siulak Deras Kabupaten Kerinci dan kawasan disekitamya. Melalui penyediaan 

listrik yang cukup, Kecamatan Gunung Kerinci dan daerah sekitarnya diharapkan 

akan dapat tumbuh dan berkembang sehingga dapat mendorong pertumbuhan 

ekonomi masyarakat sekitarnya.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah dalam Laporan Tugas Akhir ini adalah sebagai

berikut:
1. Berapa debit yang dapat digunakan untuk pemakaian PLTM Siulak Deras? 

Bagaimana desain sistem hidrolis komponen bangunan sipil PLTM Siulak 

Deras?
Berapa besar ketinggian jatuh bersih (head netto) yang dapat dimanfaatkan 

dan berapa daya listrik yang dapat dihasilkan PLTM Siulak Deras?

2.

3.
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1.3 Ruang Lingkup Penulisan
Adapun ruang lingkup penulisan dalam Laporan Tugas Akhir ini adalah 

sebagai berikut:

1. Perhitungan sistem hidrolis pada komponen bangunan sipil PLTM Siulak 

Deras

2. Perhitungan tinggi jatuh bersih (head netto) dan daya listrik yang dapat 

dihasilkan PLTM Siulak Deras.

Tujuan Penulisan
Adapun tujuan penulisan dalam Laporan Tugas Akhir ini adalah sebagai

1.4

berikut:

Mendesain sistem hidrolis komponen bangunan sipil PLTM Siulak Deras 

Menghitung tinggi jatuh bersih (head netto) dan daya terbangkit PLTM 

Siulak Deras yang memanfaatkan energi potensial air sungai.

1.
2.

1.5 Manfaat Penulisan

Adapun manfaat penulisan yang diharapkan dari Laporan Tugas Akhir ini 
adalah sebagai berikut:

Diharapkan hasil dari laporan ini dapat dijadikan sebagai referensi dalam 

mendesain sistem hidrolis PLTM 

2. Diharapkan penelitian ini dapat menginspirasi pembaca dalam

memanfaatkan seoptimal mungkin sumber energi yang renewable dan 

white energy.

1.
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1.6 Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan Laporan Tugas Akhir ini secara garis besar 

disusun sebagai berikut:

BAB I. PENDAHULUAN

Dalam bab ini berisikan tentang latar belakang, rumusan masalah, ruang lingkup 

penulisan, tujuan penulisan, manfaat penulisan, dan sistematika penulisan.

BAB II. LANDASAN TEORI

Menguraikan tentang teori-teori dasar yang berhubungan dengan kajian sistem 

hidrolis pada Pembangkit Listrik Tenaga Minihidro (PLTM) Siulak Deras, 

Kabupaten Kerinci.

BAB III. METODOLOGI PENELITIAN

Menjelaskan tentang prosedur dan langkah-langkah pengolahan data dalam 

perhitungan sistem hidrolis pada Pembangkit Listrik Tenaga Minihidro (PLTM) 

Siulak Deras.

BAB IV. PEMBAHASAN

Pembahasan mengenai perhitungan sistem hidrolis pada konstruksi sipil dan daya 

yang terbangkitkan pada pembangunan PLTM Siulak Deras.

BAB V. PENUTUP

Berisi kesimpulan dari seluruh rumusan masalah penelitian berdasarkan hasil 

pembahasan pada bab sebelumnya dan saran atau rekomendasi penulis 

berdasarkan hasil temuan yang ada di dalam kesimpulan.
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