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ABSTRAK 

 

Analisis Pengaruh BI Rate, Harga Emas Dunia, dan Indeks Saham Global 

Terhadap Indeks Saham LQ-45 

 

Oleh: 

Nisa Silvia; Liliana 

Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh BI Rate, Harga Emas Dunia, 

dan Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham LQ-45. 

Digunakan jenis data sekunder dalam bentuk time series periode Agustus 2013 – 

Mei 2023. Data yang diperoleh bersumber dari Indonesia Stock Exchange, Bank 

Indonesia, Investing, dan Yahoo Finance. Dilakukan analisis data secara deskriptif 

dengan berdasarkan metode Error Correction Model (ECM) dan data diolah 

menggunakan E-Views. Berdasarkan temuan hasil pengujian yang telah dilakukan 

diketahui bahwa dalam jangka panjang maupun jangka pendek secara parsial, BI 

Rate dan Harga Emas Dunia berpengaruh secara negatif signifikan. Sedangkan 

Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) berpengaruh secara positif signifikan 

terhadap Indeks Saham LQ-45. Secara bersama-sama diperoleh hasil bahwa BI 

Rate, Harga Emas Dunia, dan Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) 

berpengaruh terhadap Indeks Saham LQ-45.  

Kata kunci : BI Rate, Harga Emas Dunia, Indeks Dow Jones, Indeks Saham  

  LQ-45 
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ABSTRACT 

 

Analysis of the Influence of the BI Rate, World Gold Prices, and Global Stock 

Index on the LQ-45 Stock Index 

 

By: 

Nisa Silvia; Liliana 

This research aims to determine the influence of the BI Rate, World Gold 

Prices, and the Global Stock Index (Dow Jones Index) on the LQ-45 Stock Index. 

Secondary data is used in the form of a time series for the period August 2013 – 

May 2023. The data obtained comes from the Indonesia Stock Exchange, Bank 

Indonesia, Investing, and Yahoo Finance. Descriptive data analysis was carried 

out based on the Error Correction Model (ECM) method and the data was 

processed using E-Views. Based on the findings of the test results that have been 

carried out, it is known that in the long term and partial short term, the BI Rate and 

World Gold Prices have a significant negative effect. Meanwhile, the Global Stock 

Index (Dow Jones Index) has a significant positive effect on the LQ-45 Stock Index. 

Simultaneously, the results obtained show that the BI Rate, World Gold Price, and 

Global Stock Index (Dow Jones Index) have an influence on the LQ-45 Stock Index. 

Keywords : BI Rate, World Gold Price, Dow Jones Index, LQ-45 Stock Index 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1       Latar Belakang  

Kondisi perekonomian suatu negara dapat tercermin dari situasi di pasar 

modalnya. Negara yang pasar modalnya dalam keadaan buruk, dapat 

mengindikasikan bahwa sedang terjadi keterpurukan pada kondisi 

perekonomiannya. Sedangkan sebaliknya apabila situasi di pasar modal dalam 

keadaan baik, maka hal ini mengindikasikan bahwa terjaminnya kondisi 

perekonomian negara tersebut (Azis et al., 2020). Sebagai instrumen ekonomi, 

kondisi di pasar modal merespons berbagai perubahan dari pengaruh lingkungan. 

Perubahan ini tidak hanya bersumber dari lingkungan ekonomi, namun juga 

bersumber dari lingkungan non-ekonomi. Adapun representasi daripada pengaruh 

lingkungan ekonomi mikro yaitu seperti kinerja perusahaan, publikasi laporan 

keuangan perusahaan, serta dividen perusahaan. Pengaruh yang terjadi ini selalu 

menimbulkan respons dari pelaku pasar di pasar modal (Ilham et al., 2020). 

Perkembangan informasi yang cepat, telah mengubah persepsi masyarakat 

mengenai investasi. Masyarakat tidak lagi menganggap investasi sebagai 

keinginan, melainkan lebih kepada sebuah kebutuhan.  

Dalam pasar modal digunakan suatu indeks guna melihat trend pasar, 

pengembalian atau tingkat keuntungan, dan kinerja suatu portofolio atau reksa 

dana. Indeks ini akan berfungsi sebagai indikator dan tolak ukur (benchmark). Yang 

mana apabila terjadi perubahan pada asumsi-asumsi ekonomi makro, maka dapat 
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diketahui dengan melihat fluktuasi dari indikator pasar modal tersebut (Megawati 

& Salim, 2019). Berdasarkan daftar saham di Indonesia Stock Exchange atau Bursa 

Efek Indonesia, terdapat 22 jenis indeks saham yang mana penggolongan indeks 

saham ini dilakukan guna memantau kinerja sebuah bursa saham secara umum. 

Agar lebih mengerucutkan ke-22 jenis indeks saham ini, maka saham tersebut 

dikelompokkan kembali berdasarkan kriteria tertentu. Kriteria yang pertama berupa 

indeks yang mengukur pergerakan semua saham yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia, yaitu Indeks Harga Saham Gabungan. Kemudian kriteria kedua 

berdasarkan performa harga dari saham-saham yang memiliki likuiditas tinggi, 

kapitalisasi pasar besar, didukung fundamental perusahaan yang baik, serta 

diterbitkan dan dikelola oleh pihak ketiga di luar Bursa Efek Indonesia (Pahlevi & 

Nurhadi, 2022). Adapun bentuk indeks saham kriteria kedua ini yaitu Indeks LQ-

45, Indeks IDX30, Indeks IDX80, Indeks Kompas100, Indeks Bisnis27, Indeks 

Investor33, dan Indeks MNC36. 

Penelitian ini menggunakan Indeks Saham LQ-45, dipilihnya jenis indeks 

saham ini karena memuat ke-45 saham terpilih dengan likuiditas yang tinggi 

sehingga mudah untuk diperdagangkan. Nama LQ merupakan singkatan dari 

LiQuid dan angka 45 menunjukkan akumulasi ke-45 saham yang tergolong di 

dalamnya. Indeks Saham LQ-45 dikenal sebagai indeks saham yang disukai dan 

menjadi preferensi bagi calon investor sebab prospek masa depannya terbilang baik. 

Jenis indeks ini pertama kali diluncurkan pada bulan Februari 1997. Secara 

keseluruhan, saham LQ-45 merupakan saham yang berada di peringkat atas 

berdasarkan kapitalisasi pasar selama kurun waktu 12 bulan terakhir. Yang mana 
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setiap enam bulannya dilakukan penyesuaian terhadap indeks saham ini guna 

memperoleh akumulasi saham yang aktual.  

 

Gambar 1.1 Indeks Saham LQ-45 Periode Juni 2019 – Juni 2022 

Sumber: Indonesia Stock Exchange 

Dapat kita lihat pergerakan pada Gambar 1.1 berikut bahwa Indeks Saham 

LQ-45 Indonesia periode Juni 2019 sampai dengan Juni 2022 berfluktuasi atau 

tidak stabil. Diambilnya periode ini karena dianggap mewakili keseluruhan periode 

yang ada pada penelitian serta memuat kejadian berupa pandemi Covid-19, yang 

mana terjadi penurunan yang cukup signifikan. Pergerakan yang menurun ini terjadi 

terhitung sejak Januari 2020 hingga Maret 2020. Namun dapat kita lihat sepanjang 

periode selanjutnya terjadi pergerakan yang cenderung meningkat. Dari periode 

yang ada, peningkatan signifikan terjadi sepanjang bulan September 2020 hingga 

periode seterusnya. Selama periode Juni 2019 sampai dengan Juni 2022 diketahui 

Indeks Saham LQ-45 sempat menyentuh harga terendah yaitu berada di level 

691.13 pada Maret 2020, yang mana ini merupakan salah satu dampak dari pandemi 
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Covid-19. Peningkatan tertinggi Indeks Saham LQ-45 terjadi pada April 2022, yang 

mana menyentuh nilai sebesar 1,085.44. Sepanjang periode Juni 2019 sampai 

dengan Juni 2022, Indeks Saham LQ-45 mengalami pergerakan yang menurun 

yaitu sebesar 2.17%.  

Investor yang ingin berinvestasi di pasar modal di Indonesia dapat 

menanamkan modalnya di Bursa Efek Indonesia (BEI). Investor adalah agen 

rasional, sehingga mereka mencoba mengoptimalkan kekayaan dan meminimalkan 

risiko (González et al., 2016). Dalam hal mengambil keputusan berinvestasi, setiap 

investor membutuhkan informasi yang relevan termasuk informasi mengenai faktor 

makroekonomi yang dapat mempengaruhi kinerja suatu saham. Keadaan di pasar 

modal tidak dapat lepas kaitannya dengan ekonomi makro, artinya kondisi 

makroekonomi dapat mempengaruhi kondisi di pasar modal pula (Erel et al., 2012). 

Kondisi makroekonomi ini merupakan kondisi yang berasal dari eksternal 

perusahaan, seperti Inflasi, Kurs Rupiah, BI Rate (Suku Bunga), Harga Emas 

Dunia, serta Indeks Saham Global berupa Indeks Dow Jones. 

Fluktuasi nilai tukar rupiah menjadi perhatian bagi investor karena hal ini 

akan berdampak pada beban biaya emiten dan biaya produksi yang bermuara pada 

profitabilitas suatu perusahaan. BI Rate (Suku Bunga), merupakan tingkat suku 

bunga yang ditetapkan oleh Bank Indonesia selaku bank sentral sebagai alat 

pengendalian moneter, kebijakan moneter dengan meningkatkan jumlah uang 

beredar akan menyebabkan tingkat suku bunga menurun sehingga akan 

meningkatkan investasi dan kemudian meningkatkan output nasional.  
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Emas menjadi salah satu jenis komoditas yang diperdagangkan dalam 

bentuk alternatif investasi riil selain saham pada sektor keuangan. Ada beberapa 

faktor yang dapat mempengaruhi Harga Emas Dunia yaitu (a) produksi emas dunia 

dalam hal ini akan berpengaruh pada penawaran, apabila terdapat banyak 

pertambangan emas dan cadangan emas sedang tinggi maka harga emas akan 

menurun ini sesuai dengan hukum penawaran, (b) permintaan dari industri 

perhiasan, ketika permintaan akan perhiasan emas tinggi maka harga emas akan 

menjadi naik ini sesuai dengan hukum permintaan, (c) jumlah cadangan emas pada 

bank-bank sentral dunia, apabila bank sentral lebih banyak melakukan transaksi 

penjualan dibanding pembelian emas maka harga emas dunia akan naik. Pergerakan 

harga emas global memegang peranan signifikan dalam proses pengambilan 

keputusan untuk berinvestasi. Naiknya harga emas memungkinkan investor untuk 

mengalihkan jenis investasinya pada emas dibandingkan jenis investasi saham, 

sehingga hal ini akan berdampak pada kinerja indeks harga saham (Hamzah et al., 

2021).  

Indeks yang dianggap mampu merepresentasikan pasar saham Amerika 

Serikat dan juga pasar saham global adalah Indeks Dow Jones. Sebagai indeks pasar 

saham tertua di Amerika Serikat, Indeks Dow Jones mencerminkan aktivitas kinerja 

industri paling vital di Amerika Serikat. Mayoritas perusahaan yang terdaftar di 

Indeks Dow Jones merupakan perusahaan multinasional yang menjalankan operasi 

di seluruh dunia. Peningkatan dalam Indeks Dow Jones mengindikasikan performa 

ekonomi Amerika Serikat secara menyeluruh dalam kondisi yang menguntungkan. 

Dengan situasi ekonomi yang menggembirakan, ini akan merangsang 
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perekonomian Indonesia melalui aktivitas ekspor dan arus modal, baik dalam 

bentuk investasi langsung maupun partisipasi dalam pasar modal (MN & Verencia, 

2016). Masuknya aliran modal ke pasar modal tentunya akan mempengaruhi 

pergerakan Indeks Saham LQ-45. 

Harga saham tidak selamanya naik atau stabil, namun akan senantiasa 

mengalami fluktuasi, sehingga para investor memerlukan pedoman dalam 

memantau harga saham (Ayeni & Fanibuyan, 2022). Penelitian ini bertujuan untuk 

melihat faktor makroekonomi maupun faktor non-makroekonomi seperti BI Rate, 

Harga Emas Dunia, dan Indeks Saham Global dalam hal mempengaruhi Indeks 

Saham LQ-45 baik pengaruhnya dalam jangka pendek maupun jangka panjang. 

 

1.2       Rumusan Masalah 

Berkaitan dengan latar belakang yang telah diulas, maka rumusan masalah 

yang akan diteliti yaitu sebagai berikut: 

a. Bagaimana dan seberapa besar pengaruh dari BI Rate, Harga Emas Dunia, dan 

Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham LQ-45 dalam 

jangka pendek? 

b. Bagaimana dan seberapa besar pengaruh dari BI Rate, Harga Emas Dunia, dan 

Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham LQ-45 dalam 

jangka panjang?  
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1.3       Tujuan Penelitian 

Berkaitan dengan latar belakang dan rumusan masalah yang telah ditulis, 

maka tujuan yang ingin dicapai yaitu sebagai berikut: 

a. Mengetahui bagaimana dan seberapa besar pengaruh dari BI Rate, Harga Emas 

Dunia, dan Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham 

LQ-45 dalam jangka pendek? 

b. Mengetahui bagaimana dan seberapa besar pengaruh dari BI Rate, Harga Emas 

Dunia, dan Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham 

LQ-45 dalam jangka panjang?   

 

1.4       Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Akademis  

Penelitian ini akan menghasilkan besaran nilai dari pengaruh BI Rate, Harga 

Emas Dunia, dan Indeks Saham Global (Indeks Dow Jones) terhadap Indeks Saham 

LQ-45 periode Agustus 2013 sampai dengan Mei 2023. Yang mana selanjutnya 

penelitian ini akan dijadikan sebagai pemenuhan skripsi. Bagi pembaca dan civitas 

akademik diharapkan setelah membaca penelitian ini selain mendapatkan 

pengetahuan baru, juga diharapkan akan terdorong untuk ikut andil dalam 

memasifkan dan menggerakkan roda perekonomian Indonesia—dalam hal ini 

terutama dari sisi investasi demi menunjang pertumbuhan ekonomi yang lebih 

tinggi lagi. Penelitian ini diharapkan dapat memberi informasi dan menjadi literatur 

acuan bagi civitas akademik dalam penelitian-penelitian sejenis selanjutnya.   
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1.4.2 Manfaat Praktis  

Diharapkan juga agar penelitian ini tidak hanya memberi manfaat kepada 

para akademisi sebagai ilmu untuk dibaca namun juga bermanfaat bagi para pihak 

yang terkait, diantaranya: 

a. Hasil yang akan diperoleh dalam penelitian ini diharapkan agar para 

stakeholder—dalam hal ini pihak Bank Indonesia, dapat mengambil tindakan 

berupa menciptakan suku bunga acuan yang bisa bersaing agar Indonesia bisa 

lebih menarik investor menanamkan modalnya di dalam negeri.  

b. Sedangkan untuk Pemerintah Indonesia disarankan dapat lebih menekankan 

kebijakan berkaitan dengan penanaman modal seperti kepastian hukum bagi 

para investor, pengurusan perizinan, dan pajak. Pemerintah juga dapat lebih 

menggalakkan ekspor dan mengurangi impor guna menguatkan kurs dalam 

negeri yang mana ini akan bermuara pada kestabilan harga emas—berkaitan 

dengan hipotesis yang diasumsikan.  
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