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ABSTRAK

M. Nursaputra “Perencanaan dan Perancangan Gedung Olahraga Universitas 
Sriwijaya (UNSRI) di Inderalava**.

Skripsi Tugas Akhir, SI, Program Studi Teknik Arsitektur Universitas 
Sriwijaya,2013, 146 Halaman

Olahraga merupakan,suatu kegiatan jasmani yang dilakukan dengan maksud 
untuk memelihara kesehatan dan memperkuat otot - otot tubuh. Pemuda-pemuda di 
Sumatera Selatan pun sangat meminati olahraga-olahraga. Kompetisi-kompetisi 
sering digelar yang menjamin prestasi pemuda-pemudi. Pelajar dan juga 
Mahasiwa/Mahasiswi memiliki organisasi olahraga masing-masing yang dapat 
membangun sekolah atau universitasnya dalam kompetisi yang 
Pemuda/pemudi di Universitas pun sering mengadakan kompetisi antar Universitas 
di dalam negara Indonesia yaitu Pekan Olahraga Mahasiswa Daerah ( POMDA) 
untuk tingkat Propinsi dan Pekan Olah Raga Mahasiswa Nasional (POMNas) 
sehinnga menjalin hubungan dan juga untuk memajukan nama Universitas tersebut. 
Universitas Sriwijaya (UNSRI) adalah Universitas yang terbesar di Sumatera 
Selatan. UNSRI sendiri memiliki banyak pemuda/pemudi yang berprestasi dalam 
bidang pengetahuan, kesenian, keterampilan, olahraga dan lain-lain.

diadakan.
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ABSTRACT

M Nursaputra “P/anning and Designing Sports Hal/Sriwijaya University (UNSRI) i n
Inderalaya

Final Thesis, SI, Architecture Studies Program of Sriwijaya University, 2013,
146 Pages.

Sport is, a physical activity undertaken with a view t o main t aining health and 
strengthening muscles - muscles of the body. Youths in South Sumatra was very 
interes t ed i n sports. Compeiitions are oflen held t o ensure achievement of you n g 
people. Student and Student / Student have their respeclive sports organizalions to 
build a school or university in organized compeiitions. Youth / young women were 
ojten held a t the University of inter-university compelition i n the country of 
Indonesia. namely the Regional Student Sports Week (Pomda) t o the Provincial and 
National Student Sports Week (Pomnas) sehinnga a relationship and also to advance 
the University's name. Sriwijaya University (UNSRI) is the largest university in 
South Sumatra, UNSRI itself has a lot of young men / women who excel in the fields 
of Science, arts, crafts, sports and others.

Key’words: UNSRI, Sports. Achievement
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W'

BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

dilakukan denganOlahraga merupakan,suatu kegiatan jasmani yang
untuk memelihara kesehatan dan memperkuat otot - otot tubuh.maksud

Kegiatan ini dalam perkembangannya dapat dilakukan sebagai kegiatan yang
dilakukan dengan tujuan untukmenghibur, menyenangkan atau juga 

meningkatkan prestasi. Pemerintah sendiri menjadikan olahraga sebagai

pendukung terwujudnya manusia Indonesia yang sehat dengan menempatkan 

olahraga sebagai salah satu arah kebijakan pembangunan yaitu menumbuhkan 

budaya olahraga guna meningkatkan kualitas manusia Indonesia sehingga

memiliki tingkat kesehatan dan kebugaran yang cukup.
Pemuda-pemuda di Sumatera Selatan pun sangat meminati olahraga- 

olahraga. Kompetisi-kompetisi sering digelar yang menjamin prestasi pemuda- 

pemudi. Pelajar dan juga Mahasiwa/Mahasiswi memiliki organisasi olahraga 

masing-masing yang dapat membangun sekolah atau universitasnya dalam 

kompetisi yang diadakan. Pemuda/pemudi di Universitas pun sering mengadakan 

kompetisi antar Universitas di dalam negara Indonesia yaitu Pekan Olahraga 

Mahasiswa Daerah ( POMDA) untuk tingkat Propinsi dan Pekan Olah Raga 

Mahasiswa Nasional (POMNas) sehinnga menjalin hubungan dan juga untuk

memajukan nama Universitas tersebut. Universitas Sriwijaya (UNSRI) adalah 

Universitas yang terbesar di Sumatera Selatan, UNSRI sendiri memiliki banyak 

pemuda/pemudi yang berprestasi dalam bidang pengetahuan, kesenian, 

keterampilan, olahraga dan lain-lain.

Perkembangan dan kegiatan penunjang akademik dan non akademik di

terakhir sangat pesat, 

terutama di kampus Universitas Sriwijaya Inderalaya. Sedangkan fasilitas olah 

raga yang ada di kampus Inderalaya masih terbatas untuk menampung sebanyak 

18.000 siswa dengan rincian pe fakultas pada table 1.1 Sebagai Universitas di

lingkungan Universitas dalam kurun waktu 5 tahun
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Provinsi Sumatera Selatan yang merupakan ikon ilmiah dalam dunia pendidikan
non akademik danperlu adanya sarana dan prasarana penunjang bagi kegiatan

akademik.

Jml. MahasiswaFakultasNo.
4.049Ekonomi1.
1.186Hukum2.
4.286Teknik3.
1.477Kedokteran4.
2.161Pertanian5.
3.212KeguruandanllmuPendidikan6.
1.368MatematikadanllmuPengetahuanAlam7.
519IlmuSosialdanlimuPolitik8.

18.303Jumlah

Tabel 1.1 Jumlah Mahasiswa per Fakultas UNSRI 
sumber: Universitas Sriwijaya

Salah satu fasilitas yang sangat diperlukan adalah sarana gedung 

olahraga yang khusus dipergunakan untuk kegiatan mahasiswa, instansi lain, atau 

kegiatan lainnya, misalnya kegiatan pertandingan olahraga antar mahasiswa, antar 

dosen, antar instansi dan sebagainya. Pelaksanaan-pelaksanaan kegiatan dan 

perlombaan yang akan di selenggarakan pun cukup banyak pada bidang olahraga 

ini. Adanya lahan yang masih luas pada kompleks/kawasan olahraga di UNSRI 

Indralaya yang memungkinkan untuk pembangunan Gedung Olahraga dan 

pengembangan gedung-gedung olahraga untuk memajukan daya tarik peminat 

olahraga dengan adanya gedung olahraga ini. Kampus Indralaya belum cukup 

lengkap fasilitas-fasilitasnya dan tidak berada pada kawasan olahraga. Seperti 

adanya lapangan basket futsal dan tennis yang berada pada kawasan 

pendidikan/fakultas. Gedung Olahraga sendiri berfungsi sebagai kebutuhan 

sehari-hari untuk Mahasiswa/I dan juga bisa untuk berkompetisi agar memajukan
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Universitas dan mempererat hubungan antar Universitas. Kawasan Sport pada 

UNSRI Indralaya yang kebutuhan fasilitas perlu di rancang menjadi kaidah teknis 

yang lebih kompleks dan bisa melengkapi kebutuhan yang sudah ada.

1.2 Rumusan Masalah

Mahasiswa/mahasiswi Universitas Sriwijaya berkembang pesat 

membuat banyak prestasi dan potensi yang sangat bagus untuk memajukan 

Universitas Sriwijaya ini. Pada bidang olahraga banyak sekali prestasi yang di 

tarik oleh mahasiswa/mahasiswi di UNSRI ini. Adapun salah satu fasilitas yang 

sangat diperlukan adalah sarana gedung olahraga yang khusus dipergunakan untuk 

kegiatan mahasiswa, instansi lain, atau kegiatan lainnya. Bangunan yang harus 

diperhitungkan dengan penataan sluklur dan utilitas yang tepat sehingga tidak 

terjadi suatu hal yang tidak di ingin kan oleh pengguna gedung dan mengundang 

daya tarik bagi pengguna gedung sehingga pengguna gedung merasa nyaman dan 

aman. Adanyalahan yang masihluas yang ada di kampus Universitas Sriwijaya 

Inderalaya, sangat memungkinkan untuk pembangunan sarana dan prasarana 

kegiatan olahraga ini.Gedung olahraga dan fasilitas yang belum memadai di 

kampus Universitas Sriwijaya ini akan di rumuskan pemecahan-pemecahan 

masalah nya sebagai berikut:

a) Bagaimana fasilitas Gedung Olahraga yang bisa memenuhi 

kebutuhan-kebutuhan kegiatan yang akan diwadahi.

b) Bagaimana menjadi suatu bangunan yang sesuai dengan 

bangunan yang ada di sekitarnya.

1.3 Tujuan

Dari pembahasan r umusan masalah diatas, maka tujuan perancangan 

yang akan didapat kan antara lain:

a) Merancang bangunan Gedung Olahraga dengan fasilitas-fasilitas 

yang di butuhkan dan dapat mewadahi aktifitas mahasiswa.
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b) Merancang bangunan gedung Olahraga agar tercipta bangunan 

efesien dan menjadikan ikon bangunan pada kawasanyang
UNSRI Indralaya dengan meninjau bangunan sekitarnya.

1.4 Ruang Lingkup

Batasan pembahasan dalam “Perencanaan dan Perancangan Gedung 

Olahraga Universitas Sriwijaya di Indralaya”adalahpembahasanmengenaihal-
Kemudianlebih di 

struktur dan
mendukungoperasionalgedungolahraga. 

fokuskanlagipadapembahasankebutuhan, persyaratanruang, 

utilitas.Wadah kegiatan yang ada pada mahasiswa sebagai pemakai bangunan.

hal yang

1.5 Metodelogi Penulisan

Metode penulisan yang digunakan adalah metode analisa deskriptif, yaitu 

dengan mengadakan pengumpulan data-data baik data primer maupun 

sekunder untuk kemudian dianalisa untuk memperoleh dasar-dasar program 

perencanaan dan perancangan.

1.6 Sistematika Penulisan

BAB I Pendahuluan

Berisi tentang uraian umum mengenai Perencanaan dan Perancangan 

Gedung Olahraga Universitas Sriwijaya dengan Integrasi fasilitas yang sudah 

ada di kampus Indralaya, meliputi latar belakang dari bangunan yang akan 

direncanakan dan dirancang, rumusan masalah yang merupakan titik berat 

dan yang menjadi konsep dalam perencanaan dan perancangan, tujuan dari 

Perencanaan dan Perancangan Gedung Olahraga Kampus Universitas 

Sriwijaya dengan Integrasi Struktur dan Utilitas di Indralaya yang menyikapi 

permasalahan, metode dalam penulisan, sistematika penulisan, dan kerangka 

berpikir dari penulisan proposal ini.
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BAB II Metodologi Perancangan

Berisikan teoritis serta kajian tentang tema dan pengertiannya, dan 

interpretasi tema ke dalam kasus proyek yang akan direncanakan. Bab ini 

juga berisikan tinjauan analisis tentang pengguna, aktifitas, kebutuhan dan 

standar ruang, program ruang dan organisasi ruang yang ada, dan analisis 

keadaan lingkungan tentang lokasi, kondisi tanah, potensi lahan sebagai 

kasus proyek, control fisik, sirkulasi dan pencapaian.

BAB III Tinjauan Pustaka

Berisi tentang landasan teori dan pemahaman yang membahas mengenai 

pengertian olahraga,fungsi olahraga,fimgsi gedung olahraga pada kampus, 

sejarah olahraga, dan klasifikasi-klasifikasi olahraga.

BAB IV Analisa Perancangan

Berisikan tentang analisa perancangan yang terdiri dari analisa 

fungsional, analisa kontekstual, analisa arsitektural, analisa struktural dan 

analisa utilitas.

BAB V Konsep

Berisikan konsep dasar perancangan, konsep rancangan bangunan, 

konsep tapak, konsep bentuk bangunan, dan konsep struktur serta konsep 

utilitas.
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1.7 Kerangka Berfikir LatarBelakang

Permasalahan

Tujuan

Pengumpulan Data

%

Data-data di UNSRI
TinjauanObjekLandasanTeori

(Tinjauan atau kondisi 
di UNSRI)(Literatur bangunan 

olahraga)
(contoh-contoh bangunan)

AnalisisRancangan

Konsep

Diagram 1.1 Kerangka Berpikir 
sumber: pribadi
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