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PERANCANGAN SEKOLAHPERENCANAAN DAN

BABI

PENDAHULUAN

Latar Belakang
Banyak hal yang biasa didapatkan dari yang namanya olahraga. 

Olahraga tidak hanya sebagai sarana untuk menyehatkan jiwa dan raga. Tetapi 

olahraga mengajarkan bagaimana harus berlaku sportif. Olahraga juga 

mengajarkan pentingnya sebuah keijasama. Olahraga juga merupakan wadah 

untuk mendisiplinkan diri, menekankan pentingnya keija keras, sabar, teliti, 

menjaga konsentrasi hingga meningkatkan jiwa patriotisme dan nasionalisme.

Olahraga adalah satu-satunya kegiatan yang mampu menyatukan 

komponen bangsa tanpa memandang suku, ras, maupun agama. 

Olahraga juga merupakan alat diplomasi yang paling efektif dalam hubungan 

bangsa-bangsa di dunia.
Tidak ada satupun orang di dunia ini yang tidak menyukai kegiatan 

olahraga. Mulai dari rakyat jelata hingga para pejabat dan pemimpin Negara. 

Dalam dunia olahraga pun tidak terhitung jumlah jenisnya, namun semua 

tujuannya hanya satu yaitu menciptakan tubuh yang kuat dan jiwa yang sehat.

Di Kota Palembang, acara olahraga yang diadakan setiap dua tahun 

sekali dan khusus untuk Negara-negara Asia Tenggara, yaitu SEA GAMES 

akan diadakan di Indonesia dan dilaksanakan di Jakarta dan Palembang. Untuk 

mempersiapkan acara tersebut, pemerintah kota Palembang membuat beberapa 

Venue di kawasan Jakabaring sebagai tempat bertanding para atlet dari 15 

cabang olahraga yang dipertandingkan dari 20 cabor yang dipertandingkan di 
Palembang. Jakarta 18 cabor dan Palembang 20 cabor.

Pemerintah kota Palembang merencanakan pembangunan Venue-venue 

ini di kawasan Jakabaring karena kawasan Jakabaring ini direncanakan 

menjadi sebuah kawasan pusat olahraga atau lebih dikenal sebagai Kawasan 

Jakabaring Sport City. Venue tersebut antara lain; Sepakbola, Aquatics 

(berenang, menyelam, renang indah), Atletik, Baseball, Tinju, Senam,

1.1.

semua
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Petanque, Roller Skating, Sepak Takraw, Menembak, Softball, Tennis & Soft 

Tennis, Voli Pantai, Panjat Dinding, Ski Air, dan Gulat.
Maka dari itu, agar fasilitas Venue SEA GAMES yang telah dibuat 

oleh Pemerintah kota Palembang di Kawasan Jakabaring Sport City tidak 

mubazir di saat SEA GAMES berakhir, perlu didesain sebuah fasilitas Sekolah 

Tinggi Olahraga (STO) karena pada Kawasan Jakabaring ini telah terdapat 

sebuah Sekolah SMP-SMA Olahraga Negeri Sriwijaya (SONS).

Para lulusan dari SMA olahraga Negeri Sriwijaya dan Sekolah-sekolah 

olahraga lainnya di Indonesia ini memerlukan sebuah fasilitas dan sarana 

untuk melanjutkan kegiatan akademisnya ke Perguruan Tinggi khusus 

Olahraga.

Rencana pembuatan Sekolah Tinggi Olahraga (STO) ini merupakan 

saran dari Bapak Presiden RI dalam kunjungannya beberapa waktu lalu, agar 

Venue yang telah dibuat nantinya akan selalu digunakan walaupun acara SEA 

GAMES nya telah selesai. Dimana nantinya anak didik dari STO ini dapat 

menggunakan fasilitas Venue tersebut untuk mendukung kegiatan akademis 

keolahragaan mereka.

Sekolah Tinggi Olahraga (STO) ini menjadi fasilitas yang berguna 

juga untuk dapat mencetak lulusan-lulusan yang mampu mengharumkan 

negaranya di kancah olahraga dunia serta mampu berbicara banyak baik di 

tingkat nasional maupun tingkat internasional.

M. Rudhie Kurniawan I 53071006010
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1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan permasalahan yang ada maka rumusan 

masalah dalam penulisan ini adalah :

Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) diA. Bagaimana merancang
Palembang yang dapat berfungsi sebagai wahana untuk percepatan

peningkatan prestasi olahraga di Sumatera Selatan?
Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) diB. Bagaimana merancang

Palembang yang dapat memberikan dan memfasilitasi lulusan-lulusan SONS, 

sekolah-sekolah olahraga luar daerah yang ingin melanjutkan kegiatan

akademis keolahragaannya ke tingkat / jenjang yang lebih tinggi?

C. Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di
SEA GAMES diPalembang yang dapat memanfaatkan 

Jakabaring agar nantinya anak didik di sini dapat menggunakannya dalam

venue-venue

jangka waktu yang lama?
D. Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di 

Palembang yang dapat menghasilkan / mencetak lulusan-lulusan yang sehat 

jiwa raga, bermental sportif, mampu mengharumkan nama bangsa, dan 

mampu berbicara di kancah olahraga nasional maupun internasional?

1.3. Tujuan Penulisan

Adapun tujuan dari penulisan ini adalah:

A. Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di 

Palembang yang dapat berfungsi sebagai wahana untuk percepatan 

peningkatan prestasi olahraga di Sumatera Selatan.

B. Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di 

Palembang yang dapat memberikan dan memfasilitasi lulusan-lulusan SONS 

dan sekolah-sekolah olahraga luar daerah yang ingin melanjutkan kegiatan 

akademis keolahragaannya ke tingkat / jenjang yang lebih tinggi.

C. Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di 

Palembang yang dapat memanfaatkan venue-venue SEA GAMES di

M. Rudhie Kurniawan | 53071006010
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Jakabaring agar nantinya anak didik di sini dapat menggunakannya dalam 

jangka waktu yang lama.
D. Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di 

Palembang yang dapat menghasilkan / mencetak lulusan-lulusan yang sehat 

jiwa raga, bermental sportif, mampu mengharumkan nama bangsa, dan 

mampu berbicara di kancah olahraga nasional maupun internasional.

1.4. Ruang Lingkup Pembahasan

Adapun yang menjadi ruang lingkup dalam penulisan ini adalah :

A. Melakukan proses perancangan Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya yang dapat 

memfasilitasi lulusan-lulusan Sekolah Olahraga Negeri Sriwijaya (SONS) dan 

Sekolah Olahraga luar daerah.
B. Menganalisa data, pelaku, aktifitas, kebutuhan ruang, struktur, serta utilitas.

C. Penyusunan konsep dasar, konsep fungsional, konsep bangunan, konsep 

struktur, serta konsep utilitas pada bangunan Sekolah Tinggi Olahraga 

Sriwijaya.

1.5. Sistematika Penulisan

Kerangka penulisan secara garis besar merupakan pengolahan data 

yang kemudian dianalisa untuk mengambil keputusan yang menjadi landasan 

program perencanaan dan perancangan arsitektur. Kerangka pembahasan 

adalah sebagai berikut:

Bab I: PENDAHULUAN

Berisi tentang latar belakang, perumusan masalah, tujuan, ruang
lingkup, sistematika penulisan dan kerangka berfikir sehingga didapatlah judul 

Perencanaan dan Perancangan Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya di 
Palembang.

Bab II: METODOLOGI DAN DASAR PERANCANGAN

Berisikan metode penyusunan laporan, dasar- dasar analisis, dan 

metode pelaksanaan perancangan yang menyangkut pelaksanaan perancangan 

Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya di Palembang.
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Laporan Tugas Akhir

Perencanaan dan Perancangan Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya
DI Palembang

Bab III: TINJAUAN PUSTAKA
Berisikan tentang tinjauan singkat yang meliputi kajian pustaka, kajian 

objek rancangan, studi objek sejenis dan tinjauan lokasi perancangan.

Bab IV : ANALISA PERANCANGAN
Berisikan tentang analisa perancangan yang terdiri dari analisa 

fungsional, analisa kontekstual, analisa arsitektural, analisa struktural dan 

analisa utilitas.

Bab V: KONSEP
Berisikan konsep dasar perancangan, konsep rancangan bangunan, 

konsep tapak, konsep bentuk bangunan, dan konsep struktur serta konsep 

utilitas.
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Laporan tucas akhir U!
Sekdlah Tinggi Olahraga Sriwijaya

DI Palembang
Perencanaan dan Perancangan

1.6 Kerangka Penulisan

LATAR BELAKANG

• sebagai wahana untuk percepatan peningkatan prestasi olahraga di Sumatera Selatan
• Memfasilitasi bagi lulusan-lulusan SONS dan Sekolah Olahraga luar daerah yang ingin 

melanjutkan kegiatan akademis keolahragaannya ke tingkat yang lebih tinggi.
• Agar dapat memanfaatkan venue-venue SEA GAMES di Jakabaring dan nantinya anak 

didik di sini dapat menggunakannya dalam jangka waktu yang lama
• Mencetak lulusan-lulusan yang mampu mengharumkan negaranya di kancah olahraga 

dunia serta mampu berbicara banyak baik di tingkat nasional maupun tingkat 
internasional

PERUMUSAN MASALAH

Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat berfungsi 
sebagai wahana untuk percepatan peningkatan prestasi olahraga di Sumatera Selatan?
Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat memberikan 
dan memfasilitasi lulusan-lulusan SONS dan sekolah-sekolah olahraga luar daerah yang ingin melanjutkan 
kegiatan akademis keolahragaannya ke tingkat yang lebih tinggi?
Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat memanfaatkan 

SEA GAMES di Jakabaring agar nantinya anak didik disini dapat menggunakannya dalamvenue-venue 
jangka waktu yang lama?
Bagaimana merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat menghasilkan / 
mencetak lulusan-lulusan yang sehat jiwa raga, bermental sportif, mampu mengharumkan nama bangsa, dan 
mampu berbicara di kancah olahraga nasional maupun internasional?

TUJUAN

Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat 
berfungsi sebagai wahana untuk percepatan peningkatan prestasi olahraga di Sumatera Selatan.
Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat 
memberikan dan memfasilitasi lulusan-lulusan SONS dan sekolah-sekolah olahraga luar daerah yang ingin 
melanjutkan kegiatan akademis keolahragaannya ke tingkat yang lebih tinggi.
Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat 
memanfaatkan venue-venue SEA GAMES di Jakabaring agar nantinya anak didik di sini dapat 
menggunakannya dalam jangka waktu yang lama.
Merencanakan dan merancang Sekolah Tinggi Olahraga Sriwijaya (STOS) di Palembang yang dapat 
menghasilkan / mencetak lulusan-lulusan yang sehat jiwa raga, bermental sportif, mampu mengharumkan 
nama bangsa, dan mampu berbicara di kancah olahraga nasional maupun internasional.

Data Primer Data SekunderPengumpulan Data
pembangunan 

Sekolah Tinggi Olahraga dan 
fasilitasnya.

• Studi Objek Sejenis
• Lokasi Tapak

Rencana
• RTRWK/RTBL
• Standar Ruang
• LiteraturAnalisa Perancangan

J Desain Sekolah Tinggi Olahraga di PalembangDiagram 1.1 : Kerangka berpikir 
Sumber: analisa pribadi

Konsep Perancangan
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