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SUMMARY 

DESTI ANA RAHMADANIEffect of Ecoenzymeand Compost on K 
Availability, K Uptake and Growth of Chaya Plants (Cnidoscolus aconitifolius)In 
Non Tidal Swamp Soil(Supervised byDedik Budianta). 
 
Non Tidal swamp land often suffers from nutrient deficiencies, including 
potassium (K) deficiency, which can limit plant growth and productivity. To 
overcome this problem, the use of ecoenzymes and compost has become the focus 
of research in increasing the availability of nutrients and plant growth in 
swampland. This study aims to examine the effect of ecoenzyme and compost on 
the availability of potassium (K), K uptake by plants, and the growth of chaya 
plants (Cnidoscolus aconitifolius) on lebak swamp soil. The study was conducted 
using a Factorial Complete Randomized Design (RAL) consisting of two 
treatment factors, the first factor ecoenzyme with 3 levels, namely, (E0) Control, 
(E1) 25 ml ecoenzyme plant-1, (E2) 75 ml ecoenzyme plant-1, the second factor 
compost with 3 levels, namely, (K0) Control, (K1) 2,5 tons ha-1, (K2) 5 tons ha-1 
each treatment was repeated 3 times,  So there are 27 experimental units. 
Ecoenzyme treatment has a significant effect on increasing soil pH and dry weight 
of leaves. Compost treatment has a significant effect on increasing soil K-dd, soil 
pH, and leaf dry weight. There is a significant interaction in ecoenzyme and 
compost treatment on leaf wet weight and leaf dry weight. The combined 
treatment of ecoenzymes and compost at a dose of 25 ml of ecoenzymeplant-1and  
5 tons ha-1 had the best effect in increasing soil K-dd, K uptake, soil pH, leaf dry 
weight and leaf wet weight. 
 

Keyword : Chaya Plant, Compost, Ecoenzyme, Nontidal Swamp, Potassium 
Element. 
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RINGKASAN 

DESTI ANA RAHMADANI Pengaruh Ekoenzim dan Kompos Terhadap 
Ketersediaan K, Serapan K dan Pertumbuhan Tanaman Chaya (Cnidoscolus 
aconitifolius) Pada Tanah Rawa Lebak (Dibimbing oleh Dedik Budianta). 
 
Tanah rawa lebak seringkali mengalami masalah kekurangan nutrisi, termasuk 
kekurangan kalium (K), yang dapat membatasi pertumbuhan dan produktivitas 
tanaman. Untuk mengatasi masalah ini, penggunaan ekoenzim dan kompos telah 
menjadi fokus penelitian dalam meningkatkan ketersediaan nutrisi dan 
pertumbuhan tanaman pada tanah rawa lebak. Penelitian ini bertujuan untuk 
menguji pengaruh pemberian ekoenzim dan kompos terhadap ketersediaan kalium 
(K), serapan K oleh tanaman, dan pertumbuhan tanaman chaya (Cnidoscolus 
aconitifolius) pada tanah rawa lebak. Penelitian dilakukan dengan menggunakan 
Rancangan Acak Lengkap (RAL) Faktorial yang terdiri dari dua faktor perlakuan, 
faktor pertama ekoenzim dengan 3 taraf yaitu, (E0) Kontrol, (E1) 25 ml ekoenzim 
tanaman-1, (E2) 75 ml ekoenzim tanaman-1, faktor kedua pupuk kompos dengan 3 
taraf yaitu, (K0) Kontrol, (K1) 2,5 ton ha-1, (K2) 5 ton ha-1 masing-masing 
perlakuan diulang sebanyak 3 kali, sehingga terdapat 27 unit percobaan. 
Perlakuan ekoenzim berpengaruh nyata meningkatkan pH tanah dan berat kering 
daun. Perlakuan kompos berpengaruh nyata meningkatkan K-dd tanah, pH tanah, 
dan Berat kering daun. Terdapat interaksi nyata pada perlakuan ekoenzim dan 
kompos terhadap berat basah daun dan berat kering daun. Perlakuan kombinasi 
ekoenzim  dan kompos dengan dosis 25 ml ekoenzim tanaman-1 dan 5 ton ha-1 
memberikan pengaruh terbaik dalam meningkatkan K-dd tanah, serapan K, pH 
tanah, berat kering daun dan berat basah daun. 
 
Kata kunci :Ekoenzim, Pupuk Kompos, Tanah Rawa Lebak, Tanaman Chaya, 

Unsur Kalium. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

TanamanchayamerupakantanamanaslisemenanjungYucatanMeksicoyangsud

ah dibudidayakan secara luas di Meksico dan Amerika Tengah. Tanaman 

inibanyak digunakan sebagai makanan maupun obat. Sebagian besar 

masyarakatMeksico memanfaatkan daun chaya kering untuk pakan ternak; 

tanaman peneduh;bahan kompos dan dipercaya dapat menjadi suplemen makanan 

untuk kekurangangizi, mengendalikan penyakit diabetes, radang sendi dan 

penyakit ringan lainnya (Sudartiniet al., 2019). 

Daunpepayajepangmerupakanbagiandaundaritanamanperdu(semak-

semak)yangmemilikinamalatin(Cnidoscolusaconitifolius) dulunya bernama 

(Cnidoscoluschayamansa). Tanaman perdu iniberasal dari Semenanjung Yukatan 

di Meksiko, Amerika Tengah, dan di sanadikenaldengan nama “chaya”(Mubarok, 

2020). 

Lahanrawalebakmerupakanlahanrawapedalamandimanakondisitopografinya 

relatif lengkung dan air tidak dapat mengalir ke luar. Lahan ini 

setiaptahunmengalamigenanganminimalselamatigabulandengantinggigenanganmi

nimal50cm 

(Alwi,2017).Lahanrawalebakmemilikikesuburantanahyangrendah,namunmemiliki

prospekyangcukupbaikuntukdikembangkansebagailahanpertanian(Marlina, 

2014).Permasalahanyangsering dihadapipada 

lahanrawalebakadalahtingkatkesuburantanahrendahberupatingginyatingkatkemasa

mantanahdanmiskinunsurharasehinggaperluupayauntukmeningkatkankesuburanta

nahdengancarapemupukan. Pemupukanyangdapatdigunakanadalahpupukorganik. 

Ekoenzim adalah cairan yang mengandung sejumlah enzim seperti Lipase, 

Tripsin, Amilase, asam organic seperti Asam Asetat (H3COOH), dan sejumlah 

mineral hara tanaman seperti N,P dan K. Dari sisi lingkungan pembuatan Eko-

Ensim memberikan keuntungan tersendiri karena selama proses fermentasi 

berlangsung dihasilkan gas O3. Cairan Eko-Ensim selain mengandung hara 

tanaman juga mengandung bakteri yang berpotensi sebagai perombak bahan 
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organic, perangsang pertumbuhan dan sebagai pengendali hama dan penyakit 

tanaman (Susilowati & Arifin, 2021). 

Eco Enzyme berfungsi sebagai pupukcair organik yang dapat mengubah 

amonia menjadi nitratdan memiliki hormonserta unsur hara yang berguna bagi 

tumbuh kembang tanaman (Tea et al., 2022). 

Komposadalahbahan-

bahanorganik(sampahorganik)yangtelahmengalamiprosespelapukankarenaadanyai

nteraksiantaramikroorganisme(bakteripembusuk) yang bekerja di dalamnya. 

Bahan-bahan organik tersebut seperti daun,rumput,jerami,sisa-

sisarantingdandahan,kotoranhewan. Bahan-

bahanorganiktidakdapatlangsungdigunakantanpadikomposkanterlebihdahulukaren

abahanorganikyangmasihmentahtidakdapatlangsung dimanfaatkan oleh tanaman. 

Bahan organik itu harus diuraikan terlebihdahulu agar tanaman dapat menyerap 

unsur hara yang dikandungnya. (Suhastyo,2017). 

Ketersediaan kalium bagi tanaman tergantung aspek tanah dan 

parameteriklim yang meliputi, jumlah dan jenis mineral liat, kapasitas tukar 

kation, dayasangga, kelembaban, suhu, aerasi dan pH tanah (Aryanti dan Hera, 

2019). Kaliummerupakan hara makro yang dibutuhkan tanaman dalam jumlah 

banyak setelah Ndan P. Umumnya kalium diserap tanaman dalam bentuk K larut 

(soluble K) yangberada dalam reaksi keseimbangan dengan K dapat 

dipertukarkan (exchangeableK)danKtidakdapatdipertukarkan(non-

exchangeableK).Tanamanakanmengalami kekahatan apabila K aktual di dalam 

tanah saat tanaman tumbuh lebihrendahdari bataskritisnya(Kyangdibutuhkan 

tanaman untukpertumbuhannya). 

Dari uraian diatas lahan rawa lebak memiliki tingkat kesuburan yang 

rendah,oleh karena itu dilakukannya pengaplikasian ecoenzym yang di sertakan 

pupukkomposuntukmengetahuipengaruhpemupukanterhadapKtanah,Serapanhara 

K danpertumbuhantanamanchaya(Cnidoscolusaconitifolius)padatanahrawalebak. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang terdapat pada penelitian ini yaitu sebagai berikut: 
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1. Apakah aplikasi ekoenzim dan kompos berpengaruh nyata terhadap 

ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak? 

2. Bagaimanakah interaksi antara perlakuan ekoenzim dan kompos terhadap 

ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak? 

3. Adakah dosis pupuk terbaik dari aplikasi ekoenzim dan kompos terhadap 

ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini yaitu sebagai berikut:  

1. Memahamipengaruhaplikasi ekoenzim dan kompos terhadap ketersediaan K , 

Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya (Cnidoscolusaconitifolius) 

padatanahrawalebak. 

2. Untukmengetahuiinteraksiantaraperlakuanaplikasi ekoenzim dan kompos 

terhadap ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak. 

3. Mendapatkandosispupukterbaikdariaplikasiekoenzim dan kompos terhadap 

ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak. 

 

1.4. Hipotesis 

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Didugaaplikasiekoenzim dan komposberpengaruhnyataterhadapketersediaan 

K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya (Cnidoscolusaconitifolius) 

padatanahrawalebak. 

2. Didugaterdapatinteraksiyangnyataantaraperlakuanekoenzim dan kompos 

terhadap ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak. 
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3. Diduga terdapat dosis pupuk terbaik dari aplikasi ekoenzim dan kompos 

terhadap ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman chaya 

(Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memberikan informasi mengenai pengaruh aplikasi ekoenzim 

dan kompos terhadap ketersediaan K , Serapan K dan pertumbuhan tanaman 

chaya (Cnidoscolusaconitifolius) padatanahrawalebak. 
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