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KANDAS A N KONSKPTl'AI.

PERENCANAAN DAN I’ERANC'ANCAN' Rl'MAII SAKII l Ml M TIPE C
DI KA BI''PATEN BANYl ASIN

ABSTRAK

Hasanah, Cakrawati Rahmi.“ Rumah Sakit Umum tipe C di Banyuasin Skripsi Tugas Akhir, SI, 
Program Studi Arsitektur Universitas Sriwijaya, 2013, xiv + 175 Halaman.

Perencanaan Rumah Sakit Umum Tipe C di Banyuasin adalah suatu upaya di bidang kesehatan 
masyarakat sebagai pelayanan paripurna kesehatan untuk membantu penyembuhan dan pencegahan 
masalah penyakit penduduk Banyuasin khususnya. Lokasi berada di kecamatan Tanjung Lago Banyuasin 
di wilayah Banyuasin. Perencanaan ini meliputi fungsi rumah sakit yang terdiri dari instalasi UGD, ICU 
serta poliklinik, atm centre, musolla, serta retail dan cojfeshop. Rumah sakit dituntut untuk memberikan 
pelayanan terbaik sehingga azas yang digunakan berupa cleanness, simplicity dan care. Konsep yang 
digunakan adalah Clarity of circulation yang bertemakan modem dengan pendekatan arsitektur modem 
yang kaku, simple tanpa banyak ornamen pada fasade bangunan . Desain bangunan sendiri mengadaptasi 
dari arsitektur modem. Adapun target dari perancangan bangunan ini adalah untuk memberikan 
pelayanan kesehatan masyarakat pada daerah Kabupaten Banyuasin khususnya.

Kata Kunci : Pertambahan penduduk, Rumah Sakit, Kabupaten Banyuasin, Tanjung Lago, Arsitektur 
Modem, Clarity of Circulation.

Planning General Hospital in Banyuasin Type C is an effort in the field of public health as a 
complete health care to help the healing and prevention of disease problems Banyuasin particular 
population . The location was in the district of Tanjung Lago Banyuasin Banyuasin region . This plan 
includes the function of the hospital which consists of the installation of the ER , ICU and polyclinic , 
ATM center, musolla , as well as retail and coffeshop . Hospitals are required to provide the best Service 
to the principle used in the form Cleanness , simplicity and care . The concept used is Clarity of 
circulation modem theme with a modem architectural approach that rigid , simple without much 
omamentation on the facade . The design of the building itself adapted from modem architecture . The 
targets of the design of this building is to provide public health Services in the region , especially 
Banyuasin district.

Keywords : Population growth , Hospitals , Banyuasin Regency , Tanjung Lago , Modem Architecture , 
Clarity of Circulation.
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I.ANDASAN KONSKP'I CAI.

PERENCANAAN DAN PERANCANGAN RI MAN SAKIT IMI M TIPE (
DI KABI PATEN BA NA C ASI N

BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Kondisi derajat kesehatan masyarakat Banyuasin terus meningkat. Hal ini 

terlihat dari IPKM ( Indeks Pembangunan Kesehatan Masyarakat) Kabupaten 

Banyuasin = 0,515820. Di tingkat Nasional, IPKM Kabupaten Banyuasin berada di 
atas rata-rata IPKM Nasional secara keseluruhan (0,508629) dan juga berada di atas 

rata-rata IPKM Nasional khusus Kabupaten (0,482541). Dengan Demikian Kabupaten 

Banyuasin tidak tergolong dalam DBK (Daerah Bermasalah Kesehatan). Akan tetapi 
seiring dengan perkembangan zaman, jumlah masyarakat di Banyuasin terus 

mengalami peningkatan sehingga membutuhkan suatu sarana kesehatan 

menunjang masyarakat di Banyuasin khususnya, Penduduk Kabupaten Banyuasin 

tahun 2010 beijumlah 750.110 jiwa, sedangkan jumlah penduduk tahun 2011 adalah 

762.482 jiwa atau naik 1,65 persen dari tahun 2010. Berikut adalah grafik 

perkembangan pertambahan jumlah penduduk Kabupaten Banyuasin :

Nilai Sex Rasio Per Kecamatan di Kabupaten Banyuasin Tahun 2011 
Number of Sex Ratio by District in Banyuasin Regency, 2011

guna

S\ fN 
Vrt rH 
30 S»110.00 Os s »

8st so
fN fN

3 S
108.00 rH

*rH rH106.00 S Sro
2104.00 • ™ O

0 -'l

1 8’rH rH
I ■

102.00

ylMJihiMiiii
100.00

98.00
*

96.00 r

__________

Gambar 1.1: Perbandingan sex rasio perkecamatan Kabupaten Banyuasin Tahun 2011 

Sumber: Dinkes Kab Banyuasin 2012
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Fasilitas kesehatan seperti rumah sakit adalah salah satu dan variabel yang 

dapat menunjukkan pencapaian pembangunan kesehatan di wilayah Sumatera 

Selatan. Pada tahun 2010, jumlah rumah sakit sebanyak 48 buah terdiri atas rumah 

sakit pemerintah maupun swasta yang tersebar di seluruh wilayah Sumatera Selatan. 
Kabupaten Banyuasin merupakan suatu kabupaten yang berkembang pada saat ini 
hanya mempunyai satu rumah sakit umum yaitu rumah sakit umum yang berlokasi di 
Pangkalan Balai.

Untuk membantu mengatasi masalah kesehatan, pemerintah Banyuasin 

mendirikan puskesmas yang tersebar di berbagai kecamatan di Banyuasin. Pada tahun 

2012 di Kabupaten Banyuasin terdapat 29 Puskesmas dengan wilayah keija sebagai 
nampak pada gambar berikut:

WILAYAH KERJA 29 PUSKESMAS
KABUPATEN BANYUASIN

TAHUN 2012

[771 01 ■ PKM SIMPANG RAMBUTAN £□ 1« ■ PKM SEMUNTUL 
L7J 02 « PKM SUNGAI OUA
I----- 1 03 ■ PKM MARIANA
\----- 1 04 ■ PKM CINTA MANIS

05 ■ PKM DAYA UTAMA
06 - PKM GASING LAUT 
06 ■ PKM MARGO MULYO 
07-PKM TIRTA HARJA 
08 - PKM SRIKATON 
08 - PKM MAKARTI JAYA

I-----110 ■ PKM MUARA TELANG
11 - PKM TELANGJAYATELANG
12 > PKM TANJUNG LAGO 

r ~113 ■ PKM KENTEN LAUT
15 - PKM SUKAJA0I

r~l 17 « PKM PENGUMBUK
f—118 ■ PKM SEMBAWA
[ 7 ] 18 - PKM PANGKALAN BALAI
[773 20 - PKM PETALING
[' 7j 21 « PKM TALANG JAYA BTG
r~l 22 ■ PKM BETUNG KOTA
I 123 « PKM SUKARAJA

24 ■ PKM TELUK BETUNG
25 - PKM DANA MULYA
26 * PKM MEKAR SARI
27 ■ PKM KARANG MANUNGGAL
28 • PKM KARANGAGUMG IUR 
28 ■ PKM SUNGSANG
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Dari penjelasan tabel diatas, puskesmas yang tersebar di seluruh Kabupaten 

Banyuasin tidak cukup untuk melayani kesehatan masyarakat Banyuasin 

khususnya.Terbatasnya kapasitas rumah sakit dengan sarana dan prasarana lengkap 

menyebabkan banyak masyarakat Banyuasin khususnya yang melakukan pengobatan 

ke rumah sakit swasta sehingga masyarakat mengeluarkan biaya rumah sakit yang 

lebih besar untuk mendapatkan pelayanan yang lebih baik. Selain itu sebagian 

masyarakat ada yang melakukan pengobatan ke rumah sakit di Jakarta, Penang- 

Malaysia, dan Singapura. Berdasarkan penjelasan diatas, maka dibutuhkan rumah 

sakit baru untuk membantu melayani masyarakat dengan pelayanan kelas C.
Rumah sakit adalah bagian integral dari suatu organisasi sosial dan kesehatan, 

dengan melaksanakan 3 (tiga) fungsi yaitu, menyediakan pelayanan paripurna sebagai 
langkah komprehensif, penyembuhan penyakit (fungsi kuratif), dan pencegahan 

penyakit (preventif) kepada masyarakat. Disamping itu, Rumah Sakit juga merupakan 

pusat pelatihan dan penelitian bagi tenaga kesehatan dan medik (Menurut WHO 

(World Health Organization). Rumah sakit merupakan tempat untuk mendapatkan 

kembali kesehatan karena menjadi sakit akibat dari kegiatan manusia untuk 

meningkatkan kualitas hidupnya. Lingkungan yang sehat dan bersih akan membantu 

proses penyembuhan dapat lebih efektif. Selain itu dapat memberikan harapan dan 

keinginan untuk semakin sehat.

Arsitektur modem merupakan suatu langgam arsitektur pada bangunan yang 

simple, bersih dan fungsional, sebagai simbol dari semangat modem. Dalam 

perencanaan dan perancangan rumah sakit yang bertemakan modem diperlukam 

fasilitas fisik selain untuk melayani kebutuhan masyarakat akan fasilitas pelayanan 

kesehatan berupa rumah sakit umum yang dapat melaksanakan 3 fungsi utamanya 

sebagai bentuk kepedulian terhadap masyarakat sekitar dan perlu diperhatikan 

kekakuan serta kesederhanaan fasade bangunan dengan pendekatan arsitektur 

modern di Banyuasin , hal inilah yang melatarbelakangi Perencanaan dan 

Perancangan Rumah Sakit Tipe C di Banyuasin sebagai fasilitas pelayanan 

kesehatan.
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1.2 Rumusan Masalah
Dari latar belakang tersebut, maka pertanyaan dan permasalahan yang 

ditimbulkan dalam perencanaan dan perancangan Rumah Sakit Umum di Banyuasin, 
adalah:

a) Bagaimana merencanakan dan merancang Rumah Sakit Tipe C di 
Banyuasin tidak hanya mewadahi kebutuhan bagi pengelola rumah sakit 
itu sendiri namun menjadikan kawasan sekitar Rumah Sakit tersebut 
sebagai rumah sakit yang modem dan bersih.

b) Bagaimana merencanakan dan merancang Rumah Sakit di Banyuasin 

yang lebih teratur dalam penzoningan tapak dan tatak letak ruang di 
dalam bangunan sehingga mempermudah akses baik di dalam ruang 

maupun diltapak.
c) Bagaimana merencanakan ruang-ruang yang dibutuhkan dalam setiap 

proses pengobatan dan penyembuhan agar saling berhubungan dan 

memiliki alur sirkulasi yang sesuai dengan kebutuhan gerak pasien dan 

paramedic.

1.3 Tujuan Dan Sasaran

Adapun tujuan dari proses perencanaan dan perancangan ini adalah :
a. Merancang dan merencanakan bangunan fisik Rumah Sakit Umum di 

Banyuasin dengan pendekatan langgam arsitektur modem dengan tema 

modern dan konsep clarity of circulation.
b. Merancang dan merencanakan kawasan Rumah Sakit Umum yang lebih 

teratur dalam penzoningan tapak dan tatak letak ruang di dalam 

bangunan sehingga mempermudah akses baik di dalam ruang maupun 

diltapak.
c. Merancang dan merencanakan ruang-ruang yang dibutuhkan dalam 

setiap proses pengobatan dan penyembuhan agar saling berhubungan 

dan memiliki alur sirkulasi yang sesuai dengan kebutuhan gerak pasien 

dan paramedic.
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ini yaituSasaran dari perancangan Rumah Sakit Umum di Banyuasin 

menghasilkan desain Rumah Sakit yang simple dan modem dengan terciptanya suatu 

lingkungan binaan bercirikan arsitektur modem yang terlihat dari kekakuan dan 

meminimalisisr omament-omamen arsitektur, sebagai dasar pokok dari bentuk dan
fungsi bangunan yang direncanakan.

1.4 Ruang Lingkup
Ruang lingkup penyusunan perencanaan dan perancangan Rumah Sakit Umum 

di Banyuasin sebagai rumah sakit umum kelas C yang berfungsi sebagai tempat 
pelayanan yang menyelenggarakan pelayanan umum medik dasar dan spesialistik, 
pelayanan penunjang medic, pelayanan instalasi dan pelayanan perawatan secara 

rawat jalan dan rawat inap yang melayani beberapa penyakit umum dalam suatu 

kawasan yang diikat dengan lansekap yang direncanakan berada di kawasan dengan 

kondisi lokasi yang dapat mendukung penyembuhan.

□ Sasaran merupakan orang perorang dengan semua usia.

□ Lokasi tapak memiliki pencapaian yang memudahkan sirkulasi rumah 
sakit.

□ Fasilitas fisik bangunan perencanaan dan perancangan Rumah Sakit 
Umum dengan lebih difokuskan pada pendekatan langgam arsitektur 
modem

Analisis yang terdiri dari analisis fungsional (kegiatan manusia), analisis 
kontekstual (lahan ), analisis arsitektural ( bangunan ), analisis struktural 
dan utilitas baik pada bangunan maupun tapak.

1.5 Metode Penulisan
Penulisan ini menggunakan sistem penelitian deskipsi yaitu dengan cara 

memberikan gambaran tentang objek perancangan, yang kemudian diolah dan 

dianalisa untuk memperoleh dasar-dasar program pembahasan.

1.5.1 Jenis Data
Data yang dibutuhkan untuk penulisan laporan ini meliputi data primer dan 

data sekunder yang secara terinci yaitu mencakup:
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1. Data Primer, yaitu data yang hanya dapat kita peroleh dari sumber asli 
atau pertama, meliputi: Data yang didapat dari wawancara dan 

pengamatan langsung terhadap rumah sakit yang tersebar di berbagai 
wilayah dan kondisi eksisting kawasan yang dijadikan tapak perencanaan, 
serta survey langsung terhadap bangunan objek

2. Data sekunder, yaitu data yang sudah tersedia sehingga kita tinggal 
mencari dan mengumpulkan, meliputi:

a. Data standar RTRWK kawasan
b. Literatur mengenai Rumah Sakit
b. Peraturan bangunan yang dikeluarkan oleh pemerintah setempat 

(SNI, GSB,KLB,KDB, Peraturan Pemerintah RI)

1.5.2 Analisa Data
Beberapa analisa yang dibahas pada perencanaan dan perancangan Rumah 

Sakit Umum di Banyuasin adalah sebagai berikut:
a. Analisa Fungsional

Membahas tentang pelaku, struktur kegiatan, struktur organisasi, 
aktivitas dan kebutuhan ruang dari bangunan Rumah Sakit ini

b. Analisa Spasial
Hasil yang didapat dari fungsional kemudian dikelompokkan 

berdasarkan kelompok kegiatan kemudian dilakukan studi luasan 

ruang, hubungan ruang dan penzoningan, dan selanjutnya dianalisis 

untuk mendapatkan besaran ruang.
c. Analisa Konstektual

Membahas analisa mengenai satu tapak yang dipilih dari beberapa 

lokasi yang dijadikan lokasi wadah kegiatan dan lingkungan sekitar 

tapak, meliputi analisa pencapaian, view, serta analisa sirkulasi 
(kendaraan dan manusia), klimatologi dan kebisingan, sehingga didapat 
penzoningan serta orientasi pada tapak.

d. Analisa Arsitektural
Membahas tentang tampilan dan bentuk bangunan, gubahan massa, 
gaya arsitektur yang dipakai, dan bahan (finishing).
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e. Analisa Struktural
Membahas analisa struktur yang dipakai pada bangunan, baik struktur 

atas maupun struktur bawah, berdasarkan kondisi lahan, iklim dan 

ekonomi bangunan.
f. Analisa Utilitas

Membahas tentang analisa utilitas apa saja yang diperlukan baik yang 

terdapat di dalam bangunan maupun di luar bangunan.

1.5.3 Konsep Perencanaan
Konsep perancangan merupakan hasil dari proses analisa, yang meliputi:

a. Konsep Fungsional
Berisikan detail konsep rumah sakit, pola management kegiatan serta 

pemetaan wadah kegiatan di bangunan tersebut.
b. Konsep Bangunan

Membahas mengenai konsep yang diterapkan pada bangunan, meliputi 
konsep perletakkan massa bangunan, konsep tematik bangunan,dan 

konsep tampilan bangunan.
c. Konsep Rancangan Tapak

Membahas mengenai konsep pada tapak perencanaan, meliputi konsep 

entrance tapak, konsep sirkulasi tapak, konsep penzoningan, konsep 

orientasi dan perletakkan, konsep vegetasi, konsep parkir.

1.6 Sistematika Penulisan
Berikut ini sistematika penulisan skripsi secara lengkap:

BAB I PENDAHULUAN
Pada bab ini membahas latar belakang masalah, perumusan masalah, tujuan 

penulisan, metodologi penelitian, ruang lingkup dan sistematika penulisan.
BAB II METODELOGI

Membahas metode dalam pengumpulan data yang dibutuhkan dalam mengkaji 
Rumah Sakit.
BAB III TINJAUAN PUSTAKA
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Pada bab ini menjelaskan tentang Gambaran Umum dan studi preseden yang 

menyesuaikan dari karakteristik design Rumah Sakit yang akan dibahas, baik 

secara konsep arsitektural, fungsi design, struktur, dan utilitas dari gambaran 

umum objek dan studi preseden yang dipilih. Pembahasan ini bertujuan 

memberikan gambaran design dari Rumah Sakit Umum Tipe C Banyuasin.
BAB IV ANALISA

Terdiri dari analisa fungsional proses rancangan Rumah Sakit Umum dan 

besaran - besaran ruang yang ada untuk manghasilkan gambaran konsep yang 

akan dilaksanakan pada perencanaan perancangan Rumah Sakit umum Tipe C di 
Banyuasin.
BAB V KONSEP

Berisi tentang konsep yang akan diterapkan pada perencanaan dan 

perancangan Rumah Sakit Umum di Banyuasin sehingga mempermudah di dalam 

penerapan pada gambar perancangan nantinya meliputi konsep fungsional, 
bangunan serta tapak perancangan.
LAMPIRAN 

DAFTAR PUSATAKA
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1.7 Kerangka Berfikir

Latar Belakang

• Kondisi kesehatan masyarakat Kabupaten Banyuasin
• Keterbatasan kapasitas rumah sakit yang tersedia
• Rumah sakit memiliki fungsi pelayanan paripurna, kuratif, dan preventif
• Kondisi konsumsi energi rumah sakit dan buangan energi yang cukup besar 

dari rumah sakit.
• Dasar- dasar dari arsitektur modem pada asitektur rumah sakit

!!

Tinjauan Objek Sejenis
Perumusan Masalah

• Rumah Sakit Palembang Bari di 
Palembang

■ ■ ■ a a
• Penataan sirkulasi rumah sakit agar 

tidak terjadi penyimpangan penggunaan 
jalur sirkulasi.

• Penataan ruang- ruang secara organis 
dan mudah ditemukan.

• Fisik bangunan dan ruang rumah sakit 
yang dapat menunjang proses 
penyembuhan pasien.

• Penataan fasilitas penunjang yang 
dapat menunjang pemandangan, 
sirkulasi dan nrnsas nenvemhuhan

Tujuan

Merencanakan bangunan Rumah Sakit 
Umum sebagai fasilitas fisik 
pelayanan kesehatan yang simplicity, 
cleanness dan cam berintegrasi 
dengan kondisi alam Banyuasin 
melalui nendekatan arsitektur modem

■

Tinjauan Pustaka rRumah Sakit 
Arsitektur modem

• Rumah Sakit dengan Pendekatan 
Arsitektur modem

• Kabupaten Banyuasin

—
DataX B B B*

• Azas dan Dasar Perancangan
• Standar dan Persyaratan 

Bangunan dan Ruang Rumah 
Sakit

• Peraturan tapak dan bangunan 
fasilitas kesehatan

ji
Analisa

Analisa Fungsional 
Analisa Kontekstual 
Analisa Arsitektural 
Analisa Struktural dan 
Analisa Utilitas

Di;
;

E
'r Transformasi S!Konsep Konsep A:::

I

N

Diagram 1.1 Skema Kerangka Berfikir Laporan

Sumber: Analisis pribadi
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