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ABSTRAK
“Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu”

Ditta Ika Agustin
Jurusan Teknik Arsitektur Universitas Sriwijaya Kampus Indralaya, Jalan Palembang-

Prabumulih Km 32 Indralaya-Ogan Ilir 
Agustinditta@yahoo.com

>•
Indonesia adalah negara kepulauan yang 2/3 nya adalah laut. Hal ini menjadikan Indonesia 
kaya akan objek wisata bahari, salah satunya Pantai Jakat di Kota Bengkulu. Seiring 
dengan bertambahnya jumlah kunjungan wisatawan ke Kota Bengkulu, khususnya Pantai 
Jakat dirasa perlu adanya perencanaan penambahan fasilitas pendukung kegiatan rekreasi 
disana, salah satunya Resort dan Spa yang memang saat ini belum ada di kawasan tersebut.
Perencanaan Resort dan Spa ini mencakup fasilitas-fasilitas yang dapat mewadahi kegiatan 
rekreasi seperti penginapan, spa, fitness center, cafe dan lounge. resto, gift shop, serta 
panggung pertunjukkan seni budaya. Sesuai dengan karakter Lokasi perencanaan yang 
rawan gempa dan tsunami, maka tema bangunan yang dikembangkan adalah bangunan 
tanggap gempa dan tsunami. Seduai dengan tema bangunan maka pendekatan
perancangannya menggunakan tipe arsitektur yang tanggap terhadap kondisi geografis 
wilayah perencanaan yaitu arsitektur vernakular. Penggunaan jenis arsitektur ini juga
bertujuan memperkenalkan sekaligus melestarikan arsitektur budaya lokal daerah
Bengkulu. Bangunan ini menggunakan sistem bangunan yang diangkat (elevated building) 
yang mengadopsi dari rumah panggung dan fleksibilitas struktur rumah panggung dalam
menghadapi gempa.

Kata Kunci : Wisata, Resort, Spa, gempa dan tsunami, vernakular.
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ABSTRACT

“Jakat Resort and Spa in Bengkulu City”

Ditta Ika Agustin
Jurusan Teknik Arsitektur Universitas Sriwijaya Kampus Indralaya, Jalan 

Palembang-Prabumulih Km 32 Indralaya-Ogan Ilir 
Agustinditta@vahoo.com

Along with the increasing number of tourists visiting Bengkulu city, especially 
Jakat Beach perceived need for additional facilities to support the recreational
aotivitipc thprp Qiirh a c Rpcnrt anH Sna \x/hirh Hapc not rnrrpntlv pvict in thp
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region . Jakat Resort and Spa include facilities that can accommodate recreational 
activities such as lodging , spa , fitness center , cafe and lounge , restaurant, retail

, gift shop , and various other support facilities . In accordance with the character 
of planning location prone to earthquakes and tsunami, the theme of the building
ic a hnilHino that wac HpvpInnpH parthnnaVp anH tcimami rp<;nnncp Dp^ion
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approach used i s vemacular architecture . The use of vemacular architecture 
because this type of architecture that responds to the physical condition and

geographical type of planning area . The purpose of using this type of architecture 
is introduced while preserving the local architectural and culture of Bengkulu. The
nnilHinr» iicp pIpvatpH hnilHino cvctpm \x;hirh arlnntc frnm thp otanp anH ctaopWWUUU10 «vju VJVkUlVU UUUUtltg JJ OIVU1 M1UV11 uuvpvd 44 V/444 U4V OIU^V U14U Jlugv

house structure flexibility in face the earthquake .
rr I 'T» t r
t^eyworas: jravei, Kesort, spa, zarmquaKe Ana isunami, vemacular.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Provinsi Bengkulu terletak di tepi barat pulau Sumatra yang 

berbatasan langsung dengan Samudra Hindia dengan total panjang garis 

pantai 525 km. Kota Bengkulu memiliki luas wilayah 539,3 km2 yang terdiri 

dari luas daratan 151,7 km2 dan luas lautan 387,6 km2 (BAPPEDA BKL 

2011). Dengan luas lautan yang lebih besar dari luas daratannya menjadikan 

Kota Bengkulu salah satu daerah dengan tujuan rekreasi dan wisata bahari 

yang cukup besar. Kunjungan wisatawan lokal dan mancanegara terus 

meningkat dari 210.751 wisatawan dari tahun 2009 menjadi 227.276 

wisatawan pada tahun 2011 (Dinas Pariwisata BKL). Ada banyak objek 

rekreasi dan wisata bahari beaipa laut dan pantai di Kota bengkulu, salah 

satunya Pantai Jakat.

Pantai lalrat nnemnalran calah satu ohip.k wisata nantai Hi Knta
• v*« • v%* • % v* % • • • « • v* ^ v* • • v% • • • • w w* % «« vj v •• • • • w v* v v* jy %• • • % » v % v*

Bengkulu. Lokasinya kurang lebih 1,5 km dari pusat Kota yaitu di sepanjang 

jalan Bengcoolen Kecamatan Teluk Segara WP-1 (Pusat Kota) Kota 

Bengkulu. Pantai Jakat berada di lokasi yang sangat strategis di bidang 

pariwisata karena berada di dekat kawasan wisata historis Benteng 

Malborough, Monumen Thomas Parr, Kampung Cina, dan Monumen Tapak 

Paderi. Pantai Jakat memiliki laut yang masih bersih bebas dari pencemaran, 

arusnya tidak terlalu deras, aksesibilitanya tinggi, dan cuacanya baik 

sepanjang tahun. Kondisi permukaan laut dipesisirnya cenderung dangkal 

dengan kelandaian 0-1,5 m saat pasang surut dan naik sehingga sering 

dijadikan tempat untuk berbagai macam kegiatan rekreasi seperti piknik, 

berenang, berlayar, bcmcina boat, dan juga jetski oleh para wisatawan. Pantai 
ini memiliki fasilitas toilet umum , kamar ganti dan penyewaan betnana bocii 

dan pelampung. Pantai Jakat ramai dikunjungi wisatawan terutama di hari 

libur dan akhir pekan. Sayangnya, hingga saat ini Pantai Jakat belum
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dilengkapi dengan sarana penginapan serta fasilitas-fasilitas yang dapat 

mendukung dan mengembangkan kegiatan wisata baharinya. Fasilitas- 

fasilitas yang telah ada saat ini masih sangat minim dan kondisi nya juga 

kurang terawat. Seperti Toilet umum yang juga merangkup fungsinya sebagai 

kamar ganti kondisinya kurang terawat, lapak-lapak jajanan juga masih 

kurang tertib, serta penyewaan pelampung dan bancmct bocit hanya dibuat 

seadanya saja. Fasilitas keamanan nya juga belum terpenuhi seperti tempat 

penitipan barang dan gucird lower untuk penjaga pantai.

Untuk itu, perlu adanya pemanfaatan kawasan Pantai Jakat sebagai 

tempat rekreasi wisata bahari Kota Bengkulu dengan cara merencanakan 

sebuah bangunan resort tepi pantai yang memiliki beragam fungsi 

didalamnya (mix used) dengan fasilitas-fasilitas yang dapat mendukung

kegiatan rekreasi di Pantai Jakat. Dan sehubungan dengan karakteristik 

geografis Kota Bengkulu yang sering dilanda gempa dan berpotensi tsunami, 
maka bangunan yang direncanakan adalah bangunan yang tanggap terhadap 

bencana gempa dan tsunami.

Dengan adanya Perencanaan Jakat Resort dan Spa sebagai tempat 
rekreasi di kawasan wisata Pantai Jakat Kota Bengkulu diharapkan Pantai 
Jakat dapat menjadi sarana rekreasi bahari yang memiliki daya tarik bagi 
wisatawan lokal maupun mancanegara dalam rangka mewujudkan Kota 

Bengkulu sebagai Kota Pariwisata Bahari berskala nasional bahkan 

internasional.

1.2 Rumusan Masalah

Adapun yang menjadi permasalahan dalam Perencanaan Jakat Resort dan Spa 

di Kota Bengkulu ini adalah :

l. Lokasi Perencanaan. Kota bengkulu merupakan daerah rawan gempa 

dan tsunami. Oleh karena itu perlu direncanakan bangunan yang 

tanggap terhadap bencana gempa dan tsunami.
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2. Keinginan memperkenalkan sekaligus melestarikan budaya dan 

arsitektur khas daerah perencanaan kepada wisatawan tetapi dengan 

tetap mengikuti perkembangan zaman dengan sentuhan modernisasi. 
Diperlukan tipe arsitektural yang dapat memadukan dua unsur 

tradisional dan modern.

Secara khusus permasalah tersebut dirumuskan sebagai berikut:

1. Bagaimana merencanakan resort dan spa tersebut agar menjadi 
bangunan yang tanggap terhadap gempa dan tsunami?

2. Bagaimana mendesain bangunan yang tanggap gempa dan tsunami 
dengan pendekatan desain arsitektur yang dapat memadukan dua 

unsur tradisional dan modern?

1.3 Tujuan
Adapun tujuan dari Perencanaan Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu ini 

antara lain :
1. Menyediakan fasilitas pendukung kegiatan rekreasi bagi wisatawan di 

Pantai Jakat Bengkulu berupa fasilitas Resort dan Spa.
2. Merencanakan fasilitas Resort dan Spa yang memiliki daya tarik dan 

dapat memperkenalkan arsitektur dan budaya lokal bagi wisatawan 

maupun masyarakat setempat.
3. Merencanakan bangunan Resort dan Spa yang tanggap terhadap bencana 

yang rawan terjadi di Bengkulu yaitu gempa dan tsunami.

1.4 Ruang Lingkup
Adapun lingkup Perencanaan Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu dengan 

aspek-aspek yang dibahas yaitu lingkup kegiatan didalamnya, antara lain :
Analisa fungsional dan kontekstual, arsitektural, struktur, utilitas dari 
fasilitas-fasilitas yang direncanakan

1.

Lingkup Sasaran dan Fasilitas
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Jakat Resorl dan Spa di Kota Bengkulu ini ditujukan kepada wisatawan 

dan masyarakat Kota Bengkulu dari semua kalangan, baik anak kecil 

sampai orang tua.

Fasilitas yang ada pada Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu ini 

selain Penginapan dan spa juga terdapat fasilitas pusat kebugaran, resto, 

cafe dan lounge, galeri bahari, retail dan gift shop, serta panggung 

pertunjukkan seni budaya dui luar ruangan.

o

1 ^ MafnHo Ponulicon
k,O I'LVIVUV k VIIUklO<IU

Metode penulisan yang digunakan yaitu metode analisa deskriptif. Metode 

pengumpulan data dilakukan melalui langkah-langkah sebagai berikut

1. Data-data yang dikumpulkan meliputi:

a. Data primer. Pengamatan langsung penulis di lapangan yaitu Pantai 

Jakat Kota Bengkulu sebagai objek perencanaan.
b. Data sekunder. Meliputi standar-standar bangunan gedung, peraturan 

pemerintah mengenai bangunan gedung dan pemanfaatan kawasan 

tepi pantai, dan buku-buku referensi lainnya serta jurnal internet yang 

berkaitan dengan Perencanaan Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu

2. Cara pengumpulan data

Rprilmt rara npnonmnnlan Hata vano Hilal-nlran •
Vt VU4 Vi ^ VtUVU ^ VU UIIUIVMIVUU .

a. Studi Literatur. Dilakukan untuk mendapatkan data-data sekunder 

yang berkaitan dengan pengumpulan data, teori konsep, serta studi 
kasus melalui buku buku, majalah,internet, katalog, tabloid, dan lain 

sebagainya.

b. Survei atau pengamatan langsung. Pengamatan langsung penulis pada 

lokasi daerah yang menjadi objek perencanaan dan daerah lainnya 

Y2n° Hianooan mpmililn notpnci Han rplpvanci Hpnoan Pprpnr.anaan
J V • U«VUU«UVI • V* V t V « 4 A. V* VI II

Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu
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c. Wawancara. Wawancara dapat dilakukan dengan pihak-pihak yang 

lebih memahami permasalahan dalam penulisan, baik itu dosen 

maupun pihak-pihak terkait yang mengerti tentang permasalahan yang 

berkaitan dengan Perencanaan Jakat Resort dan Spa di Kota Bengkulu

1.6 Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan Landasan Konseptual Perencanaan dan Perancangan 

sebagai berikut:

Abstrak

Kata Pengantar

Daftar Isi

Daftar Gambar

Daftar Tabel

PENDAHULUANBABI

Latar Belakang 

Rumusan Permasalahan
1.
2.

Tujuan dan Sasaran 

Ruang Lingkup 

Metode Penulisan 

Sistematika Pembahasan

3.

4.

5.

6.

TINJAUAN PUSTAKABAB II

1. Tinjauan Literatur
Berisi tinjauan fungsional (Kegiatan dan 

Fasilitas) dan kaitannya dengan Tapak, 
Arsitektur, Struktur dan Utilitas

2. Tinjauan Obyek Sejenis 

PENDEKATAN PERANCANGANBAB III
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1. Dasar atau Tema Perancangan

Berisikan dasar teori untuk mengatasi 

permasalahan atau tema perancangan yang 

digunakan.

2. Elaborasi Tema Perancangan
Berisi pendalaman dan penerapan tema terhadap

obyek perancangan

BAB IV DATA DAN ANALISIS PERENCANAAN DAN 

PERANCANGAN

1. Data dan Analisis Fungsional dan Spasial

Berisikan data, analisis dan respon terhadap 

Fungsional dan Spasial

2. Data dan Analisis Kontekstual
Berisikan data, analisis dan respon terhadap
\/ 4 /\l » «4« % rs 1rs.uiiiCK.MUcu

3. Data dan Analisis Arsitektural

Berisikan data, analisis dan respon terhadap 

Arsitektural

4. Data dan Analisis Fungsional Stuktural
Berisikan data, analisis dan respon terhadap Stuktural

5. Data dan Analisis Fungsional Utilitas
Berisikan data, analisis dan respon terhadap Utilitas

KONSEP PERANCANGANBAB V

1. Konsep Dasar
2. Konsep Perancangan

Konsep Perancangan Tapak (Sirkulasi dan 

Pencapaian, Tata Massa, Tata Hijau)
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Konsep Perancangan Arsitektur (Gubahan Massa, 

Fasade Bangunan, Tata Ruang Dalam)

Konsep Perancangan Struktur (sistem struktur, 
material)

Konsep Perancangan Utilitas (Tata Air, Tata 

Cahaya, Tata Udara, Tata Suara, Transportasi, 
Sampah, Pencegahan Kebakaran, Penangkal Petir, 
Komunikasi, Listrik)

Daftar Pustaka

Berisi buku, jurnal, tesis,disertasi, web (tidak boleh blog)

Lampiran
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