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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tentang evaluasi rasionalitas penggunaan 

antibiotik pada pasien pneumonia usia kurang dari 5 tahun di RSI Siti Khadijah 

Palembang tahun 2016 dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1.  Antibiotik yang paling banyak diresepkan oleh dokter adalah seftriakson 

(49%), sementara seftazidim (22%), sefotaksim (2%), ampisilin (7%), 

meropenem (13%), kloramfenikol (2%), serta kombinasi ampisilin dengan 

gentamisin (5%).  

2.  Antibiotik yang diresepkan oleh dokter memenuhi tepat pasien (100%), 

tepat indikasi (100%) dari tepat pasien, tepat obat (100%) dari tepat 

indikasi, dan tepat dosis (85%) dari tepat obat, sehingga didapatkan 

penggunaan antibiotik secara tepat atau rasional sebesar 85%. 

5.2      Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapat, maka ada beberapa saran yang 

perlu penulis sampaikan bagi pembaca dan juga peneliti selanjutnya:  

1. Perlu dilakukan penelitian yang mengkaji ketepatan penggunaan antibiotik 

untuk pengobatan pneumonia pada pasien usia kurang dari 5 tahun secara 

prospektif sehingga dapat diketahui kajian terapi antibiotik pada pasien 

rawat inap dan ketika melakukan pengobatan rawat jalan.  

2. Perlunya melakukan komunikasi pada dokter untuk mengetahui 

pertimbangan pengobatan sesuai kondisi penyakit pasien yang sebenarnya. 


