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PENINGKATAN HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS VB SD 

NEGERI 11 INDRALAYA PADA SUBTEMA BENDA DALAM 

KEGIATAN EKONOMI MELALUI MODEL PEMBELAJARAN 

SNOWBALL THROWING 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas V 

pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi menggunakan Model Pembelajaran 

Snowball Throwingdi SD Negeri 11 Indralaya. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian tindakan kelas dengan tiga siklus tindakan. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu tes dan observasi. Penelitian tindakan kelas ini mempunyai 

4 tahapan yang harus dipenuhi yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi dan 

refleksi. Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas V B SD Negeri 11 

Indralaya dengan jumlah 29 peserta didik yang terdiri atas 13 laki-laki dan 16 

perempuan. Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai hasil belajar peserta 

didik mengalami peningkatan, hal ini terlihat pada persentase ketuntasan belajar 

peserta didik di siklus I sebesar 69,4 dengan persentase 65,5% yang kemudian 

dilanjutkan pada siklus II sebesar 79,13 dengan persentase 79,3%, dan pada siklus 

III sebesar 85,1 dengan persentase 86,2%. Hal ini didukung dari hasil observasi, 

aktivitas peserta didik yang mengalami peningkatan, pada siklus I presentase 

aktivitas peserta didik dalam belajar mencapai 66% dengan kategori aktif, pada 

siklus II mengalami peningkatan menjadi 75% dengan kategori aktif, dan pada 

siklus III mengalami peningkatan menjadi 81,3% dengan kategori sangat aktif. 

Hal ini membuktikkan bahwa melalui Model Pembelajaran Snowball Throwing 

dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas V dengan subtema Benda 

dalam Kegiatan Ekonomi di SD Negeri 11 Indralaya.  

Kata Kunci: Model Pembelajaran Snowball Throwing, Hasil Belajar 
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IMPROVEMENT OF STUDENT LEARNING OUTCOMES IN 

INDRALAYA VB SD 11TH CLASS AT THE OBSTACLE OF OBJECTS IN 

ECONOMIC ACTIVITIES THROUGH SNOWBALL THROWING 

LEARNING MODEL 

 

ABSTRACT 

This study aim to improve the learning outcomes of fifth grade students with 

subtheme in economic activities through used the Snowball Throwing model at 

Elementary School 11 Indralaya. This study used a classroom action research 

method with three cycles of action.  Data collection techniques used test and 

observation. This classroom action research had 4 stages that must be fulfilled 

with planning, implementation, observation and reflection. The subjects in this 

study were students consisting 13 men and 16 women. The result show that the 

scores of student learning outcomes have increased, this can be seen in the 

percentage of student learning, 69,4% in the first cycle and 65,5% as mean, in the 

second cycle have increased to 79,1% with 79,3 as mean,and the third cycle have 

increase to 85,1 with 86,2 as mean. This was supported by the results of 

observations, the activities of students who have increased, in the first cycle the 

percentage of student learning activities reached 66% with the active category, in 

the second cycle increased to 75% with the active category. And the third cycle 

increase to 81,3 with the very active category. This proved that through the 

Snowball Throwing Model can improve the learning outcomes of fifth grade 

students with subtheme in economic activities through at elementary school 11 

Indralaya. 

Keywords: Snowball Throwing Model, Learning Outcomes  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu upaya yang dilakukan untuk mempersiapkan 

peserta didik agar dapat memainkan perannya di masa depan sebagai manusia 

pembangunan yang berkualitas. Sekolah merupakan lembaga pendidikan formal 

pertama yang sangat penting dalam menentukan keberhasilan belajar peserta 

didik. 

Pendidikan erat kaitannya dengan Kurikulum. Kurikulum 2013 merupakan 

sebuah kurikulum yang mengutamakan pemahaman,skill, dan pendidikan ber-

karakter, peserta didik dituntut untuk paham atas materi, aktif dalam berdiskusi 

dan presentasi serta memiliki sopan santun disiplin yang tinggi. Pendidikan di 

Indonesia sudah menerapkan kurikulum 2013 dimana tingkat satuan pendidikan 

yang dianggap sebagai dasar pendidikan adalah sekolah dasar. Pendidikan dasar 

diselenggarakan untuk memberikan dasar pengetahuan, sikap dan keterampilan 

peserta didik yang selanjutnya dikembangkan untuk meningkatkan kualitas diri 

peserta didik. 

Proses pembelajaran pada Kurikulum 2013 untuk semua jenjang dilaksa-

nakan dengan menggunakan pendekatan ilmiah (saintifik). Langkah-langkah 

pendekatan ilmiah dalam proses pembelajarandengan cara menggali informasi 

melalui pengamatan, bertanya, percobaan, kemudian mengolah data atau infor-

masi, menyajikan data atau informasi, dilanjutkan dengan menganalisis, menalar, 

kemudian menyimpulkan. 

Dengan demikian pendidikan sekolah dasar (SD) yang menerapkan Kuriku-

lum 2013 harus betul-betul diarahkan untuk menghasilkan peserta didik yang ber-

kualitas dan hasil belajar yang optimal. Untuk mencapai tujuan tersebut, telah 

banyak usaha yang dilakukan pemerintah. Beberapa usaha yang telah dilakukan 

pemerintah, yaitu penyempurnaan kurikulum. Proses pembelajaran yang ada 

selama ini dilakukan masih belum memperhatikan efektivitas dan kesesuaian 

model pembelajaran dengan pokok bahasan yang akan disampaikan serta guru 

kurang kreatif dalam mengarahkan peserta didik. 



Dengan kata lain, prinsip utama yang  paling mendasar pada Kurikulum 

2013 adalah penekanan pada kemampuan guru  mengimplementasikan proses 

pembelajaran  yang otentik, menantang dan bermakna bagi  peserta didik sehingga 

potensi peserta didik berkembang sesuai dengan apa yang diharapkan oleh  tujuan 

pendidikan nasional. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Guru Kelas VB SDN 11 Indralaya, 

peserta didik kurang aktif dalam pembelajaran. Hal ini diduga karena penggunaan 

model yang kurang tepat. Hal inilah yang mengakibatkan kegagalan peserta didik 

dalam mencapai hasil belajar yang optimal, dengan ditandai peserta didik kurang 

berpikir kritis dalam kegiatan proses belajar mengajar.  

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang lakukan dengan guru 

kelas VB SDN 11 Indralaya, KKM yang telah ditetapkan oleh sekolah adalah 70. 

Berdasarkan hasil observasi nilai murni yang telah dilakukan, diketahui bahwa 

dari 29 peserta didik kelas VB hanya ada 10 peserta didik yang mencapai nilai 

KKM yaitu 70 atau dipersentasekan sekitar 38,46%, sedangkan peserta didik yang 

belum mencapai nilai KKM sebanyak 16 peserta didik atau sekitar 61,53%, 

sementara persentase keberhasilan yang harus dicapai adalah 80%. Dari hasil 

tersebut dapat disimpulkan bahwa kegiatan pembelajaran tematik dikelas VB SDN 

11 Indralaya belum berhasil. 

Untuk mengatasi rendahnya hasil belajar, maka peneliti mencari solusi lain 

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik. Salah satunya adalah penggunaan 

model pembelajaranyang mampu membuat seluruh peserta didik terlibat dalam 

suasana pembelajaran yaitu dengan menerapkan Model pembelajaran Snowball 

Throwing. Model pembelajaran Snowball Throwing merupakan metode dengan 

diskusi kelompok  dan interaksi antar peserta didik dari kelompok yang berbeda 

dan terjadinya saling berbagi pengetahuan dan pengalaman dalam upaya menyele-

saikan permasalahan yang mungkin timbul dalam kegiatan diskusi yang ber-

langsung secara lebih interaktif dan menyenangkan. Dengan Model ini dapat 

melatih kesiapan peserta didik dalam menanggapi dan menyelesaikan masalah. 

Model pembelajaran Snowball Throwing adalah suatu model pembelajaran 

yang diawali dengan pembentukan kelompok yang diwakili ketua kelompok 

untuk mendapat tugas dari guru kemudian masing-masing peserta didik membuat 



pertanyaan yang dibentuk seperti bola (kertas pertanyaan) lalu dilempar ke peserta 

didik lain yang masing-masing peserta didik menjawab pertanyaan dari bola yang 

diperoleh.  

Dalam proses pembelajaran, kelebihan penggunaan model Snowball Throw-

ing adalah: (1) suasana pembelajaran menjadi menyenangkan karena peserta didik 

seperti bermain dengan melempar bola kertas kepada peserta didik lain;  (2) 

peserta didik mendapat kesempatan untuk mengembangkan kemampuan berpikir 

karena diberi kesempatan untuk membuat soal dan diberikan kepada peserta didik 

lain; (3) membuat peserta didik siap dengan berbagai kemungkinan karena peserta 

didik tidak tahu soal yang dibuat temannya seperti apa (Shoimin, 2017:176). 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti melakukan penelitian dengan 

judul “Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Kelas VB SD Negeri 11 Indra-

laya pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi melalui Model Snowball 

Throwing”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, masalah penelitian 

dirumuskan sebagai berikut. 

(1) Bagaimana peningkatan hasil belajar peserta didik kelas VB SD Negeri 11 

Indralaya pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi melalui model 

pembelajaran Snowball Throwing? 

(2) Bagaimana peningkatan aktivitas belajar peserta didik kelas VB SD Negeri 11 

Indralaya pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi melalui model 

pembelajaran Snowball Throwing? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah ditentukan. Maka tujuan yang 

ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk: 

(1) meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas VB SD Negeri 11 Indralaya 

pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi melalui model pembelajaran 

Snowball Throwing? 



(2) meningkatkan aktivitas belajar peserta didik kelas VB SD Negeri 11 Indralaya 

pada Subtema Benda dalam Kegiatan Ekonomi melalui model pembelajaran 

Snowball Throwing? 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat bagi: 

(1) peserta didik, hasil penelitian ini diharapkan dapat memotivasi peserta didik 

dalam mengikuti pembelajaran, serta membuat pembelajaran lebih bermakna, 

dan dapat meningkatkan kreativitas dan hasil belajar peserta didik. 

(2) guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu guru dalam memilih 

model pembelajaran yang efektif, kreatif, motivatif, dan inovatif, untuk 

meningkatkan profesionalisme guru dalam menciptakan pembelajaran yang 

menarik dan bermakna. 

(3) sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas proses 

belajar mengajar dan hasil belajar peserta didik sehingga dapat meningkatkan 

akreditasi sekolah. 

(4) peneliti, Penelitian ini memperoleh pengetahuan tentang keefektifan penye-

lenggaraan pembelajaran yang dapat meningkatnya belajar peserta didik yang 

nantinya dapat diterapkan ketika menjadi guru. 
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