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1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana profil pasien endometriosis dan tatalaksananya di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 2020 - 

Oktober 2023? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Mengetahui profil pasien endometriosis dan tatalaksananya di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 2020 - 

Oktober 2023. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mengetahui distribusi usia pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023.  

2. Mengetahui distribusi pola haid pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

3. Mengetahui distribusi usia menarche pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Januari 2020 - 

Oktober 2023. 

4. Mengetahui distribusi status paritas pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

5. Mengetahui distribusi pasien endometriosis yang memiliki riwayat 

kerabat tingkat pertama dengan endometriosis di Poliklinik Ginekologi 

RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 2020 - 

Oktober 2023. 

6. Mengetahui distribusi pasien endometriosis dengan riwayat penyakit 

autoimun di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin 

Palembang Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 
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7. Mengetahui distribusi Indeks Massa Tubuh (IMT) pasien endometriosis 

di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang 

Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

8. Mengetahui distribusi gejala klinis pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

9. Mengetahui distribusi skala nyeri pasien endometriosis menurut kriteria 

Visual Analog Scale (VAS) sebelum dan setelah dilakukan tatalaksana 

di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang 

Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

10. Mengetahui distribusi stadium penyakit pasien endometriosis menurut 

kriteria revised American Society for Reproductive Medicine (r-ASRM) 

di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang 

Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

11. Mengetahui distribusi lokasi implan endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

12. Mengetahui distribusi ukuran kista endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

13. Mengetahui distribusi kadar serum CA-125 pasien endometriosis 

sebelum dan setelah dilakukan tatalaksana di Poliklinik Ginekologi 

RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 2020 - 

Oktober 2023. 

14. Mengetahui distribusi kadar anti-mullerian hormone (AMH) pasien 

endometriosis sebelum dan setelah dilakukan tatalaksana di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 

15. Mengetahui distribusi tatalaksana pasien endometriosis di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023. 
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a. Mengetahui distribusi tatalaksana pasien endometriosis disertai 

nyeri di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin 

Palembang Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

b. Mengetahui distribusi tatalaksana pasien endometriosis disertai 

infertilitas di Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin 

Palembang Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

16. Mengetahui distribusi kekambuhan penyakit pasien endometriosis di 

Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang 

Periode Januari 2020 - Oktober 2023. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber data dan 

informasi terbaru mengenai profil pasien endometriosis dan tatalaksananya di 

Poliklinik Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Periode Januari 

2020 - Oktober 2023, serta dapat digunakan sebagai dasar untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut. 

1.4.2 Manfaat Kebijakan/Tatalaksana 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi strategi evaluasi bagi institusi 

rumah sakit maupun tenaga kesehatan mengenai pentingnya pemilihan prosedur 

tatalaksana endometriosis yang sesuai dengan kondisi pasien agar didapatkan hasil 

yang diharapkan. 

1.4.3 Manfaat Subjek/Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan 

masyarakat mengenai profil pasien endometriosis dan tatalaksananya di Poliklinik 

Ginekologi RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang.
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