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Analisis Penanaman Pendidikan Karakter Disiplin Kepada Peserta Didik Di 
Sekolah Asrama SMA Negeri 3 Kayuagung 

Oleh 

Wayan Helen Sutra Devi  
NIM. 06051182025008 

Pembimbing : Camellia, S.Pd., M.Pd 
Program Studi: Pendidikan Pancasila Dan Kewarganegaraan  

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Penanaman Pendidikan Karakter 
Disiplin Kepada Peserta Didik Di Asrama SMA Negeri 3 Kayuagung. Penelitian 
ini menggunakan pendekatan berupa kualitatif dengan menggunakan metode studi 
kasus. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
teknik purposive sampling dengan adanya informan yang berjumlah 5 orang. 
Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik dokumentasi, wawancara 
dan observasi. Dari hasil penelitian yang di lakukan didapatkan hasil bahwa 
Penanaman Pendidikan Karakter Disiplin Kepada Peserta Didik Di Sekolah 
Asrama SMA Negeri 3 Kayuagung di dapatkan bahwa: (1) Presentase rata-rata 
tingkat ke disiplinan peserta didik di sekolah asrama SMA Negeri 3 Kayuagung 
adalah sebesar 98 % yang termasuk ke dalam kategori sangat baik yang di tinjau 
dari 4 aspek karakter disiplin yakni disiplin waktu, disiplin dalam menegakan 
aturan, disiplin sikap, dan disiplin beribadah. (2) Karakter yang perlu di 
optimalkan adalah karakter disiplin dalam hal sikap sikap, salah satunya sikap 
tidak mengganggu orang lain (3) Serta berdasarkan dari 3 aspek Program yang 
ada di sekolah yakni program Akademik, program asrama dan Program 
Ekstrakulikuler sudah berjalan dengan baik dalam menanamkan pendidikan 
karakter disiplin kepada peserta didik di sekolah asrama SMA Negeri 3 
Kayuagung. 

Kata Kunci : Karakter Disiplin, Peserta Didik, dan Sekolah Asrama. 
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At The Boarding School Of SMA Negeri 3 Kayuagung 
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Wayan Helen Sutra Devi  
Advisor : Camellia, S.Pd., M.Pd 

Study Program: Pancasila and Citizenship Education  
 

ABSTRACT 
 

The research aims to determine the cultivation of disciplined character education in 
student in the SMA Negeri 3 Kayuagung dormitory. This research uses a qualitative 
approach with a case study method. The sampling technique used in this research was a 
purposive sampling technique with 5 informants. The data collection technique used 
was documentation, interview, and observation technique. From the result of this 
research, it was found that the cultivation of disiplined character education in studend at 
SMA Negeri 3 boarding school Kayuagung found that (1) The average percentage of 
student level of discipline at the SMA Negeri 3 Kayuagung boarding school 98% which 
ini included in the very good category which is reviewed from 4 aspects of Disciplinary 
Character, Namely Time Discipline, Discipline in Enforcing Rules, Attitude Discipline, 
and Worship Discipline. (2) The character that needs to be optimized is the charater of 
Attitudinal Discipline, one of wich is the attitude of not distrubing other people. (3) And 
base on the 3 aspects of the programs at the school, Namely the Academic Program, 
Boarding Program, and Extracurricular Program, it has gone well in instilling dicplined 
charactereducation to student at the SMA Negeri 3 Kayuagung Boarding School. 
 
Keywords: Disciplinary Characracter, Student, and Boarding School. 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pendidikan sebagai komponen yang penting pada masa saat ini, yang 

mana hal ini ditandai bahwa setiap anak indonesia mempunyai hak serta memiliki 

kesempatan yang sama untuk memperoleh kesempatan untuk belajar. Dengan 

adanya pendidikan yang berkualitas dapat menjadi pondasi yang sangat kuat 

untuk memajukan bangsa ini. Generasi penerus bangsa  yang akan membawa arah 

dari tujuan negeri ini harus di bekali dengan adanya pendidikan. Tidak akan cukup 

jika hanya diberikan atau hanya dibekali dengan pembelajaran yang sifatnya 

intelektual saja, namun juga tak kalah penting nya harus ditanamkan dan juga 

dibekali dengan pendidikan karakter baik dalam hal spiritual dan dalam hal segi 

moral.  

Hal ini Sejalan dengan adanya Peraturan Presiden Republik Indonesia 

yakni  Nomor 87 Tahun 2017 Tentang Penguatan Pendidikan Karakter yakni pada 

Pasal 3. Dalam memberikan penguatan terhadap pendidikan karakter  yakni 

delapan belas karakter yang diharapkan harus mampu mengimplementasikan nya 

dengan nilai-nilai dalam sila pancasila itu sendiri. Sedangkan menurut pendapat 

yang disampaikan oleh (Marwa & Kamalia, 2020) pendidikan karakter saat ini 

juga harus mendapatkan perhatian, mengingat belakangan ini telah marak terjadi 

kasus kekerasan di indonesia. Hal ini disebabkan oleh merosotnya pendidikan 

karakter pada generasi muda. Selaras dengan apa yang disampaikan oleh 

(Komara, 2018) yang mengatakan bahwa pembentukan karakter menjadi suatu 

keharusan untuk ditanamkan pada generasi bangsa dalam menghadapi berbagai 

tantangan atau permasalah dalam negeri ini.  

Kondisi bangsa kita saat ini telah menunjukan generasi bangsa yang anti 

karakter dan juga anti pada budaya (Putry, 2019), Salah satu dari bentuk generasi 

bangsa yang anti karakter dapat dilihat dari telah memudar nya nilai-nilai luhur 

yang dulunya telah menjadi darah daging, seperti adanya sikap yang tidak mau 

berbohong, dan sikap saling menghargai  yang saat ini mulai berkurang. Tentunya 
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hal tersebut menjadi tantangan kita bersama yang harus kita tanggung bersama, 

maka bangsa indonesia perlu dalam menumbuhkan nilai- nilai karakter itu 

kembali (Muhibah, 2020). Pemerintah saat ini memiliki peran yang penting dalam 

proses pembentukan karakter, yakni dengan menanamkan pendidikan moral dan 

karakter  pada peserta didik  (Fithriyana, 2019). 

Karakter disiplin menjadi satu dari delapan belas karakter yang diharapkan 

untuk ditanamkan pada peserta didik, dimana peserta didik  sekarang ini 

cenderung bersikap kurang disiplin misalkan dalam hal yang sederhana seperti 

tidak tepat waktu dalam mengumpulkan tugas, datang kesekolah terlambat, ketika 

jam pelajaran dimulai masih ada siswa yang berada di kantin, serta kurang disiplin 

dalam hal berpakaian. Disiplin itu sendiri diartikan sebagai suatu kondisi yang 

tercipta karena telah melalui serangkain bentuk, tahapan, atau proses perilaku 

yang mampu  mengarahkan serta mampu menunjukan pada sikap ketaatan, 

kepatuhan, keteraturan, ketertiban serta kesetiaan (Fawaid, 2017). Karakter 

disiplin pada siswa merupakan tujuan karakter yang hendak dicapai dari delapan 

belas karakter yang ada sehingga dalam hal ini ke disiplin pada peserta didik harus 

mendapatkan perhatian karena disiplin menjadi salah satu kunci awal dari 

pembentukan karakter yang baik pada siswa (Nurdin dkk., 2021). 

Adapun menurut (Sunarsi, 2018), karakter disiplin diartikan sebagai suatu 

bentuk sikap seseorang yang memiliki rasa keikhlasan untuk mematuhi pada 

semua ketentuan yang telah dibentuk dan juga semua norma yang telah 

diberlakukan dalam keadaan melaksanakan tugas serta tanggung jawabnya. 

Sedangkan menurut (Fachrurrozi & Ibrahim, 2018), menguraikan bahwa 

kedisiplinan dalam peserta didik menjadi salah satu masalah yang harus dengan 

cepat diatasi dimana dengan adanya kedisiplinan memiliki ruang yang besar 

dalam menentukan kepribadian dalam diri peserta didik.  

Belakangan ini peserta didik banyak yang menunjukan karakter yang 

mengarahkan pada ketidak disiplinan, diantaranya terdapat peserta didik yang 

bolos sekolah, dan ketika di kelas pun terkadang saat guru menjelaskan materi 

pembelajaran siswa terkesan tidak menghargai guru nya yang sedang menjelaskan 

materi. Dalam penanaman dan pembentukan integritas peserta didik menjadi 
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pribadi yang bermutu serta memiliki moral baik yang mana dalam hal ini 

kehidupan di sekolah berasrama juga ikut terlibat (Perdana, 2019).  hal ini lah 

menjadi alasan orang tua sekarang ini banyak yang lebih memilih untuk 

menyekolahkan anaknya di sekolah asrama. Dengan anak nya yang bersekolah di 

asrama, orang tua tidak terlalu merasa khawatir kepada anaknya yang ada di 

dalam asrama karena segala aktivitas dalam asrama memiliki peraturan yang ketat 

untuk mengatur agar segala aktivitas berjalan sesuai dengan aturan yang ada. 

 Menurut pendapat yang disampaikan oleh (Santoso dkk., 2019), Sekolah 

berasrama sebagai salah satu sarana dalam mendidik kecerdasan serta mengasah 

keterampilan peserta didik sehingga mampu memiliki karakter disiplin dalam 

mengerjakan suatu hal, memiliki rasa toleransi dengan sesama, saling menghargai 

satu dengan yang lain, tidak menonjolkan dari golongan mana karena sekolah 

asrama semua nya disama ratakan. Sedangkan menurut (Setiawan & Nisa, 2018), 

dengan memiliki fasilitas serta terdapat kegiatan dalam asrama dapat 

menanamkan karakter disiplin pada peserta didik serta mengembangkan, dan 

meningkatkan intelektual tanpa mengesampingkan spiritual. Sekolah asrama 

memiliki tujuan yakni sebagai pembentuk karakter disiplin pada peserta didik. 

Sekolah berasrama juga mempunyai standar ketentuan yang di berlakukan di 

dalam asrama baik  dalam bentuk peraturan tertulis dan peraturan dalam bentuk 

tidak tertulis yang mana ditujukan untuk mengatur segala kegiatan dalam sekolah 

asrama. 

Dengan hadirnya sekolah yang berbasis asrama sangat membantu dalam 

penanaman pendidikan karakter disiplin pada peserta didik hal ini telah 

disesuaikan dengan pendidikan sekolah asrama yang terlihat dalam peraturannya. 

Semua aktivitas peserta didik telah memiliki jadwal yang jelas. Setiap aktivitas 

yang dilakukan juga disertai dengan adanya tata tertib yang mengiringinya, hal ini 

lah yang dapat mengelola kehidupan peserta didik dengan teratur (Afiati, 2018). 

Adanya berbagai kegiatan yang menjadi program dalam sekolah asrama akan 

membantu menanamkan karakter disiplin pada peserta didik yang tinggal dalam 

asrama. Dalam sekolah asrama sendiri peraturan yang diberlakukan sangat ketat 

dan mendapatkan pengawasan oleh guru ketika dalam jam pembelajaran dan juga 
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ketika berada dalam asrama sendiri akan adanya wali asrama yang akan 

mengontrol segala kegiatan dalam asrama. 

Beberapa penelitian terdahulu yang berhubungan dengan Analisis 

Penanaman Pendidikan Karakter Disiplin Kepada Peserta Didik Di Sekolah 

Asrama, ada beberapa penelitian yang hampir mirip dengan penelitian ini 

diantaranya yakni penelitian yang telah dilakukan oleh (Setiadi & Indrawadi, 

2020), Boarding School Dalam 

metode kualitatif deskriptif dengan 7 informan yang digunakan, mendapatkan 

hasil penelitian bahwa pembentukan karakter siswa secara keseluruhan dikatakan 

baik karena di dalamnya  terdapat pembinaan karakter melalui berbagai kegiatan 

di sekolah atau di asrama.  

Penelitian Terdahulu yang relevan, juga pernah diteliti oleh (Owen dkk., 

-Nilai Pendidikan Karakter Di 

metode kualitatif serta menggunakan teknik pengumpulan data berupa observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mahasiswa 

yang berada di asrama Institusi Shanti Bhuana sudah ditanamkan nilai nilai 

karakter dengan baik. Serta penelitian yang juga relevan yakni yang dilakukan 

oleh (Muharrani dkk., 2022), dari Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai, 

yang menunjukan bahwa membentuk karakter mandiri pada peserta didik.dapat 

melalui program yang ada di asrama.  

Dari hasil penelitian terdahulu memiliki perbedaan pada penelitian yang 

akan dilakukan oleh peneliti saat ini. Perbedaannya  yang terletak pada variabel 

penelitian serta lokasi penelitian yang akan diteliti. Variabel yang akan digunakan 

oleh peneliti sekarang ini yaitu variabel Penanaman Pendidikan Karakter Disiplin 

Kepada Peserta Didik Di sekolah Asrama, serta lokasi penelitian dilakukan di 

SMA Negeri 3 Kayuagung. Sedangkan penelitian terdahulu berfokus pada 
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karakter mandiri, nilai-nilai pendidikan karakter, serta pembentukan karakter 

siswa.  

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan oleh peneliti dengan 

mengumpulkan informasi melalui wawancara yang dilakukan pada hari Kamis, 21 

Desember 2023 bersama dengan wali asrama putra dan wali asrama putri di SMA 

Negeri 3 Kayuagung dapat disimpulkan bawa kurangnya karakter disiplin dari 

beberapa peserta didik terutama kelas sepuluh dan kelas sebelas yang belum bisa 

beradaptasi dengan kehidupan di asrama mulai dari bangun subuh, mengantri 

mandi, sholat subuh kemasjid serta makan pagi bersama sehingga cenderung 

keluar asrama agak siang sehingga terkadang ada yang terlambat mengikuti apel 

pagi serta ketika dalam kegiatan pembelajaran masih ada yang berada di kantin, 

serta masih ada yang mengumpulkan tugas tidak sesuai dengan waktu yang telah 

diberikan oleh gurunya. Dengan demikian, pihak sekolah membuat program yakni 

berupa program akademik, program asrama, dan program ekstrakulikuler yang 

terdapat kegiatan mengarahkan untuk dapat menanamkan karakter disiplin pada 

peserta didik. Ketiga program sekolah yang diterapkan bertujuan untuk dapat 

meningkatkan dan menanamkan karakter disiplin terlebih lagi bersekolah dan 

bertempat tinggal diasrama.   

Berdasarkan permasalahan di atas penulis tertarik untuk meneliti dengan 

judul 

  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan adanya permasalahan  diatas dan pentingnya penelitian ini 

Analisis Program Penanaman Karakter Disiplin Kepada Peserta Didik Di Sekolah 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan penjelasan dari rumusan masalah, tujuan dari penelitian ini 

yakni untuk mengetahui Analisis Program Penanaman Karakter Disiplin Kepada 

Peserta Didik Di Sekolah Asrama SMA Negeri 3 Kayuagung. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Berdasarkan pada tujuan penelitian, maka manfaat penelitian yang 

diharapkan baik manfaat secara langsung maupun manfaat secara tidak langsung 

yakni sebagai berikut: 

1.4.1 Manfaat Secara Teoritis  

Hasil penelitian ini, secara teoritis diharapkan dapat bermanfaat 

diantaranya yakni:  

a. Dapat memberikan pengetahuan dalam bidang pendidikan yakni, berkaitan 

dengan program penanaman pendidikan karakter disiplin kepada peserta 

didik  di sekolah asrama. 

b. Dapat menjadi pedoman serta referensi pada penelitian selanjutnya 

mengenai dengan program penanaman pendidikan karakter disiplin  

kepada peserta didik di sekolah asrama. 

1.4.2 Secara Praktis  

Selain adanya manfaat secara teoritis maka dalam penelitian ini juga 

mempunyai manfaat secara praktis dalam penelitian ini. Adapun manfaat 

penelitian ini secara praktis yaitu : 

1.4.2.1 Bagi Pendidik  

Dapat memberikan pengetahuan serta sumbangan pemikiran mengenai 

program penanaman pendidikan karakter di sekolah asrama kepada peserta didik 

di sekolah asrama. 

1.4.2.2  Bagi Peserta Didik  

Peserta didik dalam penelitian ini yang menjadi sasaran, diharapkan dapat 

memiliki karakter disiplin melalui program yang ada di sekolah asrama. 

1.4.2.3 Bagi Sekolah  

Sebagai bahan peninjauan dalam membuat  program yang ada di asrama 

untuk dapat menanamkan pendidikan karakter disiplin kepada peserta didik. 
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