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Abstrak 

Pengelolaan sampah yang efisien dan berkelanjutan menjadi tantangan utama di lingkungan suatu 

kawasan, termasuk di skala kawasan universitas. Pada skala kawasan universitas dapat 

menggunakan pola pendekatan sebagai bentuk pengelolaan sampah dengan pembentukan Tempat 

Penampungan Sementara (TPS) Sampah yang mengarah pada konsep 3R yaitu Reduce, Reuse, dan 

Recycle. TPS dengan menerapkan konsep 3R merupakan aktivitas pengolahan dengan penerapan 

reduce, reuse, recycle dan bertujuan dalam pengurangan jumlah persampahan yang dibawa ke TPA. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang Tempat Penampungan Sementara (TPS) sampah 3R di 

Kampus Universitas Sriwijaya Bukit Besar sebagai langkah strategis dalam menghadapi 

permasalahan pengelolaan sampah. Penelitian ini melibatkan tahapan perencanaan, desain, dan 

analisis kebutuhan berdasarkan karakteristik sampah kampus. Desain TPS 3R melibatkan 

penyusunan konsep, penentuan lokasi, serta perhitungan kapasitas dan fasilitas yang dibutuhkan. 

Melalui pendekatan 3R (Reduce, Reuse, Recycle), TPS ini diharapkan dapat meminimalkan 

timbulan sampah dan meningkatkan upaya daur ulang. Rancangan ini juga mempertimbangkan 

aspek estetika, fungsionalitas, dan keberlanjutan. Berdasarkan data volume, berat, dan densitas 

timbulan sampah. Hasil pengukuran menunjukkan bahwa volume timbulan sampah di kampus 

Universitas Sriwijaya Bukit Besar mencapai 1,51 m³/hari, dengan berat total 376,80 kg/hari, dan 

densitas sampah di kontainer sebesar 0,25 ton/m³. Perancangan TPS 3R memperhitungkan data 

tersebut dalam menentukan kebutuhan luas lahan. Dari hasil analisis, total luas lahan yang 

dibutuhkan untuk TPS 3R di Universitas Sriwijaya Bukit Besar adalah sekitar 192 m². Selain itu, 

estimasi biaya untuk pembangunan TPS 3R mencapai Rp. 604.000.000. 
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Abstrak 

Efficient and sustainable waste management poses a significant challenge in the environmental 

context of a particular area, including university campuses. On the scale of university campuses, an 

effective waste management approach involves the establishment of Temporary Waste Disposal Site 

(TPS) as a form of waste management that aligns with the 3R concept: Reduce, Reuse, and Recycle. 

Implementing the 3R concept in TPS involves processing activities aimed at reducing, reusing, and 

recycling waste, with the goal of minimizing the amount of waste taken to the landfill. This research 

aims to design a 3R Waste Temporary Disposal Site (TPS) on the campus of Universitas Sriwijaya 

Bukit Besar as a strategic step in addressing waste management issues. The study includes planning, 

design, and analysis stages based on the characteristics of campus waste. The TPS 3R design 

encompasses concept development, site selection, as well as capacity and facility calculations. 

Through the 3R approach (Reduce, Reuse, Recycle), it is expected that this TPS will minimize waste 

generation and enhance recycling efforts. The design also considers aesthetic, functional, and 

sustainability aspects. Based on volume, weight, and density measurements, the waste generation in 

Universitas Sriwijaya Bukit Besar is estimated at 1.51 m³/day, with a total weight of 376.80 kg/day, 

and waste density in the container at 0.25 ton/m³. The TPS 3R design takes these data into account 

in determining land area requirements. According to the analysis, the total land area needed for TPS 

3R at Universitas Sriwijaya Bukit Besar is approximately 192 m². Additionally, the estimated cost 

for the construction of TPS 3R is around Rp. 604,000,000. 
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Pengelolaan sampah yang efisien dan berkelanjutan menjadi tantangan utama di 

lingkungan suatu kawasan, termasuk di skala kawasan universitas. Pada skala 

kawasan universitas dapat menggunakan pola pendekatan sebagai bentuk 

pengelolaan sampah dengan pembentukan Tempat Penampungan Sementara (TPS) 

Sampah yang mengarah pada konsep 3R yaitu Reduce, Reuse, dan Recycle. TPS 

dengan menerapkan konsep 3R merupakan aktivitas pengolahan dengan penerapan 

reduce, reuse, recycle dan bertujuan dalam pengurangan jumlah persampahan yang 

dibawa ke TPA. Penelitian ini bertujuan untuk merancang Tempat Penampungan 

Sementara (TPS) sampah 3R di Kampus Universitas Sriwijaya Bukit Besar sebagai 

langkah strategis dalam menghadapi permasalahan pengelolaan sampah. Penelitian 

ini melibatkan tahapan perencanaan, desain, dan analisis kebutuhan berdasarkan 

karakteristik sampah kampus. Desain TPS 3R melibatkan penyusunan konsep, 

penentuan lokasi, serta perhitungan kapasitas dan fasilitas yang dibutuhkan. 

Melalui pendekatan 3R (Reduce, Reuse, Recycle), TPS ini diharapkan dapat 

meminimalkan timbulan sampah dan meningkatkan upaya daur ulang. Rancangan 

ini juga mempertimbangkan aspek estetika, fungsionalitas, dan keberlanjutan. 

Berdasarkan data volume, berat, dan densitas timbulan sampah. Hasil pengukuran 

menunjukkan bahwa volume timbulan sampah di kampus Universitas Sriwijaya 

Bukit Besar mencapai 1,51 m³/hari, dengan berat total 376,80 kg/hari, dan densitas 

sampah di kontainer sebesar 0,25 ton/m³. Perancangan TPS 3R memperhitungkan 

data tersebut dalam menentukan kebutuhan luas lahan. Dari hasil analisis, total luas 

lahan yang dibutuhkan untuk TPS 3R di Universitas Sriwijaya Bukit Besar adalah 

sekitar 192 m². Selain itu, estimasi biaya untuk pembangunan TPS 3R mencapai 

Rp. 604.000.000. 
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Efficient and sustainable waste management poses a significant challenge in the 

environmental context of a particular area, including university campuses. On the 

scale of university campuses, an effective waste management approach involves the 

establishment of Temporary Waste Disposal Site (TPS) as a form of waste 

management that aligns with the 3R concept: Reduce, Reuse, and Recycle. 

Implementing the 3R concept in TPS involves processing activities aimed at 

reducing, reusing, and recycling waste, with the goal of minimizing the amount of 

waste taken to the landfill. This research aims to design a 3R Waste Temporary 

Disposal Site (TPS) on the campus of Universitas Sriwijaya Bukit Besar as a 

strategic step in addressing waste management issues. The study includes planning, 

design, and analysis stages based on the characteristics of campus waste. The TPS 

3R design encompasses concept development, site selection, as well as capacity and 

facility calculations. Through the 3R approach (Reduce, Reuse, Recycle), it is 

expected that this TPS will minimize waste generation and enhance recycling 

efforts. The design also considers aesthetic, functional, and sustainability aspects. 

Based on volume, weight, and density measurements, the waste generation in 

Universitas Sriwijaya Bukit Besar is estimated at 1.51 m³/day, with a total weight 

of 376.80 kg/day, and waste density in the container at 0.25 ton/m³. The TPS 3R 

design takes these data into account in determining land area requirements. 

According to the analysis, the total land area needed for TPS 3R at Universitas 

Sriwijaya Bukit Besar is approximately 192 m². Additionally, the estimated cost for 

the construction of TPS 3R is around Rp. 604,000,000. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Salah satu permasalahan yang tidak akan lepas dan selalu menjadi perhatian 

di Indonesia adalah permasalahan lingkungan, terutama permasalahan lingkungan 

yang sering dijumpai adalah persoalan sampah yang masih menjadi kendala pada 

suatu perkawasan. Dengan perkembangan yang pesat dan selaras dengan 

peningkatan pada pertambahan fasilitas pada suatu kawasan, hal ini berdampak 

pada jumlah konsumsi masyarakat yang meningkat, sehingga menyebabkan 

bertambahnya produksi sampah, dimana hal ini dapat menimbulkan berbagai 

permasalahan pada lingkungan. Undang-Undang No. 18 Tahun 2008 tentang 

Pengelolaan Sampah menjelaskan bahwa sampah adalah sisa kegiatan sehari-hari 

manusia dan/atau proses alam yang berbentuk padat. 

Permasalahan dapat menjadi masalah serius bila persoalan sampah ini tidak 

dapat dikelola dengan benar. Dalam aktivitasnya, rata rata 60-70% bersumber dari 

sampah organik dan sebesar 30-40% sumber dari sampah non organik, hal ini 

berkaitan dengan sampah yang bersumber dari plastik memiliki jumlah yang 

banyak kedua yaitu sebesar 14%. Adapun jenis sampah plastik yang terbanyak 

selain plastik kemasan adalah kantong kresek (Purwaningrum, 2016). Kardono 

(2007:631) menyatakan bahwa dari beberapa indikator yang ada, terdapat 

permasalahan pada pengelolaan sampah di Indonesia, persoalan ini dapat diketahui 

dari peningkatan hasil volume sampah, didukung dengan rendahnya tingkat 

pelayanan untuk pengolahan sampah, kurangnya penempatan tempat pembuangan 

sampah akhir (TPA), minimnya lembaga yang menangani pengolahan sampah, dan 

permasalahan pada anggaran. 

Pengelolaan sampah yang baik dan benar akan meminimalkan adanya 

pencemaran maupun kerusakan pada lingkungan, hal ini memiliki tujuan untuk 

mengurangi volume dan sebagai penanganan pada sampah. Pengelolaan sampah 

meliputi sarana maupun prasarana yang menggunakan wadah pembuangan sampah 

fisik yang bersifat sah, untuk sebagai pengumpulan sampah, pengangkutan, 

pembuangan, hingga penanganan olahan sampah yang berupa daur ulang maupun 
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pengomposan. Pada skala kawasan dapat menggunakan pola pendekatan sebagai 

bentuk pengelolaan sampah dengan pembentukan Tempat Penampungan 

Sementara (TPS) Sampah yang mengarah pada konsep 3R yaitu Reduce, Reuse, dan 

Recycle. TPS dengan menerapkan konsep 3R merupakan aktivitas pengolahan 

dengan penerapan reduce, reuse, recycle dan bertujuan dalam pengurangan jumlah 

persampahan yang dibawa ke TPA, sehingga sampah yang dihasilkan akan 

menggunakan pengolahan 3R dan dengan hal ini beban sampah yang diolah di TPA 

akan berkurang, dikarenakan pengolahan pada TPS 3R ini, sampah tidak 

seluruhnya langsung dibuang ke TPA. 

Pada skala kawasan, salah satu penghasil timbulan sampah terbesar 

merupakan perguruan tinggi negeri atau universitas. Pada masa penerimaan 

mahasiswa baru untuk tiap tahunnya di perguruan tinggi negeri, terjadi peningkatan 

jumlah mahasiswa yang berpengaruh meningkatnya timbulan sampah yang 

dihasilkan. Universitas Sriwijaya Bukit Besar adalah salah satu institusi pendidikan 

tinggi negeri yang berada pada Sumatera Selatan, Indonesia. Peraturan Pemerintah 

PU No. 03 Tahun 2013 menjelaskan bahwa Pengelola kawasan permukiman, 

kawasan komersial, kawasan industri, kawasan khusus, fasilitas umum, fasilitas 

sosial, dan fasilitas lainnya dalam melakukan pemilahan sampah wajib 

menyediakan sarana pemilahan dan pewadahan sampah skala kawasan.  

Oleh karena itu, Universitas Sriwijaya Bukit besar dalam kontribusi 

pengelolaan sampah dengan memperhatikan sistem pelayanan persampahan yang 

menyesuaikan timbulan sampah, komposisi, maupun densitas sampah di kampus 

dengan menggunakan sarana TPS dalam penerapan 3R (Reduce-Reuse-Recycle). 

Dalam pewujudan penerapan TPS 3R ini, akan mengoptimalisasi pengelolaan 

sampah internal di lingkup Universitas Sriwijaya Bukit Besar dan meningkatkan 

pemanfaatan sampah selaras dengan konsep 3R (Reduce-Reuse-Recycle) menjadi 

bahan yang berguna kembali, sehingga dapat mengurangi beban sampah pada 

pengolahan TPA. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka rumusan masalah 

yang akan dibahas adalah: 
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1. Berapa timbulan sampah di Kampus Universitas Sriwijaya Bukit Besar? 

2. Bagaimana perencanaan desain TPS 3R pada Universitas Sriwijaya Bukit 

Besar? 

3. Berapa perkiraan kebutuhan Rancangan Anggaran Biaya (RAB) untuk 

perancangan bangunan TPS 3R di Universitas Sriwijaya Bukit Besar? 

 

1.3 Tujuan 

Berkaitan dengan permasalahan yang telah diterangkan, berikut tujuan pada 

perancangan ini: 

1. Mengestimasi timbulan sampah di kampus Universitas Sriwijaya Bukit 

Besar. 

2. Merencanakan desain bangunan TPS 3R di Universitas Sriwijaya Bukit 

Besar. 

3. Merencanakan Rancangan Anggaran Biaya (RAB) dalam perencanaan 

bangunan TPS 3R Universitas Sriwijaya Bukit Besar. 

 

1.4 Manfaat 

Dapat ditarik manfaat yang diharapkan dari perancangan ini sebagai berikut: 

1. Mengetahui rancangan TPS 3R yang berada di kawasan Universitas Sriwijaya 

Bukit Besar. 

2. Penerapan hasil perencanaan ini dapat mengoptimalisasi pengelolaan sampah 

di kawasan Universitas Sriwijaya Bukit Besar. 

 

1.5 Ruang Lingkup 

Pada penelitian ini memiliki pembatasan ruang lingkup dalam melakukan 

perancangan sebagai berikut: 

1. Penelitian dilakukan di lingkungan Universitas Sriwijaya Bukit Besar 

Palembang. 

2. Perencanaan TPS 3R yang direncanakan mencakup sampai desain 3D. 

3. Penentuan lokasi TPS 3R hanya sebagai usulan bukan sebagai lokasi aktual.
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