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Preparation and Characterization of Transdermal Patches of Mangosteen
Peel Extract (Garcinia mangostana L.) Pure Alfa Mangostin 90% With
Variations in Sorbitol Concentration

Sintia Pebianjani
08061282025053

ABSTRACT

Mangosteen peel extract has an alfa-mangosteen compound that can accelerate cell
healing by stimulating fibroblast growth, thus providing effects as an anti-
inflammatory and antimicrobial. The choice of transdermal patch dosage form for
mangosteen peel extract aims to effectively deliver active substances through the
skin to reach the systemic. The purpose of this study was to obtain a formula with
the best plasticizer concentration in the transdermal patch preparation of
mangosteen peel extract on open wound healing. Patches were made by using the
solvent coasting method in 3 formulas namely FI, FII, and FIII with variations in
sorbitol concentration of 10%, 15%, and 20%. The best formula result obtained
20% sorbitol concentration in FIII which produced patches with smooth, elastic,
and transparent surfaces. In addition, the patch produced weight uniformity of
33.667 mg, thickness of 0.059 mm, percent elongation of 93,038%, swelling of
693,77%, and humidity of 3.228%. The results of the content uniformity were
obtained of 100.016% + 0,014%. The results of the stability test showed that the
organoleptic characteristics produced were good, with levels produced in the 6
cycle of 100.008 organoleptically produced well after the stability test with the
resulting content in the 6th cycle of 100.008% + 0.010%. The best penetration test
results produced an average cumulative % penetrated of 32.057% and J of 105.911
pg/cm?/h!. FTIR test resulted in the interaction of chitosan and sodium alginate at
wave numbers 3288.56 cm-1. Based on the results of the study, it is concluded that
the transdermal patch of mangosteen peel extract has good characteristics, stability,
penetration of the preparation in formula III, and chemical interaction of the patch
which is characterized by the presence of hydrogen bonds with high intensity.

Keywords: Transdermal patch, plasticizer, sorbitol, mangosteen peel
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Preparasi dan Karakterisasi Transdermal Patch Ekstrak Kulit Manggis
(Garcinia mangostana L.) Terpurifikasi 90% Alfa Mangostin Dengan Variasi
Konsentrasi Sorbitol

Sintia Pebianjani
08061282025053

ABSTRAK

Ekstrak kulit manggis memiliki senyawa alfa-mangostin yang mampu
mempercepat penyembuhan sel dengan menstimulasi pertumbuhan fibroblast
sehingga memberikan efek sebagai anti-inflamasi dan antimikroba. Pemilihan
bentuk sediaan transdermal patch untuk ekstrak kulit manggis bertujuan agar
menghasilkan sediaan yang efektif untuk menghantarkan zat aktif melalui kulit
hingga mencapai sistemik. Tujuan penelitian ini untuk mendapatkan formula
dengan konsentrasi plasticizer terbaik pada sediaan transdermal patch ekstrak kulit
manggis untuk penyembuhan luka. Patch dibuat dengan metode pencampuran
(Solvent coating) dalam 3 formula yakni FI, FII dan FIII dengan variasi konsentrasi
sorbitol 10%, 15% dan 20%. Hasil formula terbaik didapatkan konsentrasi sorbitol
20% pada FIII yang menghasilkan patch dengan permukaan halus, elastis dan
transparan. Selain itu, patch menghasilkan keseragaman bobot sebesar 33,667 mg,
ketebalan sebesar 0,059 mm, persen elongasi sebesar 93,038%, swelling sebesar
693,77%, dan kelembapan 3,228%. Hasil uji keseragaman kadar didapatkan sebesar
100,016 + 0,014%. Hasil uji stabilitas menunjukkan bahwa karakteristik
organoleptis yang dihasilkan baik, dengan kadar yang dihasilkan pada siklus ke-6
100,008 + 0.010%. Hasil uji penetrasi terbaik menghasilkan rata-rata % kumulatif
terpenetrasi sebesar 32,057% dan J sebesar 105,911 pg cm™ jam'. Hasil pengujian
FTIR menghasilkan adanya interaksi kitosan dan natrium alginat pada bilangan
gelombang 3288,56 cm’'. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa
transdermal patch ekstrak kulit manggis memiliki karakteristik, stabilitas, penetrasi
sediaan yang baik pada formula III serta interaksi kimia patch yang ditandai adanya
ikatan hidrogen dengan intensitas yang tinggi.

Kata Kunci: Transdermal patch, plasticizer, sorbitol, kulit manggis
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BAB1

PENDAHULUAN

11 Latar Belakang

Luka merupakan kerusakan pada unit atau komponen jaringan yang
menyebabkan rusaknya fungsi perlindungan kulit dan dapat disertai dengan
kerusakan jaringan lain (Primadina ef al., 2019). Salah satu jenis luka yang paling
umum terjadi yaitu luka sayat yang termasuk jenis luka terbuka (Kalsum ef al.,
2023). Pengobatan luka selama ini hanya berasal dari obat sintetis seperti obat
merah, boorwater, dan bubuk sulfa, namun obat sintesis-obat luka tersebut dapat
menimbulkan reaksi hipersensitifitas terhadap kulit (Baharudin dan Maesaroh,
2020).

Pemilihan produk perawatan luka yang tidak tepat dapat memperlambat
penyembuhan dengan memperpanjang proses inflamasi dan mengurangi sirkulasi
oksigen di area luka. Oleh karena itu, diperlukan pengembangan penghantaran obat
yang dapat membantu mempercepat penyembuhan luka. Sistem penghantaran obat
dengan transdermal patch lebih dipilih karena memberikan akses langsung zat aktif
ke aliran darah melalui kulit serta meningkatkan efektivitas zat aktif. Mekanisme
penyembuhan luka dengan transdermal patch lebih cepat karena bersifat lokal dan
menggunakan mekanisme transfer molekul seperti transepidermal, di mana zat aktif
dapat permeasi ke dalam sel atau melalui ruang antar sel, serta transappendageal

melalui folikel rambut atau kelenjar keringat. Zat aktif yang meresap memberikan



efek antiinflamasi dan regenerasi jaringan kulit, sehingga efektif sebagai terapi
penyembuhan luka (Altememy et al., 2022; Wathoni et al., 2020).

Salah satu tanaman yang digunakan oleh masyarakat untuk mengobati luka
yakni kulit buah manggis (Garcinia mangostana L.) karena memiliki banyak
manfaat terutama untuk penyembuhan luka. Kandungan metabolit sekunder dalam
kulit buah manggis yakni xanthone, mangostin, garsinon, flavonoid dan tannin.
Senyawa xantone yang terkandung dalam kulit buah manggis berupa alfa-
mangostin, f-mangostin, gamma mangostin dan methoxy-p-mangostin (Wijayanti
et al., 2016). Senyawa alfa-mangostin ini salah satu senyawa xanthone yang telah
menjadi perhatian yang cukup besar dalam pengobatan luka karena memiliki efek
anti-inflamasi dan sifat antimikroba (Wathoni et al., 2020).

Senyawa xanthon berupa alfa mangostin dalam kulit manggis diyakini
mampu merangsang produksi kolagen yang memiliki peran penting dalam menjaga
struktur kulit dan proses penyembuhan luka (Maulina, 2015). Penggunaan alfa-
mangostin dengan konsentrasi 1% diberikan secara topikal menunjukkan
persantase yang cukup baik untuk proses penyembuhan luka (Dira et al., 2018;
Tobat et al., 2018). Menurut penelitian Martinus (2020) mengatakan kosentrasi
0,5% memberikan hasil karakteristik yang baik untuk pembalut luka.

Polimer termasuk salah satu komponen penting dalam pembuatan sediaan
transdermal patch karena fungsi polimer untuk mengontrol pelepasan obat dengan
baik. Polimer yang akan digunakan pada penelitian ini yakni Kitosan dan Na-
alginat dengan crosslinker Kalsium klorida. Patch dengan bahan kitosan memiliki

sifat yang kuat, elastis, fleksibel dan tidak mudah robek daripada polisakarida lain.



Kombinasi kitosan bermuatan positif dengan biomolekul bermuatan negatif seperti
Na-alginat telah diuji untuk menghasilkan matriks baru dengan karakteristik unik
untuk pelepasan obat yang terkontrol, karena sifat kationik kitosan mampu
membuka sambungan rapat di membran sel (Natarajan dan Rajendran, 2014).

Efektivitas suatu patch tidak hanya ditentukan oleh zat aktifnya saja namun,
terdapat bahan tambahan yang berperan dalam pembuatan transdermal patch salah
satunya plasticizer. Plasticizer berperan dalam menurunkan transition glass
temperature (Tg) dari film polimer yang terbentuk serta berperan dalam
meningkatkan difusi obat, memberikan fleksibilitas pada film serta meningkatkan
tensile strength dari film yang terbentuk. Dalam pembuatan transdermal patch
harus memiliki sifat tahan lama, fleksibel, lentur, dan elastis sehingga mudah
digunakan tanpa menimbulkan trauma selama penggunaan (Crendhuty et al., 2021;
Andriani et al., 2021).

Menurut hasil penelitian Perdana (2016) menunjukan bahwa penggunaan
sorbitol sebagai plasticizer memiliki nilai kuat tarik yang lebih tinggi karena dapat
mengurangi energi yang dibutuhkan untuk pergerakan molekul dan dapat
meningkatkan kekuatan tarik. Variasi yg dilakukan pada sorbitol dilakukan untuk
mengetahui pada konsentrasi berapa sorbitol dapat memperbaikan nilai elongasi
yang turun akibat penggunaan propilen glikol. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi karakteristik, menghasilkan formula terbaik, evaluasi formula terbaik
pada sediaan transdermal patch ekstrak kulit manggis terpurifikasi 90% alfa
mangostin dengan variasi konsentrasi sorbitol yang berbeda (10%, 15% dan 20%)

dan konsentrasi propilen glikol 5% (Maghfiroh et al., 2013; Jantrawut ef al., 2017).



1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana pengaruh variasi konsentrasi sorbitol terhadap karakteristik
transdermal patch ekstrak kulit manggis (Garcinia mangostana L.)
terpurifikasi 90% alfa mangostin?

2. Bagaimana stabilitas fisik dari formula terbaik sediaan transdermal patch
ekstrak kulit manggis (Garcinia mangostana L.) terpurifikasi 90% alfa
mangostin?

3. Bagaimana uji penetrasi dan interaksi kimia dari formula terbaik sediaan
transdermal patch ekstrak kulit manggis (Garcinia mangostana L1.)
terpurifikasi 90% alfa mangostin yang dihasilkan?

1.3  Tujuan Penelitian

1. Mengetahui karakteristik transdermal patch ekstrak kulit manggis
(Garcinia mangostana L.) terpurifikasi 90% alfa mangostin dari perbedaan
variasi konsentrasi plasticizer.

2. Mengetahui stabilitas fisik dari formula terbaik sediaan transdermal patch
ekstrak kulit manggis (Garcinia mangostana L.) terpurifikasi 90% alfa
mangostin

3. Mengetahui hasil uji penetrasi dan interaksi kimia pada formula terbaik
sediaan transdermal patch ekstrak kulit manggis (Garcinia mangostana L.)
terpurifikasi 90% alfa mangostin

1.4 Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu sumber

informasi bagi peneliti-peneliti selanjutnya terkait pengaruh plasticizer terhadap



karakteristik, stabilitas dan penetrasi sediaan transdermal patch. Selain itu,
diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi dalam penentuan formula terbaik
dan metode pembuatan sediaan transdermal patch dengan variasi konsentrasi

plasticizer.
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