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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

  Pendidikan merupakan suatu hal yang sangat penting karena pendidikan 

merupakan penentu kemajuan suatu bangsa dan penentu kemampuan sumber daya 

manusia di suatu negara. Dalam kehidupan yang penuh persaingan saat ini, seseorang 

yang diperhitungkan kedudukan dan kemampuannya di masyarakat adalah memiliki 

pendidikan dan kemampuan yang baik. 

Pendidikan yang bermutu merupakan hal yang sangat penting dalam 

kemajuan suatu bangsa. Hal ini menuntut pemerintah untuk menciptakan sumber 

daya manusia yang berkualitas tinggi dan memiliki kemampuan dalam memanfaatkan 

sumber daya yang ada. Untuk menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas 

tinggi harus dilalui dengan proses belajar. Peranan guru dalam dunia pendidikan 

sangatlah penting yaitu memiliki kemampuan dalam hal mendidik, mengajar, melatih 

siswa dengan baik. Selain itu, seorang guru juga dituntut harus mampu memberikan 

teladan bagi siswanya agar kelak menjadi manusia yang unggul dan berguna. Proses 

pembelajaran dapat menggunakan berbagai teori belajar maupun praktek langsung. 

(Dantes, G. N, 2017:39) 

Kata atau istilah belajar bukanlah sesuatu yang baru, sudah dikenal secara 

luas, namun dalam pembahasan belajar ini masing-masing ahli memiliki pemahaman 

dan definisi yang berbeda-beda, walaupun masing-masing kita sudah sangat 

memahani apa yang dimaksud belajar tersebut. Menurut R. Gagne (1989), Belajar 

dapat didefinisikan sebagai suatu proses dimana suatu organisme berubah perilakunya 

sebagai akibat pengalaman. Belajar dan mengajar merupakan dua konsep yang tidak 

dapat dipisahkan satu sama lain. Dua konsep ini menjadi terpadu dalam suatu 
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kegiatan dimana terjadi interaksi antara guru dengan peserta didik, serta peserta didik 

dengan peserta didik pada saat pembelaj aran berlangsung. (Susanto : 1) 

Dalam Undang–Undang tentang Sistem Pendidikan Nasional pasal 20 Tahun 

2010 menjelaskan bahwa pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan Negara. Pendidikan nasional adalah 

pendidikan yang berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara Republik 

Indonesia Tahun 1945 yang berakar pada nila agama, kebudayaan nasional Indonesia 

dan tanggap terhadap tuntutan perubahan zaman 

Dalam berbagai kajian dikemukakan bahwa instruction atau pembelajaran 

sebagai suatu sistem yang bertujuan untuk membantu proses belajar peserta didik 

yang berisi serangkain peristiwa yang dirancang, disusun sedemikian rupa untuk 

mendukung dan mempengaruhi terjadinya proses belajar peserta didik yang bersifat 

internal. Istilah pembelajaran atau proses pembelajaran sering dipahami sama dengan 

proses belajar mengajar dimana didalamnya terdapat interaksi guru dan peserta didik 

dan antara sesame peserta didik untuk mencapai suatu tujuan yaitu terjadinya 

perubahan sikap dan tingkah laku siswa. 

Pembelajaran berupaya mengubah masukan berupa peserta didik yang belum 

terdidik, menjadi siswa yang terdidik, peserta didik yang belum memiliki 

pengetahuan tentang sesuatu, menjadi peserta didik yang memiliki pengetahuan, 

demikian pula peserta didik yang memiliki sikap, kebiasaan atau tingkah laku yang 

belum mencerminkan eksistensi dirinya sebagai pribadi yang baik atau positif, 

menjadi peserta didik yang memiliki sikap, kebiasaan dan tingkah laku yang baik. 

(Aunurrahman : 34) 
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  Media yang menarik dan pemilihan model pembelajaran mempunyai peran 

yang penting untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran. 

Salah satunya adalah Examples non Examples. Model ini merupakan salah satu dari 

model kooperatif yang  digunakan oleh pengajar melalui gambargambar yang relevan 

dengan materi. Model ini akan membuat peserta didik menjadi aktif dengan cara 

berkelompok, bekerja sama saling membantu mengkonstruksi konsep. Examples Non 

Examples merupakan model pembelajara yang menggunakan contoh, yang bersumber 

dari kejadian serta gambar yang berhubungan dengan kompetensi dasar. Model 

pembelajaran Examples Non Examples disebut juga Example (contoh sebuah bahan) 

serta Non Examples (contoh dari sebuah bahan yang tidak dipelajari). Adalah model 

pembelajaran yang memakai gambar yang dibuat supaya peserta didik bisa 

menganalisisnya ke bentuk penjelasan ringkas tentang yang terdapat di gambar. 

Hasil penelitian Ridwan(2012), menyatakan bahwa penerapan model 

pembelajaran Example non Example berhasil dalam peningkatan hasil belajar peserta 

didik. Menurut Huda (2014: 234),Model Examples Non Examples merupakan model 

pembelajaran yang menggunakan gambar sebagai media untuk menyampaikan materi 

pelajaran. Model ini bertujuan mendorong peserta didik untuk belajar berpikir kritis 

untuk memecahkan permasalahan-permsalahan yang terbuat dalam contoh-contoh 

gambar yang disajikan. Penggunaan media gambar dirancang agar peserta didik dapat 

menganalisis gambar tersebut untuk kemudian dideskripsikan secara singkat perihal 

isi dari sebuah gambar. Dengan demikian, model ini menekankan pada konteks 

analisis peserta didik. Gambar yang digunaan dalam model ini dapat ditampilkan 

melalui OHP, proyektor atau yang paling sederhana, yaitu poster.( Khumaedi, M. W. 

2015:59). 

Apabila model pembelajaran Examples Non Examples ini diaplikasikan pada 

mata pelajaran sejarah maka diharapkan dapat membuat proses pembelajaran menjadi 

lebih efektif, sehingga peserta didik diharapkan akan lebih aktif, dapat menciptakan 
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minat belajar yang tinggi dalam mengikuti proses pembelajaran mata pelajaran 

sejarah sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai dengan maksimal. 

 Berdasarkan uraian diatas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

judul “ Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Examples Non Examples 

Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Sejarah di Kelas X 

SMA Negeri 16 Palembang” 

1.2 Rumusan Masalah 

Untuk memberikan gambaran secara jelas mengenai arah penelitian, rumusan 

masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Apakah ada pengaruh model pembelajaran Examples Non Examples terhadap 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas X SMA Negeri 

16 Palembang? 

2.  Apakah tidak ada pengaruh model pembelajaran Examples Non Examples 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas X 

SMA Negeri 16 Palembang? 

1.3 Identifikasi Masalah 

Adapun Identifikasi Masalah dalam penelitian ini adalah 

1. kurangnya penggunaan media pembelajaran, hal ini menyebabkan siswa 

kurang tertarik  untuk mengikuti proses pembelajaran 

2. sebagian siswa masih memiliki nilai sejarah yang rendah, dikarenakan 

pemahaman konsep siswa terhadap materi yang dipelajar masih kurang 

maksimal 

3. kurang tepatnya model pembelajaran yang digunakan oleh guru, sehingga 

pada proses belajar mengajar dominasi guru masih sangat tinggi, sedangkan 

partisipasi siswa sangat rendah. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: 
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1. Untuk Mengetahui apakah ada Pengaruh Examples Non Examples Terhadap 

Hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas X di SMA 

Negeri 16 Palembang? 

2. Untuk mengetahui apakah tidak ada pengaruh Examples Non Examples 

Terhadap Hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas X di 

SMA Negeri 16 Palembang? 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian yang dilakukan diharapkan memberi manfaat, baik secara teoritis 

maupun praktis. 

1.Secara Teoritis 

a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan peneliti-peneliti sesudahnya dengan 

kajian yang sama  

b. Hasil penelitian ini dapat dijadikan pendoman atau pertimbangan bagi peneliti 

yang relevan pada masa yang akan datang  

2. Secara Praktis  

a. Manfaat bagi guru  

Membantu kelancaran proses belajar mengajar, kegiatan lebih efektif dan efesien  

b. Manfaat bagi siswa  

Dapat meningkatkan keberhassilan belajar, motivasi belajar dan semangat mereka 

untuk aktif dalam belajar dan memberi pemahaman mudah dalam mata pelajaran 

sejarah  

c. Manfaat bagi sekolah  
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Dapat memberi inspirasi kepada guru agar dapat menggunkan Examples Non 

Examples tersebut sebagai model dalam meningkat kualiatas pembelajaran mata 

pelajaran sejarah  

d. Manfaat bagi peneliti  

untuk menambah pengetahuan peneliti mengenai model Examples Non Examples 

dapat memberi pengaruh terhadap proses pembelajaran sejarah  

e. Manfaat bagi Lembaga 

1. Dapat menjadi masukan bagi Pendidikan untuk menjadi bahan pertimbangan 

dalam pengembangan kurikulum  

2. Dapat menjadi bahan masukan dalam melaksanakan kebijakan Pendidikan. 
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