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ABSTRAK 

PENGARUH FINANCIAL DISTRESS, LEVERAGE, LIKUIDITAS, DAN 

PROFITABILITAS TERHADAP OPINI AUDIT GOING CONCERN     

PADA PERUSAHAAN REAL ESTATE DAN PROPERTI YANG 

TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA 

Oleh: 

Lisa Habsyari 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh financial distress, leverage, 

likuiditas, dan profitabilitas terhadap opini audit going concern pada Perusahaan 

real estate dan properti yang terdaftar di BEI pada periode tahun 2019-2022. Teori 

yang digunakan pada penelitian ini adalah teori agensi dan teori sinyal. Penelitian 

ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Populasi penelitian yaitu 

Perusahaan real estate dan properti periode 2019-2022. Metode pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling, total sampel pada penelitian ini 

sebanyak 18 perusahaan dengan 4 tahun sehingga total data sampel adalah 72. 

Aplikasi pendukung untuk penelitian ini adalah SPSS 27 dengan analisis regresi 

logistic. Hasil penelitian menunjukan bahwa financial distress berpengaruh negatif 

signifikan terhadap opini audit going concern. Serta leverage, likuiditas, dan 

profitabilitas tidak berpengaruh terhadap opini audit going concern. 

Kata kunci : Opini Audit Going Concern, Financial Distress, Leverage, 

Likuiditas, Profitabilitas 
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ABSTRACT 

THE EFFECTS OF FINANCIAL DISTRESS, LEVERAGE, LIQUIDITY, 

AND PROFITABILITY ON THE AUDIT OPINION OF GOING       

CONCERN IN REAL ESTATE AND PROPERTY                           

COMPANIES LISTED ON THE INDONESIAN                                                

STOCK EXCHANGE 

By : 

Lisa Habsyari 

This research aims to determine the influence of financial distress, leverage, 

liquidity, and profitability on the audit opinion of going concern in real estate and 

property companies listed on the IDX during the period from 2019 to 2022. The 

theories employed in this study are agency theory and signal theory. The research 

utilizes a quantitative research method. The population of the study consists of real 

estate and property companies during the 2019-2022 period. The sampling method 

employed is purposive sampling, with a total of 18 companies sampled over 4 years, 

resulting in a total data sample of 72. The supporting application for this research 

is SPSS 27, using logistic regression analysis. The research findings indicate that 

financial distress has a significant negative influence on the audit opinion of going 

concern. Additionally, leverage, liquidity, and profitability do not have a significant 

influence on the audit opinion of going concern. 

Keyword : Audit Opinion of Going Concern, Financial Distress, Leverage, 

Liquidity, Profitability 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tujuan terbentuknya suatu perusahaan adalah untuk menjamin kelangsungan 

usahanya. Perusahaan yang mampu menyelesaikan kewajibannya dan 

menghasilkan pendapatan yang signifikan dianggap sehat. Sebaliknya, tingkat laba 

yang rendah menunjukkan bahwa perusahaan tersebut memiliki kesehatan 

keuangan yang buruk. Laporan keuangan perusahaan bisa memberikan informasi 

terkait kesehatan perusahaan. Laporan keuangan menurut IAI adalah suatu 

informasi yang menunjukan posisi dan kinerja keuangan sebuah perusahaan. 

Tujuannya adalah untuk menyediakan data mengenai status keuangan perusahaan, 

kinerja operasionalnya, dan arus kasnya untuk membantu pengguna dalam 

membuat keputusan ekonomi. 

Konsep kelangsungan hidup (going concern) mengacu pada kemampuan 

perusahaan untuk melanjutkan upaya, tanggung jawab, dan aktivitasnya untuk 

jangka waktu yang lama (Paramitha et al., 2016). Auditor independen memiliki 

bertanggung jawab memberikan opini atas laporan keuangan manajemen 

perusahaan. Pada saat memberikan opini, auditor harus mempertimbangkan 

kelangsungan hidup auditee. Laporan keuangan yang telah diaudit mencukup 

modifikasi mengenai kelangsungan usaha menyiratkan keyakinan auditor bahwa 

perusahaan tidak dapat melanjutkan usahanya secara normal. Jika auditor merasa 

ragu tentang kelangsungan usaha perusahaan, auditor harus memberikan opini audit 

going concern (Paramitha et al., 2016). 



3 
 

Opini audit going concern merujuk pada pandangan auditor mengenai 

kapasitas perusahaan untuk menjaga kelangsungan operasionalnya dalam suatu 

periode tertentu, umumnya tidak melebihi satu tahun sejak tanggal laporan 

keuangan yang telah diaudit (SPAP, 2011). Auditor berkewajiban untuk 

mengevaluasi potensi kelangsungan hidup suatu perusahaan dan diharuskan untuk 

memberikan penilaian audit yang tepat mengenai keberlanjutan perusahaan. 

Auditor dapat merugikan investor yang bergantung pada informasinya jika mereka 

memberikan opini tanpa mempertimbangkan kelangsungan bisnis perusahaan. 

Sebaliknya, jika auditor memberikan opini going concern menandakan keraguan 

signifikan di pihak auditor mengenai kemampuan perusahaan untuk berfungsi 

secara efektif. 

Fokus penelitian ini adalah perusahaan real estate dan properti karena sektor 

real estate dan properti diperkirakan akan berkembang dengan cepat dan 

diperkirakan akan terus berkembang seiring dengan meningkatnya jumlah 

penduduk sementara ketersediaan tanah tetap stabil. Akibatnya, bisnis ini 

diperkirakan akan tetap berjalan seiring dengan berlangsungnya kegiatan 

operasional, yang diharapkan akan meningkatkan pendapatan penjualan dan 

keuntungan bisnis (Nurkhasanah & Nurbaiti, 2020). Namun, distribusi PDB di 

sektor real estate dan properti turun di atas dasar harga berlaku, menurut data dari 

Badan Pusat Statistik. 
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Tabel 1. 1 Distribusi PDB Atas Dasar Harga Berlaku Perusahaan Sub Sektor 

Real Estate dan Properti, 2019-2022 

Tahun 2019 2020 2021 2022 

Persentase 2,78% 2,94% 2,76% 2,49% 

Sumber: www.bps.go.id (20 Oktober 2023) 

Peran yang dimainkan oleh setiap bidang dalam perekonomian Indonesia 

ditunjukkan oleh distribusi PDB atas dasar harga berlaku. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa perusahaan di subsektor real estate dan properti mengalami 

penurunan distribusi PDB seiring dengan penurunan peran sektor tersebut dalam 

perekonomian Indonesia. Data yang dikumpulkan pada tahun 2022 menunjukkan 

bahwa dua perusahaan properti dan real estate terancam dikeluarkan dari Bursa 

Efek Indonesia. Pertama, Pt Forza Land Indonesia Tbk (FORZ) adanya keraguan 

atas keberlangsungan usaha (going concern) PT Forza Land Indonesia Tbk, seperti 

yang ditunjukkan oleh putusan Pengadilan Niaga yang dikeluarkan. Kedua, PT 

Hanson International Tbk (MYRX) alasan awal suspensi saham MYRX pada 2020, 

ialah karena perseroan gagal membayar pinjaman individu senilai Rp2,66 triliun 

(Putra, 2022). Pada situasi seperti ini, auditor independen bertanggung jawab untuk 

memberikan pemberitahuan awal melalui opini audit mengenai masalah yang 

menjadi perhatian. Untuk melindungi bisnis dari kerugian atau kebangkrutan, 

tindakan ini diperlukan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menilai secara komprehensif berbagai 

komponen yang memiliki pengaruh substansial terhadap penerimaan opini audit 

going concern. Hal ini dilakukan karena adanya perbedaan yang besar antara 

penelitian ini dengan penelitian lain yang dilakukan oleh para peneliti. 

http://www.bps.go.id/
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Opini audit going concern dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor berbeda. 

Dalam penelitian ini, empat faktor tersebut menjadi variabel independen: financial 

distress, leverage, likuiditas, dan profitabilitas. Financial distress merupakan 

keadaan ketika perusahaan menghadapi kesulitan keuangan yang menghalangi 

Perusahaan untuk  memenuhi kewajibannya (Hermawan & Fajrina, 2017).  Apabila 

keadaan keuangan perusahaan stabil, auditor tidak akan mengeluarkan opini audit 

going concern. Penelitian yang dilakukan oleh (Yuliyani & Erawati, 2017) meneliti 

hal yang sama dengan menggunakan sampel 25 perusahaan manufaktur dengan 

periode tahun 2010-2015 sehingga total data sebanyak 150. Temuan penelitian ini 

menunjukkan bahwa financial distress memiliki dampak negatif terhadap opini 

audit going concern. Akan tetapi, (Sugiharto et al., 2022) dengan periode tahun 

2019-2020 melakukan penelitian mengenai faktor financial distress terhadap 

penerimaan opini audit going concern dengan menggunakan sampel 42 perusahaan 

industri yang terdaftar di BEI dengan total 126 titik data. Hasil penelitiannya 

menunjukkan bahwa financial distress berpengaruh positif terhadap opini audit 

going concern. 

Leverage adalah rasio yang digunakan untuk menentukan sejauh mana suatu 

perusahaan bergantung pada utang untuk membiayai kegiatan operasionalnya 

(Siswanto, 2021). Tingkat leverage yang tinggi menunjukkan bahwa pinjaman 

adalah sumber utama keuangan organisasi. Akibatnya, perusahaan akan berada di 

bawah tekanan yang lebih besar untuk memenuhi tanggung jawab keuangannya. 

Jika perusahaan mengalami kesulitan untuk memenuhi komitmen ini, auditor 

biasanya akan memberikan opini audit going concern. Penelitian yang dilakukan 
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oleh Halim, (2021) dengan mengambil sampel dari 125 perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari tahun 2014 hingga 2018, penelitian ini 

menyelidiki hubungan antara leverage dan opini audit going concern. Penelitian ini 

menemukan bahwa terdapat hubungan positif antara opini audit going concern dan 

leverage. Akan tetapi, Yuliyani & Erawati, (2017) dalam penelitian yang serupa, 

sampel dari 25 perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari 

tahun 2010 hingga 2015 dipilih. Namun, temuan penelitian ini menunjukkan bahwa 

leverage tidak memiliki dampak yang signifikan terhadap pendapat audit going 

concern. 

Likuiditas adalah suatu perbandingan yang digunakan untuk menilai sejauh 

mana perusahaan dapat memenuhi kewajiban keuangan jangka pendek (lancar) 

yang harus dibayarkan dalam waktu kurang dari satu tahun (Siswanto, 2021). 

Perbandingan antara aset lancar dan kewajiban lancar suatu perusahaan ditunjukkan 

oleh rasio lancar, atau current ratio. Semakin rendah rasio likuiditas, semakin kecil 

kemungkinan perusahaan mampu membayar utang jangka pendeknya (Yuliyani & 

Erawati, 2017). Perusahaan lebih mungkin mendapatkan opini audit going concern 

jika memiliki tingkat likuiditas yang rendah karena ini menunjukkan bahwa mereka 

menghadapi kesulitan untuk memenuhi kewajiban jangka pendek yang semakin 

mendekati jatuh tempo. Penelitian yang dilakukan oleh Averio, (2020) dengan 

mengambil sampel 33 perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia dari tahun 2015 hingga 2019, studi serupa menemukan hasil yang 

bertentangan. Hasilnya menunjukkan bahwa opini audit going concern terpengaruh 

oleh likuiditas. Akan tetapi, Byusi & Achyani, (2018) dengan menggunakan sampel 
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120 perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari 2013 hingga 2015 untuk 

menyelidiki hubungan antara opini audit going concern dan likuiditas. Penelitian 

ini menunjukkan bahwa terdapat korelasi positif antara likuiditas dan pendapat 

auditor yang khawatir. 

Profitabilitas merupakan indikator yang digunakan untuk mengevaluasi 

kapabilitas suatu organisasi dalam menciptakan laba dengan memanfaatkan sumber 

daya yang dimilikinya, seperti pendapatan, aset, atau modal (Siswanto, 2021). 

Profitabilitas menunjukkan efisiensi manajemen perusahaan atau kemampuan 

perusahaan untuk menghasilkan keuntungan. Semakin tinggi profitabilitasnya, 

semakin banyak keuntungan yang dapat diperoleh perusahaan. Hal ini dapat 

memastikan perusahaan dapat terus menjalankan usahanya di masa depan dengan 

seluruh aset dan keuntungannya, jauh dari ancaman kebangkrutan, dan 

mendapatkan opini audit going concern. Penelitian yang dilakukan oleh Haryanto 

& Sudarno, (2019) dengan mengambil sampel 249 data dari 83 perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari tahun 2015 hingga 2015, 

kami meneliti hubungan antara profitabilitas dan opini audit going concern. Studi 

ini menunjukkan bahwa opini audit going concern terpengaruh oleh profitabilitas. 

Akan tetapi, Damayanty et al., (2022) melakukan penelitian yang serupa dan 

menemukan hasil yang bertentangan. Dari tahun 2017 hingga 2019, 99 data 

dianalisis dari 33 perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, profitabilitas tidak berpengaruh secara signifikan 

terhadap opini audit going concern. 
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Dari apa yang dijelaskan di atas, maka penulis memberi judul Pengaruh 

Financial Distress, Leverage, Likuiditas, dan Profitabilitas Terhadap Opini 

Audit Going Concern Pada Perusahaan Real Estate Dan Properti Yang 

Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia. 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang dapat ditarik dari penjelasan latar belakang diatas, 

yaitu: 

1.2.1 Apakah financial distress memengaruhi penerimaan opini audit going 

concern? 

1.2.2 Apakah leverage memengaruhi penerimaan opini audit going concern? 

1.2.3 Apakah likuiditas memengaruhi penerimaan opini audit going concern? 

1.2.4 Apakah profitabilitas memengaruhi penerimaan opini audit going concern? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berikut ini adalah tujuan dari penelitian yang sejalan dengan rumusan masalah 

di atas: 

1.3.1 Untuk mengetahui bagaimana financial distress mempengaruhi penerimaan 

opini audit going concern. 

1.3.2 Untuk mengetahui bagaimana leverage mempengaruhi penerimaan opini 

audit going concern. 

1.3.3 Untuk mengetahui bagaimana likuiditas mempengaruhi penerimaan opini 

audit going concern. 

1.3.4 Untuk mengetahui bagaimana profitabilitas mempengaruhi penerimaan opini 

audit going concern. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Sehubungan dengan tujuan penelitian, penelitian ini mempunyai dua jenis 

manfaat yaitu: 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman dan kontribusi 

dalam bidang audit, khususnya terkait dengan opini audit yang menjadi perhatian 

utama. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Untuk pembaca, hasil penelitian diharapkan dapat memberikan kontribusi 

terhadap ide dan inspirasi terkait opini audit yang sedang dipertimbangkan. 

Selain itu, hasilnya akan menjadi acuan dan dukungan untuk penelitian yang 

akan datang 

2. Untuk perusahaan, hasil penelitian dapat digunakan sebagai dasar 

pengambilan kebijakan atas kelangsungan usaha Perusahaan. 

3. Untuk investor, hasil penelitian dapat digunakan sebagai referensi 

pengambilan keputusan untuk berinvestasi. 
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