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ABSTRAK 

 
Pembuatan laporan asuhan keperawatan yang dibuat mahasiswa umumnya 

masih menggunakan kertas untuk menulis pada lembar pengkajian keperawatan. 

Pembuatan asuhan keperawatan dengan berbasis komputer akan dapat membantu 

mahasiswa dalam mengerjakan laporan asuhan keperawatan untuk keefektifan 

waktu dalam membuat laporan, mengurangi kesalahan penulisan dan memudahkan 

mahasiswa dalam memilih diagnosa, luaran dan intervensi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengembangkan aplikasi asuhan keperawatan pasien paliatif kanker dengan 

masalah fisik dan psikologis. Desain penelitian ini adalah research and 

development dengan pendekatan kuantitatif dan model pengembangan ADDIE. 

Sampel penelitian ini sebanyak 18 mahasiswa/i keperawatan Angkatan 2020 yang 

diambil dengan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan dengan 

menggunakan kuesioner SUS (System Usability Scale) yang dibagikan setelah 

mengoperasikan aplikasi ketiker. Hasil penelitian dengan pengujian usability 

mendapatkan skor 82,22 yang menunjukkan bahwa aplikasi ini terkategori dapat 

diterima karena mudah digunakan atau dapat diterima. Penelitian ini mendapatkan 

skor yang nyaris sempurna dengan skor grade A yang mengindikasikan bahwa 

aplikasi ini dapat digunakan, mudah dipelajari dan mudah dioperasikan. Laporan 

asuhan keperawatan dibuat dengan seefektif mungkin sehingga memudahkan 

mahasiswa/i dalam menggunakan aplikasi. 
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ABSTRACT 

 
The creation of nursing care reports made by students generally still involves the 

use of paper for writing on nursing assessment sheets. Developing computer-based 

nursing care plans can assist students in efficiently completing nursing care 

reports, reducing writing errors, and facilitating the selection of diagnoses, 

outcomes, and interventions. This research aims to develop a computer-based 

application for nursing care of palliative cancer patients with physical and 

psychological problems. The design of this research was a research and 

development with a quantitative approach and the ADDIE development model. The 

research sample consisted of 18 nursing students from the 2020 cohort, selected 

using purposive sampling technique. Data were collected using the System 

Usability Scale (SUS) questionnaire distributed after operating the Ketiker 

application. The research results, based on usability testing, yielded a score of 

82.22, indicating that this application is categorized as acceptable because it is 

user-friendly. This study achieved a nearly perfect score with a grade A, indicating 

that the application is usable, easy to learn, and easy to operate. Nursing care 

reports are created as efficiently as possible, making it convenient for students to 

use the application. 

Keywords: Application, Cancer, Nursing Care, Palliative 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang 

Menurut Hueter dan McCance (2017), penyakit adalah suatu kondisi ketika sel 

berkembang secara tidak biasa dan liar, yang kemudian dapat menyerang berbagai jaringan 

di tubuh manusia. Kanker merupakan salah satu penyakit tidak menular yang menjadi 

ancaman signifikan terhadap kesehatan global. Menurut (World Health Organization, 

2020) kanker adalah salah satu penyebab kematian utama atau kedua pada orang-orang 

yang berusia di bawah 70 tahun dibanyak negara. Data Global Burden Cancer (Globocan) 

tahun 2020 menjelaskan bahwa terdapat 396.914 jumlah total kasus dan kematian terkait 

kanker (Organisasi Kesehatan Dunia, 2020). Jumlah korban penyakit secara universal 

diperkirakan mencapai 27,3 juta kasus pada tahun 2020. 

Pertimbangan paliatif adalah metodologi yang bertujuan untuk mencapai kepuasan 

pribadi pasien dan keluarga dalam mengatasi masalah yang berhubungan dengan penyakit 

yang mungkin berbahaya, melalui melakukan absolusi dini, penilaian dan pengobatan yang 

tepat terhadap penderitaan serta masalah fisik dan mental untuk mencegah dan 

menghentikan korban. Sudut pandang mental sangat menentukan kepuasan pribadi pasien 

untuk memperoleh kekuatan dan merasa lebih baik tanpa menggunakan resep, hal ini 

karena ada keinginan dalam diri pasien untuk tetap sehat (Prastiwi, 2012). Pengobatan 

penyakit mempunyai akibat yang merugikan baik secara nyata maupun secara intelektual. 

Efek fisik yang dialami seseorang diantaranya mual, muntah, kelelahan, kebotakan, 

konstipasi, diare, anemia, penurunan nafsu makan, penurunan berat badan, perubahan rasa 

dan nyeri. Perubahan fisik dan psikologis pada penderita kanker mengharuskan calon 

perawat yaitu mahasiswa untuk dapat menerapkan asuhan keperawatan. 

Mahasiswa keperawatan merupakan salah satu ujung tombak dari pelayanan 

kesehatan, sehingga perlu dalam penanganan keperawatan paliatif. Dalam pemahaman ini 

memerluan sikap yang positif dalam asuhan keperawatan paliatif. Dalam upaya 

meningkatkan status derajat kesehatan pasien paliatif, mahasiswa keperawatan harus 

memiliki sikap yang tepat dalam perawatan pasien. Lebih efektif bagi mahasiswa 

keperawatan untuk membentuk sikap sebelum berhadapan dengan pasien (saat masih tahap 

akademik) daripada menghadapi permasalahan dari proses kematian setelah seringkali 

menangani pasien. Perspektif terhadap pertimbangan paliatif dapat digunakan sebagai 
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tanda kelayakan pembelajaran bagi mahasiswa keperawatan dan mencakup aspek kognitif, 

afektif, dan psikomotor. Menurut Grubb & Arthur (2016), Pandangan positif dalam 

pertimbangan paliatif dapat menjadi tolok ukur kemajuan mahasiswa keperawatan dalam 

membentuk hubungan yang bermanfaat dengan pasien paliatif.. Untuk menghindari 

plagiarisme, pastikan Anda menulis kalimat tersebut menggunakan bahasa dan gaya Anda 

sendiri. 

Proses keperawatan ini dapat membantu mahasiswa untuk mendapatkan luaran, 

mengukur kualitas pelaksanaan dan memudahkan mahasiswa dalam menegakkan asuhan 

keperawatan (Xiao et al., 2017). Ada 5 tahapan dalam sistem pembunuhan yang digunakan 

yaitu penilaian, penemuan, penyusunan, pelaksanaan dan penilaian. Selain itu, untuk 

penerapan asuhan keperawatan terdapat hambatan yang dihadapi mahasiswa dalam 

pembuatan asuhan keperawatan yang masih dilakukan secara manual dengan 

menggunakan kertas (based paper). Dari hasil studi pendahuluan Ada 30 mahasiswa 

Bagian Keperawatan FK Universitas Sriwijaya regular angkatan 2020 yang mengatakan 

mereka menemui kesulitan dalam menyusun asuhan keperawatan secara manual yang tepat 

dan akurat. 

Proses pembuatan askep manual melibatkan penggunaan kertas sebagai alat 

pengkajian. Saat ini, perkembangan asuhan keperawatan berbasis komputerisasi sedang 

pesat. Penggunaan komputer dalam praktik keperawatan dianggap dapat mengurangi 

kesalahan, memastikan standar asuhan keperawatan yang seragam. (Santoso et al., 2015). 

Inovasi Data Menyinggung inovasi yang digunakan dalam penanganan informasi, 

seperti menangani, memperoleh, mengatur, menyimpan, dan mengendalikan informasi 

dengan tujuan penuh untuk menyampaikan data berkualitas tinggi. Informasi yang 

dihasilkan haruslah relevan, akurat, tepat waktu, dan strategis bagi individu, bisnis, 

pemerintah, serta digunakan sebagai dasar pengambilan keputusan. (Cholik, 2021). 

Kemajuan mekanis ini membuat pekerjaan menjadi lebih sederhana dan produktif, 

sehingga mahasiswa dapat memanfaatkan perkembangan teknologi informasi terutama 

dibidang kesehatan. Pemanfaatan teknologi ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas 

pembelajaran bagi mahasiswa mulai dari mengelola informasi, yaitu Mengumpulkan 

informasi hingga memberikan kritik data, untuk membantu pelaksanaan kegiatan yang 

sesuai dalam menyusun, melaksanakan dan memantau pelaksanaan kerangka 

kesejahteraan. 



20  

Dari penjelasan di atas, terlihat bahwa peneliti tertarik untuk mengembangkan 

sebuah aplikasi asuhan keperawatan yang dapat digunakan untuk pasien paliatif pada 

masalah psikologis maupun fisiknya. 

 
B. Rumusan Masalah 

Dengan dasar tersebut, kurangnya kesesuaian rencana asuhan keperawatan dengan 

standar dapat menghambat efektivitas perawatan yang diberikan, Oleh karena itu 

diperlukan suatu aplikasi yang dapat membantu mahasiswa dalam membuat desain asuhan 

keperawatan yang sesuai dengan pedoman dan dapat menghemat waktu. Peneliti tertarik 

untuk meneliti masalah ini melalui "pengembangan aplikasi asuhan keperawatan pasien 

kanker yang mempertimbangkan pengkajian paliatif terhadap masalah fisik dan 

psikologis”. 

 
C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk mengembangkan aplikasi asuhan keperawatan pasien paliatif kanker dengan 

masalah fisik dan psikologis. 

2. Tujuan Khusus 

a. Untuk mendeskripsikan rancangan aplikasi dalam membuat asuhan keperawatan 

pasien paliatif kanker dengan masalah fisik dan psikologis. 

b. Untuk menguji usability aplikasi dalam membuat asuhan keperawatan pasien 

paliatif kanker dengan masalah fisik dan psikologis. 

 

 
 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pihak-pihak yang terkait diantaranya 

sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Harapan aplikasi ini sebagai alat bantu perawat dalam melakukan proses 

keperawatan yang mudah digunakan dan dapat meningkatkan mutu dalam membuat 

asuhan keperawatan. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Institusi Keperawatan 
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Memberikan pemahaman mengenai inovasi baru dari bidang teknologi dan 

informasi berupa aplikasi asuhan keperawatan pada pasien paliatif kanker dengan 

masalah fisik dan psikologis secara efisien dan praktis. 

b. Bagi Mahasiswa Ilmu keperawatan 

Sebagai tambahan wawasan dalam mempelajari rancang bangun sistem informasi 

aplikasi berbasis website dan sebagai pedoman untuk membuat rencana asuhan 

keperawatan. 
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