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RINGKASAN 
 

STRATEGI BERTAHAN HIDUP DI MASA PANDEMI COVID - 19 
 (Studi Pada Pedagang Kaki Lima Di Pasar 16 Ilir Kota Palembang) 

 

 
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana strategi bertahan hidup pedagang kaki 
lima di pasar 16 Ilir Kota Palembang di masa pandemi Covid - 19 dan bagaimana hambatan 
pedagang kaki lima di pasar 16 Ilir Kota Palembang pada masa Covid -19. Penelitian ini 
menggunakan menggunakan metode penelitian kualitatif dan pengumpulan data pada penelitian 
ini yaitu penelitian lapangan dengan cara wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil 
penelitian ini menunjukan bahwa terdapat tiga strategi bertahan hidup yang digunakan 
pedagang kaki lima di pasar 16 Ilir Kota Palembang untuk dapat bertahan dan memenuhi 
kebutuhan kehidupannya sehari - hari selama masa pandemi Covid - 19 yaitu 1. Strategi aktif 
dengan cara diversifikasi usaha dan juga memanfaatkan anggota keluarga untuk bisa 
mendapatkan penghasilan tambahan. 2. Strategi pasif dengan cara menerapkan pola hidup 
berhemat. 3. Strategi jaringan dengan cara memanfaatkan jaringan sosial seperti dengan cara 
menjalin relasi dengan lingkungan sosial dan suatu kelembagaan.  

Hambatan yang dihadapi pedagang kaki lima di pasar 16 Ilir Kota Palembang pada keungan 
modal untuk memutar dagangan mereka, keterbatasan akses pada teknologi untuk bisa 
mengoptimalkan penjualan secara online, perubahan pada peraturan dan pembatasan kegiatan 
yang berubah - berubah yang menghambat penjualan pedagang kaki lima 

 

Kata Kunci : Strategi bertahan hidup, Pedagang kaki lima, Covid  19 

 

Palembang, 20 November 2023 
Mengetahui/Menyetujui 
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SUMMARY 
 

SURVIVAL STRATEGIES DURING THE COVID - 19 PANDEMIC 
(Study on Street Vendors in 16 Ilir Market, Palembang City) 

 

 
 

The formulation of the problem in this study is how the survival strategy of street vendors in 
the 16 Ilir market of Palembang City during the Covid - 19 pandemic and how the obstacles of 
street vendors in the 16 Ilir market of Palembang City during Covid -19. This research uses 
qualitative research methods and data collection in this research is field research by means of 
interviews, observation, and documentation. The results of this study indicate that there are 
three survival strategies used by street vendors in the 16 Ilir market of Palembang City to be 
able to survive and meet their daily needs during the Covid - 19 pandemic, namely 1. Active 
strategies by diversifying businesses and also utilizing family members to be able to get 
additional income. 2. Passive strategies by implementing a lifestyle of frugality. 3. Network 
strategy by utilizing social networks such as by establishing relationships with the social 
environment and an institution. 

The obstacles faced by street vendors at the 16 Ilir market in Palembang City include financial 
capital to sell their goods, limited access to technology to be able to optimize online sales, 
changes in regulations and changing activity restrictions which hinder street vendor sales. 

 

Keywords: Survival strategies, Street vendors, Covid - 19 

 

Palembang, 20 November 2023 
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BAB I  
PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang  

Sejak akhir tahun 2019 dunia dihebohkan dengan salah satu virus varian 

baru yang berasal dari kota wuhan, China. Pada tanggal 7 januari 2020 China 

mendektifikasi virus tersebut yaitu virus baru yang bernama Corona Virus (Covid 

- 19). Wuhan Municipal health committee (Hanoatubun, 2020) mengeluarkan 

pernyataan urgent notice on the treatment of pneumonia of uknown cause. 

Menurut (Rel L et al, 2020) Corona Virus (Covid - 19), penyebaran virus 

ini melalui saluran pernafasaan pada manusia yang disebabkan oleh batuk dan 

bersin yang menyebabkan tertularnya virus ini mengalami kesulitan pernafasaan 

dan gejala yang lebih parah. Penyebaran Corona Virus (Covid - 19) sangat cepat 

dan signifikan yang menyeybakan kematian hampir diseluruh penjuru negara. 

Pada tanggal 30 januari 2020 Corona Virus ditetapkan oleh WHO sebagai 

kedaruratan Kesehatan masyarakat  dan menyatakan vahwa Corona Virus sebagai 

wabah Pandemic Global. Dengan Maraknya Pandemi Covid  19 di Indonesia 

mempengaruhi kehidupan banyak orang, tidak hanya berdampak pada sektor 

kesehatan saja. Tapi Covid - 19 juga berdampak pada sektor sosial dan juga sektor 

ekonomi (MeKibbin dan Fernando, 2020.). Menurut Suryahadi et.al (2020), 

memprediksi bahwa rata - rata tingkat kemiskinan di Indonesia pada awal tahun 

2021 akan mengalami peningkatan yang menyebabkan sekitar 8 juta masyarakat 

mengalami kemiskinan baru yang diakibatkan oleh pandemi Covid - 19. 

Peningkatan kemiskinan juga berdasarkan faktor perekonomian, bila perekonomian 

turun  menjadi 1% berdampak penambahan kemiskinan sekitar 1,4% . ada sekitar 

2,8 juta jiwa telah mengalami kehilangan pekerjaan. Dalam kasus ini pemerintah 

harus bisa mengambil langkah yang tegas untuk menangani peristiwa ini. (Azizah, 

dkk, 47:2020).  

 Akibat dari penyebaran pandemi Covid - 19 di Indonesia, menyebabkan 

dampak kerugian pada sektor perekonomian informal terutama kepada para 

pedagang kaki lima, yang dimana sektor bisnis ini sangat membutuhkan interaksi 

secara langsung. Menurut Eddyono dan Suzzana (2020), pasar tradisional masih 
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menjadi pilihan kegiatan ekonomi yang sangat penting bagi perekonomian di 

Indonesia, yang dimana pasar tradisional memiliki fungsi mengredistribusi produk 

- produk yang sangat diperlukan oleh masyarakat. Tapi, pasar tradisional 

mengalami penurunan ekonomi yang dimana sangat dirasakan oleh para pedagang 

kaki lima yang membutuhkan keramaian masa (Tambunan, 22:2020). Berdasarkan 

data dari kementrian ketenagakerjaan (Kemnaker) pada tahun 2020, ada sekitar 

1.943.916 yang berasal dari 114.430 perusahaan dirumahkan atau di PHK. Kondisi 

ini jelas sangat berdampak pada sektor pekerja harian terutama para pedagang kaki 

lima yang membutuhkan keramaian masa dan kondisi ini juga sangat berdampak 

pada pemutaraan uang yang sangat turun drastis.  

 Belum lagi dengan adanya Peraturan Pemerintah (PP) nomor 21 tahun 2020 

menerapkan peraturan Pembatasan Sosial Bersekala Besar (PSBB) dalam upaya 

penanganan mengatasi penyebaran pandemi Covid - 19. Banyak provinsi, 

kabupaten, dan kota telah melakukan kebijakan bekerja dari rumah atau yang lebih 

dikenal dengan sebutan  berdiam diri dirumah dan menjaga - 

jaga atau yang lebih dikenal dengan sebutan  dan 

. Tapi, sekitar 60% - 70% juta tenaga kerja di Indonesia bekerja 

disektor informal yang dimana pendapatan mereka bersifat harian. Dengan adanya 

kebijakan pemerintah tentang bekerja dari rumah atau  

mengakibatkan para pekerja informal tidak bisa bekerja seperti biasanya dan itu 

mengakibatkan dampak penurunan pemasukan ekonomi mereka demi kebutuhan 

hidup sehari - hari ataupun bertahan hidup dimasa pandemi Covid - 19.         

 Pada beberapa wilayah provinsi dan kota tidak terkecuali Kota Palembang. 

Pandemi Covid - 19 jelas sangat terasa para pedagang kaki lima yang melakukan 

penjualan dagangan mereka di tempat umum yang dimana membutuhkan 

keramaian masa. Dengan ditambahnya adanya kebijakan Sosial Distancing untuk 

mengatasi penyebaran virus Covid - 19, kebijakan ini tidak berjalan dengan baik 

dikarenakan berdampak dengan industri informal terutama Pedagang Kaki Lima 

(PKL) di pasar 16 ilir Kota Palembang. Dengan adanya kebijakan Sosial Distancing 

pendapatan para Pedagang Kaki Lima (PKL) di pasar 16 Ilir Kota Palembang 

semakin menurun yang dimana ada kebijakan pembatasan waktu berjualan, 

pembatasan jarak aman antara pembeli dan penjual, dan sebagainya. Menurunnya 
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pendapatan para Pedagang Kaki Lima (PKL) yang menimbulkan dampak dan 

masalah baru seperti tidak mampu membeli bahan baku untuk kehidupan sehari - 

hari, kurangnya modal untuk membeli kembali stok dagangan mereka dan bisa 

mengalami kebangkrutan dikarenakan penurunan pemasukan secara drastis.  

 Dampak pandemi Covid - 19 sangat dirasakan oleh Pedagang Kaki Lima 

(PKL) di pasar 16 Ilir Kota Palembang, dengan berkurangnya pendapatan seperti 

biasanya dan  cendrung mengalami kerugian. Berkurangnya pendapatan bahkan 

diakui oleh salah satu pedagang kaki lima pasar 16 Ilir Kota Palembang yang 

biasanya mendapatkan pendapatan 400 - 500 ribu per hari tapi karena adanya 

pandemi Covid - 19 hanya bisa mendapatkan pendapatan 100 - 200 per hari. 

Namun, pengeluaran tetap terus berjalan meski tidak sepenuhnya, di antaranya 

pengeluaran yang relatif tetap ialah tempat sewa lapak penjualan. Kebijakan 

pemerintah yang mewajibkan dan yang 

mengakibatkan banyak masyarakat dan para wisatawan memilih untuk tidak 

melakukan kegiatan di luar rumah. Keadaan ini menyebabkan penurunan 

pendapatan Pedagang Kaki Lima (PKL) dan cendrung mengalami kerugian. Oleh 

karena itu Pedagang Kaki Lima (PKL) memerlukan strategi bertahan hidup agar 

usaha dagangan mereka tetap jalan dan bisa untuk memenuhi kebutuhan kehidupan 

mereka.  

 Berdasarkan permasalahan yang ada di latar belakang, peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian bagaimana strategi bertahan hidup di masa pandemi 

Covid - 19 pada Pedagang Kaki Lima Dipasar 16 Ilir Kota Palembang.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan permasalahan yang ada di atas maka perumusan masalah 

Covid - 19 studi 

pada Pedagang Kaki Lima di pasar 16 Ilir K

sebagai berikut :  

1. Bagaimana hambatan pedagang kaki lima di pasar 16 Ilir Kota 

Palembang pada masa Covid - 19? 

2. Bagaimana strategi bertahan hidup pedagang kaki lima di pasar 16 ilir 

Kota Palembang di masa pandemi Covid - 19? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Bedasarkan rumusan permasalahan dalam penelitian yang berjudul 

Covid - 19 studi pada Pedagang Kaki 

berikut :  

1. Mengetahui cara bertahan hidup pedagang kaki lima di masa pandemi 

Covid - 19 . 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mengetahui bagaimana strategi bertahan hidup pedagang kaki lima di 

pasar 16 Ilir Kota Palembang di masa pandemi Covid - 19 

2. Mengetahui hambatan apa yang dihadapi pedagang kaki lima di pasar 

16 Ilir Kota Palembang pada masa pandemi Covid - 19 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

1 Dapat memberikan sumbangan bagi pengembangan ilmu sosiologis 

pada umumnya. Khususnya mengenai strategi bertahan hidup  Pedagang 

Kaki Lima (PKL) pasar 16 Ilir Kota Palembang di masa pandemi Covid 

- 19.  

2 Dapat bermanfaat bagi informasi keilmuan dan juga sebagai literatur 

yang dapat digunakan untuk mengembangkan penelitian yang relevan 

di masa yang akan mendatang. 

1.4.2 Manfaat praktis 

1. Sebagai suatu sarana untuk bisa memberikan wawasan kepada para 

pembaca mengenai strategi bertahan hidup Pedagang Kaki Lima (PKL) 

pasar 16 Ilir Kota Palembang di masa pandemic Covid  19 

2. Untuk bisa memberikan informasi kepada para pihak terkait yang 

melakukan penelitian dan mengangkat masalah yang sama. 
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