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Abstrak

Laboratorium perguruan tinggi merupakan tempat bagi para mahasiswa melakukan praktikum, maka dari
itu harus memiliki sistem pengelolaan yang baik dan terarah sehingga mampu menjalankan fungsi dan
tugasnya secara maksimal. Laboratorium memiliki potensi risiko yang tinggi dan kegiatan di laboratorium
tidak akan lepas dari berbagai macam potensi risiko kecelakaan kerja yang dapat terjadi yang disebabkan
oleh berbagai macam faktor. Penelitian ini dilakukan karena pada laboratorium di Program Studi Teknik
Sipil dan Perencanaan Universitas Sriwijaya sendiri belum ada studi yang membahas tentang identifikasi
risiko sehingga penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi potensi risiko yang ada, memberikan
penilaian risiko dan terakhir memberikan rekomendasi pengendalian risiko dengan output akhir berupa Job
Safety Analysis yang diharapkan dapat berguna untuk menghindari potensi risiko kecelakaan kerja. Metode
penelitian pada penelitian ini berupa pengamatan dengan pendekatan kualitatif dengan melakukan
observasi di laboratorium dan wawancara yang ditujukan kepada Kepala Laboratorium, Teknisi
Laboratorium dan Asisten Laboratorium. Dari penelitian ini teridentifikasi 6 potensi risiko pada
Laboratorium Hidraulika dengan tingkat risiko High, Medium dan Low dengan rekomendasi pengendalian
yang diberikan yaitu eliminasi, rekayasa Teknik, pengendalian administratif dan penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD). Sedangkan pada Laboratorium Mekanika Tanah teridentifikasi 23 potensi risiko
dengan tingkat risiko High, Medium dan Low dengan rekomendasi pengendalian yang diberikan yaitu
substitusi, rekayasa Teknik, pengendalian administratif dan penggunaan APD.

Kata Kunci: laboratorium, pendekatan kualitatif, identifikasi risiko, penilaian risiko, pengendalian risiko,
Job Safety Analysis
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Abstract

The university laboratory is a place for students to do practices, so it must have a good and directed
management system so that it can perform its functions and tasks with maximum efficiency. Laboratory
has a high risk potential and activities in the laboratory will not be exempt from a wide range of potential
risks of work accidents that can occur caused by a variety of factors. This research was carried out because
in the laboratory of the Civil Engineering Studies Program of the University of Sriwijaya itself there was
no study discussing identification risk so this research was conducted to identify potential risks, provide
risk assessment and give risk control recommendations with the final output of Job Safety Analysis what is
expected to be useful to avoid potential risk of work accidents. The research method in this study is
observation with a qualitative approach by performing observations in the laboratory and interviews
directed to the Head of Laboratory, Laboratory Technician and Laboratory Assistant. From this study
identified 6 potential risks in Hydraulic Laboratories with high, medium and low risk levels with the contro)
recommendations given is elimination, engineering controls, administrative control and use of Personal
Protective Equeipment (PPE). Whereas in the Laboratory of Ground Mechanics identified 23 potential risks
with the risk level High, Medium and Low with the recommendations of control given is replacement,
engineering controls, administration control and the use of PPE.

Keywords: laboratory, qualitative approach, risk identification, risk assessment, risk control, Job Safety
Analysis
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RINGKASAN
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Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 28 Februari 2024

Dinda Nabilah Apdifa; Dibimbing oleh Ibu Prof. Ir. Heni Fitriani, S.T., M.T.,
Ph.D., IPU, ASEAN Eng

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya.

xviii+ 65 halaman, 4 gambar, 16 tabel, 9 lampiran

Laboratorium perguruan tinggi adalah tempat para mahasiswa melakukan
praktikum untuk mengembangkan pengetahuan dan ski// serta kemampuan dalam
belajar, maka dari itu harus memiliki sistem pengelolaan yang baik dan terarah
sehingga mampu menjalankan fungsi dan tugasnya secara maksimal. Laboratorium
memiliki potensi risiko yang tinggi dan kegiatan di laboratorium tidak akan lepas
dari berbagai macam potensi risiko kecelakaan kerja baik luka ringan, luka berat
serta gangguan kesehatan yang dapat menimbulkan penyakit. Penelitian ini
dilakukan karena pada laboratorium di Program Studi Teknik Sipil dan
Perencanaan Universitas Sriwijaya sendiri belum ada studi yang membahas tentang
identifikasi risiko sehingga penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi potensi
risiko yang ada, memberikan penilaian risiko dan terakhir memberikan
rekomendasi pengendalian risiko dengan output akhir berupa Job Safety Analysis
yang diharapkan dapat berguna untuk menghindari potensi risiko kecelakaan kerja.
Penelitian ini dilakukan dengan melakukan observasi di laboratorium dan
wawancara yang ditujukan kepada Kepala Laboratorium, Teknisi Laboratorium dan
Asisten Laboratorium. Dari penelitian ini teridentifikasi 6 potensi risiko pada
Laboratorium Hidraulika dengan tingkat risiko High, Medium dan Low dengan
rekomendasi pengendalian yang diberikan yaitu eliminasi, rekayasa Teknik,
pengendalian administratif dan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD). Sedangkan
pada Laboratorium Mekanika Tanah teridentifikasi 23 potensi risiko dengan tingkat
risiko High, Medium dan Low dengan rekomendasi pengendalian yang diberikan
yaitu substitusi, rekayasa Teknik, pengendalian administratif dan penggunaan
APD.

Kata kunci: Laboratorium, identifikasi risiko, pengendalian risiko.
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SUMMARY

ANALYSIS OF POTENTIAL RISK AND RISK MANAGEMENT IN
LABORATORY IN SRIWIAYA UNIVERSITY’S CIVIL ENGINEERING
STUDY PROGRAM

A scientific paper in the form of a Final Project, Februari 28th, 2024

Dinda Nabilah Apdifa; Supervised by Prof. Ir. Heni Fitriani, S.T., M.T., Ph.D.,
IPU, ASEAN Eng

Civil Engineering Study Program, Faculty of Engineering, Sriwijaya University.

xviii+ 65 pages, 4 figures, 16 tables, 9 appendices

The university laboratory is a place for students to do practices to develop
knowledge, skills and abilities in learning , so it must have a good and directed
management system so that it can perform its functions and tasks with maximum
efficiency. Laboratory has a high risk potential and activities in the laboratory will
not be exempt from a wide range of potential risks of work accidents, including
minor injuries, serious injuries and health problems that can cause disease. This
research was carried out because in the laboratory of the Civil Engineering Studies
Program of the University of Sriwijaya itself there was no study discussing
identification risk so this research was conducted to identify potential risks, provide
risk assessment and give risk control recommendations with the final output of Job
Safety Analysis what is expected to be useful to avoid potential risk of work
accidents. The research method in this study is observation with a qualitative
approach by performing observations in the laboratory and interviews directed to
the Head of Laboratory, Laboratory Technician and Laboratory Assistant. From this
study identified 6 potential risks in Hydraulic Laboratories with high, medium and
low risk levels with the control recommendations given is elimination, engineering
controls, administrative control and use of Personal Protective Equeipment (PPE).
Whereas in the Laboratory of Ground Mechanics identified 23 potential risks with
the risk level High, Medium and Low with the recommendations of control given
is replacement, engineering controls, administration control and the use of PPE.

Keywords: Laboratory, Risk identification, Risk control.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Berdasarkan laporan tahunan Badan Penyelenggaraan Jaminan Sosial (BPJS)
Ketenagakerjaan, dari tahun 2017 kasus kecelakaan kerja mengalami peningkatan.
Terbukti di tahun 2017 terjadi 123.040 kasus kecelakaan kerja, dan di tahun 2018
angka kecelakaan kerja mencapai 173.415 kasus. Pada 2019 kasus kecelakaan kerja
semakin meningkat hingga mencapai 182.835 kasus. Sedangkan di masa pandemi
yaitu tahun 2020 terjadi lonjakan yang sangat drastis tercatat sebanyak 221.470
kasus kecelakaan kerja. Lalu tahun 2021 menyentuh angka 234.270 kasus. Dan
pada tahun 2022 kasus kecelakaan kerja tercatat mencapai angka 265.334 kasus
(Ketenagakerjaan, 2022).

Kasus kecelakaan kerja juga pernah terjadi di Laboratorium Pendidikan yaitu
di The Beacon School Manhattan pada 2 Januari 2014 terjadi kesalahan dalam
proses praktikum yang mengakibatkan 2 siswa yang sedang praktikum mengalami
kebakaran (Laila, 2021). Kasus lain yang pernah terjadi yaitu di Laboratorium
Kimia Kualitatif, Fakultas Farmasi Universitas Indonesia pada 16 Maret 2015
dengan korban 14 mahasiswa yang terluka akibat kecelakaan tersebut yaitu terkena
serpihan kaca dari labu destilasi pada saat praktikum di laboratorium tersebut
(Isnaeni, 2015). Pada tahun 2017 di Departemen Kimia FSAINS juga terjadi kasus
kecelakaan kerja yakni meledaknya bahan kimia yang berakibat terhadap
konsleting Listrik dan merusak sampel-sampel mahasiswa tugas akhir
(Rahmantiyoko dkk, 2019).

Menurut Muhani, dkk (2018) faktor yang menyebabkan kecelakaan
dikarenakan adanya keterbatasan fasilitas K3 serta karena kelemahan pemahaman
tentang prinsip-prinsip yang perlu diterapkan. Kecelakaan kerja dapat terjadi karena
kesalahan serta kelalaian pada saat penggunaan mesin, tidak memahami dan
menerapkan prosedur kerja dengan baik dan benar, serta tidak dipersiapkan
peralatan-peralatan K3 yang lengkap. Faktor lainnya yang dapat menjadi penyebab
kecelakaan kerja adalah peralatan kerja yang tidak dirancang dengan cukup baik

serta tidak dilengkapi dengan alat-alat pengaman. Para pelaku laboratorium sendiri



juga dapat menjadi faktor penyebab terjadinya kecelakaan jika mereka tidak
mendapat pelatihan yang memadai untuk mengetahui tata cara yang aman dan
melakukan tugasnya dengan melakukan tindakan yang sesuai dengan standar,
(Syafiq & Perdhana, 2018).

Oleh karena itu, dalam laboratorium harus memiliki sistem pengelolaan yang
baik dan terarah sehingga dapat menjalankan tugas dan fungsinya dengan baik dan
secara maksimal. Laboratorium perguruan tinggi adalah tempat para mahasiswa
melakukan praktikum untuk mengembangkan skill dan pengetahuan serta
kemampuan dalam belajar. Sedangkan laboratorium mempunyai potensi risiko
yang tinggi yang dapat membahayakan mahasiswa sebagai praktikan selama proses
belajar mengajar. Kegiatan di laboratorium tidak akan lepas dari berbagai
kemungkinan terjadinya kecelakaan kerja baik luka ringan, luka berat, luka yang
bersifat permanen ataupun gangguan kesehatan bagian dalam yang dapat
menimbulkan penyakit kronis maupun akut (Abidin & Ramadhan, 2019).

Maka dari itu penelitian ini dilakukan dengan harapan dapat mengurangi
risiko kecelakaan kerja dengan mengidentifikasi potensi risiko apa saja yang ada
dan memberikan rekomendasi pengendalian risiko mengingat belum ada studi yang
dilakukan mengenai identifikasi potensi risiko dan pengendalian risiko pada
Laboratoium Program Studi Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik,

Universitas Sriwijaya

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan dari latar belakang yang telah ada, rumusan masalah yang akan
dibahas didalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Apa saja potensi risiko yang ada?
2. Bagaimana penilaian risiko yang ada?
3.  Bagaimana rekomendasi pengendalian guna mengurangi potensi risiko yang

ada ?
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Tujuan Penelitian

Berdasarkan dari rumusan masalah yang ada, tujuan pada penelitian ini
adalah :

Untuk mengidentifikasi potensi-potensi risiko yang ada.

Untuk menganalisis penilaian risiko yang ada..

Untuk memberikan rekomendasi pengendalian terhadap potensi risiko yang

ada.

Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup pada penelitian ini dibuat agar penelitian menjadi terarah,

maka dari itu ruang lingkup dari penelitian ini sebagai berikut :

1.

Penelitian dilakukan di Laboratorium Hidraulika khususnya praktikum
Mekanika Fluida dan Hidraulika dan Laboratorium Mekanika Tanah di
Program Studi Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas
Sriwijaya.

Penelitian ini berfokus pada identifikasi potensi risiko, analisis penilaian
risiko dan memberikan rekomendasi pengendalian terhadap risiko yang ada.
Responden pada penelitian ini adalah Ketua Laboratorium, Asisten

Laboratorium dan Teknisi Laboratorium.
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