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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media Meship Sahaya 
terhadap kemampuan materi pengukuran anak kelompok B di TK Kartika II-1 
Palembang. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
penelitian kuantitatif pre-eksperimental dengan desain one shot case study. 
Pengambilan sampel dalam penelitian ini secara purposive sampling dengan 
perbandingan anak yang memiliki kemampuan dalam materi pengukuran berbeda-
beda yang berjumlah 20 anak pada kelas B1 dan B2. Teknik pengumpulan data 
yang digunakan adalah melalui observasi dengan bantuan lembar checklist dan tes 
perbuatan melalui bermain menggunakan media Meship Sahaya. Teknik analisis 
data menggunakan uji-t dengan persyaratan melakukan uji normalitas data. Hasil 
dari analisis data yang telah dilakukan diperoleh hasil thitung  sebesar 6,20 dan ttabel 
sebesar 1,72 dilihat dari tabel distribusi t α = 0,05 dan derajat kebebasan (dk) n-1 
yaitu 19. Artinya, nilai thitung ≥ ttabel. Sehingga berdasarkan hasil Keputusan tersebut 
dinyatakan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Jadi, dapat disimpulkan bahwa 
terdapat pengaruh media Meship Sahaya terhadap kemampuan materi pengukuran 
anak kelompok B TK Kartika II-1 Palembang. 
 
Kata kunci : Kemampuan Materi Pengukuran, Meship Sahaya, Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the effect of Meship Sahaya media on the 
measurement material abilities of group B children at Kartika II-1 Kindergarten 
Palembang. The research method used in this research is pre-experimental 
quantitative research with a one shot case study design. The sampling in this study 
was purposive sampling with a comparison of children who had different abilities 
in measurement material, totaling 20 childrens in classes B1 and B2. The data 
collection technique uses the t-test with the requirement to carry out a data 
normality test. The result of the data analysis that have been carried out show a 
tcount of 6,20 and a ttable of 1,72 seen form distribution table with a α = 0,05 and 
the degree of freedom (dk) n-1 which is 19. That is, the value of tcount  ≥ ttable. So, it 
can be concluded that there is an influence of Meship Sahaya media on the ability 
of group B Children’s measurement material of Kartika II-1 Kindergarten 
Palembang. 

Keyword : Meassurement Material Cappabilities, Meship Sahaya, Early 
Childhood
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Menurut Kemendikbud 146 Tahun 2014 Pasal 1 mengenai Kurikulum 

2013, menjelaskan bahwa Pendidikan Anak Usia Dini adalah upaya 

pembinaan dalam jenjang pendidikan sebelum anak memasuki pendidikan 

dasar sejak anak lahir sampai dengan enam tahun. Melalui rangsangan 

pendidikan ini diharapkan dapat membantu pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani anak untuk memberi kesiapan menempuh pendidikan 

lanjut (Susanto, 2021). Pada hakikatnya, pembelajaran pada anak usia dini 

melalui bermain sambil belajar dimana pembelajaran yang dilakukan dengan 

cara yang menyenangkan, kreatif, aktif dan bebas. Dalam artian anak 

diberikan kebebasan dalam bermain sesuai dengan minatnya tanpa 

berdasarkan perintah dari orang lain. Sesuai dengan karakteristik anak usia 

dini bersifat aktif dalam mengeksplor lingkungan sekitarnya maka bermain 

adalah bagian dari proses pembelajaran baginya. Suasana belajar bagi anak 

harus dibuat secara alami dan hangat agar anak terhindar dari rasa bosan dan 

rasa terbebani sehingga mampu mencapai tugas perkembangannya. Melalui 

bermain anak mendapatkan kesempatan untuk berinteraksi dengan teman 

sebaya dan lingkungannya. Selain itu, karena anak merupakan individu yang 

unik dan variatif, maka minat dan bakat anak harus diperhatikan dalam 

pelaksanaan belajar sambil bermain (Awiyah & Rahayu, 2019) 

Masa usia dini merupakan masa golden age (keemasan) bagi anak. 

Pada masa ini anak mengalami perkembangan yang sangat pesat. Salah 

satunya adalah aspek perkembangan kognitif. Aspek perkembangan kognitif 

sangat berkaitan dengan perkembangan kecerdasan logika-matematika (Ulfah 

& Felicia, 2019). Pembelajaran matematika awal anak usia dini sudah banyak 

diterapkan di satuan Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) baik lembaga formal 

maupun nonformal sebagai bentuk implementasi perkembangan kognitif. 

Matematika awal anak usia dini mengandung komponen-komponen serta 
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aturan pengerjaan yang dapat menjalin hubungan secara fungsional antar 

komponen dan bersifat sistematis. Keberhasilan kemampuan matematika 

seseorang dipengaruhi oleh penguasaan matematika dasarnya. Oleh sebab itu, 

sejak usia dini anak perlu dikenalkan atau diajarkan matematika permulaan, 

bermain dan merasakan bahwa matematika adalah bagian dari kehidupannya. 

Dalam pengimplementasiannya, strategi pembelajaran matematika awal harus 

sesuai dengan karakteristik anak. Aktivitas yang diberikan harus menarik, 

kreatif, dan menantang bagi anak bukan secara paksa (Ulfah & Felicia, 2019). 

Matematika perlu dikemalkan dan dipahami oleh anak sejak dini, 

walaupun faktanya matematika adalah salah satu pembelajaran yang cukup 

sulit baginya. Seperti hasil survei yang dilakukan oleh The Programme for 

International Student Assesment (PISA) menunjukkan bahwa mengajarkan 

matematika pada anak usia dini itu tidak mudah melainkan membutuhkan 

usaha yang menarik dan kretif agar tujuan pembelajaran dapat terpenuhi. 

Dalam pembelajaran matematika anak usia dini memerlukan aturan yang 

mengacu pada standar yang berlaku, antara lain cara mentransfer materi pada 

anak harus menggunakan bahasa yang benar dalam penyampaiannya. Jika 

tidak memperhatikan aturan dalam mengajarkan matematika pada anak, maka 

dapat mengakibatkan misconcept yang dapat berpengaruh terhadap pola pikir 

anak untuk jenjang selanjutnya. Selain itu, jika pemberian materi matematika 

pada anak tidak sesuai dengan tahapan usianya dapat menimbulkan rasa lelah 

pada anak, sehingga anak akan merasa bosan dan malas untuk belajar 

matematika. (Rahmawati & Maulidiyah, 2020).  

Pengukuran merupakan salah satu kemampuan membandingkan suatu 

objek dengan benar dan perlu diajarkan sejak dini. Konsep pengukuran bagi 

anak usia dini antara lain membandingkan panjang pendek, lebih berat atau 

lebih ringan, dan ukuran besar kecil. Menurut Susanti et al., (2020) 

menyatakan bahwa pengukuran adalah proses mengukur dua benda yang 

berbeda ukuran tetapi memiliki jenis yang sama guna melihat perbedaannya. 

The Common Core State Standart for Mathematics mengemukakan 

harapannya agar anak dapat diajarkan konsep pengukuran sedini mungkin, 
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guna memberikan bekal pada anak untuk menjalani kehidupan sehari-hari. Hal 

tersebut didasari pada penggunaan konsep pengukuran baik yang disadari 

maupun tidak penerpannya muncul pada keseharian anak. Seperti, pengukuran 

berat badan, tinggi badan, membedakan panas atau dingin, mengungkapkan 

jarak dan lainnya (Rahmawati & Maulidiyah, 2020) 

Kemampuan mengukur sangat penting bagi anak usia dini karena pada 

masa golden age ini kemampuan berpikir dan penalaran anak masih sangat 

baik sehingga perlu untuk dikembangkan. Oleh sebab itu, sebagai seorang 

pendidik perlu untuk memberikan stimulasi untuk meningkatkan kemampuan 

anak dalam memahami konsep pengukuran dengan menggunakan strategi atau 

metode pembelajaran yang kreatif. Pengukuran adalah suatu proses 

menentukan kuantitas objek yang bersifat numerik. Kemampuan ini 

berhubungan dengan daya kreativitas seseorang dalam mengimplementasikan 

penyelidikan suatu objek atau peristiwa secara nyata yang ada dilingkungan 

sekitar. Pemahaman konsep pengukuran pada anak usia dini memberikan 

manfaat yang luar biasa, antara lain anak dapat belajar dan mampu mengenal 

konsep matematika dengan benar, mengurangi phobia matematika, dan anak 

belajar matematika secara alamiah melalui bermain (Yanti & Warmansyah, 

2022). 

Harapannya, anak usia (5-6) tahun sudah mampu mengenal konsep 

pengukuran yaitu mampu mengukur suatu benda tanpa alat yang baku dan 

mampu membandingkan suatu benda menggunakan konsep besar-kecil, 

banyak-sedikit, berat-ringan, panjang-pendek, tinggi-rendah. Berdasarkan 

Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak (STTPA) dalam 

Permendikbud No. 137 Tahun 2014 anak dengan rentang usia 5-6 tahun sudah 

mampu mengenal perbedaan berdasarkan ukuran “lebih dari”, “kurang dari”, 

dan “paling / ter”, mengklasifikasikan benda berdasarkan warna, bentuk, dan 

ukuran (3 variasi), mengurutkan benda berdasarkan ukuran dari paling kecil 

ke paling besar dan sebaliknya.  

Namun, fakta nya di lapangan setelah melakukan observasi di TK 

Kartika II-1 Palembang masih banyak anak yang masih kebingungan dalam 
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membandingkan ukuran suatu benda menggunakan konsep lebih dari atau 

kurang dari, besar-kecil, banyak-sedikit, anak masih bingung ketika 

mengurutkan benda dari tinggi ke rendah, anak belum mampu memahami 

konsep pengukuran berat-ringan yang terlihat dari hasil penilaian pada 

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dengan tema alat komunikasi. Hal ini 

disebabkan karena kurang nya pemahaman anak mengenai konsep pengukuran 

dalam kehidupan sehari-hari, dan kurang nya media pembelajaran yang 

menarik bagi anak untuk digunakan dalam pembelajaran. Di TK Kartika II-1 

Palembang ini hanya terdapat satu buah media pembelajaran untuk 

mengenalkan konsep pengukuran yaitu neraca sederhana yang terbuat dari 

kayu dan hanya terdapat satu materi pengukuran berat. 

Pengenalan konsep matematika pada anak usia dini dapat dilakukan 

dengan menggunakan alat permainan yang menarik sesuai dengan 

perkembangan anak. Selain itu, mampu menarik perhatian anak serta 

mempermudah anak memahami pembelajaran. Dalam pelaksanaan 

pembelajaran dibutuhkan media pembelajaran sebagai penunjang keberhasilan 

tujuan pendidikan. Hal ini dikarenakan anak usia dini masih berada pada tahap 

praoperasional di perkembangan kognitif nya, dengan menggunakan media 

pembelajaran yang menarik dan beragam akan memberikan pengalaman baru 

bagi anak itu sendiri. Namun, pemberian pengalaman baru menggunakan 

media yang lebih konkret akan memberikan kemudahan bagi anak untuk 

menyerap pengetahuan serta pengalaman baru yang akan menjadi bekal anak 

ke tahap selanjutnya (Ariyana, 2022). Sejalan dengan pendapat Azhima et.al, 

(2021) menggunakan media pembelajaran yang tepat dan variatif dapat 

menumbuhkan semangat dan rasa minat anak dalam suatu aktivitas tertentu 

sehingga memungkinkan anak untuk belajar sesuai dengan minat dan 

kemampuannya. 

Salah satu alternatif yang bisa digunakan untuk mengatasi 

permasalahan tersebut adalah dengan menggunakan media pembelajaran yang 

menarik bagi anak yaitu menggunakan media Meship Sahaya. Media ini 

berupa kapal yang berisi beberapa muatan materi tentang pengukuran yang 
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bermanfaat bagi anak usia dini untuk mempelajari dan mengenal konsep lebih 

tinggi atau rendah, mengenalkan konsep lebih berat atau ringan (massa), 

mengenalkan konsep lebih besar atau kecil (ukuran), mengenal waktu 

(membaca jarum jam), dan mengenalkan konsep volume. Adapaun manfaat 

media Meship Sahaya ini adalah dapat meningkatkan kemampuan berpikir 

simbolik anak dengan mengenalkan materi pengukuran pada anak usia (5-6) 

tahun sehingga dapat melatih anak untuk belajar melakukan pengukuran 

sederhana tanpa menggunakan alat pengukur yang baku seperti 

mengelompokkan benda yang memiliki berat dan ukuran yang sama, melatih 

anak cara mengukur suatu volume, mengukur waktu sesuai dengan jarum jam 

serta anak dapat menduga-duga sebab dari konsep lebih berat atau ringan, 

panjang pendek dan sebagainya, serta membantu anak dalam memahami 

pembelajaran matematika khususnya materi pengukuran, membuat suasana 

belajar menjadi lebih menarik, meningkatkan rasa daya tarik dan minat anak 

dalam belajar.  

Penelitian ini merujuk dari penelitian terdahulu yang dilakukan oleh 

Syafdaningsih et al (2023)  yang mengembangkan media Meship Sahaya  

untuk mengenalkan materi pengukuran dan meningkatkan kemampuan 

pengukuran pada anak usia dini. Oleh karena itu, pada penelitian ini peneliti 

akan melakukan uji coba media Meship Sahaya terhadap kemampuan materi 

pengukuran pada anak kelompok B (5-6) tahun di TK Kartika II-1 Palembang 

dan mengetahui seberapa besar presentase pengaruh media tersebut.  

Keterbaharuan dalam penelitian ini adalah mengetahui pengaruh media 

Meship Sahaya terhadap kemampuan materi pengukuran anak kelompok B di 

TK Kartika II-1 Palembang.  

Penelitian lainnya berujudul “Pengembangan Neraca Lengan untuk 

Memfasilitasi Kemampuan Berpikir Logis Anak Usia Dini”  yang dilakukan 

oleh Lisdiani et al (2021) membuktikan bahwa media yang dikembangkan 

oleh peneliti layak digunakan sebagai media yang dapat memfasilitasi aspek 

perkembangan kognitif khususnya pada kemampuan berpikir logis anak usia 

(5-6) tahun. Selain itu, media ini juga dapat memberikan inovasi bagi guru 



Universitas Sriwijaya 

6 

 

dalam penggunaan media pembelajaran terutama dalam mengenalkan konsep 

pengukuran dengan menggunakan alat tidak bagu seperti konsep berat ringan, 

serta dapat meningkatkan motivasi belajar bagi anak. 

Penelitian selanjutnya yang dilakukan oleh (Puspitasari & Solfiah, 

2020) yang berjudul “Pengembangan Media Kolam Ukur untuk Meningkatkan 

Kemampuan Pengukuran Anak Usia 5-6 Tahun”, peneliti menyatakan bahwa 

media kolam ukur ini dilayak digunakan untuk meningkatkan kemampuan 

mengukur pada anak usia 5-6 tahun. 

1.2 Rumusan Masalah 
Berdasarkan latar belakang permasalahan diatas, maka peneliti merumuskan 

“Apakah terdapat pengaruh media Meship Sahaya terhadap  kemampuan 

mengukur anak kelompok B di TK Kartika II-1 Palembang?” 

1.3 Tujuan Penelitian 
 Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh media Meship Sahaya 

terhadap kemampuan materi pengukuran anak kelompok B di TK Kartika II-1 

Palembang.  

1.4 Manfaat Penelitian 
1. Manfaat Teoritis 

Manfaat penelitian ini secara teoritis adalah untuk membuktikan hasil 

presentase pengaruh media Meship Sahaya ini terhadap kemampuan 

mengukur anak kelompok B (usia 5-6) tahun di TK Kartika II-1 Kota 

Palembang. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Pendidik 

Manfaat penelitian ini bagi pendidik adalah memunculkan inovasi baru 

dalam memberikan aktivitas belajar sambil bermain yang baru bagi 

anak. 

b. Bagi Peserta Didik 
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Manfaat penelitian ini bagi peserta didik adalah untuk meningkatkan 

kemampuan anak terhadap konsep pengukuran seperti 

membandingkan ukuran, berat, volume dan mampu menggunakan 

konsep perbandingan lebih dan kurang dari. 

c. Bagi Peneliti 

Manfaat penelitian ini bagi peneliti adalah untuk mengetahui apakah 

media meship berpengaruh dalam meningkatkan kemampuan 

mengukur anak kelompok B di TK Kartika Palembang serta sebagai 

syarat penyelesaian studi. 
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