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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berlatar belakang untuk mengetahui faktor apa saja yang 

meyebabkan keterlambatan berbicara pada anak. Subjek penelitian terdiri dari 1 

orang anak perempuan yaitu AAA yang berusia 4-5 tahun yang mengalami 

masalah keterlambatan berbicara di RA Al-Manshuroh Palembang. Keterlambatan 

berbicara adalah masalah yang cukup serius dan harus segera ditangani karena 

dapat berdampak buruk pada anak. Keterlambatan berbicara dapat diketahui dari 

ketidak tepatan artikulasi atau kata-kata yang digunakan anak dan menyebabkan 

pendengarnya kesulitan dalam memahami perkataannya. keterlambatan bicara 

yaitu apabila tingkat perkembangan berbicara anak tidak sesuai dengan tingkatan 

usianya atau dibawah rata-rata usianya. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Narasumber dalam penelitian 

ini yaitu guru dan subjek penelitian itu sendiri. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data 

menggunakan data collection, reduction, display, verificcasion. Hasil dari 

penelitian ini menunjukan beberapa faktor yang melatar belakangi keterlambatan 

berbicara pada anak yaitu pelafalan kosakata yang kurang, sudah mulai mengenal 

huruf tetapi penyebutannya yang masih kurang tepat, kurangnya stimulus, 

interaksi, dan komunikasi oleh lingkungan sekitar, dan kebiasaan anak bermain 

sendiri. Terkadang anak juga suka menggunakan bahasa tubuh sehingga 

kurangnya motivasi anak untuk berbicara. 

 

Kata-kata kunci : Keterlambatan berbicara, anak usia 4-5 tahun. 
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ABSTRACT 

 

The background of this research is to find out what factors cause delays in 

speaking in children. The research subject consisted of 1 girl, namely AAA, aged 

4-5 years, who experienced speech delays at RA Al-Manshuroh Palembang. 

Delayed speech is a serious problem and must be treated immediately because it 

can have a bad impact on the child. Delays in speaking can be identified from the 

inaccuracy of articulation or words used by the child and causing difficulties for 

the listener in understanding the words. Speech delay is when a child's level of 

speech development does not match his age level or is below the age average. 

This research uses a qualitative research method with a case study approach. The 

resource persons in this research are the teachers and research subjects 

themselves. Data collection techniques use observation, interviews and 

documentation techniques. Data analysis techniques use data collection, 

reduction, display, verification. The results of this research show several factors 

that cause delays in speaking in children, namely poor pronunciation of 

vocabulary, starting to recognize letters but their pronunciation is still 

inaccurate, lack of stimulus, interaction and communication from the surrounding 

environment, and the child's habit of playing alone. Sometimes children also like 

to use body language, which weakens the child's motivation to speak. 

 

Keywords : Speech delay, 4-5 years old children. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 
 

Menurut ahli Vygotsky, pada hakikatnya bahasa merupakan alat komunikasi 

manusia. Namun setiap kali ada pembangunan, kapasitas intelektual menyerap 

dan memanfaatkan perkembangan tersebut. Ucapan dapat digunakan untuk 

mengungkapkan bahasa dengan menggunakan simbol-simbol linguistik. Bahasa 

dapat diungkapkan melalui tulisan, isyarat isyarat, musik, dan simbol vokal saja. 

Empat aspek bahasa adalah berbicara, mendengarkan, membaca, dan menulis. 

Perkembangan kognitif, sensorimotor, psikologis, emosional, dan lingkungan 

anak merupakan faktor-faktor dalam kemampuan berbicara dan berbahasa. 

(Susanti, 2021).  

Itriyah et al., (2022) menyatakan bahwa anak-anak yang mengalami 

keterlambatan bicara terkadang kesulitan mengomunikasikan keinginan dan 

emosinya kepada orang lain. Hal ini dapat terwujud dalam beberapa cara, seperti 

kesulitan berbicara secara koheren atau kurangnya kemampuan berbahasa, yang 

membedakan mereka dari anak-anak seusianya. 

Kemampuan reseptif (mendengarkan dan memahami) dan kemampuan 

ekspresif (berbicara) adalah dua kategori besar bakat berbahasa. Kemampuan 

berbicara lebih mudah diukur dibandingkan kemampuan lainnya, oleh karena itu 

sering diangkat dalam percakapan mengenai kemahiran berbahasa. Baik unsur 

internal (dari anak) maupun eksternal (dari lingkungan) mempengaruhi 

kemampuan anak dalam berbicara dan memahami bahasa. Kelainan bawaan sejak 

lahir, seperti fisiologi organ yang terlibat dalam bahasa dan kemampuan 

berbicara, merupakan contoh faktor intrinsik. Sedangkan pengaruh ekstrinsik 

mencakup lingkungan di mana anak terpapar, khususnya kata-kata yang 

diucapkan atau didengarnya (Aini & Alifia,  2022). 

Mengingat temuan observasi yang telah dilakukan peneliti sejauh ini pada 

tanggal 30 Oktober 2023, terdapat satu orang anak yang berinisial AAA yang 

mengalami masalah dalam perkembangan kemampuan berbicaranya yaitu 

keterlambatan berbicara (speech delay). Ketika guru mendata kehadiran setiap 

anak biasanya anak akan menjawab dengan hadir bu guru, tetapi A tidak bisa 
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mengucapkan kata tersebut dan A biasanya menjawab dengan "hadil bu uyu" 

bahkan terkadang tidak mau bersuara dan hanya mengangkat tangannya ketika 

namanya dipanggil. Ketika guru meminta anak untuk menirukan kalimat yang 

guru ucapkan yaitu burung terbang dia menirukan dengan kurang benar yaitu 

"uyung ebang", ketika ia diajak berbicara dan diberi pertanyaan "sudah sarapan 

belum" tetapi si AAA hanya diam saja, tidak merespon, dan seringkali 

memalingkan wajahnya dari guru yang sedang bertanya tersebut. Karena 

keterlambatan bicara adalah salah satu penyebab paling umum dari masalah 

perkembangan pada anak-anak, hal ini merupakan masalah serius yang perlu 

segera diatasi. Keterlambatan bicara dapat dikenali dari penggunaan kata yang 

tidak tepat, yang ditandai dengan pengucapan yang ambigu dan kemampuan 

berkomunikasi hanya melalui bahasa isyarat, sehingga menyulitkan orang tua dan 

orang sekitarnya untuk memahami anak meskipun mereka mampu memahami apa 

yang sedang dikatakan orang lain. 

Menurut penelitian yang diterbitkan dalam jurnal “Gangguan Keterlambatan 

Bicara pada Anak Usia 6 Tahun” oleh Nurul Istiqlal (2021). Metodologi 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif. Untuk sementara, 

Model Miles dan Huberman menjadi model analisis data yang digunakan. Temuan 

penelitian menunjukkan bahwa anak-anak dengan keterlambatan bicara cenderung 

merespons rangsangan hanya secara nonverbal dan memiliki pengucapan 

beberapa kata yang kurang sempurna. Anak-anak yang mengalami masalah 

keterlambatan bicara dapat disebabkan oleh sejumlah faktor, termasuk kurangnya 

paparan terhadap panutan yang tepat, yang berbicara dengan jelas dan penuh 

motivasi, serta kurangnya kesempatan untuk berbicara. Sementara itu, strategi 

penanganan yang dilakukan guru adalah memberikan insentif kepada mereka 

untuk berbicara lebih banyak dibandingkan teman sebayanya. Anak-anak akan 

dapat berkomunikasi secara verbal tentang apa yang mereka inginkan dan akan 

selalu bekerja sama dengan orang tua mereka untuk memberikan perawatan 

terbaik. 

Mengingat latar belakang masalah tersebut, maka peneliti akan melakukan 

penelitian yang berjudul “Identifikasi Masalah Keterlambatan Perkembangan 

Kemampuan Bicara (Speech Delay) Anak di RA Al – Manshuroh Palembang”. 
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Faktor apa saja yang menjadi penyebab keterlambatan bicara (speech delay) 

pada anak ber usia 5 tahun di RA Al-Manshuroh Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan kerangka masalah di atas, maka tujuan penulis melakukan 

penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi apa saja yang menjadi faktor 

penyebab terhadap keterlambatan bicara (speech delay) pada anak usia 5 tahun di 

RA Al-Manshuroh Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hal ini dimaksudkan agar temuan penelitian ini bermanfaat dari sudut 

pandang teoritis dan praktis. Temuan penelitian ini secara praktis harus 

membantu kemajuan teori ilmu pendidikan. Berikut ini adalah manfaat teoritis 

dari temuan penelitian ini : 

1. Bagi siswa akan, mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam tentang 

bagaimana anak belajar berbicara, khususnya berkaitan dengan kesulitan 

berbicara dari sudut pandang psikologis. Siswa dapat mempelajari variabel-

variabel yang dapat mempengaruhi keterlambatan bicara serta intervensi yang 

digunakan untuk mengatasi masalah tersebut. 

2. Bagi peneliti, melalui penelitian ini, permasalahan yang mungkin 

mempengaruhi keterlambatan bicara pada anak akan bisa di ketahui. 

3. Bagi orangtua, temuan penelitian ini diharapkan dapat membantu dengan 

menyoroti beberapa aspek yang dapat menghambat aktivitas tumbuh 

kembang anak. Faktor-faktor tertentu, terutama yang terkait dengan 

keterlambatan bicara, dapat dikurangi agar anak dapat berkembang secara 

normal. 
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4. Bagi masyarakat, diharapkan dengan menerapkan temuan penelitian ini, 

masyarakat mampu menyikapi permasalahan keterlambatan bicara pada anak 

secara konstruktif. Partisipasi aktif masyarakat diharapkan dapat mengurangi 

dampak yang akan terjadi di kemudian hari.  
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