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DAMPAK PENGGUNAAN GADGET PADA PERKEMBANGAN SOSIAL

ANAK USIA DINI 4-5 TAHUN DI DESA KANDIS KECAMATAN

PAMPANGAN KABUPATEN OKI

Oleh: Bira Tiara

Nim: 06141182025004

Pembimbing: Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak bermain gadget

pada perkembangan sosial anak usia (4-5) tahun dengan keluarga dan teman

sebaya di desa Kandis Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI. Jenis

penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Subjek penelitian ini yaitu Tiga

Orang tua yang memiliki anak berusia (4-5) tahun. Teknik pengumpulan

data berupa wawancara, observasi dan dokumentasi. bermain gadget

merupakan aktivitas yang tidak terlalu banyak melibatkan aktivitas fisik

dengan tujuan untuk memperoleh kesenangan. Gadget di disain secara

canggih, menarik dan pintar sehingga bermain gadget menjadi kegitan

bermain yang sangat menyenangkan bagi anak pada saat ini. Bermain

gadget berdampak positif jika dimanfaattkan dengan baik dan juga

berdampak negatif jika tidak dimanfaatkan dengan baik. Hasil penelitian

menyatakan bahwa bermain gadget memberikan dampak pada

perkembangan sosial anak usia (4-5) tahun dengan keluarga yaitu anak

memiliki sikap tidak peduli dengan keluarga dan memiliki prilaku kekerasan

fisik seperti menampar, menendang mencubit, kemampuan anak dalam

bekerja sama dikatakan baik dengan pendidikan dari orang tua pada anak.

Kemudian dampak negatif bermain gadget pada ialah anak menjadi tidak

peduli kepada temannya.

Kata kunci : Bermain gadget, Perkembangan sosial, Anak usia 4-5 tahun,

Desa Kandis Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI.
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THE IMPACT OF GADGET USE ON THE SOCIAL

DEVELOPMENT OF EARLY CHILDREN 4-5 YEARS OLD IN

KANDIS VILLAGE, PAMPANGAN DISTRICT, OKI DISTRICT

By: Bira Tiara

Number: 06141182025004

Supervisor: Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd

EARLY CHILDHOOD EDUCATION TEACHER

EDUCATION STUDY PROGRAM

ABSTRACT

This research aims to determine the impact of playing with gadgets on

the social development of children aged (4-5) years with their families and

peers in Kandis village, Pampangan District, OKI Regency. This type of

research is descriptive qualitative. The subjects of this research were three

parents who had children aged (4-5) years. Data collection techniques

include interviews, observation and documentation. Playing with gadgets is

an activity that does not involve too much physical activity with the aim of

getting pleasure. Gadgets are designed in a sophisticated, attractive and

smart way so that playing with gadgets is a very fun play activity for

children today. Playing with gadgets has a positive impact if used well and

also a negative impact if not used well. The results of the research state that

playing with gadgets has an impact on the social development of children

aged (4-5) years and their families, namely that children have an attitude of

not caring about their family and have physical violent behavior such as

slapping, kicking, pinching, the child's ability to work together is said to be

good with education from parents to children. Then the negative impact of

playing gadgets on the social development of children aged (4-5) years with

their peers is that children have an attitude of not caring about friend.

Keywords: Playing with gadgets, social development, children aged 4-5

years, Kandis Village, Pampangan District, OKI Regency.
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BAB I PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Pada hakikatnya pendidikan merupakan ladang atau perbincangan bagi

siswa untuk mengembangkan kemampuannya dan bergerak maju. Siswa yang

mempunyai tingkat perkembangan yang sangat cepat, dini dan signifikan

adalah anak kecil. Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah sekolah yang

menawarkan bantuan dan pengasuhan bagi anak-anak usia 0-6 tahun. Remaja

adalah kumpulan anak-anak yang sedang menghadapi perkembangan dan

kemajuan baru, dalam situasi ini terdapat kemajuan dan peningkatan dalam

bidang mesin (koordinasi mesin halus dan kasar), informasi (kekuatan

berpikir, pikiran kreatif, kemampuan memahami manusia) di tingkat

mendalam dan informasi tentang dunia orang lain), sosial secara dekat dan

pribadi. pola pikir dan perilaku yang parah (Ardiawan, 2020).

Menurut Mayar yang dikutip (Munisa, 2020), peningkatan sosial anak

merupakan suatu proses kolaborasi yang dilakukan remaja dalam

berkomunikasi dengan keadaan umum, baik dengan keluarga. Kemajuan

sosial tidak bisa lepas dari peran keluarga, karena keluarga merupakan wadah

utama bagi generasi muda untuk bergaul. Hubungan yang melandasi remaja

dalam mencapai kemampuan intuitif esensialnya bersama keluarga adalah

keluarga. Apabila di rumah anak kurang banyak membicarakan berbagai hal

dengan keluarga, hal ini akan mempengaruhi kemampuananak untuk bekerja

sama di luar.

Seperti yang dikemukakan oleh Walgito (2021), kerjasama sosial adalah

hubungan antara individu dengan perkumpulan, perkumpulan dan

perkumpulan, individu dengan seseorang yang terjalin di antara keduanya,

yang saling berdampak, saling mengubah, dari orang lain bisa berubah, belajar

dan seharusnya, perbaikan sosialmerupakan salah satu bagian dari kemajuan

yang harus dimiliki oleh generasi yang lebih muda dalam menyampaikannya

dalam lingkungan sosial. Dengan asumsi lingkungan sosial selama ini baik.
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Di era milenial sekarang ini, media yang digunakan masyarakat untuk

menjalin kerjasama, khususnya untuk berinteraksi atau menyampaikan data

sangatlah sederhana, hanya dengan menggunakan sebuah gadget seseorang

dapat berkomunikasi satu sama lain. Seperti yang dikemukakan oleh Diana

(2022), perangkat merupakan instrumen penduga yang menurun memiliki

banyak tujuan yang diperoleh darinya. Sebenarnya, gadget ditujukan untuk

orang-orang yang memiliki kepentingan dalam hal bisnis, sekolah, kuliah

atau kantor. Namun demikian, penggunaan alat-alat tersebut seringkali

disalahgunakan oleh pihak-pihak tertentu, misalnya para orang tua yang

berhasil memberikan fasilitas alat-alat sebagai media untuk mengajar anak-

anaknya yang masih kecil.

Kehadiran gadget yang berkembang pesat dewasa ini mampu mengubah

eksistensi manusia. Mengingat perubahan-perubahan dalam masyarakat,

misalnya perubahan sifat-sifat bersahabat, praktek-praktek yang diterima,

contoh-contoh cara berperilaku yang hierarkis, pembangunan landasan-

landasan sosial, kegiatan-kegiatan sosial, lapisan dalam bidang publik,

kekuasaan dan otoritas, kolaborasi sosial, dan lain-lain.

Saat ini tidak ada satu perangkat pun yang sangat populer di kalangan

semua kalangan, mulai dari orang tua, orang dewasa, remaja bahkan anak-

anak. Hal ini dikarenakan perangkat-perangkat yang ada saat ini telah

berkembang terlebih lagi, melalui proses menghidupkan kembali sehingga

menjadi sesuatu yang dimaksudkan untuk terlihat menarik dan indah, selain

perangkat-perangkat yang ada saat ini juga dilengkapi dengan berbagai

aplikasi dan fitur yang menarik. berubah, intuitif, mudah beradaptasi sehingga

meningkatkan kekuatannya. Daya tarik game semacam itu saat ini telah

berpindah secara signifikan, dari game bertema pengalaman hingga model.

Lalu, pada titik itu, pengenalan setiap aplikasi (game) dengan ragam dan

karakter yang beragam sebenarnya tidak diharapkan dengan asumsi bermain

dengan gawai sangat digemari oleh anak kecil. Pada masa sebelum inovasi

berkembang pesat, anak-anak kecil menghabiskan waktunya untuk bermain

bersama teman, keluarga, atau di lingkungan umum dan hal ini berdampak
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baik pada pergaulan anak-anak, misalnya anak-anak akan terbiasa

berhubungan, bersosialisasi, dan menjalin pergaulan yang baik dengan

masyarakat. iklim. Daripada anak kecil masa kini, kebanyakan dari mereka

lebih suka menghabiskan energi dengan perangkat utama mereka.

Ketergantungan anak terhadap bermain gadget kontrasepsi dapat

berdampak buruk terhadap nasib mereka. Dampak positif dari bermain alat

adalah meningkatkan ketrampilan, inovasi, pengetahuan dan daya kreatif

anak, misalnya terdapat aplikasi dan highlight yang mempunyai konten

latihan mengarsir, membaca dan mengarang. Dampak positif dari bermain

alat adalah meningkatkan ketrampilan, inovasi, pengetahuan dan daya kreatif

anak, misalnya terdapat aplikasi dan highlight yang mempunyai konten

latihan mengarsir, membaca dan mengarang. Selain itu, bermain alat musik

juga dapat berdampak buruk bagi perkembangan anak yang sangat menarik

bagi remaja, dengan berbagai aplikasi dan elemen yang mudah untuk dibuka

dan bagi remaja putra untuk berolahraga dan bergerak. Kenikmatan bermain

bersama teman seumuran atau bersama keluarga tentunya akan berdampak

pada proses tumbuh kembang anak-anak (Munisa, 2020).

Jika dilihat dari awal penelitian pada tanggal 30 September 2023 terhadap

seorang anak berinisial IA (4 tahun) sekitar waktu itu IA sedang bermain

gadget, maka dapat dilihat bahwa dalam kesehariannya IA sering bermain

gawai selama lebih dari satu tahun. 1 jam secara konsisten. Kemudian,

berdasarkan kontak yang dilakukan oleh ahli spesialis dengan ibu (ibu A),

diperoleh data bahwa Gadget telah mengenal IA sejakkecil. hingga saat ini,

hal ini disebabkan karena kegemaran orang tua bermain dengan gadget dan

kebiasaan orang tua tersebut. jadwal kerja yang sibuk sehingga para penjaga

memberinya perangkat sehingga dia bisa bermain dengan gadget. Anak-anak

tidak menangis ketika ditinggalkan. Jadi dampak yang terjadi pada IA adalah

IA kebanyakan bermain-main dengan gadget. Ciri utamanya adalah bermain-

main dengan gadget kontrasepsinya tanpa fokus pada lingkungan keluarga di

sekitarnya. Sehingga A membutuhkan kerjasama dengan keluarganya dan

iklim tempat tinggalnya. sehingga memerlukan peran serta keluarga dan
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lingkungan tempat tinggalnya. Mengingat akibat dari eksplorasi masa lalu

yang dimotori oleh Abdulatif dan Lestari, (2021) mengatakan bahwa dampak

dari ketergantungan gadget adalah anak menjadi lupa terhadap unsur

lingkungannya, anak lebih memilih untuk tidak menjawab atau berusaha

melawan jika dipanggil oleh orang tuanya. Dampak lain dari anak yang

mudah terpengaruh gadget adalah anak akan menjadi gegabah dan lain-lain.

Memperhatikan gambaran mendasar di atas, maka peneliti tertarik untuk

mengkoordinasikan penelitian yang membahas hal tersebut. Dampak

Penggunaangadget Terhadap perkembangan Sosial Anak Usia 4-5 Tahun di

Desa Kandis Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI. Diharapkan

pemeriksaan ini dapat mengetahui dan memutuskan dampak penggunaan

gadget terhadap kemajuan sosial remaja berusia 4-5 tahun serta dapat

memberikan pembelajaran dan pemahaman kepada orang tua mengenai

dampak penggunaan alat.

1.2 RumusanMasalah

Berdasarkan latar belakang di atas rumusan masalah pada penelitian ini

adalah Apa saja dampak penggunaan gadget pada perkembangan sosial anak

usia (4-5) tahun di Desa Kandis Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah mendeskripsikan

dampak penggunaan gadget pada perkembangan sosial anak usia (4-5) tahun

di Desa Kandis Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI

1.4 Manfaat penelitian

Manfaat dari pemeriksaan ini adalah dapat memperluas informasi para

spesialis tentang dampak penggunaan kontrasepsi terhadap peningkatan sosial

dan kesejahteraanremaja.
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a. Secara teoritis

Pemeriksaan ini diyakini akan memberikan garis besar tentang bagaimana

pedoman penggunaan gadget berdampak pada perubahan dalam kolaborasi

sosial dan mendalamkaum muda.

b. Secara praktis

1) Bagi penulis dapat menambah pengetahuan tentang cara

mengendalikan anak agar tidak kecanduan bermain gadget dan

mengetahui pengaruh penggunaan gadget terhadap perkembangan sosial

emosional anak usia dini.

2) Bagi orang tua dan guru diharapkan dapat menjadi bahan

pertimbangan orang tua dan guru mengenai pengaruh penggunaan gadget

terhadap perkembangan sosial emosional anak usia dini.

3) Bagi pihak lain dapat bermanfaat untuk menambah wawasan dalam

memecahkan suatu permasalahan baik bagi peneliti maupun instansi yang

membutuhkan hasil penelitian mengenai tema tersebut
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