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ABSTRACT 

 

Restaurant Sederhana is an archipelago cuisine that is famous for its 

trademarks throughout Indobesia originating from Minang. One of the favorite 

menus is rendang, fried chicken and omelette. Restaurand Sederhana Sudirman 

and Poligon have different needs. Therefore, to determine the minimum inventory 

costs at branch Sudirman and Poligon, an Material Requirement Planning 

calculation was done using the ARIMA forecasting and Metode Fixed Order 

Quantity methods. This research discusses that size lot sizing which is FOQ to 

minimize inventory costs. Based on the result of calculations, Restaurant 

Sederhana Poligon produces lower inventory costs compared to Restaurant 

Sederhana Sudirman. The total cost inventory of rendang, frid chicken and 

omlatte in Sudirman branch is Rp. 6,343,543,977-, Rp. 2,719,741,084-, and Rp. 

639,254,554-, while in Poligon branch is Rp. 3,396,976,681-, Rp. 1,653,543,196-, 

dan Rp. 721,227,835-, with the minimum cost for rendang and fried chicken 

found in Poligon branch with a difference of Rp. 2,946,567,296-, for rendang and 

Rp. 1,653,543,196 for fried chicken, while the minimum cost for an omelatte is in 

the Sudirman branch with a difference of Rp. 81,973,281-, 

Keywords : Material Requirement Planning, ARIMA, FOQ, Inventory Planning.  
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ABSTRAK 

 

Rumah Makan Sederhana merupakan masakan nusantara yang terkenal 

dengan ciri khasnya diseluruh Indonesia yang berasal dari Minang. Salah satu 

menu favorit Rumah Makan Sederhana yaitu Rendang, Ayam Goreng dan Telur 

Dadar. Rumah Makan Sederhana cabang Sudirman dan Poligon memiliki 

kebutuhan yang berbeda. Oleh karena itu untuk menentukan biaya persediaan 

yang minimum pada cabang Sudirman dan Poligon dilakukan pengaplikasian 

Material Requirement Planning dengan Peramalan ARIMA dan Metode Fixed 

Order Quantity (FOQ). Pada penelitian ini dibahas tentang kebijakan ukuran lot 

sizing yaitu FOQ untuk meminimalkan biaya persediaan. Berdasarkan hasil 

perhitungan, Rumah Makan Sederhana Cabang Poligon menghasilkan biaya 

persediaan yang lebih rendah dibandingkan dengan Rumah Makan Sederhana 

Cabang Sudirman. Total biaya persediaan rendang, ayam goreng dan telur dadar 

pada Cabang Sudirman berturut-turut sebesar Rp. 6.343.543.977-, Rp. 

2.719.741.084-, dan Rp. 639.254.554-, sedangkan pada Cabang Poligon sebesar 

Rp. 3.396.976.681-, Rp. 1.653.543.196-, dan Rp. 721.227.835-, dengan biaya 

minimum untuk rendang dan ayam goreng terdapat pada Cabang Poligon dengan 

selisih Rp. 2.946.567.296-, untuk rendang dan Rp. 1.653.543.196 untuk ayam 

goreng, sedangkan biaya minimum telur dadar terdapat pada Cabang Sudirman 

dengan selisih Rp. 81.973.281-, 

 

Kata Kunci : Material Requirement Planning, ARIMA, FOQ, Perencanaan Persediaan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Persediaan merupakan kekayaan perusahaan yang memiliki peranan penting 

dalam operasi bisnis, sehingga perusahaan perlu melakukan manajemen persediaan 

proaktif, artinya perusahaan harus mampu mengantisipasi keadaan maupun tantangan 

yang ada di dalam manajemen persediaan untuk mencapai sasaran akhir yaitu untuk 

meminimalisasi total biaya yang harus dikeluarkan oleh perusahaan (Yamit, 2005). 

Perusahaan sering kali mengalami masalah persediaan, diantaranya persediaan telalu 

banyak atau bahkan terjadi kekurangan. Oleh karena itu diperlukan manajemen 

persedian untuk menganalisis tingkat persediaan yang optimum. Manajemen 

persediaan dapat digunakan pada Rumah Makan Sederhana Cabang Kota Palembang. 

Rumah Makan Padang Sederhana berdiri pada tahun 1972 dan sudah memiliki 

ratusan cabang yang tersebar diseluruh Indonesia dan terdapat 6 cabang yang tersebar 

dikota Palembang. Rumah Makan Sederhana mengalami perkembangan bisnis yang 

cukup pesat tetapi tidak memiliki sistem manajemen atau metode dalam melakukan 

pembelian atau pemesanan bahan baku sehingga mengalami keadaan kelebihan atau 

bahkan kekurangan bahan baku pada saat operasionalnya. Produksi menu rendang, 

ayam goreng dan telur dadar menjadi salah satu menu favorit maka sangat bergantung 

pada persediaan bahan baku yang membutuhkan perencanaan dan pengendalian yang 
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akurat untuk memenuhi permintaan konsumen. Metode yang digunakan Rumah 

Makan Padang Sederhana Cabang Kota Palembang hanya mengira-ngira yang 

diperlukan untuk diolah dan disimpan.  

Salah satu metode yang dapat dilakukan dalam perencanaan bahan baku 

adalah dengan metode Material Requirement Planning (MRP). Menurut (Sarkas, 

et.al, 2013), MRP merupakan metode yang menggunakan bahan tagihan, data 

inventaris dan jadwal untuk menghitung kebutuhan material dan juga 

memperhitungkan kombinasi dari struktur bahan tagihan dan waktu pemasangan 

yang sudah pasti. Tujuan dari MRP adalah menyediakan material pada saat dan 

jumlah yang tepat. Beberapa keuntungan dari kebijakan penerapan MRP dalam 

manajemen persediaan adalah investasi yang tertanam dalam persediaan bisa dijaga 

tetap minimum. Manajemen persediaaan yang masih sederhana juga mengakibatkan 

kualitas makanan yang dihidangkan menjadi menurun karena bahan baku terlalu lama 

disimpan, sehingga metode MRP dapat dipakai untuk mengoptimalkan bahan baku 

Rumah Makan Sederhana Cabang Kota Palembang.  

Perhitungan menggunakan MRP yaitu dengan menentukan perhitungan 

peramalan permintaan dan selanjutnya dihitung dengan metode lot sizing. Menurut 

(Kocaugolu, et.al, 2014), peramalan permintaan dapat digunakan dalam berbagai 

macam mulai dari manajemen persediaan, pengiriman, distribusi, reklamasi, 

perbaikan, dan pemeliharaan hingga koordinasi pemasok dan pekerjaan operasi. 

Sedangkan menurut (Haines, 2008), peramalan proses berkelanjutan yang 
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mengharuskan manajer produk untuk berfikir tentang pasar serta memahaminya. 

Metode peramalan yang akan digunakan adalah metode Autoregressive Integrade 

Moving (ARIMA). Menurut (Iqbal & Naveed, 2016), penelitian ini membandingkan 

kinerja peramalan bagi model ARIMA dengan menggunakan data deret waktu dan 

ARIMA merupakan salah satu teknik analisis deret waktu yang banyak digunakan 

untuk peramalan data masa depan. Oleh karena itu perhitungan ARIMA dapat 

digunakan untuk bahan baku Rumah Makan Sederhana Cabang Kota Palembang. 

Ketika kebutuhan bersih sudah diketahui baik dari bagian penjualan ataupun 

bagian perencanaan, maka keputusan beberapa banyak jumlah material yang perlu 

dipesan harus segera ditentukan, keputusan ini disebut dengan lot sizing (Maliyar, 

(2017). Metode lot sizing yang dipakai dalam penelitian adalah Fixed Order Quantity 

(FOQ).  

Karena persoalan bahan baku Rumah Makan Sederhana Cabang Kota 

Palembang bisa diselesaikan dengan MRP menggunakan peramalan ARIMA dan 

metode FOQ maka peneliti memecahkan persoalan tersebut untuk mendapatkan biaya 

optimum.   

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan tersebut maka dapat dirumuskan 

pokok permasalahannya adalah bagaimana mengaplikasikan metode MRP dengan 

peramalan ARIMA dan metode FOQ untuk kebutuhan bahan baku agar dapat optimal 
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pada Rumah Makan Padang Sederhana Cabang Kota Palembang. 

 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Persediaan menghitung bahan baku utama yaitu daging sapi, daging ayam dan 

telur ayam tidak termasuk menghitung persediaan minuman pada lokasi 

Rumah Makan Sederhana Sudirman dan Rumah Makan Sederhana Poligon. 

2. Menghitung persediaan bahan baku berdasarkan data satu tahun sebelumnya. 

3. Persediaan menghitung biaya transportasi, biaya telpon dan biaya listrik tetapi 

tidak menghitung biaya upah karyawan. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan yang akan dicapai penelitian ini adalah menentukan hasil persediaan 

bahan baku makanan dari metode yaitu metode MRP dengan peramalan ARIMA dan 

metode FOQ pada Rumah Makan Padang Sederhana Cabang Sudirman dan Cabang 

Poligon. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah : 



 

28 

 

1. Dapat menjadi bahan bacaan dan rujukan bagi mahasiswa untuk 

mengembangkan wawasan mengenai penerapan MRP pada masalah 

pengendalian bahan baku pada masalah persediaan bahan baku makanan. 

  

2. Memberikan masukan pada Rumah Makan Padang Sederhana dalam 

menentukan kebutuhan bahan baku menu makanan. 
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