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ABSTRAK 

PENGARUH PROGRAM BEASISWA ZAKAT SATU KELUARGA SATU 

SARJANA (SKSS) TERHADAP KESEJAHTERAAN MAHASISWA 

DI KOTA PALEMBANG 

Oleh : 

Muhammad Wim Ramadhan; Ichsan Hamidi 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Pendapatan dan Biaya 
Pendidikan terhadap Kesejahteraan Mahasiswa di Kota Palembang. Metode 
analisis yang digunakan adalah dengan model analisis regresi linear berganda. Data 
yang digunakan adalah data primer yang diperoleh dari BAZNAS dan teknik 
pengumpulan data yang digunakan adalah kuisioner dan observasi. Hasil pada 
penelitian ini menunjukan bahwa variable pendapatan, dan biaya Pendidikan secara 
bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan mahasisa penerima 
beasiswa SKSS di Kota Palembang tahun 2023. Dari table koefisiensi menunjukkan 
angka sebesar 0.365 yang bermakna bahwa variabel bebas (Pendapatan dan Biaya 
Pendidikan) memiliki pengaruh terhadap variabel terikat (Kesejahteraan) yaitu 
sebesar 37.1 persen, sehingga sebesar 62.9 persen variabel terikat (kesejahteraan) 
dipengaruhi oleh faktor atau variabel lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini. 
Variabel pendapatan yang diperoleh mahasiswa berpengaruh signifikan terhadap 
kesejahteraan mahasiswa di Kota Palembang, yang berarti pendapatan sudah efektif 
dalam mengatur pengeluaran yang menjadi biaya untuk mahasiswa. Variabel 
jumlah biaya pendidikan menunjukkan bahwa berpengaruh signifikan dan negative 
terhadap kesejahteraan mahasiswa di kota Palembang. Hal ini menunjukkan bahwa 
tinggi rendahnya jumlah Uang Kuliah Tunggal bergerak negative terhadap 
pengeluaran mahasiswa, dikarenakan jumlah Biaya Pendidikan termasuk ke dalam 
biaya yang harus dikeluarkan oleh mahasiswa di Kota Palembang. 

Kata Kunci: Pendapatan, Biaya Pendidikan , Pengeluaran, Kesejahteraan 
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF THE ONE FAMILY ONE GRADUATE ZAKAT 

SCHOLARSHIP PROGRAM (SKSS) ON THE WELFARE OF 

STUDENTS IN PALEMBANG 

Written By: 

Muhammad Wim Ramadhan; Ichsan Hamidi 

This research aims to determine the influence of income and education costs on 
student welfare in the city of Palembang. The analytical method used is a multiple 
linear regression analysis model. The data used is primary data obtained from 
BAZNAS and the data collection techniques used are questionnaires and 
observation. The results of this study show that the income and education costs 
variables together have a significant effect on the welfare of students receiving 
SKSS scholarships in Palembang City in 2023. The coefficient table shows a figure 
of 0.365, which means that the independent variables (Income and Education Costs) 
have an influence on the dependent variable (Welfare) which is 37.1 percent, so that 
62.9 percent of the dependent variable (welfare) is influenced by other factors or 
variables not included in this research. The variable income earned by students has 
a significant effect on the welfare of students in Palembang City, which means that 
income is effective in managing expenses which are costs for students. The variable 
total educational costs shows that it has a significant and negative effect on the 
welfare of students in the city of Palembang. This shows that the high or low amount 
of Single Tuition Fees has a negative impact on student expenditure, because the 
amount of Tuition Fees is included in the costs that must be incurred by students in 
Palembang City. 

Keywords: Income, Education Costs, Expenditures, Welfare 
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BAB I                                                                                                       

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan adalah alat yang sering dipakai untuk mengembangkan kualitas 

dan kompetensi sumber daya manusia karena pendidikan dapat memperngaruhi 

pengetahuan seseorang, pendidikan adalah sarana untuk mempelajari keterampilan 

yang berguna di dunia kerja. Maka dari itu pendidikan bisa digolongkan sebagai 

investasi jangka panjang yang dapat dinikmati dikemudian hari. Seperti proses 

pembangunan sektor lain nya, pendidikan menjadi salah satu bidang utama selain 

kesehatan dan ekonomi. 

Kualitas pendidikan akan berdampak pada tingkat keunggulan sumber daya 

manusia yang dihasilkan, seperti manusia terdidik yang bermutu dan handal sesuai 

dengan kebutuhan jaman. Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan 

partisipasinya dalam berbagai bentuk kegiatan yang produktif, sehingga mereka 

dapat hidup lebih layak seperti melalui beasiswa. Pada kasus ini, pendidikan adalah 

komponen penting bagi pembangunan dan perkembangan sosial ekonomi. 

Tingginya tingkat pendidikan seseorang akan dapat menujang hidupnya untuk lebih 

layak, dan mempegaruhi tingkat pendapatan yang diperoleh. Yang artinya 

menyatakan hubungan langsung tingkat pendidikan terhadap pendapatan,yakni 

semakin tinggi tingkat pendidikan maka semakin tinggi pendapatan.(Nuritan & 

Zuriani, 2018). 

Berikut peraturan dan undang-undangan yang mengatur tentang pemberian 

bantuan biaya pendidikan diantaranya: 
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1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional, Bab V pasal 12 ayat 1, menyebutkan bahwa 

setiap peserta didik pada setiap satuan pendidikan berhak mendapatkan 

beasiswa bagi yang berprestasi yang orang tuanya tidak mampu 

membiayai pendidikannya. Pasal 12 ayat 2, menyebutkan bahwa setiap 

peserta didik pada setiap satuan pendidikan berhak mendapatkan biaya 

pendidikan bagi mereka yang orang tuanya tidak mampu membiayai 

pendidikannya. 

2. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 48 tahun 2008 tentang 

Pendanaan Pendidikan, Bagian Kelima, Pasal 27 ayat (1), menyebutkan 

bahwa Pemerintah dan Pemerintah Daerah sesuai kewenangannya 

memberi bantuan biaya pendidikan atau beasiswa kepada peserta didik 

yang orang tua atau walinya kurang mampu membiayai pendidikannya. 

Pasal 27 ayat (2), menyebutkan bahwa Pemerintah sesuai dengan 

kewenangannya dapat memberi beasiswa kepada peserta didik yang 

berprestasi. 

Dapat dilihat pada perkembangan tingkat penyelesaian pendidikan di 

Indonesia pada tabel berikut: 
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Gambar 1 Tingkat Penyelesaian Pendidikan Menurut Jenjang 
Pendidikan di Indonesia 2015-2022 
Sumber: Badan Pusat Statistik 

Dapat diketahui perkembangan tingkat penyelesaian pendidikan yaitu 

pendidikan dasar dan menengah di Indonesia dari tahun 2015 sampai dengan 2022. 

Tingkat penyelesaian pendidikan dasar yaitu SD/sederajat dan SMP/sederajat lebih 

tinggi dibandingkan tingkat penyelesaian Pendidikan menengah yaitu SMA/ 

sederajat karena didukung oleh program pemerintah wajib belajar 9 tahun. Selain 

itu, semakin tinggi jenjang pendidikan persentase tingkat penyelesaian 

pendidikannya semakin rendah. 

Pendidikan   merupakan   acuan   dalam   membangun   bangsa   dan   negara,   

sehingga pendidikan  ialah  hak  bagi  seluruh  warga  negara  maka  pemerintah  

wajib  memberikan  jaminan pendidikan  yang  layak  tanpa  membedakan  ras,  

jenis  kelamin,  dan  agama.  Penting adanya pemerataan pendidikan di seluruh 

wilayah Indonesia. Tingkat pendidikan yang diemban oleh masyarakat dapat dilihat 

berdasarkan tingkat perkenomian individu, dapat tercermin pada table 2 yang 

menggambarkan presentase tingkat pendidikan berdasarkan pengeluaran: 
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Gambar 2 Tingkat Penyelesaian Pendidikan Berdasarkan Kelompok 
Pengeluaran  
Sumber: Badan Pusat Statistik 

Berdasarkan data Gambar 2 dapat diketahui bahwa terdapat perbedaan tingkat 

penyelesaian pendidikan antar kelompok masyarakat yang digolongkan 

berdasarkan kelompok pengeluarannya, masyarakat pada tingkat pengeluaran 

teratas cenderung menyelesaikan pendidikan nya hingga ke tingkat tinggi yang di 

cerminkan pada presentase rata rata sebesar 80,24 persen pada tahun 2022 yang 

menyelesaikan pendidikan hingga tingkat SMA, namun tingkat penyelesaian 

pendidikan semakin menurun seiring dengan menurun nya pengeluaran 

masyarakat, seperti pada kelompok masyarakat dengan pengeluaran terbawah yang 

hanya memiliki presentase sebesar 51,71 persen yang menamatkan pendidikan di 

jenjang SMA pada tahun 2022.  Fenomena ini menujukan bahwa semakin rendah 

tingkat persekonomian suatu keluarga akan berdampak pada tingkat pendidikan 

yang diterima oleh suatu individu tersebut 

0,00

20,00

40,00

60,00

80,00

100,00

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022

SD / Sederajat SMP / Sederajat SMA / Sederajat

Tingkat Pendidikan Berdasarkan Pengeluaran

Terbawah Menengah bawah Menengah Menengah atas Teratas



 

5 
 

Salah satu program yang diberlakukan pemerintah untuk mengatasi masalah 

pendidikan adalah pemberian bantuan beasiswa untuk masyarakat menengah 

kebawah agar dapat menuntut ilmu setinggi tingginya. Adapaun pemerintah 

memberikan beasiswa melalui program (SKSS) program dari BAZNAS.  Untuk 

menyukseskan program pemerintah untuk pemerataan pendidikan maka di 

keluarkan program unggulan oleh Baznas merupakan pelaksanaan amanat undang-

undang pemerintah adalah memberikan bantuan dana kepada masyarakat untuk 

pendidikan yang layak, yaitu melalui program SKSS. Program SKSS merupakan 

bentuk bantuan pendidikan yang dikhususkan kepada mahasiswa S1 yang telah 

diterima menjadi mahasiswa di perguruan tinggi negeri ataupun swasta (Kusjuniati, 

2020).   

Salah satu yang menjadi target penerima beasiswa SKSS adalah mahasiswa 

di Palembang. Program SKSS ini merupakan kontribusi yang akan dilaksanakan 

oleh Baznas Provinsi Sumatra Selatan lebih tepatnya di kota palembang yakni 

meningkatkan kekukuhan masyarakat dalam menempuh pendidikan yang lebih 

tinggi, serta untuk meringankan keuangan keluarga kemudian pendapatan keluarga 

bisa dihemat untuk kepentingan yang lain. 

Program SKSS ini berfokus pada mahasiswa dari keluarga tidak sejahterah 

secara finansial. Kesejahteraan sosial adalah merupakan teknik suatu bangsa 

terhadap manfaat dan jasa untuk menolong kebutuhan sosial, ekonomi, pendidikan, 

kesehatan yang penting bagi keberlangsungan masyarakat tersebut. Masyarakat 

yang mempunyai kekurangan kemampuan mungkin memiliki kesejahteraan yang 

rendah, kurangnya kemampuan dapat berarti kurang mampu untuk mencapai fungsi 
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tertentu sehingga kurang sejahtera. Pengertian kesejahteraan memiliki beberapa 

konsep karena lebih bersifat subjektif, setiap orang memiliki pedoman, tujuan dan 

cara hidup yang berbeda, ini dapat menghasilkan pandangan tentang kesejahteraan 

dan faktor-faktor yang menentukan tingkat kesejahteraan secara berbeda. 

(Khumaini & Abdullah, 2023). 

Penelitian memiliki tujuan untuk menganalisis dan mengetahui pengaruh 

bantuan biaya pendidikan atau beasiswa secara keseluruhan terhadap kesejahteraan 

mahasiswa di Palembang, topik menarik untuk dibahas. Melalui program ini, zakat 

yang dikumpulkan digunakan untuk memberikan beasiswa kepada mahasiswa yang 

kurang kesejahteraan atau namun kesulitan dalam membiayai pendidikan mereka. 

Dari permasalahan yang telah dijelaskan maka dapat disimpulkan bahwa penelitian 

tentang pengaruh pemberian beasiswa terhadap kesejahteraan keluarga penerima 

beasiswa, sehingga penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul. 

“Pengaruh Program Beasiswa Zakat Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) Terhadap 

Kesejahteraan Mahasiswa di Palembang. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana pengaruh Pendapatan dan Biaya pendidikan terhadap 

Kesejahteraan Mahasiswa di Kota Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui pengaruh Pendapatan dan Biaya Pendidikan terhadap 

Kesejahteraan Mahasiswa di Kota Palembang. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangsih berupa manfaat 

kepada pihak-pihak yang memiliki sudut pandang kebutuhan yang berbeda, seperti: 

1. Manfaat Teoritis  

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

dan menjadi acuan untuk penelitian selanjutnya. Kemudian, diharapkan 

penelitian ini dapat memberikan manfaat pengembangan pemikirian dan 

pengetahuan yang dapat dijadikan bahan kajian bagi para mahasiswa di 

Fakultas Ekonomi yang sedang mempelajari ilmu ekonomi syariah serta 

menjadi salah satu acuan untuk penelitian selanjutnya. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktisi penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi atau 

gambaran bagi masyarakat, khususnya meningkatkan program beasisawa dan 

dijadikan acuan bagi BAZNAS Provinsi Sumatra Selatan atau pihak yang 

terkait yang didalamnya meningkatkan program yang lebih baik dan 

mempertimbangkan untuk menetapkan kebijakan selanjunya. 
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