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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sistem pendidikan di seluruh dunia telah beradaptasi dengan keadaan yang 

belum pernah terjadi sebelumnya selama pandemi COVID-19 (Waber et al., 2022). 

Covid-19 telah menyebabkan gangguan yang serius bagi sistem pendidikan di dunia 

termasuk Indonesia (Samuel et al., 2023). Dampak yang terjadi bagi sistem 

pendidikan adalah penutupan sekolah, pembelajaran jarak jauh, bahkan 

keterlambatan kurikulum (Mocanu et al., 2023).  

Di sisi lain, dampak dari wabah covid-19 membuat sistem pendidikan 

tampak semakin maju karena melibatkan teknologi dalam proses pembelajaran. 

Teknologi memungkinkan pembelajaran jarak jauh dan model hybrid yang 

menggabungkan pembelajaran luring dan daring (Amigo et al., 2023). Hal ini dapat 

membantu mengatasi kendala geografis, memberikan fleksibilitas kepada peserta 

didik dalam mengakses materi pembelajaran selama penutupan sekolah berskala 

besar dalam konteks pandemi (Pagaime et al., 2023).  

Pandemi mendorong percepatan transformasi digital dalam pendidikan di 

Indonesia. Sekolah dan institusi pendidikan terpaksa mengadopsi teknologi dan 

platform online untuk pembelajaran jarak jauh. Proses ini mendorong guru, peserta 

didik, dan lembaga untuk menjadi lebih terampil dalam penggunaan teknologi dan 

memanfaatkan sumber daya digital dalam dunia pendidikan (Samuel et al., 2023).  

Pendidikan merupakan proses sistematis yang melibatkan transfer 

pengetahuan, keterampilan, nilai-nilai, dan sikap kepada individu melalui 

pengajaran, pembelajaran, dan pengalaman (Redana & Suprapta, 2023). Lebih dari 

itu, pendidikan juga melibatkan pembentukan karakter, pengembangan 

kemampuan kognitif dan sosial, serta persiapan individu untuk berpartisipasi dalam 

masyarakat (Putri et al., 2023).  

Pola pendidikan Indonesia semakin berkembang, dewasa ini, Kementrian 

Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi mengenalkan kurikulum baru yang 
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diketahui dengan Kurikulum Merdeka. Ide dasar kurikulum ini adalah untuk 

menciptakan kebebasan dan fleksibilitas yang lebih besar sesuai dengan kebutuhan 

dan konteks lokal (Manalu, 2022). 

Melalui kurikulum merdeka, sekolah diberikan kebebasan untuk 

menyesuaikan kurikulum nasional dengan kebutuhan dan kondisi lokal, termasuk 

dalam memilih materi pembelajaran dan metode pengajaran yang relevan. (Redana 

& Suprapta, 2023). Pembelajaran berbasis proyek, penemuan, dan kontekstual 

merupakan bagian dari pendekatan pembelajaran yang ditekankan dalam penerapan 

kurikulum merdeka (Suarni, 2022). 

Penerapan kurikulum merdeka membutuhkan kerjasama dan dedikasi dari 

berbagai pihak, termasuk guru, sekolah, dan pemerintah (Ritonga & Tambak, 

2023). Begitu juga dengan peserta didik, pendekatan ini memberikan kesempatan 

untuk mengembangkan potensi mereka secara optimal dan mempersiapkan 

menghadapi tantangan masa depan (Pratycia et al., 2023). Kurikulum yang 

dirancang dengan baik akan memberikan arah dan struktur bagi pembelajaran yang 

efektif (Di & Padang, 2023). 

Sejatinya, pembelajaran merupakan proses dimana seseorang memperoleh 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap melalui interaksi dengan lingkungan atau 

melalui pengalaman (Tusyanah et al., 2023). Namun, tidak semua pengalaman 

dapat dijadikan pembelajaran. Jika seseorang tidak merefleksikan dan tidak berpikir 

kritis terhadap pengalaman, maka peluang pembelajaran dari pengalaman akan 

terlewat. Pembelajaran terjadi dalam berbagai konteks seperti di sekolah, di rumah, 

di tempat kerja, atau melalui pengalaman hidup sehari-hari (Zhang, 2023: 152). 

Serupa dengan hal di atas, pembelajaran melibatkan interaksi antara peserta 

didik dan lingkungan belajar, termasuk guru, teman sekelas, materi pelajaran, 

teknologi, dan sumber daya lainnya (Syarifuddin & Utari, 2022: 92). Hal ini juga 

melibatkan upaya peserta didik untuk aktif terlibat dalam belajar dan memperoleh 

pemahaman baru melalui pembelajaran secara formal maupun informal. 

Pembelajaran sendiri dapat terjadi secara formal, seperti di dalam kelas dan 

institusi pendidikan formal lainnya, atau secara tidak formal, seperti melalui 

kegiatan di luar kelas seperti magang, kerja lapangan, atau kegiatan ekstrakurikuler 
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(Hidayat et al., 2023: 31). Begitu juga pembelajaran dapat terjadi secara informal, 

seperti melalui pengalaman hidup sehari-hari atau melalui interaksi dengan 

lingkungan sosial yang lebih luas (Wang & Wang, 2023: 72). 

Pada pembelajaran formal, terdapat aturan, kurikulum, dan metode 

pengajaran yang ditetapkan oleh lembaga pendidikan atau pemerintah. Pada 

penelitian ini, penulis melakukan penelitian pembelajaran formal di SMA Negeri 1 

Indralaya. SMA ini merupakan salah satu SMA Unggulan di Kabupaten Ogan Ilir 

yang berakreditasi A. SMA Negeri 1 Indralaya telah menggunakan Kurikulum 

Merdeka, dimana peserta didik diberi kebebasan memilih mata pelajaran yang 

mereka minati pada tahun pertama sekolah (Pratycia et al., 2023). 

Di sebagian besar sistem Pendidikan, terdapat beberapa mata pelajaran SMA yang 

disediakan, salah satunya mata pelajaran sejarah. Pembelajaran sejarah 

menceritakan mengenai peristiwa-peristiwa masa lalu, termasuk perubahan sosial, 

politik, ekonomi, budaya, dan perkembangan peradaban manusia (Melynia, 2021). 

Melalui pembelajaran sejarah, kita dapat memahami akar sejarah suatu bangsa atau 

masyarakat, salah satunya sejarah Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di Nusantara” 

Dalam menjelaskan materi Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di Nusantara”, 

dibutuhkannya media pembelajaran untuk membantu menyampaikan informasi, 

memfasilitasi pemahaman, dan meningkatkan interaksi antara pengajar dan peserta 

didik.  

Media pembelajaran sendiri adalah segala bentuk alat atau sarana yang 

digunakan untuk membantu proses pembelajaran (Petina et al., 2023). Media 

pembelajaran ini dapat berupa media cetak seperti buku, majalah, atau brosur, 

media visual seperti gambar, poster, atau mind mapping, media audio seperti 

rekaman suara atau musik, media audio visual seperti video atau presentasi, serta 

media teknologi seperti komputer, internet, dan perangkat mobile (An, 2020). 

Dari berbagai jenis media di atas, pada dasarnya media pembelajaran dapat 

membantu dalam mengoptimalkan proses pembelajaran, karena dapat 

memfasilitasi komunikasi antara guru dan peserta didik, memvisualisasikan konsep 

yang abstrak, mengilustrasikan suatu konsep dengan lebih jelas dan nyata, serta 
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memberikan kesempatan untuk interaksi yang lebih aktif dan partisipatif dari 

peserta didik (Nurrita, 2018). Salah satu media yang dapat digunakan dalam proses 

belajar mengajar adalah mind mapping.  

Mind mapping merupakan bentuk media pembelajaran dengan teknik 

visualisasi yang digunakan untuk membantu dalam pengorganisasian informasi dan 

gagasan (Asrofin et al., 2022). Selain bentuknya yang menarik, mind mapping juga 

mudah untuk dipahami karena bentuknya yang terstruktur. Tidak hanya itu, peta 

konsep juga membantu peserta didik dalam menyerap informasi dengan lebih baik. 

Proses aktif ini dapat meningkatkan pemahaman dan kemampuan berpikir analitis 

peserta didik (Li et al., 2022). 

Seiring dengan hal di atas, peta konsep dapat meningkatkan kemampuan 

berpikir analitis peserta didik. Berpikir analitis dalam pembelajaran sejarah tidak 

hanya tentang mengingat fakta-fakta dan tanggal-tanggal peristiwa, melainkan 

tentang mengembangkan kemampuan untuk menganalisis, mensintesis, dan 

mengevaluasi informasi sejarah secara kritis (Godsell, 2022). Hal ini membantu 

peserta didik mengembangkan pemahaman yang lebih mendalam tentang masa lalu 

dan menerapkan pemikiran kritis mereka dalam pembelajaran sejarah (Jastrzębski 

& Chuderski, 2022).  

Dalam pembelajaran sejarah, berpikir analitis melibatkan kemampuan 

untuk menemukan korelasi dan hubungan sebab-akibat di antara peristiwa sejarah 

(Suntiah, 2021). Sebagai contoh, peserta didik memahami bagaimana peristiwa 

tertentu dapat mempengaruhi peristiwa lainnya, serta mengidentifikasi faktor-

faktor yang berperan dalam perubahan sejarah (Cummings, 2019).  Sejauh ini, 

media yang dapat mempengaruhi tingkat berpikir analitis peserta didik adalah peta 

konsep.   

Peta konsep dapat membuat pembelajaran sejarah menjadi menyenangkan, 

karena peserta didik mampu mengilustrasikan hubungan antara peristiwa, konsep-

konsep, dan individu dalam sejarah, sehingga memudahkan mereka dalam 

memahami dan mengingat informasi tersebut (Chairunisa & Zamhari, 2022). 

Sebagai tambahan, peta konsep dapat digunakan sebagai alat untuk merangsang 

kreativitas dan membantu dalam proses pemecahan masalah (Hartanto et al., 2021). 
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Untuk membuat media pembelajaran ini, tentunya diperlukan aplikasi. Salah satu 

aplikasi yang dapat membuat mind mapping adalah Prezi. 

Sejalan dengan hal itu, Prezi mempermudah pengguna dengan membuat 

mind map yang terdiri dari cabang-cabang yang menunjukkan sub-topik, sub-sub-

topik, dan seterusnya. Pengguna juga dapat menambahkan catatan, hyperlink, dan 

lampiran ke dalam setiap cabang, sehingga memungkinkan pengguna untuk 

menyimpan informasi secara terstruktur dan mudah diakses (Silvana, 2022). 

Tidak sedikit yang mengaggap bahwa sejarah itu sulit untuk diajarkan 

karena peserta didik dituntut untuk memiliki kemampuan menganalisa ataupun 

mengelaborasi berbagai macam variabel dalam materi yang bagus untuk memahami 

sebuah cerita sejarah. Terlebih lagi pada cerita cerita yang memiliki rentan waktu 

yang lama seperti pada sejarah Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di Nusantara”. 

Dalam sejarah Sumatera Selatan, terdapat beberapa peninggalan arkeologi 

dan seperti Masjid Agung Palembang yang dibangun pada abad ke-18, masjid ini 

adalah salah satu contoh arsitektur Islam klasik yang indah. Selain itu, ada juga 

peninggalan Islam berupa Seni dan Budaya. Masuknya Islam di Sumatera Selatan 

diiringi dengan pengaruh budaya tradisi yang kuat.  

Peninggalan-peninggalan Agama Islam ini menjadi bukti sejarah kehadiran 

agama Islam di Sumatera Selatan pada masa lalu. Mereka juga merupakan warisan 

budaya yang penting dan menjadi objek studi arkeologi dan sejarah dalam upaya 

untuk memahami perkembangan agama dan kebudayaan di wilayah tersebut. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan salah satu guru di SMA Negeri 1 

Indralaya, dalam kurikulum merdeka memang tidak tertulis mengenai materi 

sejarah lokal di Sumatera Selatan. Namun, mengajarkan sejarah lokal dilakukan 

secara inisiatif oleh guru sejarah. Dari hasil wawancara dengan salah satu peserta 

didik bahwa kurangnya kreativitas guru dalam membuat media pembelajaran juga 

membuat para peserta didik jenuh, belajar tidak fokus, dan hilangnya semangat 

belajar. Diketahui bahwa peserta didik belum mengenal sejarah mereka secara 

mendalam.  

Dalam pengamatan dan hasil kuesioner yang disebarkan pada kelas X.4 di 

SMA Negeri 1 Indralaya mengenai pentingnya media pembelajaran dalam 
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pembelajaran sejarah, ditemukan bahwa 90% peserta didik kesulitan belajar tanpa 

menggunakan media. 78% peserta didik kesulitan menghubungkan sebab-akibat 

antara peristiwa pada pembelajaran sejarah. 96% peserta didik tidak minat dalam 

pembelajaran sejarah jika media yang digunakan tidak menarik. 87% peserta didik 

tertarik pada media pembelajaran visual. 81% peserta didik menyukai diskusi 

kelompok jika tidak menggunakan media pembelajaran, dan 96% peserta didik 

membutuhkan lebih banyak materi pembelajaran untuk membantu pemahaman 

dalam pembelajaran sejarah.  

Untuk menguatkan penelitian ini, terdapat data yang mendukung pada 

penelitian terdahulu yang digunakan sebagai dasar dan tumpuan dalam penelitian 

pengembangan Mind Mapping pada materi Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di 

Nusantara” di SMA Negeri 1 Indralaya 

Penelitian yang dilakukan oleh Agintayani (2022) dengan judul “Project 

Based Learning Berbantu Metode Mindmapping dalam Meningkatkan 

Keterampilan Menulis Teks Bahasa Inggris” yang diterbitkan pada jurnal Jurnal 

Inovasi Pendidikan Menengah. Dari penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa, 

penerapan model pembelajaran inovatif Project Based Learning berbantu metode 

mind mapping pada aplikasi mindomo benar-benar terbukti dapat meningkatkan 

keterampilan peserta didik dalam menulis teks deskriptif bahasa inggris. Pada siklus 

1, keterampilan peserta didik dalam menulis teks deskriptif meningkat walau hanya 

berkisar 30%, sedangkan pada siklus 2, peserta didik mulai terbiasa dan mahir 

dalam menggunakan aplikasi mindomo dalam tugas membuat mindmapping dan 

hasil peningkatan tersebut mencapai 50%.  

Penelitiian yang dilakukan oleh Sabourin (2020) dengan judul “Using 

Mindomo to engage students in higher-order thinking” yang diterbitkan pada 

Journal of Learning and Teaching 2020. Peneliti   menyarankan Mind Mapping 

memungkinkan mereka untuk terlibat dengan konten kursus dengan cara yang lebih 

bermakna. Sepanjang banyak implementasi Mindomo, Peneliti menemukan 

sebagai alat yang berguna bagi peserta didik untuk mengonseptualisasikan ide-ide 

dan contoh-contoh yang didiskusikan dalam mata kuliah. Umpan balik peserta didik 

umumnya mendukung penggunaan Mindomo secara pedagogis. Menurut peneliti, 
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Mindomo adalah cara yang efektif alat digital untuk membantu dalam 

pembelajaran. 

Penelitian yang dilakukan Andriani (2021) dengan judul “Students learning 

outcomes on hydrocarbon materials through mind mapping method” yang 

diterbitkan pada Jurnal Pendidikan Kimia. Peneliti menyimpulkan bahwa 

Implementasi metode Mind Mapping dapat meningkatkan hasil belajar peserta 

didik dan mencapai hasil maksimal dalam mata pelajaran kimia dengan materi 

Hidrokarbon. Keberhasilan pembelajaran dengan menggunakan strategi 

pembelajaran Mind Mapping ini didasarkan pada pengamatan yang dilakukan oleh 

para peneliti dan hasil yang didapatkan menunjukkan peningkatan hasil belajar 

peserta didik terhadap pembelajaran Mind Mapping yang diterapkan selama proses 

penelitian. 

Secara keseluruhan, penelitian di atas menyimpulkan bahwa mind mapping 

merupakan media pembelajaran yang efektif dalam membantu proses belajar 

mengajar. Hal ini dibuktikan dengan capaian belajar peserta didik. Jika kita amati, 

sedikit guru yang menggunakan media pembelajaran mind mapping dalam proses 

pembelajaran sejarah, ini disebabkan kurangnya keterampilan guru dalam hal 

digital.  

Hubungan penelitian terdahulu dan penelitian yang sedang dibuat adalah 

penelitian terdahulu telah dilakukan pada konteks pendidikan atau mata pelajaran 

lain, seperti ilmu pengetahuan alam atau bahasa. Penelitian saat ini dapat 

memperluas penelitian tersebut dengan menerapkan dan mengadaptasi teknik mind 

mapping secara spesifik pada pembelajaran sejarah. Hal ini akan membantu dalam 

mengevaluasi efektivitas mind mapping dalam meningkatkan kemampuan berpikir 

analitis peserta didik dalam konteks sejarah yang lebih khusus. 

Penting bagi guru untuk mempertimbangkan kebutuhan dan minat peserta 

didik ketika merencanakan pembelajaran. Jika seorang guru memberikan terlalu 

banyak materi yang sulit atau tidak menarik bagi peserta didik, mungkin mereka 

merasa kelelahan dalam belajar. Oleh karena itu, guru perlu menemukan cara dan 

gaya mengajar baru yang dapat merespon peserta didik di abad 21. Keahlian dalam 
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menggunakan teknologi digital dalam proses belajar mengajar merupakan salah 

satu cara untuk menarik perhatian peserta didik. 

Menggunakan mind mapping dalam pembelajaran sejarah merupakan 

pilihan yang menarik bagi guru di abad ke-21, yang memungkinkan mereka 

menggunakan teknologi digital, dan fokus mendorong peserta didik untuk belajar 

sendiri. Melalui mind mapping, peserta didik diajak untuk berpikir secara analitis. 

Mereka harus mengidentifikasi dan memilih informasi yang relevan, 

mengklasifikasikan data, menghubungkan beberapa konsep, dan berpikir kritis. 

Keterampilan ini sangat penting dalam proses pembelajaran sejarah.  

Oleh karena itu penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

mengambil judul “PENGEMBANGAN MIND MAPPING SEBAGAI MEDIA 

PEMBELAJARAN SEJARAH PADA MATERI JALUR PENYEBARAN 

ISLAM DI NUSANTARA DI SMA NEGERI 1 INDRALAYA”  

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

1. Bagaimana mengembangkan media pembelajaran mind mapping dalam 

meningkatkan pemahaman peserta didik pada materi Jalur – “Jalur 

Penyebaran Islam di Nusantara” yang efektif? 

2. Bagaimana mengembangkan media pembelajaran mind mapping dalam 

meningkatkan pemahaman peserta didik pada materi Jalur – “Jalur 

Penyebaran Islam di Nusantara” yang valid? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk menghasilkan sebuah produk pengembangan mind mapping  dengan 

materi Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di Nusantara” sebagai sebuah media 

pembelajaran valid  

2. Untuk menghasilkan sebuah produk pengembangan mind mapping  dengan 

materi Jalur – “Jalur Penyebaran Islam di Nusantara” sebagai sebuah media 

pembelajaran efektif 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Bagi Peserta Didik: 

a. Meningkatkan pemahaman: Penggunaan mind mapping dapat membantu 

peserta didik memvisualisasikan hubungan antara konsep-konsep dan 

meningkatkan pemahaman mereka terhadap materi pelajaran.  

b. Meningkatkan retensi informasi: Mind mapping memungkinkan peserta 

didik mengorganisir informasi secara terstruktur dan mengaitkan konsep-

konsep, yang dapat meningkatkan retensi informasi jangka panjang.  

c. Meningkatkan kreativitas: Mind mapping dapat merangsang pemikiran 

kreatif dan menghasilkan ide-ide baru, memungkinkan peserta didik untuk 

memperluas pemikiran mereka dan mengembangkan solusi yang inovatif. 

d. Meningkatkan pemecahan masalah: Mind mapping membantu peserta didik 

dalam merencanakan dan mengorganisir langkah-langkah dalam 

pemecahan masalah, sehingga memperbaiki kemampuan mereka dalam 

menganalisis dan memecahkan masalah.  

e. Meningkatkan keterampilan belajar: Penggunaan mind mapping dapat 

membantu peserta didik mengembangkan keterampilan belajar yang efektif, 

seperti pengorganisasian informasi, analisis, sintesis, dan pemahaman yang 

mendalam. 

Bagi Guru: 

a. Memfasilitasi pengajaran yang interaktif: Mind mapping dapat digunakan 

sebagai alat untuk memfasilitasi pengajaran yang interaktif, mengaktifkan 

peserta didik dalam proses pembelajaran dan meningkatkan keterlibatan 

mereka.  

b. Membantu perencanaan pelajaran: Mind mapping dapat membantu guru 

dalam merencanakan pelajaran dengan jelas, mengidentifikasi hubungan 

antara konsep, dan mengembangkan pendekatan pengajaran yang efektif. 

Bagi Lembaga:  

a. Meningkatkan kualitas pengajaran: Pengembangan mind mapping dalam 

konteks lembaga pendidikan dapat meningkatkan kualitas pengajaran dan 

pembelajaran secara keseluruhan.  
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b. Mendorong inovasi pendidikan: Penelitian tentang pengembangan mind 

mapping dapat memperkenalkan pendekatan inovatif dalam proses 

pembelajaran di lembaga pendidikan, merangsang kreativitas, dan 

menghasilkan perubahan yang positif.  

Bagi Peneliti:  

a. Memperluas wawasan penelitian: Penelitian ini dapat memperluas wawasan 

tentang penggunaan mind mapping dalam berbagai bidang pendidikan dan 

memunculkan ide-ide baru untuk penelitian masa depan.  

b. Mendukung pengembangan metodologi: Penelitian tentang pengembangan 

mind mapping dapat mendukung pengembangan metodologi penelitian 

yang lebih baik untuk mengevaluasi dampak dan efektivitas mind mapping 

sebagai alat pembelajaran. 
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