
UJI AKTIVITAS ANALGETIK DAN ANTIINFLAMASI 

FRAKSI ETIL ASETAT DAUN PACAR KAYU (Lawsonia 

inermis) PADA TIKUS PUTIH GALUR Wistar 

SKRIPSI 
 
 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

(S.Farm.) di Jurusan Farmasi pada Fakultas MIPA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

OLEH:  

MELIKA PUTRIANA ZISKA 

08061282025078 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2024 



 

 ii 

HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL 

Judul Makalah 

Hasil 

: Uji Aktivitas Analgetik dan Antiinflamasi Fraksi 

Etil Asetat Daun Pacar Kayu (Lawsonia inermis) 

pada Tikus Putih Galur Wistar 

Nama Mahasiswa : Melika Putriana Ziska 

NIM : 08061282025078 

Jurusan : Farmasi 

 Telah dipertahankan di hadapan Pembimbing dan Pembahas pada Seminar 

Hasil di Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 

Universitas Sriwijaya pada tanggal 13 Maret 2024 serta telah diperbaiki, diperiksa 

dan disetujui dengan saran yang diberikan. 

 

              Inderalaya, 22 Maret 2024 

Pembimbing :  
1. Prof. Dr. Muharni, M.Si.      
       NIP. 196903041994122001                            (………………………………..) 
2. apt. Annisa Amriani, M.Farm.    

NIP. 198412292014082201                            (………………………………..) 
 

Pembahas :  
1. Dr. Eliza, M.Si. 

NIP. 196407291991022001                            (………………………………..) 
2. apt. Vitri Agustiarini, M.Farm.         
       NIP. 199308162019032025                            (………………………………..) 

 

 

                                                           Mengetahui, 
               Ketua Jurusan Farmasi  

        Fakultas MIPA UNSRI 
  
 
 
               Prof. Dr. Miksusanti, M.Si. 

NIP. 196807231994032003 



 

 iii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI 

Judul Skripsi : Uji Aktivitas Analgetik dan Antiinflamasi Fraksi 

Etil Asetat Daun Pacar Kayu (Lawsonia inermis) 

pada Tikus Putih Galur Wistar 

Nama Mahasiswa : Melika Putriana Ziska 

NIM : 08061282025078 

Jurusan : Farmasi 

 Telah dipertahankan di hadapan Panitia Sidang Ujian Skripsi di Jurusan 

Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya 

pada tanggal 13 Mei 2024 serta telah diperbaiki, diperiksa dan disetujui sesuai 

dengan masukan panita sidang skripsi. 

 

 

 

              Inderalaya, 15 Mei 2024 

Ketua :  

1. Prof. Dr. Muharni, M.Si. 
       NIP. 196903041994122001                            (………………………………..) 
Anggota : 

1. apt. Annisa Amriani, M.Farm.  
NIP. 198412292014082201                            (………………………………..) 

2. Dr. Eliza, M.Si.  
NIP. 196407291991022001                            (………………………………..) 

3. apt. Vitri Agustiarini, M.Farm.         
       NIP. 199308162019032025                            (………………………………..) 
 

                                                           Mengetahui, 
               Ketua Jurusan Farmasi  

        Fakultas MIPA UNSRI 
  
      
 
               Prof. Dr. Miksusanti, M.Si. 

NIP. 196807231994032003 



 

 iv 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 
 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  
 
 

Nama Mahasiswa  : Melika Putriana Ziska 

 NIM    : 08061282025078 

 Fakultas/Jurusan  : MIPA/Farmasi 

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya ilmiah saya sendiri dan karya 

ilmiah ini belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk 

memperoleh gelar kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun 

perguruan tinggi lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini berasal dari 

penulis lain baik yang dipublikasikan atau tidak telah diberikan penghargaan 

dengan mengutip nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini 

sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya sebagai penulis. 

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 
                Indralaya, 

         Penulis, 
  
 
 
                Melika Putriana Ziska 

NIM.08061282025078 
  



 

 v 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK 
KEPENTINGAN AKADEMIS 

 
 

Sebagai civitas akademik Universitas Sriwijaya yang bertanda tangan di bawah 

ini: 

 Nama   : Melika Putriana Ziska 

 NIM   : 08061282025078 

 Fakultas/Jurusan : Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam/Farmasi 

 Jenis Karya  : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Sriwijaya “hak bebas royalty non-ekslusif (non-exlusively 

royalty-free right) atas karya ilmiah saya yang berjudul “Uji Aktivitas Analgetik 

dan Antiinflamasi Fraksi Etil Asetat Daun Pacar Kayu (Lawsonia inermis) pada 

Tikus Putih Galur Wistar” berserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan 

hak bebas royalty non-ekslusif ini, Universitas Sriwijaya berhak menyimpan, 

mengalih media/memformat, mengelola dalam bentuk pengkalan data (database), 

merawat, dan mempublikasikan tugas akhir atau skripsi saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. 
 

Indralaya, 
         Penulis, 

  
 
 
                Melika Putriana Ziska 

NIM.08061282025078 
 
  



 

 vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO 
 
 
 
 
 

“Dengan Menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang” 
 

Skripsi ini saya persembahkan kepada diri saya sendiri, orang tua, keluarga, 

teman-teman yang selalu memberi dukungan, dan pihak- pihak yang terlibat 

dalam menemani serta membantu dalam menyelesaikan skripsi ini 

 
 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan yang 

lain)” 
(Q.S Al-Insyirah: 6-7) 

 
 

“Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penologmu, dan sesungguhnya yang 
demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu.” 

(Q.S Al-Baqarah: 45) 
 
 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 
pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 
(Umar bin Khattab) 

 
“Apapun yang menjadi takdirmu, akan mencari jalannya menemukanmu” 

(Ali bin Abi Thalib) 
 
 

Motto: 
“You are more than what you think” 

 
 
 
 
 



 

 vii 

KATA PENGANTAR 
 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala berkat dan karunia yang diberikan sehingga penulis dapat menjalani proses 

perkuliahan dari awal sampai tahap penyelesaian skripsi serta upaya penulis untuk 

memperoleh gelar Sarjana Farmasi (S.Farm) di Universitas Sriwijaya. Skripsi ini 

diberi judul “Aktivitas Analgetik Antiinflamasi Fraksi Etil Asetat Daun Pacar 

Kayu (Lawsonia inermis) pada Tikus Putih Galur Wistar”. 

Dalam penulisan Skripsi ini penulis menyadari bahwa masih terdapat 

banyak kekurangan dan hasil masih jauh dari sempurna dengan segala kerendahan 

hati penulis mengucapkan terima kasih jika ada kritik dan saran yang membangun 

demi kesempurnaan Skripsi ini. Penulis juga mengucapkan banyak terimakasih 

kepada para pihak yang telah membantu selama pengerjaan Skripsi ini sampai 

selesai, melalui kesempatan ini penulis berbangga hati mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. Allah SWT yang mana berkat rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat 

menyelesaikan penelitian dan skripsi ini. Tak lupa, kepada Nabi Muhammad 

saw. yang telah menjadi suri tauladan terbaik untuk umatnya. 

2. Teruntuk diriku sendiri, Melika Putriana Ziska. Terima kasih telah bertahan 

sampai di titik ini. Terima kasih untuk tidak berhenti dan selalu kuat dalam 

menjalani hidup walaupun banyak halangan rintangan dan rasa putus asa 

yang sering menghampiri.  

3. Kedua orang tua penulis, atas seluruh doa, dukungan, jasa sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

4. Dosen pembimbing penulis, Ibu Prof. Dr. Muharni, M.Si selaku dosen 

pembimbing pertama dan Ibu apt. Annisa Amriani, M.Farm. selaku dosen 

pembimbing kedua. Terima kasih banyak karena sudah memberikan waktu, 

tenaga dan bantuannya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian 

dan penyusunan skripsi ini. 



 

 viii 

5. Dosen pembimbing akademik Ibu Laida Neti Mulyani, M.Si Terima kasih 

banyak telah menyempatkan waktunya untuk memberikan saran dan diskusi 

terkait perkuliahan dan akademik penulis.  

6. Ibu Dr. Eliza, M.Si dan Ibu Vitri Agustiarini, M.Farm., Apt selaku Dosen 

Pembahas yang telah meluangkan waktu dan memberikan saran kepada 

penulis. 

7. Kepada semua dosen-dosen Jurusan Farmasi UNSRI yang tidak bisa saya 

sebutkan satu persatu, yang telah memberikan pengetahuan, wawasan dan 

bantuan dalam studi selama perkuliahan. 

8. Seluruh staf di Farmasi UNSRI (Kak Ria dan Kak Erwin) serta seluruh 

analis di Farmasi UNSRI (Kak Tawan, Kak Isti, Kak Fit dan Kak Fitri) atas 

bantuan yang diberikan kepada penulis selama perkuliahan hingga 

penyusunan skripsi ini selesai. 

9. Rekan penelitian ku (Anatasya, Nikhen, Fahma) yang sudah berjuang 

bersama dalam penelitian hingga sidang sarjana. 

10. Teman seperjuangan farmasi (Rifda, Diana, Dita, Nikhen, Atak, Dina, 

Indah, Utik, Annisa) yang telah bersedia membantu penulis, menyemangati 

dan senantiasa mendengarkan keluh kesah penulis selama menyelesaikan 

skripsi. 

11. Seluruh keluarga Farmasi 2020 terutama teman-teman Farmasi B 2020 

terima kasih untuk kebersamaan dan kenangan manis yang telah kita lewati 

selama 4 tahun ini. 

12. Seluruh pihak yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan 

studi hingga selesai. 

Demikian yang dapat penulis sampaikan. Bila ada kesalahan dan 

kekurangan dalam Skripsi ini penulis mohon maaf yang sebesar-besarnya. 

Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua masyarakat yang membaca dan 

membutuhkkannya. Atas perhatian penulis ucapkan terimakasih. 

  



 

 ix 

Analgetic Antiinflammatory Activity Test of Fraction Ethyl Acetate Wooden 
Henna (Lawsonia inermis) in Male Wistar Rats 

Melika Putriana Ziska 
08061282025078 

ABSTRACT 
 
Lawsonia inermis is a medicinal herb that has been used to remedy sore throats, 
fevers, wounds and diarrhea. The ethanol extract of henna wood leaves is reported 
to be anti-inflammatory active. The efficacy of henna wood leaves as an anti-wound 
drug is related to its ability as an anti-inflammatory and analgetic. Compounds that 
provide anti-inflammatory activity are generally flavonoids and phenolic groups. 
Extraction of henna wood leaves is carried out using solvents with increased 
polarity (n-hexane and ethyl acetate) and then concentrated, resulting in viscous 
fractions of n-hexane and ethyl acetate. The ethyl acetate fraction is then tested for 
anti-inflammatory and analgetic activity. Anti-inflammatory parameters observed 
volume of swelling of the soles of the feet in carrageenan-induced test animals using 
pletismometer, analgetic activity using hot plate method with observation of latency 
time. The test was conducted with 5 treatment groups, the analgetic positive control 
group was given diclofenac sodium and anti-inflammatory aspirin, the negative 
group was given NaCMC solution, the test group was given ethyl acetate fractions 
doses of 200, 400, and 800 mg/kgBB. The results of the study of ethyl acetate 
fraction dose 800 mg/kgBB provided the highest anti-inflammatory activity 
compared to other doses with percent inhibition 68.91% higher than the positive 
control dose aspirin dose 100mg with percent inhibition 48.62%. Testing the 
analgetic activity of ethyl acetate fraction of henna wood leaves at a dose of 800 
mg/kgBB also provided the highest analgetic activity compared to other doses with 
an analgetic percent of 17.03% which was almost the same as a positive control 
with an analgetic percent of 17.70%. 
 
Keyword : Lawsonia inermis, analgetic, antiinflammatory, ethylacetate fraction 
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Uji Aktivitas Analgetik dan Antiinflamasi Fraksi Etil Asetat Daun Pacar 
Kayu (Lawsonia inermis) pada Tikus Putih Galur Wistar  

Melika Putriana Ziska 
08061282025078 

 

ABSTRAK 
 
 
Lawsonia inermis tumbuhan obat yang telah digunakan untuk obat sakit 
tenggorokan, demam, luka dan diare. Ekstrak etanol daun pacar kayu dilaporkan 
aktif antiinflamasi. Khasiat daun pacar kayu sebagai obat anti luka berkaitan dengan 
kemampuannya sebagai antiinflamasi dan analgetik. Senyawa yang memberikan 
aktivitas antiinflamasi umunya adalah golongan flavonoid dan fenolik. Penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas analgetik dan antiinflamasi pada fraksi etil 
asetat L.inermis. Ekstraksi daun pacar kayu dilakukan menggunakan pelarut dengan 
kepolaran meningkat (n-hexana dan etil asetat) kemudian dipekatkan, sehingga 
didapatkan fraksi kental n-hexana dan etil asetat. Fraksi etil asetat selanjutkan 
dilakukan pengujian aktivitas antiinflamasi dan analgetik. Parameter antiinflamasi 
yang diamati volume pembengkakan telapak kaki pada hewan uji yang diinduksi 
karagenan menggunakan pletismometer, aktivitas analgetik menggunakan metode 
hot plate dengan pengamatan waktu latensi. Pengujian dilakukan dengan 5 
kelompok perlakuan, kelompok kontrol positif analgetik diberikan natrium 
diklofenak dan antiinflamasi aspirin, kelompok negatif diberikan larutan NaCMC, 
kelompok uji diberi fraksi etil asetat dosis 200, 400, dan 800 mg/kg BB. Hasil 
penelitian antiinfmalasi fraksi etil asetat kontrol positif 48,62% dan dosis 200, 400, 
dan 800 mg/kg BB sebesar 41,86%, 53,32%, 69,81%. Dosis 800mg/kg BB 
memberikan aktivitas antiinflamasi tertinggi dibandingkan dosis lainnya dengan 
persen inhibisi 68,91% lebih tinggi dari kontrol positif aspirin dosis 100mg dengan 
persen inhhibisi 48,62%. Pengujian aktivitas analgetik fraksi etil asetat daun pacar 
kayu dosis 200,400,800 mg/kg BB juga memberikan aktivitas analgetic sebesar 
14,64%, 9,77%, 17,03%.dosis 800mg/kg BB dengan nilai tertinggi dibandingkan 
dosis lainnya dengan persen analgetik 17,03% yang hampir sama dengan kontrol 
positif dengan persen analgetik 17,70%.  
 
Kata Kunci : Lawsonia inermis, analgetik, antiinflamasi, fraksi etil asetat  
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BAB I  
PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Tumbuhan tradisional saat ini semakin diminati masyarakat seiring dengan 

semakin mahalnya biaya pengobatan modern dan memiliki efek samping yang 

cukup kecil (Rahayu,2011). Salah satu tumbuhan obat tradisional adalah daun pacar 

kayu L.inermis yang biasanya digunakan masyarakat untuk pengobatan sakit 

tenggorokan, luka bakar, demam, diare, diabetes, nyeri. Husni et al. (2018), 

Tumbuhan pacar kayu ini dilaporkan memiliki senyawa yang aktif yang sebagai 

antimikroba, antioksidan, antiiritan, antikarsinogenik, antiinflamasi, analgetik, 

antirheumatik, antidiabetik, dan antipiretik. Pacar kayu mengandung senyawa 

fenolik, flavonoid, alkaloid, kuinon, saponin, dan tannin (Husni et al., 2018). 

Tumbuhan pacar kayu dilaporkan mengandung senyawa fenolik tipe kuinon 

yaitu lawsone, isoplumbagin, senyawa fenolik tipe kumarin yaitu esculetin, 

fraxetin, scopoletin dan lacomarin, senyawa golongan triterpenoid betulin, asam 

betulinic, hennadiol, dan lupelol, dan senyawa tipe santon yaitu laxanthone (Kamal 

and Jawaid, 2010). Hal ini menunjukkan daun pacar kayu L.inermis memiliki 

kandungan polifenol yang bervariasi. Senyawa golongan fenolik, memiliki aktivitas 

yang bervariasi meliputi antibakteri, antioksidan, antiinflamasi, analgetik, dan 

diabetes (Panche et al., 2016). 

Khasiat daun pacar kayu sebagai obat luka berkaitan dengan aktivitasnya 

sebagai antiinflamasi dan analgetik. Senyawa-senyawa antiinflamasi dan analgetik 
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umumnya adalah golongan fenolik yang melindungi membrane lipid dari kerusakan 

dan menghambat enzim cyclooxygenase sebagai jalur pertama sintesis mediator 

nyeri seperti prostaglandin. Rasa nyeri akan berkurang apabila produksi 

prostaglandin terhambat oleh asam arakidonat (Mikaili et al., 2012 ; Afrianti et al., 

2014). Sebagai antiinflamsi senyawa golongan fenolik dapat menghambat 

pembentukan sitokin pro-inflamasi pada makrofag, mengurangi produksi nitrat dan 

nitrit yang dapat menjadi indikator selama proses inflamasi (Bodet et al., 2008; Ines 

et al., 2009).  

Pengobatan obat modern untuk pengobatan inflamasi dan nyeri sudah banyak 

digunakan dan memiliki efek samping. Pemanfaatan tumbuhan obat sebagai 

analgetik dan antiinflamasi bisa dimanfaatkan sebagai pilihan pengobatan yang 

memiliki efek samping yang lebih kecil (Narande, 2013). Ekstrak etanol daun pacar 

kayu telah dilaporkan aktif antiinflamasi. Senyawa yang aktif antiinflamasi 

umumnya juga aktif analgetik. Senyawa yang aktif sebagai antiinflamasi dan 

analgetik umumnya adalah golongan fenolik. Untuk membuktikan apakah yang 

berperan sebagai antiinflamasi adalah senyawa golongan fenolik perlu dilakukan 

pengujian aktivitas antiinflamasi dan analgetic dari daun tumbuhan pacar kayu pada 

fraksi semipolar (fraksi etil asetat). Penelitian pendahuluan yang dilakukan 

didapatkan kadar total fenolik fraksi etil asetat daun pacar kayu 25,57 mg GAE/g 

dan kadar flavonoid 19,87 mg QE/g. 

Pengujian tambahan daun pacar kayu yang memiliki efek antiinflamasi dan 

analgetik diuji menggunakan fraksi etil asetat terhadap hewan uji tikus putih jantan 

dengan dosis 200 mg/kgBB 400 mg/kgBB dan 800 mg/kgBB. (Al Snafi et al, 2019). 
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Juga telah melaporkan aktivitas analgetik dan antiinflamasi pada dosis 250 dan 500 

mg/kgBB dengan rute pemberian Intraperitoneal. Pada penelitian ini pengujian 

analgetik meggunakan metode hot plate kontrol positif digunakan natrium 

diklofenak, pengujian antiinflamasi dilakukan dengan menggunakan alat uji 

pletismometer yang diukur edema pada kaki hewan uji dan diinduksi dengan 

karagenan kontrol positif menggunakan aspirin dengan pengujian pemberian 

sediaan secara oral. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana efek antiinflamasi fraksi etil asetat daun pacar kayu 200, 400, 800 

mg/kgBB yang diberikan secara oral dan diinduksi dengan karagenan? 

2. Bagaimana efek analgetika fraksi etil asetat daun pacar kayu 200,400, 800 

mg/kgBB yang diberikan secara oral dan diukur menggunakan metode hot 

plate? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Menetapkan efek antiinflamasi fraksi daun pacar kayu yang diinduksi dengan 

karagenan.. 

2. Menetapkan efek analgetika fraksi daun pacar kayu dengan menggunakan 

metode hot plate. 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Manfaat dari penelitian ini adalah memberikan informasi kepada 

masyarakat mengenai efek daun pacar kayu L. inermis sebagai analgetika dan 

antiinflamasi. Penelitian ini juga dapat menjadi rujukan, sumber informasi, 

database farmakologi bahan alam dari daun pacar kayu .
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