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PENINGKATAN SIKAP PATRIOTISME MELALUI PEMBIASAAN
BERNYANYI LAGU WAJIB NASIONAL PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN
DI PAUD RIANG GEMBIRA KOTA PRABUMULIH

Oleh :
Meti arni
06141282025031
Pembimbing : Dra. Hasmalena, M.Pd
Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

ABSTRAK

Penelitian ini di lakukan bertujuan untuk mengetahui peningkatan sikap
patriotisme melalui pembiasaan bernyanyi lagu wajib nasional pada anak usia 5-6
tahun di PAUD Riang Gembira kota prabumulih. Populasi dalam penelitian ini
yaitu anak usia 5-6 tahun di PAUD Riang Gembira semester genap tahun
2023/2024 dengan sampel yang di pilih sebanyak 21 murid yang terdiri dari 14
murid laki laki dan 7 murid Perempuan. menggunakan teknik purposive sampling
dengan pertimbangan anak yang aktif mengikuti pembelajaran. Jenis penelitian
yang digunakan yaitu penelitian tindakan kelas (PTK) menggunakan model
kemmis dan Mc Taggart setiap siklus nya meliputi : tahap perencanaan, tahap
tindakan, tahap observasi dan tahap refleksi. Objek yang di teliti adalah sikap
patriotisme melalui pembiasaan bernyanyi lagu wajib nasional. Pengumpulan data
yang dilakukan yaitu melalui observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data
menggunakan deskritif kuantitatif. Berdasarkan hasil analisis data peningktatan
sikap patriotisme pada pra siklus terdapat (32%) anak BB, (63%) anak MB, dan
(5%) anak BSH. Pada siklus 1 terdapat (3%) anak BB, (11%) anak BSH, (2%)
anak BSB, dan (84%) anak MB. dan pada siklus 2 terdapat (84%) anak BSH, dan
(15%) anak MB. Dapat disimpulkan pembiasaan menyanyikan lagu wajib
nasional pada pembelajaran sikap patriotisme di PAUD Riang Gembira dapat
meningkatkan sikap patriotisme pada peserta didik. Untuk itu disarankan kepada
guru bisa menerapkan pembiasaan menyanyikan lagu wajib nasional dalam
pembelajaran.

Kata Kunci : Sikap Patriotisme, lagu Wajib Nasional, Anak Usia 5-6 Tahun
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IMPROVING PATRIOTIC ATTITUDE THROUGH THE HABIT OF
SINGING NATIONAL MANDATORY SONGS IN CHILDREN AGED 5-6
YEARS AT CHILDREN'S PRESCHOOLS RIANG GEMBIRA CITY OF

PRABUMULIH

By:
Meti Arni
06141282025031
Supervisor: Dra. Hasmalena, M.Pd

Early Childhood Education Teacher Education Study Program

ABSTRACT

This research was conducted with the aim of finding out how to increase the
attitude of patriotism through the habit of singing national obligatory songs in
children aged 5-6 years at PAUD Riang Gembira, Prabumulih City. The
population in this study were children aged 5-6 years at PAUD Riang Gembira
even semester 2023/2024 with a selected sample of 21 students consisting of 14
male students and 7 female students. using a purposive sampling technique with
consideration of children who actively participate in learning. The type of
research used is classroom action research (PTK) using the Kemmis and Mc
Taggart models, each cycle includes: planning stage, action stage, observation
stage and reflection stage. The object studied is the attitude of patriotism through
the habit of singing the national anthem. Data collection was carried out through
observation and documentation. The data analysis technique uses quantitative
descriptive. Based on the results of data analysis, there were (32%) BB children,
(63%) MB children and (5%) BSH children increasing their patriotism in the pre-
cycle. In cycle 1 there were (3%) BB children, (11%) BSH children, (2%) BSB
children, and (84%) MB children. and in cycle 2 there were (84%) BSH children
and (15%) MB children. It can be concluded that the habit of singing the national
obligatory song when learning about patriotism at PAUD Riang Gembira can
increase the attitude of patriotism in students. For this reason, it is recommended
that teachers implement the habit of singing national obligatory songs in learning.

Keywords: Patriotism, National Compulsory Songs, Children Aged 5-6 Years
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BAB1

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Patriotisme adalah perasaan cinta tanah air, sehingga rela dan berani bekorban
untuk bangsa dan negara, Patriotisme merupakan jiwa dan semangat cinta tanah air
yang melengkapi eksistensi nasionalisme. Sikap Patriotisme adalah semangat cinta
tanah air atau sikap seseorang yang rela mengorbankan segala-galanya untuk
kejayaan dan kemakmuran tanah airnya. Semangat perjuangan dan pengorbanan yang
berasaskan nilai nilai cinta, kasih sayang, keikhlasan, kesanggupan, kesungguhan
komitmen seorang manusia kepada agama, bangsa dan negaranya.

Patriotisme yakni paham mengenai rasa cinta seseorang terhadap bangsa dan
negaranya yang penampilan seperti sikap kepahlawanan atau heroic (Wijayanto J,
2021: 411). Patriotisme juga merupakan sebuah paham mengenai kecintaan kepada
tanah air serta kerelaan untuk sedia mentaati nilai-nilai kemanusiaan (Sulianti, 2020:
50). Patriotisme dinyatakan sebagai kejiwaan yang mempertahankan kesetiaan secara
seluruh dalam mengabdikan diri kepada negara (Samidi & Kusuma, 2020: 31).
Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa patriotisme adalah rasa cinta dan kesetiaan
terhadap bangsa dan negara yang dapat membangunkan sikap keikhlasan untuk
berkorban demi bangsa dan negara. Semangat patriotisme adalah hal yang menjadi
bekal untuk menjaga kelangsungan hidup suatu negara.

Semangat patriotisme harus ditanamkan agar bisa mempertahankan nilai-nilai
luhur bangsa dan dapat mempertahankan negara dari berbagai ancaman dan gangguan
yang berasal dari dalam maupun luar negeri. Semangat patriotisme salah satunya
tercermin dari bagaimana pejuang Indonesia berani dalam menghadapi penjajah saat
perang kemerdekaan.

Sikap Patriotisme merupakan pelaksanaan dari rasa peduli dan cinta seseorang
kepada negaranya. Perasaan ditunjukkan melalui persatuan dan kesatuan antar

anggota masyarakat, selamanya berkenan melindungi kelestarian adat dan budaya.
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Patriotisme merupakan sikap rela berkorban demi bangsa dan negara. Sikap tersebut
penting untuk melindungi eksistensi bangsa dan negara. Tujuan sikap patriotisme
Menjaga persatuan dan keutuhan negara dari ancaman, baik ancaman dari dalam
maupun dari luar.

Pentingnya semangat patriotisme pada anak usia dini sebab penanaman nilai
nilai akan terpatri secara relatif konstan dan akan terbawa sampai dewasa. Penanaman
ini bisa di lakukan degan nyanyian bermain peran dan sebagainya, hal ini dapat
mengajarkan bagaimana cara berprilaku anak menyesuaikan dengan lingkunganya.
Melalui penanaman sikap patriotisme untuk anak usia dini dapat memberi pandangan
baru anak untuk cinta tanah air. Dampak sikap patriotisme dapat menumbuhkan rasa
kebhinekaan dan saling toleransi sejak dini.

Nilai nilai sikap patriotisme merupakan semangat cinta tanah air atau sikap
seseorang yang rela mengorbankan segala-galanya untuk kejayaan dan kemakmuran
tanah air. Sebagai contoh dengan memahami dan menghafal lagu wajib nasional serta
sikap bela negara. Penumbuhan karakter harus dilakukan dengan melakukan
pembiasaaan tertentu dalam lingkungan sekolah. Tentu saja kegiatan tersebut
dilakukan berdasarkan keputusan menteri pendidikan dan kebudayaan nomor 23
tahun 2020 tentang penumbuhan budi pekerti. Pasal tersebut menjelaskan bahwa
intitusi pendidikan harus mampu menciptakan generasi emas yang mempunyai budi
pekerti yang baik. Dalam hal ini di Paud riang gembira kota Prabumulih melakukan
peningkatan sikap patriotisme melalui pembiasaan bernyanyi lagu wajib nasional
yang memiliki tujuan untuk memperkuat kecintaan anak kepada negaranya dan
menumbuhkan sikap patriotisme dalam diri peserta didik.

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) memegang peran sentral dalam
membangun perkembangan anak-anak, termasuk pembentukan nilai-nilai patriotisme
yang kokoh. Sikap patriotisme pada usia dini penting, karena memberikan dasar yang
kuat untuk cinta tanah air, tanggung jawab sosial, dan keterlibatan aktif dalam
pembangunan masyarakat dan negara. Namun, dalam beberapa tahun terakhir,

terdapat kekhawatiran terkait penurunan sikap patriotisme pada anak-anak usia
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PAUD. Fenomena ini menunjukkan potensi dampak negatif pada identitas nasional
dan kepedulian anak-anak terhadap nilai-nilai lokal. Pada penelitian (Prasetyo dkk,
2022) menunjukkan bahwa anak PAUD memiliki pemahaman yang rendah dan
mengenai sikap nasionalisme dan patriotisme yang semakin terdegradasi dari tahun
ke tahun sehingga kurang dalam implementasi sikap patriotism dalam kehidupan dan
perlunya ada kesadaran perubahan.

Beberapa faktor ini berkontribusi pada penurunan sikap patriotisme pada anak
PAUD. Dampak globalisasi, teknologi, dan kurangnya fokus pada pendidikan nilai-
nilai nasional menjadi perhatian utama. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah
untuk menyerahkan kontribusi kepada pengembangan strategi melalui pembiasaan
terhadap kegiatan menyanyikan lagi wajib nasional yang dapat diimplementasikan di
PAUD Riang Gembira sehingga meningkatkan sikap patriotisme anak-anak sejak
dini. Melalui pemahaman yang baik tentang faktor-faktor yang mempengaruhi sikap
patriotisme pada tingkat ini, diharapkan penelitian ini bisa membagikan wawasan
yang berguna untuk pendidik, orang tua, serta pengambil kebijakan untuk membentuk
generasi muda yang berkomitmen pada nilai-nilai nasional dan kontributif terhadap
pembangunan bangsa.

Melihat kondisi di kalangan anak usia dini di era milenial sekarang, anak rata-
rata sudah terbiasa menggunakan gadget atau handphone. Yang normal nya pada
anak usia 5-6 tahun pada masa pertumbuhan, biasanya anak akan aktif bermain
dengan orang tua atau teman seusia nya. Dengan perkembangan teknologi inilah yang
memicu anak lebih tertarik bermain gadget atau handphone ketimbang belajar
sehingga kurang nya rasa fokus dalam mengerjakan sesuatu. Mirisnya di era sekarang
menurun nya pengetahuan minat belajar serta hilangnya rasa cinta tanah air.
Perkembangan era globalisasi ini penulis mengamati adanya kemorosotan sikap,
moral budaya sopan santun, kurangnya minat belajar dan kurang kedisiplinan diri
pada anak di Paud Riang Gembira Kota Prabumulih.

Di era milenial sekarang sangat lah di butuh kan langkah atau gerakan

pendidik untuk menumbuhkan sikap patriotisme yang dimana pendidik menanamkan
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peningkatan sikap patriotisme melalui pembiasaan bernyanyi lagu wajib nasional.
Salah satu manfaat mengenalkan lagu nasional pada anak adalah menumbuhkan rasa
patriotisme. Sebab, kebanyakan lagu nasional berisikan lirik-lirik yang mengajarkan
kita untuk mencintai Tanah Air.

Berdasarkan permasalahan masih rendahnya sikap patriotisme anak maka
peneliti tertarik untuk melakukan penelitian melalui pembiasaan menyanyikan lagu
wajib nasional dalam peningkatan sikap patriotisme melalui pembiasaan bernyanyi
lagu wajib nasional sebagai upaya menumbuhkan sikap patriotisme di Paud riang

gembira kota Prabumulih.

1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana proses pembelajaran dengan metode PTK dengan pembiasaan
menyanyikan lagu wajib nasional untuk dapat meningkatkan sikap patriotisme
anak?

2. Bagaimana keefektifan metode PTK dengan pembiasaan menyanyikan lagu
wajib nasional dalam meningkatkan sikap patriotisme pada anak PAUD

khususnya pada anak umur 5-6 tahun di PAUD Riang Gembira?
1.3 Tujuan Penelitian

1. Mendeskripsikan proses pembelajaran dengan metode PTK dengan pembiasaan
menyanyikan lagu wajib nasional untuk dapat meningkatkan sikap patriotisme
anak umur 5-6 tahu di PAUD Riang Gembira.

2. Menganalisis keefektifan metode PTK dengan pembiasaan menyanyikan lagu
wajib nasional dalam meningkatkan sikap patriotism pada anak PAUD

khususnya pada anak umur 5-6 tahun di PAUD Riang Gembira.
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1.4 Manfaat Penelitian

a. Manfaat Teoritis
Secara teoritis, penelitian ini bermanfaat menambah wawasan serta
pengetahuan terkait Upaya meningkatkan sikap patriotisme melalui

pembiasaan bernyanyi lagu wajib nasional

b. Manfaat Praktis

1. Manfaat bagi peneliti
Dijadikan penambah wawasan dan pengalaman terhadap masalah yang
di hadapi secara nyata.

2. Manfaat bagi guru
Dijadikan sebagai masukan yang berharga bagi guru dan upaya
perlunya peningkatan sikap patriotisme pada peserta didik.

3. Manfaat bagi anak
Bisa digunakan sebagai pedoman dalam meningkatkan dan
menguatkan sikap patriotisme.

4. Manfaat bagi orang tua
Penelitian diharapkan mampu memberikan informasi dan memotifasi

orang tua dalam mendidik anak- anaknya.
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