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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi ibu rumah tangga mengikuti
pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah Kelurahan 16 Ulu Palembang dilihat
dari dua aspek motivasi yaitu aspek intrinsik dan ekstrinsik. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data
penelitian ini menggunakan metode observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Informan pada penelitian ini adalah jemaah pengajian di Majelis ta’lim
Darrurahmah Kelurahan 16 Ulu Palembang. Teknik analisis data yang digunakan
pada penelitian ini adalah reduksi data, display data, dan kesimpulan. Proses
analisis data pada penelitian ini dilakukan secara bersamaan dengan proses
pelaksanaan pengumpulan data. Penelitian ini mendapati hasil bahwa terdapat dua
aspek yang mendorong ibu rumah tangga mengikuti pengajian di Majelis ta’lim
Darrurahmah yaitu aspek intrinsik dan ekstrinsik. Terdapat dua indikator intrinsik
yaitu achievement dan kemajuan tingkat kehidupan serta terdapat dua indikator
ekstrinsik yaitu hubungan antar manusia dan kondisi lingkungan. Namun, tidak
terdapat indikator pengakuan pada aspek intrinsik dan indikator imbalan pada
aspek ekstrinsik ibu rumah tangga mengikuti pengajian di Majelis ta’lim
Darrurahmah Kelurahan 16 Ulu Palembang. Hasil penelitian ini sejalan dengan
teori motivasi dua faktor yang dikemukakan oleh Herzberg yaitu aspek intrinsik
terdiri dari indikator achievement, pengakuan dan kemajuan tingkat kehidupan.
Aspek ekstrinsik terdiri dari indikator hubungan antar manusia, imbalan, dan
kondisi lingkungan.

Kata kunci: Motivasi, Ibu Rumah Tangga, Majelis ta’lim
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Koordinator Progyam Studi Pembimbing

NIP. 199201252019032018
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ABSTRACT

This research aims to determine the motivation of housewives to take part in
recitation at the Darrurahmah Ta'lim Assembly, Subdistrict 16 Ulu Palembang,
seen from two aspects of motivation, namely intrinsic and extrinsic aspects. This
research is descriptive research with a qualitative approach. This research data
collection used observation, interview and documentation methods. The subjects in
this research were the recitation congregation at the Darrurahmah Ta'lim
Assembly, Subdistrict 16 Ulu Palembang. The data analysis techniques used in this
research are data reduction, data display, and conclusions. The data analysis
process in this research was carried out simultaneously with the data collection
process. This research found that there are two aspects that encourage housewives
to take part in recitation at the Darrurahmah Ta'lim Assembly, namely intrinsic
and extrinsic aspects. There are two intrinsic indicators, namely achievement and
progress in life level, and there are two extrinsic indicators, namely relationships
between people and environmental conditions. However, there are no indicators of
recognition for the intrinsic aspect and indicators of reward for the extrinsic aspect
of housewives attending recitation at the Darrurahmah Ta'lim Assembly,
Subdistrict 16 Ulu Palembang. The results of this research are in line with the two-
factor motivation theory proposed by Herzberg, namely the intrinsic aspect
consisting of indicators of achievement, recognition and progress in life level.
Extrinsic aspects consist of indicators of relationships between people, rewards,
and environmental conditions.

Keywords: Motivation, Housewife, Ta 'lim Assembly
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Majelis ta’lim sebagai sebuah sistem pendidikan Islam nonformal yang
disediakan oleh Pemerintahan Republik Indonesia merupakan sistem pendidikan
islam tertua di Indonesia. Selain sebagai sarana pendidikan, majelis ta’lim pula
dijadikan sebagai media dakwah sejak dahulu, ketika Nabi Muhammad SAW
mensyiarkan agama islam secara terbuka yang diselenggarakan di masjid-masjid.
Hal yang dilakukan Nabi Muhammad SAW adalah asal mula berkembangnya
majelis ta’lim yang dikenal sampai saat ini (Dahlan, 2018). Menurut database
yang dikemukakan Direktorat Jenderal Bimbingan Masyarakat Islam Kementerian
Agama Republik Indonesia, terdapat lebih dari 165.000 majelis ta’lim yang
tersebar di seluruh Indonesia tetapi jumlah tersebut belum dapat menggambarkan
keseluruhan majelis ta’lim di Indonesia karena adanya perbedaan pelaporan data
jumlah majelis ta’lim (Firmansyah, 2020).

Berdasarkan data jumlah majelis ta’lim tersebut dapat dikatakan bahwa
persebaran majelis ta’lim di Indonesia berkembang pesat. Salah satunya di
provinsi Sumatera Selatan, menurut database yang dikemukakan Kanwil
Kemenag Sumsel pada tahun 2019, terdapat 3.108 majelis ta’lim yang tersebar di
kabupaten dan kota Sumatera Selatan. Keberadaan majelis ta’lim di kehidupan
masyarakat muslim di Sumatera Selatan semakin memberikan dampak yang
positif. Khususnya di tempat penelitian berlangsung di kota Palembang, terdapat
825 majelis ta’lim yang sudah tersebar di wilayah kota Palembang. Hal tersebut
menunjukan bahwa majelis ta’lim ini sudah tersebar secara merata disetiap titik
wilayah Sumatera Selatan.

Tidak hanya bagi kaum tua, majelis ta’lim juga menjadi sarana
pembelajaran keagamaan bagi kaum muda. Walaupun pada kenyataannya, peserta
yang mendominasi majelis ta’lim biasanya lansia dan ibu rumah tangga. Hal yang
mendorong lansia dan ibu rumah tangga mengikuti majelis ta’lim biasanya
disebabkan oleh rasa kesepian dan ingin mencari kegiatan positif di waktu luang

(Meilinda, 2019).
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Rasa kesepian pada lansia ini umumnya terjadi karena ditinggal
meninggal pasangan hidup, teman-teman yang sudah terseleksi alam, dan
keterbatasan aktivitas yang dapat dilakukan lansia. Rasa kesepian yang dialami
ibu rumah tangga tersebut dapat diatasi dengan cara mengikuti aktivitas sosial
yang ada di lingkungan masyarakat, seperti aktivitas keagamaan majelis ta’lim.
Musthofa (2022) menyatakan tujuan dari kegiatan majelis ta’lim di masyarakat
adalah untuk meningkatkan pengetahuan dan keyakinan agama, mendorong
pengalaman ajaran agama, menjalin hubungan antar masyarakat, dan
meningkatkan kesadaran dan kesejahteraan rumah tangga dan lingkungan
jemaahnya.

Kegiatan majelis ta’lim yang sering dijumpai di kalangan masyarakat
adalah kegiatan kelompok pengajian. Ibu rumah tangga yang sudah pensiun dari
pekerjaan dan kebanyakan menghabiskan waktunya di rumah memilih untuk
mengikuti pengajian guna mengisi waktu luang yang positif.

Hal ini juga ditemukan di Kelurahan 16 Ulu Palembang tepatnya di
Lorong Nusa Eka RT.32 RW. 10 yang bernama pengajian ibu-ibu Majelis ta’lim
Darrurahmah. Kelompok pengajian di  Majelis ta’lim Darrurahmah ini
dikhususkan untuk golongan ibu-ibu saja. Pada saat berdirinya Majelis ta’lim
Darrurahmah tahun 2010 silam, jemaah yang mengikuti pengajian hanya sekitar
10 sampai 15 orang saja (HR, 2023). Akan tetapi, dengan berjalannya waktu
tahun demi tahun jemaah pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah semakin
bertambah menjadi 120 jemaah dari jumlah keseluruhan jemaah pengajian
tersebut yang masih aktif secara rutin dalam pengajian hanya 30 jemaah saja. 30
jemaah pengajian yang aktif tersebut merupakan jemaah yang sudah bergabung
dalam pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah sejak tahun 2010 sampai dengan
saat ini jemaah tersebut masih terus aktif hadir dalam pengajian. Rata-rata usia
jemaah pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah ini berusia 50 tahun ke atas
bahkan ada yang berusia 60 tahun.

Pre-survey yang telah dilakukan peneliti pada bulan Oktober 2023 kepada
ketua pengajian Majelis ta’lim Darrurahmah mendapatkan bahwa pengajian ini
secara rutin dilaksanakan pada setiap minggu di hari Kamis. Kegiatan yang

dilaksanakan dalam pengajian tersebut, yaitu 1) membaca yasin bersama, 2)
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membaca tahlil, 3) belajar mengaji secara tadarus, 4) melaksanakan sholat
berjemaah, dan 5) menyampaikan ceramah. Selanjutnya, HR (2023) selaku ketua
pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah mengatakan bahwa mayoritas peserta
aktif dalam pengajian tersebut adalah ibu rumah tangga yang berumur 50 tahun ke
atas.

Walaupun sudah berusia 50 tahun ke atas dan penglihatan sudah berkurang
tidak sejernih dulu, para ibu rumah tangga jemaah pengajian di Majelis ta’lim
Darrurahmah selalu aktif secara rutin mengikuti setiap kegiatan pengajian yang
dilaksanakan setiap minggu pada hari kamis. Keaktifan para ibu rumah tangga
jemaah pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah ini terbilang cukup aktif dilihat
dari para jemaah pengajian yang mengisi majelis ta’lim tersebut merupakan ibu
rumah tangga yang sudah bergabung dalam Majelis ta’lim Darrurahmah sejak
tahun 2010 dan masih bertahan aktif sampai dengan sekarang. Keaktifan para ibu
rumah tangga jemaah pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah ini juga dilihat
dari semangat jemaah yang sudah mempunyai penyakit yang muncul karena
faktor umur akan tetapi tetap aktif hadir dalam kegiatan pengajian walaupun
datang menggunakan tongkat. Selanjutnya, MR (2023) selaku sekretaris pengajian
di Majelis ta’lim Darrurahmah mengatakan bahkan para ibu rumah tangga jemaah
pengajian yang sangat membutuhkan pembelajaran terkait Al-qur’an, pada saat
hari libur pengajian jemaah tersebut meminta izin datang ke rumah ketua
pengajian untuk belajar membaca Al-qur’an serta hukum bacaannya.

Berdasarkan keadaan di lapangan juga kegiatan pengajian di Majelis
ta’lim Darrurahmah ini sering kali tidak selesai tepat waktu dikarenakan rasa
antusias para ibu rumah tangga jemaah pengajian yang selalu merasa kurang
dengan waktu yang telah diberikan untuk belajar membaca Al-qur’an dari selepas
dzuhur sampai dengan waktu ashar. Terdapat satu penelitian yang mengatakan
bahwa hal ini ibu-ibu yang mengalami usia lanjut sangat antusias mengikuti
pengajian, dilihat dari keaktivan ibu-ibu dalam menghadari pengajian tersebut
(Nisa, 2016).

Berdasarkan pre-survey yang telah dilakukan peneliti di atas, terdapat
sesuatu hal yang menarik untuk diteliti lebih lanjut. Tingginya antusias ibu rumah

tangga dalam mengikuti pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah, mendorong
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peneliti untuk melakukan penelitian tentang motivasi ibu rumah tangga mengikuti

pengajian secara rutin di majelis ta’lim tersebut.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan pembahasan latar belakang di atas, rumusan masalah
penelitian ini adalah bagaimana motivasi ibu rumah tangga mengikuti pengajian

di Majelis ta’lim Darrurahmah Kelurahan 16 Ulu Palembang ?

1.3 Tujuan Penelitian
Berkaitan dengan perumusan masalah di atas, maka penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui motivasi yang membuat ibu rumah tangga mengikuti

pengajian di Majelis ta’lim Darrurahmah Kelurahan 16 Ulu Palembang

1.4 Manfaat penelitian
Manfaat dari penelitian ini dapat dibedakan menjadi dua macam, yaitu :
1.4.1 Manfaat Teoritis
Penelitian ini bermanfaat sebagai referensi keilmuan tentang keagamaan
dalam majelis ta’lim bagi penelitian selanjutnya, serta menambah ilmu
pengetahuan dan wawasan terkait dampak positif mengikuti kegiatan sosial
keagamaan seperti majelis ta’lim bagi kehidupan dimasa sekarang dan masa
yang akan datang.
1.4.2 Manfaat Praktis
a. Masyarakat
Bagi masyarakat, diharapkan penelitian ini dapat memberikan contoh
yang baik sehingga dapat termotivasi untuk mengikuti kegiatan
pengajian rutin.
b. Pengurus Pengajian Majelis ta’lim Darrurahmah
Bagi para ibu rumah tangga pengurus pengajian di Majelis ta’lim
Darrurahmah diharapkan penelitian ini dapat memberikan pemahaman
yang utuh terkait keagamaan dan Majelis ta’lim sehingga kedepannya
dapat menyelenggarakan lebih banyak kegiatan positif lagi yang

bermanfaat di dalam pengajian.
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Jemaah Pengajian Majelis ta’lim Darrurahmah

Bagi Ibu rumah tangga, diharapkan penelitian ini dapat memberikan
gambaran terkait nilai positif kegiatan pengajian yang telah diikuti
selama ini sehingga menimbulkan semangat yang lebih besar lagi di
dalam diri untuk tetap mengikuti kegiatan pengajian rutin yang sangat
bermanfaat bagi kehidupan di masa sekarang dan yang akan datang
Peneliti

Bagi peneliti, penelitian ini bermanfaat sebagai ilmu dan pengalaman
langsung mengenai pentingnya mengikuti kegiatan keagamaan dan

menuntut ilmu sampai ke liang lahat.
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