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SUMMARY 

FITRIA NABILA.  Ovarian Development of Bronze Featherback (Notopterus 

notopterus) Injected with Human Chorionic Gonadotropin. (Supervised by 

MUSLIM). 

 

The bronze featherback (Notopterus notopterus) is a wild species that has 

not been domesticated. Wild species reared in aquaculture tanks tend to experience 

disturbances in their reproductive systems. The purpose of this study was to 

determine changes in the development of N. notopterus ovaries after being injected 

with human chorionic gonadotropin (hCG). This study was a laboratory 

experiment. The experiment used a completely randomized design with four 

treatments of hCG dosage (0, 150, 200, and 250 IU kg-1 fish), each treatment 

repeated three times. Administration of hCG was through intramuscular injection. 

Each fish was injected only once. On the 7th and 14th days after injection, blood 

was collected from N. notopterus, and then the fish were dissected for liver and 

ovary collection. The results showed that the administration of hCG stimulated the 

development of N. notopterus ovaries. The stage of ovarian maturity in N. 

notopterus increased. The best dose in this study was 250 IU kg-1 fish reached stage 

IV maturing II. This is the first study to induce ovarian maturation in N. notopterus 

using hCG. The results of this study provide valuable information for future studies 

on the reproductive physiology of N. notopterus.  

 

Key words: fish reproduction, oocyte diameter, ovary maturation, ovisomatic index 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

RINGKASAN 

FITRIA NABILA. Perkembangan Ovari Ikan putak (Notopterus notopterus) yang 

Diinjeksi Human Chorionic Gonadotropin. (Dibimbing oleh MUSLIM). 

 

Ikan putak (Notopterus notopterus) merupakan spesies liar yang belum 

terdomestikasi.  Spesies liar yang dipelihara dalam wadah budidaya cenderung 

mengalami gangguan pada sistem reproduksinya. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui perubahan perkembangan ovari N. notopterus setelah diinjeksi 

dengan human chorionic gonadotropin (hCG). Penelitian ini merupakan penelitian 

percobaan secara laboratorium. Percobaan menggunakan rancangan acak lengkap, 

empat perlakuan dosis hCG (0, 150, 200, dan 250 IU kg-1 ikan), masing-masing 

perlakuan diulang tiga kali. Pemberian hCG melalui penginjeksian secara 

intramuskular. Penginjeksian pada tiap ikan dilakukan hanya satu kali. Pada hari 

ke-7 dan ke-14 setelah diinjeksi dilakukan pengambilan darah N. notopterus, 

selanjutnya ikan dibedah untuk koleksi organ hati dan ovari. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa pemberian hCG memacu perkembangan ovari N. notopterus. 

Tahap kematangan ovari N. notopterus mengalami peningkatan. Dosis terbaik pada 

penelitian ini yaitu 250 IU kg-1 ikan mencapai tahap IV maturing II. Penelitian 

menginduksi pematangan ovari N. notopterus menggunakan hCG merupakan yang 

pertama. Hasil penelitian ini menyediakan informasi bernilai untuk studi 

selanjutnya tentang fisiologi reproduksi N. notopterus. 

 

Kata kunci:  diameter oosit, indeks ovisomatik, pematangan ovari, reproduksi ikan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

SKRIPSI 

PERKEMBANGAN OVARI IKAN PUTAK (Notopterus 

notopterus) YANG DIINJEKSI HUMAN CHORIONIC 

GONADOTROPIN  

 

Diajukan Sebagai Syarat untuk Mendapatkan Gelar 

Sarjana Perikanan pada Fakultas Pertanian  

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fitria Nabila 

0505118205014 

 

 
 

 

 

 
 

PROGRAM STUDI BUDIDAYA PERAIRAN 

JURUSAN PERIKANAN 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2024 



  

LEMBAR PENGESAHAN 

 PERKEMBANGAN OVARI IKAN PUTAK (Notopterus 

notopterus) YANG DIINJEKSI HUMAN CHORIONIC 

GONADOTROPIN  
 

SKRIPSI 

Sebagai Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Perikanan  

pada Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya 

 

Oleh: 

 

Fitria Nabila 

05051182025014 

 

 

 

 

 

 
Indralaya,       Mei 2024 

Pembimbing,  

 

Dr. Muslim, S.Pi., M.Si. 

NIP 197803012002121003 

 

 

Mengetahui, 

Dekan Fakultas Pertanian 

Prof. Dr. Ir. A. Muslim, M.Agr. 

NIP 196412291990011001 

 



  

 

Skripsi dengan judul “Perkembangan Ovari Ikan Putak (Notopterus notopterus) 

yang Diinjeksi Human Chorionic Gonadotropin” oleh Fitria Nabila telah 

dipertahankan di hadapan Komisi Penguji Skripsi Fakultas Pertanian Universitas 

Sriwijaya pada tanggal 8 Mei 2024 dan telah diperbaiki sesuai saran dan masukan 

dari tim penguji.  

 

Komisi Penguji 

 

1. Dr. Muslim, S.Pi., M.Si   Ketua  (………….) 

NIP 197803012002121003 

 

2. Tanbiyaskur, S.Pi., M.Si   Penguji (………….) 

NIP 198604252015041002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indralaya,     Mei 2024 

Ketua Jurusan Perikanan 

 

 

 

 

Dr. Ferdinand Hukama Taqwa, S.Pi., M.Si 

 NIP 197602082001121003 

 

 

 



      Universitas Sriwijaya  

PERNYATAAN INTEGRITAS 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Fitria Nabila 

Nim : 05051182025014 

Judul : Perkembangan Ovari Ikan Putak (Notopterus notopterus) yang Diinjeksi 

Human Chorionic Gonadotropin  

 

Menyatakan bahwa semua data dan informasi yang dimuat di dalam skipsi ini 

merupakan hasil penelitian saya sendiri di bawah surpervisi pembimbing, kecuali 

yang dicantumkan dengan jelas sumbernya, dan bukan hasil penjiplakan/plagiat. 

Apabila di kemudian hari ditemukan adanya unsur plagiasi dalam skripsi ini, maka 

saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar dari Universitas 

Sriwijaya. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak 

mendapatkan paksaan dari pihak manapun.  

 

 

Indralaya,                        2024 

 

 

 

[Fitria Nabila] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Universitas Sriwijaya  

RIWAYAT HIDUP 

Penulis lahir di Kota Lahat pada tanggal 06 Desember 2002, Kabupaten 

Lahat, Provinsi Sumatera Selatan. Penulis merupakan anak pertama dari tiga 

bersaudara. Orang tua bernama Ferry Nugraha dan Nita Kopriani.  

Riwayat pendidikan penulis antara lain SD Negeri 9 Lahat, SMP Negeri 1 

Jarai, kemudian SMA Negeri 1 Jarai. Pada Agustus tahun 2020 penulis diterima 

sebagai mahasiswa di Program Studi Budidaya Perairan, Jurusan Perikanan, 

Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya melalui jalur SNMPTN.  

Penulis ikut berperan aktif dalam beberapa organisasi kampus dan menjadi 

penanggung jawab acara di beberapa kegiatan kemahasiswaan. Pada Desember 

2022- Januari 2023 penulis melaksanakan kegiatan magang di salah satu instansi 

swasta di Jawa Timur yaitu Pusat Pelatihan Mandiri Kelautan dan Perikanan 

(P2MKP) Fish Boster Centre dengan judul “Budidaya Ikan Lele (Clarias sp.) di 

Pusat Pelatihan Mandiri Kelautan dan Perikanan (P2MKP) Fish Boster Centre, 

Sidoarjo, Jawa Timur” yang dibimbing oleh Bapak Ahmad Najdani Alfarizi dan 

Bapak Dr. Ferdinand Hukama Taqwa, S.Pi., M.Si. serta kegiatan praktek lapangan 

di UPR Pasundan Besemah, Pagaralam Selatan pada bulan Juni sampai dengan Juli 

2023 dengan judul “Aplikasi Periode Pemuasaan Pada Budidaya Ikan Mas 

(Cyprinus carpio)” yang dibimbing oleh Bapak Dr. Ferdinand Hukama Taqwa, 

S.Pi., M.Si. Pada tahun 2023 penulis dipercayai sebagai asisten praktikum mata 

kuliah Aquaculture engineering. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ix             Universitas Sriwijaya 

KATA PENGANTAR 

 

 
Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. Yang 

senantiasa mencurahkan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Perkembangan Ovari Ikan Putak (Notopterus 

notopterus) yang Diinjeksi Human Chorionic Gonadotropin”. 

Pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Papa dan Mama beserta keluarga besar yang selalu memberikan do’a, kasih 

sayang dan dukungannya. 

2. Bapak Dr. Ferdinand Hukama Taqwa, S.Pi., M.Si. selaku Ketua Jurusan 

Perikanan dan Koordinator Program Studi Budidaya Perairan Fakultas Pertanian 

Universitas Sriwijaya. 

3. Bapak Dr. Muslim, S.Pi., M.Si. selaku pembimbing yang telah banyak 

membantu dalam memberikan saran serta masukan untuk menyelesaikan skripsi 

ini.  

4. Bapak Tanbiyaskur, S.Pi., M.Si. selaku penguji yang telah memberikan saran 

serta masukan untuk menyelesaikan skripsi ini. 

5. Teman seperjuangan (Keluarga Besar BDA 2020) serta teman berbagi keluh 

kesah selama penelitian di Laboratorium Dasar Perikanan yang selalu menjadi 

penasihat dan membantu penulis selama melakukan penelitian. 

6. Semua pihak yang membantu. 

Saya berharap Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi para pembaca. 

 

 

 

Indralaya,      Mei 2024 

 

 

 

 

Penulis 



 x   Universitas Sriwijaya 

DAFTAR ISI 

Halaman 

KATA PENGANTAR  ......................................................................................    ix 

DAFTAR ISI  ...................................................................................................     x 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................    xii 

DAFTAR TABEL  ............................................................................................   xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................    xiv 

BAB 1. PENDAHULUAN ..............................................................................      1 

1.1. Latar Belakang ..........................................................................................      1 

1.2. Rumusan Masalah .....................................................................................      2 

1.3. Tujuan dan Kegunaan ...............................................................................      2 

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................      3   

2.1. Human Chorionic Gonadotropin ..............................................................      3 

2.2. Reproduksi Ikan Putak ..............................................................................      5 

BAB 3. PELAKSANAAN PENELITIAN .......................................................      6 

3.1. Tempat dan Waktu .....................................................................................      6 

3.2. Alat dan Bahan ..........................................................................................      6 

3.3. Metode Penelitian......................................................................................      7 

3.4. Cara Kerja .................................................................................................      7 

3.5. Parameter Pengamatan ..............................................................................      9 

3.6. Analisis Data .............................................................................................     10 

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN ...........................................................     11 

4.1. Indeks Ovisomatik ....................................................................................     11 

4.2. Indeks Hepatosomatik ...............................................................................     12 

4.3. Diameter Oosit ..........................................................................................     14 

4.4. Fekunditas .................................................................................................     15 

4.5. Kadar Kolesterol .......................................................................................     16 

4.6. Tahap Kematangan Ovari ..........................................................................     17 

4.7. Kualitas Air ...............................................................................................     18 

BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN ..........................................................     20 

5.1. Kesimpulan ...............................................................................................     20 



 xi    Universitas Sriwijaya  

5.2. Saran ..........................................................................................................    20 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................    21 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 xii     Universitas Sriwijaya 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 4.1. Indeks ovisomatik ikan putak (N. notopterus) setelah  

diinjeksi hCG ..............................................................................   11 

Gambar 4.2. Indeks hepatosomatik ikan putak (N. notopterus) setelah  

diinjeksi hCG ..............................................................................   12 

Gambar 4.3. Diameter oosit ikan putak (N. notopterus) setelah diinjeksi  

hCG .............................................................................................   14 

Gambar 4.4. Fekunditas Ikan putak (N. notopterus) setelah diinjeksi hCG ....   15 

Gambar 4.5. Kadar kolesterol ikan putak (N. notopterus) setelah diinjeksi  

hCG .............................................................................................   16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 xiii     Universitas Sriwijaya 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 2.1. Beberapa hasil penelitian dosis human chorionic 

 gonadotropin untuk induksi perkembangan gonad ikan ................    4  

Tabel 3.1. Alat-alat yang digunakan selama penelitian ....................................    6   

Tabel 3.2. Bahan-bahan yang digunakan selama penelitian ............................    7 

Tabel 4.1. Tahap kematangan ovari ikan putak (N. notopterus)  

setelah diinjeksi ...............................................................................   17 

Tabel 4.2. Kualitas air selama penelitian ikan putak ........................................   18 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 xiv     Universitas Sriwijaya 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1. Data dan analisis statistik indeks ovisomatik ikan putak  

(N. notopterus) tiap perlakuan ....................................................   27 

Lampiran 2. Data dan analisis statistik indeks hepatosomatik ikan putak 

(N. notopterus) tiap perlakuan ....................................................   33 

Lampiran 3. Data dan analisis statistik diameter oosit ikan putak  

(N. notopterus) tiap perlakuan ....................................................   39 

Lampiran 4. Data dan analisis statistik fekunditas ikan putak  

(N. notopterus) tiap perlakuan ....................................................   44 

Lampiran 5. Data dan analisis kadar kolesterol ikan putak  

(N. notopterus) tiap perlakuan ....................................................   47 

Lampiran 6. Deskripsi tahap kematangan ovari ikan putak  

(N.notopterus) tiap perlakuan  ....................................................   49 

Lampiran 7. Kualitas air ikan putak (N. notopterus) selama penelitian...........   51 

Lampiran 8. Dokumentasi penelitian ...............................................................   53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1      Universitas Sriwijaya 

BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Ikan putak (Notopterus notopterus) adalah salah satu spesies ikan air tawar 

asli Indonesia. Karena eksploitasi berlebihan, polusi dan degradasi habitat, populasi 

N. notopterus di alam liar mengalami penurunan (Memon et al., 2022). Pemerintah 

Indonesia telah memasukkan N. notopterus ke dalam daftar spesies yang terancam 

punah karena populasinya yang terus menurun di alam liar (Iskandar et al., 2020). 

Menurut Wibowo et al. (2009), beberapa upaya yang dilakukan untuk 

meningkatkan populasi ikan putak adalah melalui konservasi insitu, restocking, dan 

domestikasi. Untuk melestarikan spesies ini, maka perlu dilakukan domestikasi. 

Pada domestikasi awal ikan putak hidup dan tumbuh dalam media budidaya 

(Muslim et al., 2023).  

Domestikasi ikan merupakan proses penjinakan ikan liar dengan mengontrol 

siklus reproduksinya di luar lingkungan alaminya. Proses ini dimulai dengan 

pengumpulan dan seleksi populasi yang akan dijinakkan, kemudian merangsang 

pematangan gonad melalui modifikasi lingkungan, memberikan pakan, 

menggunakan hormon, serta melalui tahap pendederan dan pembesaran (Kristanto, 

2022). Hambatan utama dalam reproduksi ikan putak adalah kesulitan dalam 

memicu proses pemijahan, mengingat ikan putak masih dalam kategori ikan liar 

hingga saat ini. Ikan putak memiliki periode pemijahan sepanjang tahun, dengan 

puncak aktivitas pemijahan biasanya terjadi selama musim kemarau (Yusanti et al., 

2022). Untuk itu perlu dilakukan pemijahan ikan putak lebih lanjut agar 

ketersediaannya tetap terjaga untuk keberlanjutan budidaya.  

Teknik pembenihan ikan, terutama dalam bidang reproduksi, mengalami 

kemajuan yang signifikan. Dengan upaya untuk memastikan ketersediaan benih 

secara berkelanjutan, penggunaan teknik induksi hormon menjadi salah satu 

alternatif yang diusulkan. Tujuan utamanya adalah untuk mempercepat proses 

pemijahan ikan putak. Salah satu metode yang diharapkan dapat mencapai hasil 

tersebut adalah melalui pemberian hormon secara terkontrol, yang bertujuan untuk 

merangsang pematangan gonad ikan melalui penyuntikan berbagai jenis hormon. 
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(Heyrati et al., 2010). Salah satunya dengan melakukan penambahan hormon 

dari luar untuk mempercepat pematangan gonad induk betina ikan putak. Hormon 

yang cukup efektif dalam merangsang pematangan gonad pada beberapa jenis ikan 

adalah human Chorionic Gonadotropin (hCG). Dalam konteks perikanan, hormon 

hCG berperan dalam merangsang maturasi gonad dan ovulasi pada ikan. Aplikasi 

hormon hCG bertujuan untuk mendukung proses reproduksi ikan dengan 

merangsang produksi steroid seperti testosteron dan estradiol (Handrianto et al., 

2017). hCG lebih banyak mengandung FSH dibandingkan LH sehingga hormon ini 

dapat digunakan untuk perkembangan ovari ikan. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Ikan putak merupakan salah satu ikan bernilai ekonomis. Populasi di alam 

sudah sedikit oleh karena itu, perlu dilakukan domestikasi atau budidaya ikan putak. 

Salah satu kendala dalam budidaya ikan ini yaitu belum tersedianya benih. Salah 

satu upaya untuk penyediaan benih tahap awal adalah mematangkan gonad induk 

ikan putak. 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui perubahan perkembangan 

ovari N. notopterus setelah diinjeksi dengan human chorionic gonadotropin (hCG). 

Penelitian ini diharapkan sebagai informasi bernilai untuk studi selanjutnya tentang 

fisiologi reproduksi N. notopterus. 
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