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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengertahui pengaruh perlakuan pembelajaran
STEM pada topik polusi perairan untuk kemampuan pemecahan masalah dan
pengambilan keputusan peserta didik SMP. Populasi dari penelitian ini adalah
seluruh peserta didik kelas VII A dan VII B SMPN 1 Mendo Barat. Penentuan
sample dengan teknik Random Sampling. Jenis penelitian ini adalah Quasi
Experimental Design dengan desain penelitian Pretest-Posttest Control Group
Design. Instrumen penelitian kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan
keputusan berupa lembar soal uraian. Kelas eksperimen diberikan perlakuan
pembelajaran STEM sedangkan kelas kontrol diberikan perlakuan pembelajaran
SE. Data hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan perhitungan N-Gain dan
uji MANCOVA. N-Gain Kemampuan pemecahan masalah pada kelas eksperimen
adalah 0,63 dengan ketegori sedang sedangkan pada kelas kontrol adalah 0,28
dengan kategori rendah. N-Gain kemampuan pengambilan keputusan pada kelas
eksperimen adalah 0,61 dengan kategori sedang sedangkan pada kelas kontrol
adalah 0,22 dengan kategori rendah. Uji MANCOVA menggunakan SPSS 26
dengan signifikansi 0,001 < 0,05 untuk kemampuan pemecahan masalah dan 0,000
< 0,05 untuk kemampuan pengambilan keputusan yang berarti terdapat pengaruh
signifikan dari penerapan pembelajaran STEM terhadap kemampuan pemecahan
masalah dan pengambilan keputusan sehingga Ha diterima dan Ho ditolak.

Kata Kunci : Pembelajaran STEM, Kemampuan Pemecahan Masalah,
Kemampuan Pengambilan Keputusan, dan Polusi Air
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of STEM learning treatment on water
pollution topic to problem solving and decision making skills of junior high school
students. The population of this study were all students of VII A and VII B of SMPN
1 Mendo Barat. Determination of the sample with Random Sampling technique.
The type of this research is Quasi Experimental Design with Pretest-Posttest
Control Group Design research design. The research instrument for problem
solving and decision-making skills is a description question sheet. The experimental
class was given STEM learning treatment while the control class was given 5E
learning treatment. The research data were analysed using N-Gain calculation and
MANCOVA test. The N-Gain of problem solving ability in the experimental class
was 0.63 with a medium category while in the control class was 0.28 with a low
category. N-Gain of decision-making ability in the experimental class was 0.61 with
a medium category while in the control class was 0.22 with a low category.
MANCOVA test using SPSS 26 with a significance of 0.001 <0.05 for problem
solving ability and 0.000 <0.05 for decision-making ability which means there is a
significant effect of the application of STEM learning on problem solving and
decision-making ability so that Ha is accepted and Ho is rejected.

Keyword : STEM learning, Problem Solving Skills, Decision Making Skills, and
Water Pollution.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Air merupakan sumber daya utama yang dibutuhkan manusia untuk
kebutuhan hidup sehari-hari. Menurut Asmadi (2011) air dibutuhkan manusia untuk
proses pencernaan, metabolisme, pengaturan zat, dan keseimbangan tubuh.
Populasi manusia yang semakin tinggi menyebabkan kebutuhan air semakin
meningkat, tetapi ketersediaan air semakin berkurang (Vega et al., 2023).
Ketersediaan air yang semakin berkurang disebabkan adanya aktivitas manusia
yang menimbulkan polusi air (Bashir ez al., 2020).

Data Kementrian Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK)) menunjukkan
bahwa indeks kualitas air di Indonesia pada tahun 2022 adalah 53,88 yang berarti
belum memenuhi target nilai indeks kualitas air yaitu 55,03. Terjadinya polusi air
dapat disebabkan dari aktivitas pertanian melalui penggunaan pupuk dan pestisida,
kegiatan industri, dan pertambangan (Babuji et al., 2023). Air yang terkontaminasi
zat kimia maupun polutan akan berbahaya jika dikonsumsi. Mengonsumsi air yang
terkontaminasi akan menyebabkan berbagai penyakit bagi manusia (Mutileni et al.,
2023). Mengingat pentingnya kegunaan air dan bahayanya konsumsi air
terkontaminasi maka perlu adanya pencegahan melalui pendidikan (Dawud ef al.,
2016).

Peningkatan kesadaran lingkungan harus dimulai dari peserta didik SMP
karena mereka memiliki tanggung jawab kedepannya terhadap keadaan lingkungan
sekitar (Safitri et al., 2022; Trott, 2020). Menurut penelitian Aminah et al., (2018)
dan Rollwagen-Bollens et al., (2022) pendidikan mengenai pentingnya penggunaan
dan kebersihan air dapat diberikan melalui peserta didik dalam pembelajaran
formal. Pendidikan lingkungan dapat meningkatkan kesadaran peserta didik akan
pentingnya kebersihan lingkungan (Zhang, 2023). Pembelajaran IPA pada jenjang
SMP yang mengangkat topik mengenai pendidikan lingkungan terdapat pada KD

3.8 yang mengkaji mengenai berbagai polusi termasuk didalamnya polusi air. Oleh
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karena itu, pencegahan terjadi polusi air dapat dilakukan melalui pendidikan dalam
pembelajaran topik polusi di perairan bagi peserta didik di sekolah.

Penelitian Sembung et al., (2022); Yahaya et al., (2022) mengkaji topik
polusi air dan pola pembelajaran yang tepat terhadap topik polusi air. Kedua peneliti
ini hanya merekomendasikan STEM sebagai pola pembelajaran tetapi tidak
melakukan observasi langsung kepada peserta didik. Padahal dalam
pelaksanaannya topik polusi menekankan pembelajaran praktik melalui
pemahaman dan pengalaman (Haniyya et al., 2017). Oleh karena itu, perlu adanya
penelitian mengenai penerapan STEM terhadap pembelajaran topik polusi air.

Beberapa penelitian mengungkapkan bahwa topik polusi dalam
pembelajaran membutuhkan kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan
keputusan (Rahmadanti et al., 2020; Artika et al., 2023; Istiana et al., 2023). STEM
merupakan pola pembelajaran yang mendukung dalam merancang, merencanakan
dan memecahkan masalah dengan cara yang terorganisir (Akcanca, 2020).
Pembelajaran STEM meningkatkan kemampuan pemecahan masalah dan
pengambilan keputusan peserta didik (Siribunnam et al., 2019; Wahono et al., 2021;
Wulandari et al., 2023; Zulyusri et al., 2023). Maka, dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran STEM merupakan pola pembelajaran yang tepat dalam pembelajaran
topik polusi di perairan. Kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan
keputusan juga perlu dikaji hubungannya. Hubungan antara kedua kemampuan ini
sangat diperlukan pada jenjang pendidikan untuk meningkatkan berbagai
keterampilan (Ubaidillah et al., 2023).

Menurut Widiyatmoko et al., (2023) penerapan STEM dalam pembelajaran
IPA di SMP menunjukkan angka 31%. Angka ini menunjukkan implementasi
STEM pada pembelajaran IPA pada jenjang SMP melalui pengumpulan, evaluasi,
dan meringkas penelitian-penelitian terkait STEM pada pembelajaran IPA.
Mengingat masih terbatasnya penerapan STEM pada jenjang SMP dan terbatasnya
pembelajaran STEM pada topik polusi perairan maka perlu adanya studi yang
mengkaji terkait pembelajaran STEM dan dampaknya pada kemampuan
pemecahan masalah dan pengambilan keputusan peserta didik pada jenjang SMP

dengan melibatkan pembelajaran praktik didalamnya.
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1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana implementasi pembelajaran STEM pada topik polusi di perairan?

2. Bagaimana pengaruh pembelajaran STEM terhadap kemampuan pemecahan
masalah peserta didik?

3. Bagaimana pengaruh pembelajaran STEM terhadap kemampuan pengambilan
keputusan peserta didik?

4. Bagaimana hubungan antara kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan

keputusan peserta didik?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pembelajaran
STEM terhadap kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan keputusan
peserta didik pada topik polusi di perairan serta mengetahui hubungan antara

kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan keputusan.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber informasi dan pemikiran
kedepannya bahwa pembelajaran STEM merupakan pilihan yang harus
dipertimbangkan untuk metode belajar di sekolah, khususnya aspek polusi di

perairan.

1.4.2 Manfaat Praktis

a. Manfaat bagi Peserta Didik :
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kema mpuan pemecahan
masalah dan pengambilan keputusan peserta didik dan mempermudah peserta
didik dalam memecahkan masalah yang dihadapinya.

b. Manfaat bagi Guru :
Hasil penelitian ini memberikan gambaran penerapan STEM di sekolah dan
dapat meningkatkan kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan

keputusan peserta didik.
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c. Manfaat bagi Penulis :
Menambah pengalaman observasi langsung di lapangan dan memberikan

pengalaman bagi penulis dalam memilih metode pembelajaran di masa depan.

1.5 Hipotesis Penelitian
Berdasarkan landasan teori yang telah dikemukakan di atas, maka hipotesis dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut:

Ha; : Adanya pengaruh pembelajaran STEM materi polusi perairan terhadap
kemampuan pemecahan masalah peserta didik kelas VII SMPN 1 Mendo
Barat TA 2023/2024

HO; : Tidak ada pengaruh pembelajaran STEM materi polusi perairan terhadap
kemampuan pemecahan masalah peserta didik kelas VII SMPN 1 Mendo
Barat TA 2023/2024

Ha, : Adanya pengaruh pembelajaran STEM materi polusi perairan terhadap
kemampuan pengambilan keputusan peserta didik kelas VII SMPN 1 Mendo
Barat TA 2023/2024

HO, : Tidak ada pengaruh pembelajaran STEM materi polusi perairan terhadap
kemampuan pengambilan keputusan peserta didik kelas VII SMPN 1 Mendo
Barat TA 2023/2024

Ha; :Adanya hubungan antara kemampuan pemecahan masalah dan pengambilan

keputusan peserta didik.

HO3 : Tidak ada hubungan antara kemampuan pemecahan masalah dan

pengambilan keputusan peserta didik.
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