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ABSTRAK  

 

Peneliti telah melakukan pengamatan bahwa tingkat keaktifan belajar peserta didik 

terlihat kurang dominan saat proses pembelajaran, dari pengamatan ini peneliti ingin 

melihat seberapa besar faktor-faktor yang mempengaruhi keaktifan belajar siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan factor-faktor yang 

mempengaruhi keaktifan belajar peserta didik kelas XI pada mata pelajaran ekonomi 

di SMAN 22 Palembang. Populasi dalam penelitian ini adalah  seluruhpeserta didik 

kelas XI di SMAN 22 Palembang.Sampel pada penelitian ini diambil menggunakan 

Teknik simple random sampling yang dilakukan secara acak sehingga diperoleh 

sebanyak 195 responden.Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket, 

wawancara dan dokumentasi.Uji validitas menggunakan korelasi product moment 

dan uji reliabilitas menggunakan Cronbach Alpha.Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa : faktor kecakapan terhadap keaktifan belajar sebesar 68,91% dengan kategori 

tinggi, faktor minat belajar terhadap keaktifan belajar sebesar 71,26% dengan 

kategori tinggi, faktor dororongan belajar terhadap keaktifan belajar sebesar 71,38% 

dengan kategori tinggi, faktor peserta didik terhadap keaktifan belajar sebesar 70,22% 

dengan kategori tinggi, faktor pendidik terhadap keaktifan belajar sebesar 73,31% 

dengan kategori tinggi, faktor stimulus belajar terhadap keaktifan belajar sebesar 

74,12% dengan kategori tinggi dan faktor perhatian dan motivasi sebesar 69,41%. 

Dari uraian faktor diatas, semua faktor yang digunakan dalam penelitian ini 

berkategori tinggi dengan kisaran presentase 68 – 74% artinya semua faktor yang 

digunakan dalam penelitian ini sangat mempengaruhi keaktifan belajar.Berdasarkan 

hasil penelitian diharapkan pendidik dan peserta didik bisa bekerjasama dalam 

menciptakan suasana belajar yang aktif supaya dapat mencapai tujuan hasil belajar 

yang dinginkan. 

Kata Kunci  :Keaktifan, Kecakapan, Minat, Dorongan Belajar, Peserta Didik, 

Pendidik, Stimulus, Perhatian, Motivasi, Mata Pelajaran Ekonomi. 
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ABSTRACT 

 

Researchers have observed that the level of student learning activity looks less 

dominant during the learning process, from this observation researchers want to see 

how much factors affect student learning activity. This study aims to determine and 

describe the factors that affect the learning activity of grade XI students in economics 

subjects at SMAN 22 Palembang.The population in this study was all grade XI 

students at SMAN 22 Palembang. The sample in this study was taken using a simple 

random sampling technique which was carried out randomly so that as many as 195 

respondents were obtained. The data collection techniques used were questionnaires, 

interviews and documentation. Validity test using product moment correlation and 

reliability test using Cronbach Alpha. The results of this study showed that: the 

proficiency factor for learning activity was 68.91% with the high category, the 

learning interest factor on learning activity was 71.26% with the high category, the 

learning encouragement factor on learning activity was 71.38% with the high 

category, the student factor on learning activity was 70.22% with the high category, 

the educator factor on learning activity was 73.31% with the high category, Learning 

stimulus factor on learning activity of 74.12% with high category and attention and 

motivation factor of 69.41%. From the description of the factors above, all factors 

used in this study are in the high category with a percentage range of 68 – 74%, 

meaning that all factors used in this study greatly affect learning activity. Based on 

the results of the study, it is hoped that educators and students can work together in 

creating an active learning atmosphere in order to achieve the desired learning 

outcome goals. 

 

Keywords:Activeness, Skills, Interest, Encouragement to Learn, Students, Educators, 

Stimulus, Attention, Motivation, Economic Subjects. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Salah satu hal terpenting yang harus dimiliki setiap orang dan selalu mereka 

perlukan adalah pendidikan.Seseorang akan sulit berkembang tanpa adanya 

pendidikan dan bahkan mengarah pada keterbelakangan. Pendidikan harus benar-

benar bermutu. Pendidikan yang bermutu juga akan mengembangkan sumber daya 

manusia yang unggul. Menurut Izzah, dkk (2022:150) pendidikan diyakini akan 

membentuk dan meningkatan kecerdasan siswa.Siswa dan guru harus bekerja sama 

untuk mencapai tujuan pendidikan. Adapun Saerong (2020:30) mengungkapkan 

Pendidik memainkan peran penting dalam menerapkan pendidikan karena mereka 

dapat membantu peserta didik mengembangan keterampilan yang mereka butuhkan 

untuk menjadi orang bertanggung jawab dan terpelajar. Pencapaian seorang pendidik 

terlihat dari keahlian dan proses belajar mengajar yang sudah terlaksana. 

Sutiah (2020:6) menjelaskan bahwa Pembelajaran adalah penghayatan 

mengenai materi yang sudah dijelaskan oleh pendidik sehingga dapat tertanam dalam 

benak peserta didik dan dijadikan sebagai ilmu yang dapat mereka pahami dan 

gunakan.Pembelajaran bisa terlaksana jika ada komunikasi atau interaksi yang intens 

serta terarah antara guru dan murid dalam mencapai tujuan belajar yang 

diinginkan.Pembelajaran dapat terjadi karena adanya kegiatan yang melibatkan 

pendidik dan peserta didik disekolah. Pendidik mempunyai posisi penting di dalam 

kegiatan pembelajaran oleh karena itu pendidik memiliki tanggung jawab agar 

proses kegiatan pembelajaran bisa berjalan dengan lancar, kegiatan pembelajaran 

dilakukan pendidik yaitu mengajarkan bahan pelajaran dan peserta didik dengan 

kegiatannya yaitu belajar (Usa, 2021:88). 
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Pembelajaran aktif merupakan perkembangan dari paradigma active learning 

by doing, Dewey (1859-1952) menerapkan konsep “Learning by doing” bahwa siswa 

perlu berperan aktif dalam proses pembelajaran. Talenta belajar aktif bisa 

dikembangkan melalui pembelajaran aktif, potensi siswa dan instruktur untuk 

berkerja sama , berbagi informasi, keterampilan dan pengalaman dapat diperoleh 

melalui pembelajaran aktif (Werdiningsih, 2021:95) 

Peserta didik akan diarahkan, diinstrusikan, diberi petunjuk untuk dapat 

memperdalam, menemukan pertanyaan, mengelola dan mendiskusikan jawaban-

jawaban yang telah ditemukannya secara komunikatif. Peserta didik diharapkan dapat 

mengubah informasi yang telah diperoleh berdasarkan keahlian dan pengalaman 

mereka sebelumnya.Selain itu peserta didik akan lebih siap dalam mengambil 

inisiatif, berpikir secara kritis, responsif serta bisa mengatasi persoalan-persoalan 

sehari-hari dengan mencari pengetahuan yang berharga bagi mereka (Werdiningsih, 

2021:95). 

Cara yang diperlukan agar peserta didik dapat belajar sebanyak mungkin, 

pembelajaran aktif diperlukan. Peserta didik yang pasif atau tidak aktif belajar 

memiliki kecenderungan untuk melupakan apa yang telah mereka pelajari dengan 

cepat, terutama jika mereka hanya menerima informasi terakit materi saja dari 

pendidik(Zamzani, dkk. 2022:90). Dalam memaksimalkan kegiatan belajar dan 

membangun lingkungan belajar yang kondusif, peserta didik harus terlibat aktif 

didalam kegiatan belajar non-fisik maupun fisik. Perilaku, situasi, atau tindakan yang 

terjadi selama proses belajar mengajar dengan adanya keterlibatan peserta didik untuk 

mendukung dan mengembangkan bakat mereka dikenal sebagai kegiatan aktif 

belajar. Selain itu peseta didik bisa memecahkan masalah-masalah yang dihadapi dan 

melatih dalam berpikir kritis. 

Keaktifan siswa dalam kegiatan pembelajaran dikelas menimbulkan interaksi 

yang tinggi pada guru dengan siswa maupun antar sesama siswa. Peserta didik 
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mendapatkan kesempatan untuk menyelidiki materi pelajaran yang sedang 

dipelajarinya, mengajukan pertanyan, dan membagikan pemikirannya. Keaktifan 

belajar peserta didik perlu di eksplor dari potensi-potensinya, yang mereka tunjukkan 

melalui aktifitas belajarnya untuk mencapai tujuan pembelajaran. Namun, terdapat 

kesenjangan antara yang diharapkan dengan fakta yang ada.Berdasarkan studi 

pendahuluan yang saya lakukan dengan salah satu Guru Ekonomi di SMA Negeri 22 

Palembang diperoleh hasil bahwa ketika proses pembelajaran berlangsung hanya 

sebagian peserta didik yang aktif dalam belajar. Kurangnya keaktifan dalam belajar 

membuat sebagian peserta didik cenderung pasif dan mereka cukup memperhatikan 

dan mencatat materi yang diberikan oleh pendidik. Hanya beberapa diantaranya yang 

berani untuk menyampaikan pendapat atau gagasan, bertanya, dan menjawab 

pertanyaan yang diberikan.Kebanyakan dari mereka ragu untuk bertanya maupun 

menjawab pertanyaan dari materi yang sedang dipelajari. Dari pengamatan yang 

dilakukan bahwa tingkat keaktifan peserta didik masih terlihat kurang dominan dalam 

pembelajaran di kelas. 

Berdasarkan permasalahan yang ada, maka saya tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Keaktifan Belajar 

Peserta Didik Kelas XI IIS Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 22 

Palembang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan fokus masalah, maka rumusan penelitian ini 

ialah sebagai berikut : “Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi keaktifan 

belajar peserta didik kelas XI pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 22 

Palembang?” 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

faktor-faktor yang mempengaruhi keaktifan belajar peserta didik kelas XI pada mata 

pelajaran ekonomi di SMA Negeri 22 Palembang 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoretis 

Memberikan informasi, referensi dan memperkaya kekhasanaan keilmuaan 

dalam  meningkatkan keaktifan peserta didik dalam kegiatan pembelajaran 

dikelas. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Pendidik, untuk mengetahui dan meningkatkan pengetahuan latar 

belakang mengenai faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi keaktifan 

belajar peserta didik sehingga dapat membantu pendidik dalam 

menciptakan suasana belajar yang aktif  

b. Bagi Peserta Didik, penelitian ini diharapkan dapat mengatasi salah satu 

masalah belajar pada peserta didik mengenai keaktifan belajar agar dapat 

mencapai tujuan yang diinginkan. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadikan informasi dan referensi 

penelitian sebagai bahan pengembangan penelitian yang permasalahan 

objeknya sejenis. 
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