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PENGARUH VARIASI TEMPERATUR NORMALIZING 

TERHADAP NILAI KEKERASAN MATERIAL PADA BAJA ST 

42 

Oleh : 

Fuji Nugraha Aru Juniarta 

NIM : 06121382025060 

Pembimbing : Edi Setiyo, S.Pd.,M.Pd.T. 

Program Studi Pendidikan Teknik Mesin 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi temperatur terhadap 

nilai kekerasan material menggunakan mesin uji Vickers pada baja ST 42 yang telah 

diberi perlakuan Normalizing. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

penelitian eksperimental dengan tujuan mengetahui sebab akibat berdasarkan 

percobaan yang dilakukan secara langsung atas perlakuan yang diberikan. Variasi 

temperatur yang digunakan adalah 770⁰C, 870⁰C dan 970⁰C, serta spesimen uji 

tanpa perlakuan Normalizing. Media pendingin pada penelitian ini menggunakan 

pendinginan udara, sehingga pendinginannya akan menurunkan panas pada 

spesimen uji secara perlahan-lahan. Proses Normalizing dilakukan pada Workshop 

Pendidikan teknik Mesin Universitas Sriwijaya, kemudian proses pengujian Vikers 

dilakukan di laboratorium metallurgi Teknik Mesin Universitas Sriwijaya. 

Berdasarkan studi penelitian ini, di dapatkan kesimpulan dalam penelitian ini 

setelah setelah dilakukan pengujian vickers adalah: variasi temperatur yang 

berbeda-beda dapat mempengaruhi nilai kekerasan pada baja ST 42, nilai paling 

tinggi pada spesimen  ini yaitu 183,708 kgf/mm² berbanding terbalik dengan 

spesimen uji yang telah dilakukan Normalizing Variasi temperatur tertinggi yaitu 

pada temperatur 970⁰C dengan nilai 97,968 kgf/mm². 

Kata kunci: Normalizing, Variasi Temperatur, Uji Vickers 
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THE EFFECT OF NORMALIZING TEMPERATURE 

VARIATIONS ON MATERIAL HARDNESS VALUE IN ST 42 

STEEL 

By : 

Fuji Nugraha Aru Juniarta 

NIM 06121382025060 

Pembimbing : Edi Setiyo, S.Pd.,M.Pd.T. 

Mechanical Engineering Education Study Program 

 

ABSTRACT 
This research aims to determine the effect of temperature variations on material 

hardness values using a Vickers testing machine on ST 42 steel which has been 

given Normalizing treatment. The research method used is an experimental 

research method with the aim of finding out cause and effect based on experiments 

carried out directly on the treatment given. The temperature variations used were 

770⁰C, 870⁰C and 970⁰C, as well as test specimens without Normalizing treatment. 

The cooling medium in this study uses air cooling, so that the cooling will slowly 

reduce the heat in the test specimen. The Normalizing process was carried out at 

the Sriwijaya University Mechanical Engineering Education Workshop, then the 

Vikers testing process was carried out at the Sriwijaya University Mechanical 

Engineering metallurgical laboratory. Based on this research study, the conclusion 

in this research after the Vickers test was carried out was: different temperature 

variations can affect the hardness value of ST 42 steel, the highest value in this 

specimen is 183.708 kgf/mm² which is inversely proportional to the test specimen. 

Normalizing of the highest temperature variation has been carried out, namely at a 

temperature of 970⁰C with a value of 97.968 kgf/mm². 

Keywords : Normalizing, Temperature Variations, Vickers Test 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Baja di dunia industri saat ini berkembang pesat, hal tersebut dipengaruhi 

oleh beberapa aspek yang mendukung terutama teknologi proses dan teknologi 

material. Manusia berusaha untuk memperbaiki sifat-sifat fisik dan mekanik dari 

baja tersebut. Pada zaman sekarang peneliti diharapkan mampu untuk menciptakan 

material baja yang mempunyai sifat-sifat unggul seperti memeiliki nilai kekerasan 

yang lebih baik yang nantinya akan dimanfaatkan pada pembuatan benda tertentu. 

Baja karbon merupakan baja yang terbuat dari campuran antara besi dengan karbon 

dan adanya unsur campuran Si, Na, P dan S serta Cu. Sifat dari baja karbon biasanya 

bergantung pada persentase kandungan karbon yang ada dalam baja karbon itu 

sendiri. Baja karbon rendah merupakan baja karbon dengan kandungan dari karbon 

yang di bawah dari 0,30%, baja karbon sedang dengan kadar karbon 0,30% hingga 

0,60% dan baja karbon tinggi dengan kandungan karbon sekitar 0,60% hingga 

1,50%. Apabila kandungan zat karbon ini mengalami kenaikan, kekuatan dan 

tingkat kekerasan karbon juga mengalami penambahan akan tetapi elastisitasnya 

menurun (Arifin et al., 2017). 

Baja karbon ST 42 merupakan jenis dari baja karbon rendah, penggunaan baja 

karbon rendah sering digunakan untuk bahan kontruksi umum, karena baja karbon 

rendah ini memiliki nilai kekerasannya rendah, maka dari itu baja ini dipilih untuk 

dilakukan proses perlakuan panas dengan variasi temperatur yang berbeda-beda 

guna untuk merubah nilai kekerasan dari baja ST 42. Baja ST 42 ini memeliki 

struktur bajanya mempunyai kandungan 0,07–0,10% C, 0,15–0,25% Si, 0,03% P, 

0,035% S, dan 0,3–0,6% Mn. Baja ini juga sering disebut dengan baja tempa atau 

baja mesin atau baja perkakas karena mempunyai sifat yang mudah ditempa. 

Pemilihan Baja Karbon ST 42 berdasarkan pertimbangan diantaranya, (1) 

Baja ST 42 memiliki sifat mekanik yang baik antara keuletan dan kekuatan 

sehingga cocok untuk berbagai aplikasi kontruksi dan manufaktur, (2) Baja ST 42 

tersedia secara luas dan memiliki harga lebih ekonomis dibandingkan dengan baja jenis 

lainnya, (3) Baja ST 42 merupakan baja yang mudah dikerjankan dengan berbagai peralatan 
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pemesinan maupun perkakas dan mudah dibentuk sesuai kebutuhan, (4) Baja ST 42 memiliki 

ketahanan yang cukup baik terhadap korosi. 

Perlakuan panas adalah sebuah prses memanaskan dan dilanjutkan dengan 

mendinginkan produk dan juga memiliki tujuan untuk mengubah sifat fisik untuk 

tujuan tertentu. Tujuan dari perlakuan panas sendiri untuk menambah kualitas atau 

meningkatkan kualitas dari material (Bahri, 2017). Faktor utama dalam perlakuan 

panas adalah temperatur atau suhu yang akan diberikan perlakuan terhadap baja. 

Untuk mendapatkan hasil yang maksimal perlu diperhatikan perbandingan 

temperatur, temperatur tersebutlah yang berperan penting dalam menaikan dan 

menurunkan nilai kekerasan pada baja. 

Pemilihan variasai temperatur tersebut untuk mengetahui perbedaan sifat 

mekanik berupa kekerasan pada material, sehingga akan dapat diketahui nilai uji 

kekerasan dengan dilakukan Heat Treatment pada baja. Dengan memanfaatkan 

variasi temperatur dalam proses Heat Treatment pada baja, sifat-sifat spesifik dapat 

dioptimalkan sesuai dengan kebutuhan aplikasi atau kebutuhan penggunaan baja. 

Normalizing adalah proses memanaskan baja dengan suhu 40-500C di atas 

kritikal temperatur, lalu dilakukan pendinginan di suhu udara ruangan yang normal 

untuk mengembalikan sifat yang diinginkan. Tujuan proses normalizing beragam 

bentuk yang dapat meningkatkan maupun menurunkan kekuatan dan kekerasan dari 

baja, yang bergantung pada perlakuan panas dan sifat mekanik dari baja sebelum 

dilakukan normalizing. Proses normalizing sifatnya harus dilakukan dengan suhu 

40-50⁰C di atas kritikal temperatur, maka temperatur juga berperan penting dalam 

proses normalizing. 

Kita dapat mengetahui bahwa di dalam perlakuan panas bisa mengatur 

temperatur suhu yang akan di berikan terhadap logam, untuk mengetahui hasil dari 

perubahan sifat-sifat logam dan mendapatkan hasil yang maksimal, maka dari itu 

kita bisa memvariasikan suhu temperatur seperti menaikkan atau menurunkan 

temperaturnya untuk melihat hasil dari proses perlakuan panas (heat treatment) 

(Bhaskara Sardi et al., 2018). 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Nikodemus Prianto Sihotang 

(2019) yang berjudul “pengaruh temperatur pada proses normalizing terhadap nilai 
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kekerasan baja karbon” temperatur yang digunakan 750°C, 850°C dan 950°C, 

untuk suhu temperatur yang digunakan peneliti kali ini yaitu 770°C, 870°C dan 

970°C lebih tinggi dari temperatur sebelumnya untuk melihat hasil dari logam yang 

telah diberi perlakuan panas yaitu menggunakan uji kekerasan. 

Uji kekerasan adalah cara untuk melihat hasil kekuatan dari suatu bahan. Uji 

kekerasan juga digunakan sebagai salah satu cara untuk melihat pengaruh perlakuan 

panas terhadap material. Saat perlakuan panas sudah didinginkan baru bisa 

mengetahui gambaran perubahan kekuatannya dengan mengukur permukaan suatu 

material dan dengan menggunakan uji kekerasan maka dapat dengan mudah untuk 

pengendalian terhadap material. Untuk melakukan uji kekerasan menggunakan 

metode uji kekerasan vikers (I Dewa Gede Ary Subagia, ST., MT., 2015). 

Uji kekerasan vikers merupakan metode penekanan menggunakan indentor 

piramida intan biasanya berbentuk piramid diamond terbalik, sudut antara 

permukaan piramida yang berhadapan adalah 1360. Setelah dilakukan penekanan, 

kemudian piramid diamond dikeluarkan dari bekas yang terjadi, maka diagonal segi 

empat bekas teratas diukur secara teliti, yang digunakan sebagai kekerasan logam 

yang akan diuji. Permukaan tekan merupakan segi empat karena piramid 

merupakan piramida sama sisi. Nilai kekerasan yang diperoleh disebut sebagai 

kekerasan vickers, yang biasa disingkat dengan HV atau VHN (Vikers Hardness 

Number). Metode Vikers ini dapat digunakan untuk menguji berbagai jenis bahan, 

termasuk bahan yang sangat keras atau tipis (Henri, 2018). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai kekerasan pada baja ST 42 

dengan suhu yang berbeda, jenis pengujian yang dilakukan pada baja ST 42 ialah 

uji kekerasan vikers dengan variasi temperatur 770°C, 870° dan 970°, serta tanpa 

perlakuan Normalizing. Penelitian sebelumnya telah dilakukan oleh Bagus Ernowo 

Wahyu Samudra (2021) yang berjudul “Analisi Uji Kekerasan pada Baja ST 42 

Terhadap Perlakuan Panas dengan Beda Temperatur”. Hal ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh beda temperatur pada baja ST 42 terhadap pengujian 

kekerasan dan untuk mengetahui pengaruh beda media quenching pada baja ST 42 

terhadap pengujian kekerasan. 
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1.2. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah: 

1. Proses heat treatment normalizing yang dihasilkan. 

 

2. Pengaruh temperatur yang berbeda dapat mempengaruhi nilai kekerasan. 

 

3. Hasil penilaian yang didapatkan dengan metode uji kekerasan vikers. 

 

1.3. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah peneliti membatasi masalah yang akan 

diteliti antara lain: 

1. Penelitian ini menggunakan perlakuan panas normalizing. 

 

2. Penelitian ini akan mengetahui nilai kekerasan pada baja ST 42 dengan suhu 

770⁰C, 870⁰C dan 970⁰C. 

3. Alat yang digunakan adalah vikers. 

4. Bahan yang digunakan adalah Baja ST 42. 

1.4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dari batasan masalah di atas maka dapat dirumuskan 

rumusan masalah yaitu: 

1. Apakah dengan temperatur yang berbeda dapat mempengaruhi nilai 

kekerasan pada baja ST42? 

2. Apakah nilai kekerasan akan meningkat jika suhu temperatur semakin 

tinggi? 

1.5. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah : 

1. Dapat mengetahui variasi suhu temperatur normalizing dapat menaikkan 

atau menurunkan nilai kekerasan baja ST 42. 

2. Agar mengetahui perbedaan suhu temperatur dapat tidaknya untuk 

meningkatkan nilai kekerasan material. 

3. Agar dapat mengetahui antara suhu temperatur 770°C, 870°C dan 970°C 

yang manakah yang akan meningkatan kekeraan yang paling tinggi. 
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1.6. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah ditetapkan maka manfaat dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1.6.1. Secara Teoritis 

Penelitian ini bermaksud memberikan pemahaman dan pengetahuan ilmu 

kepada pembaca tentang pengaruh variasi temperatur normalizing terhadap nilai 

kekerasan material pada baja ST 42. 

1.6.2. Secara Praktis 

Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat antara 

lain: 

1. Bagi penulisan, penelitian ini dapat menjadi suatu informasi yang berguna 

untuk menambah wawasan dan juga pengetahuan. 

2. Bagi penulis, penelitian ini dapat digunakan sebagai refrensi terbaru untuk 

penelitian berikutnya yang serupa atau satu bidang. 

3. Bagi pendidikan, penelitian ini bisa digunakan sebagai sumber bahan ajar 

bagi mata kuliah terkait, terutama di jurusan pendidikan teknik mesin.
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