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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) IPA
Terpadu Menggunakan Project Based Learning pada Topik Energi yang valid, praktis dan
efektif. Model pengembangan yang dilakukan adalah model pengembangan Rowntree
yang dimodifikasi dengan evaluasi formatif Tessmer. Penelitian dilaksanakan di MTs Al
Amalul Khair Palembang. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan wawancara,
walkthrough, angket dan tes. Teknik analisa data yang digunakan dalam validasi adalah
dengan rumus V Aiken, dalam kepraktisan adalah rumus Cohen Kappa dan keefektifan
menggunakan konversi uji N-Gain. Hasil penelitian menunjukkan bahwa LKPD yang
dikembangkan sebagai berikut 1) Valid, dengan rata-rata skor kevalidan sebesar 0,91
dengan kategori tinggi. 2) Praktis, diperoleh dengan rata-rata skor kepraktisan tahap one to
one sebesar 0,90 dengan kategori sangat layak dan small group dengan rata-rata kepraktisan
0,98 dengan kategori sangat layak. 3) Efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa
dengan skor N-Gain sebesar 0,81 dengan kategori tinggi. Berdasarkan data tersebut
menunjukkan bahwa lembar kerja peserta didik IPA terpadu menggunakan project based
learning pada topik energi yang telah dikembangkan memenuhi kriteria valid, praktis dan
efektif.

Kata-kata kunci: Penelitian pengembangan, LKPD, PjBL, IPA terpadu, energi.

ABSTRACT

This study aims to produce Student Worksheets (LKPD) integrated science on the topic of
energy using Project Based Learning which are valid, practical and effective. The
development model used is the Rowntree development model modified with Tessmer s
formative evaluation. The research was conducted at MTs Al Amalul Khair Palembang.
Data collection techniques using interview, walkthrough, questionnaires and test. The data
analysis technique used in the validation is the V Aiken formula, in practicality it is the
Cohen Kappa formula and the effectiveness of using the N-Gain test conversion. The results
showed that the developed LKPD was as follows 1) Valid, with an average validity score
of 0,91 in a high category. 2) Practical, obtained with an average practicality score of one
to one stage of 0,90 with a very feasible category and small group with an average
practicality of 0,98 with a very feasible category. 3) Effective in improving student learning
outcomes with an N-Gain score of 0,81 in the high category. Based on these data, it shows
that the student worksheets of integrated science on the topic on energy using project based
learning that have been developed meet the valid, practical and effective criteria.

Keywords: Development research, LKPD, PjBL, integrated science, energy.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu proses kemajuan atau perkembangan manusia
yang bermula dari tidak tahu menjadi tahu, dari yang tidak bisa menjadi bisa, dan
dari tidak paham menjadi paham (Saputri, dkk., 2022). Pembelajaran mempunyai
peranan penting dalam membentuk peserta didik menjadi sumber daya manusia
yang lebih baik, mampu berpikir dan berperilaku logis, analitis, efisien dan
imajinatif dalam menghadapi permasalahan yang ada, serta mampu menerapkannya
dalam kehidupan sehari-hari. Upaya membekali peserta didik untuk meningkatkan
pengetahuannya dalam belajar, diperlukan kurikulum pembelajaran yang efektif
dan efisien untuk mengembangkan dan meningkatkan kualitas hasil pendidikan.
Pemerintah Indonesia telah melakukan refleksi terhadap pelaksanaan kurikulum
2013 dan menetapkan kurikulum nasional yang baru yaitu kurikulum merdeka.

Kurikulum merdeka memberikan kebebasan dan berpusat pada peserta
didik, guru serta sekolah bebas menentukan pembelajaran yang cocok. Kurikulum
merdeka memberikan guru dan peserta didik lebih banyak ruang untuk
mengeksplorasi, dengan fokus yang lebih besar pada peran guru dalam
membimbing peserta didik. (Nuryani, dkk., 2023). Kemendikbud menyatakan
bahwa keunggulan kurikulum merdeka adalah fokusnya pada materi penting dan
pengembangan kompetensi peserta didik pada fasenya sehingga peserta didik
mendapatkan pendidikan yang lebih mendalam, bermakna, dan menyenangkan
serta tidak terburu-buru (Hartoyo & Rahmadayanti, 2022). Pengembangan budaya
mutu sekolah dan proses belajar pada tataran praktis untuk mencapai mutu yang
baik salah satu aktor utamanya adalah guru. Pengetahuan guru terhadap kurikulum
mutlak diperlukan, agar pembelajaran berjalan sesuai dengan tujuan dan harapan
kurikulum itu sendiri. Proses pembelajaran IPA terpadu yang bermutu juga tidak
terlepas dari seorang pendidik yang berkualitas (Febriyanti, dkk., 2021).

Pembelajaran IPA yang efektif memerlukan konten IPA yang relevan dan

penguasaan dua kompetensi penting yaitu penguasaan konsep pedagogi dan
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penguasaan konten. Proses pelaksanaan pembelajaran IPA harus dirancang untuk
mencapai tujuan pembelajaran melalui proses yang memberikan kesempatan
kepada siswa untuk belajar secara nyata, yang menghasilkan pengalaman belajar
yang bermakna (Yanayanti, dkk., 2020). Guru harus mampu menciptakan
pembelajaran yang melibatkan siswa secara langsung dalam proses pembelajaran
sehingga dapat tercipta pembelajaran yang aktif, efektif, dan menyenangkan.
Diperlukan bahan ajar yang menunjang seperti Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD) untuk menciptakan pembelajaran yang aktif dan efektif.

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) merupakan salah satu jenis bahan ajar
cetak yang berisi soal-soal dan petunjuk yang harus diselesaikan oleh peserta didik.
LKPD sebagai sarana pembelajaran yang dapat digunakan oleh guru untuk
meningkatkan keterlibatan atau keaktifan peserta didik dalam proses belajar
mengajar (Rosliana, 2019). Penyusunan LKPD bertujuan untuk meningkatkan
keterlibatan peserta didik atau keaktifan peserta didik dalam proses belajar
mengajar, mengubah kondisi pembelajaran dari berpusat pada guru menjadi
berpusat pada peserta didik, dan juga membantu pendidik mengarahkan peserta
didik untuk menemukan konsep.

Penelitian in1 mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
menggunakan Project Based Learning (PjBL). Pembelajaran berbasis proyek atau
Project Based Learning (PjBL) merupakan penerapan pembelajaran aktif, sebagai
proses pembelajaran yang mencoba menghubungkan teknologi dengan
permasalahan yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari yang akrab bagi peserta
didik atau dengan proyek sekolah. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
menggunakan Project Based Learning (PjBL) berfokus pada penyelesaian proyek
berdasarkan masalah yang ada di dunia nyata. Menurut Pani, dkk., (2022)
mengemukakan bahwa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang didasarkan pada
Project Based Learning (PjBL) dapat membantu meningkatkan kemampuan peserta
didik dalam perencanaan, berkomunikasi, menyelesaikan masalah dan membuat
keputusan.

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Kabu, dkk., (2021) bahwa kelas
yang menggunakan LKS dengan model PjBL lebih baik dari pada kelas yang tidak
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menggunakan, hal ini ditunjukkan dengan hasil rata-rata nilai tes pada kelas
eksperimen adalah 76,96 jauh lebih besar dari kelas kontrol 61,70. Penelitian
lainnya yang dilakukan oleh Saputri, dkk., (2022) menyatakan bahwa pembelajaran
menggunakan LKPD berbasis PjJBL memperoleh nilai kevalidan sebesar 84,72%
dan nilai kepraktisan sebesar 76,88%, yang artinya pembelajaran menggunakan
LKPD berbasis PjBL dapat membantu peserta didik belajar dengan mandiri,
membantu meningkatkan motivasi dan minat belajar.

Hasil wawancara guru IPA MTs kelas VIII pembelajaran IPA masih
terbilang belum optimal seperti yang diharapkan, pembelajaran belum berpusat
pada peserta didik. Proses pembelajaran IPA masih didominasi oleh guru, sehingga
peserta didik terbatas dalam mencari dan menemukan sendiri pengetahuan,
keterampilan dan sikap yang diperlukannya. Sering dijumpai dalam proses belajar
mengajar peserta didik cenderung kurang aktif dan juga kurang mampu memahami
materi yang disampaikan oleh guru. Bahan ajar yang digunakan dalam proses
pembelajaran hanya menggunakan buku teks yang disediakan sekolah, tidak adanya
LKPD dan buku lain yang digunakan oleh peserta didik untuk membantu peserta
didik agar dapat belajar mandiri dan aktif. Upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan minat dan keterlibatan peserta didik dalam belajar adalah dengan
menggunakan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis Project Based
Learning (PjJBL) yang dapat membantu peserta didik belajar lebih aktif dan
mandiri.

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan, maka diperlukan penelitian
pengembangan bahan ajar berupa LKPD IPA terpadu menggunakan PjBL topik
energi untuk kelas VIII SMP. Pemilihan topik tersebut karena belum ada
pengembangan LKPD dengan topik energi. Topik energi akan lebih mudah
dipelajari dan cocok diintegrasikan untuk meningkatkan kreativitas, inovasi,
keterampilan peserta didik, serta dapat berpikir kritis dengan penugasan berupa
proyek sederhana. Peserta didik juga dapat lebih memahami tentang topik energi

dan pemanfaatannya yang dekat dengan kehidupan sehari-hari.
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1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang

dikaji dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana mengembangkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based
Learning pada topik energi yang valid?

2. Bagaimana mengembangkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based
Learning pada topik energi yang praktis?

3. Bagaimana efektifitas LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based
Learning pada topik energi yang sudah dikembangkan?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah:

1. Menghasilkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based Learning pada
topik energi yang valid untuk peserta didik kelas VIII SMP.

2. Menghasilkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based Learning pada
topik energi yang praktis untuk peserta didik kelas VIII SMP.

3. Menghasilkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based Learning pada
topik energi yang efektif untuk peserta didik kelas VIII SMP.

14 Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Manfaat bagi peneliti, menambah pengalaman dan pengetahuan mengenai cara
mengembangkan LKPD IPA terpadu menggunakan Project Based Learning
pada topik energi kelas VIII SMP.

2. Manfaat bagi peserta didik, mempermudah dalam memahami topik energi,
meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan kreatif, serta mempunyai
pengalaman belajar yang terlibat langsung dalam kegiatan proyek.

3. Manfaat bagi guru, sebagai alternatif bahan ajar IPA terpadu yang menggunakan
Project Based Learning pada topik energi.

4. Manfaat bagi sekolah, sebagai bahan ajar yang efisien dalam upaya
meningkatkan minat, motivasi dan hasil belajar peserta didik, serta

meningkatkan kualitas sekolah agar tercapai tujuan yang diharapkan.



Universitas Sriwijaya

5. Manfaat bagi peneliti lain, sebagai referensi dalam melakukan penelitian

pengembangan bahan ajar menggunakan Project Based Learning.
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