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ABSTRAK
Penelitin ini bertujuan untuk melihat adakah pengaruh permainan blind ball terhadap
kemampuan menyimak anak kelompok B Tk Al-Hidayah. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan desain pra-eksperimen. Jumlah populasi dalam penelitian ini
adalah 32 anak dengan sampel 15 anak. Teknik pengambil sampel dilakukan secara
purposive sampling. Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat pengaruh permainan
blind ball terhadap kemampuan menyimak kelompok B Tk Al-Hidayah Desa H.
Wukirsari. Hal ini dibuktikan dari hasil tpirung > tiaper maka HO ditolak dan Ha
diterima. Berdasarkan hasil uji hipotesis menunjukan tp;s,g sebesar 3,68 dan tygpe
sebesar 1,75. Sehingga, secara empirik terdapat pengaruh permainan blind ball terhadap
kemampuan menyimak kelompok B Tk Al-Hidayah Desa H. Wukirsari dan layak

digunakan.

Kata Kunci: Kemampuan menyimak, Permainan, Blind Ball, Anak usia dini

ABSTRACT

This research aims to see whether there is an influence of the blind ball game on the
listening ability of group B children at Al-Hidayah Kindergarten. This research uses
quantitative methods with a pre-experimental design. The total population in this study
was 32 children with a sample of 15 children. The sampling technique was carried out
using purposive sampling. The results of the research show that there is an influence of
the blind ball game on the listening ability of group B of Al-Hidayah Kindergarten, H.
Wukirsari Village. This is proven by the results of t.ount > trapie S0 HO is rejected and
Ha is accepted. Based on the results of the hypothesis test, it shows t.ount is 3.68 and
trabie 1 1.75. So, empirically there is an influence of the blind ball game on the listening
ability of group B of Kindergarten Al-Hidayah H. Wukirsari Village and it is suitable

for use.

Keywords: listening ability, game, blind ball, early childhood
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BAB 1

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah

Usia dini adalah usia 0-6 tahun. Di usia ini tumbuh kembang anak dalam berpikir
meningkat pesat. Maka pada usia ini disebut dengan masa keemasan (golden age).
Masa di mana tahap pertumbuhan dan perkembangan segala potensi bisa
dikembangkan secara optimal. Santrock (Reswari, 2021) menyebutkan saat masa ini
anak sangat membutuhkan banyak stimulasi karena pada usia ini adalah usia kritis
bagi tumbuh kembang anak. Masa golden age anak tidak akan terjadi lebih dari satu
kali. Maka dari itu, di usia ini perlu mendapatkan stimulasi-stimulasi yang tepat

untuk perkembangan anak.

Pada masa ini salah satu kemampuan yang berkembang yakni kemampuan
bahasanya. Penguasaan bahasa memiliki kaitannya dengan kognitif anak. Jika
kemampuan bahasa anak bagus maka kemampuan kognitifnya juga akan
berkembang dengan bagus juga. Kemampuan bahasa anak diperolah serta dipelajari
anak secara alamiah untuk beradaptasi pada lingkungan yang ada disekiatrnya.
Bahasa adalah alat untuk bersosialisai. jika anak sudah belajar banyak bahasa, maka
anak akan mampu untuk berkomunikasi serta berinteraksi pada lingkungan
sekitarnya dan anak juga akan berpikir, bersikap, berbuat, berperasaan, dan

memandang dunia seperti kehidupan di lingkungan sekitarnya.

Perkembangan bahasa yang dimiliki anak belum bisa dikatakan sempurna.
Tetapi, anak mempunyai kemampuan dalam penyempurnaan bahasanya dengan
bantuan orang yang ada di sekitarnya dan dengan rangsangan yang cepat.
Keterampilan bahasa anak sangat dipengaruhi oleh kualitas bahasa yang digunakan
lingkungannya. Saodi et al., (2021) menyebutkan keterampilan berbahasa anak
terbagi atas bahasa reseptif serta bahasa ekspresif. Bahasa reseptif terdiri dari
kemampuan membaca dan menyimak sedangkan bahasa ekspresif terdiri dari

kemampuan menulis dan berbicara. Dari kemampuan bahasa yang disebutkan,
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kemampuan membaca dan menyimak merupakan dasar dari kemampuan yang
mendukung dalam berkomunikasi dengan lingkungan sekitarnya. Sedangkan

keterampilan membaca dan menyimak didapat dari simbol visual dan verbal.

Pada kehidupan sehari-hari, kemampuan menyimak adalah kemampuan bahasa
yang paling banyak dilakukan dari ketiga kemampuan bahasa yang lain. Kegiatan
menyimak dilakukan hampir setiap hari. Kemampuan anak untuk menyimak
melibatkan fungsi otak yang digunakan untuk berpikir dan berproses, dalam
pengelolaannya tersebut dapat menyampaikan pemikiran, bersosialisasi dan
penalaran sikap serta perasaannya melalui kemampuan berbahasa yang dimiliki

anak.

Kemampuan menyimak seseorang ditunjukkan saat proses mendengar,
mengenali, memahami, dan menafsirkan simbol-simbol kebahasaan untuk
memperoleh informasi dan menangkap informai yang dikomunikasikan secara
lisan. Melalui pelatihan dan stimulasi yang tepat, kemampuan menyimak ini dapat
terus ditingkatkan. Maka dari ini, semakin banyak anak yang mendengarkan dan
mempelajari kosa kata, intonasi, pola kalimat, maka semakin baik juga kemampuan
bahasanya (Eriani & Dimyati, 2019). Kemampuan menyimak sangat penting pada
proses komunikasi dan memiliki banyak manfaatnya. Maka dari itulah sangat
bermanfaat untuk kegiatan komunikasi. Kemampuan menyimak harus terus
dikembangkan pada anak. Pada dasarnya kemampuan menyimak ialah kegiatan
untuk membantu seseorang dalam memperoleh banyak informasi serta pengetahuan
(Azzura, 2022). Terdapat banyak permainan dan aktivitas yang dapat dilakukan
untuk meningkatkan kemampuan menyimak. Salah satunya ialah permainan blind

ball.

Permainan blindball yakni permainan yang bisa membantu anak
mengembangkan konsentrasi pendengaran, karena melalui permainan ini anak dapat
mendengarkan bimbingan dan berkonsentrasi. Permainan Bola Buta (blind ball)
telah ditingkatkan untuk menghadirkan ide-ide baru ke dalam permainan yang

menyenangkan dan mengembangkan keterampilan mendengarkan anak-anak.
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(Cusnaki & Syamsudin, 2022). Pada permainan ini anak akan di tutup matanya
untuk mencari bola sesuai dengan instruksi dari pemandu. Pada permainan blind
ball ini setiap bola diberikan gambar yang menyesesuaikan tema pembelajaran

untuk evaluasi dalam permainan.

Harapannya kemampuan menyimak pada anak harus berkembang secara
optimal karena kemampuan menyimak merupakan jembatan untuk
mengembangkan kemampuan bahasa lainnya. Selain itu, harapannya anak usia 5-6
tahun sudah mampu dalam menangkap isi atau pesan yang disampaikan,
mendengarkan dengan penuh perhatian, memahami makna yang disampaikan, serta
mampu dalam menginterpretasi untuk memperoleh sebuah informasi. Berdasarkan
Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak (STTPA) dalam Permendikbud
No. 137 Tahun 2014 anak dengan rentang usia 5-6 tahun sudah mampu menyimak

perkataan orang lain, mendengar dan membedakan bunyi-bunyi dalam bahasa.

Namun faktanya dilapangan, setelah melakukan observasi awal di TK Al-
Hidayah Kab. Musi Rawas pada Kelompok B terdapat anak yang masih kurang
mampu pada kemampuan menyimaknya. Hal ini terlihat saat mengajak anak
berbicara, beberapa anak tetap tidak fokus pada guru, tidak mau menjawab
pertanyaan guru tentang cerita atau materi yang sedang disampaikan, serta tidak
mengikuti arahan guru. Kenyataan dilapangan, kegiatan yang dilakukan dalam
mengembangkan kemampuan menyimak dilapangan hanya menggunakan lembar
kerja anak (LKA), sehingga anak hanya fokus pada pewarna, karyon, spidol, dan
juga kertas. Akibatnya, keperluan anak tidak terpenuhi secara optimal. Oleh karena
itu, anak mudah bosan. Ketika anak merasa bosan dan jenuh, ia akan sulit
memusatkan perhatiannya saat belajar. Selain itu, pembelajaran bahasa yang
diterapkan di Taman Kanak-kanak Al-Hidayah Kabupaten Musi Rawas pada
kelompok B adalah cerita dan penugasan. Hal ini membuat anak mudah bosan dan
jenuh. Jika mereka sudah sudah bosan dan jenuh, sulit bagi mereka untuk fokus saat

pembelajaran. ketika anak diminta untuk menyampaikan pesan yang sudah
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disampaikan oleh gurunya, mereka kurang mendengarkan dengan baik dan cepat

melupakan pesan yang didengarnya.

Diharapkan permainan blind ball atau bola buta ini dapat berpenggaruh dan
dapat mengembangkan keterampilan mendengarkan mereka, memberikan variasi
dalam pembelajaran dan menarik minat anak. Karena permainan blind ball atau bola
buta dapat meningkatkan kemampuan menyimak anak diantaranya mendengarkan
dengan penuh perhatian, memahami, menginterpretasi makna informasi serta
komunikasi yang disampaikan secara lisan oleh guru. Berdasarkan uraian tersebut,
penulis tertarik untuk memilih judul “Pengaruh Permainan Blind Ball Terhadap
Kemampuan Menyimak Kelompok B Tk Al-Hidayah Desa H. Wukirsari

Kecamatan Tugumulyo Kabupaten Musi Rawas”.

1.2 Rumusan Masalah

Apakah ada Pengaruh Permainan Blind Ball Terhadap Kemampuan Menyimak
Kelompok B Tk Al-Hidayah Desa H. Wukirsari Kecamatan Tugumulyo Kabupaten
Musi Rawas?

1.3 Tujuan Penelitian

Untuk melihat Pengaruh Permainan Blind Ball Terhadap Kemampuan
Menyimak Kelompok B Tk Al-Hidayah Desa H. Wukirsari Kecamatan Tugumulyo
Kabupaten Musi Rawas.

1.4 Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan di atas, penelitian ini diharapkan mempunyai manfaat secara

praktis dan teoritis.

1.4.1 Manfaat Praktis
a. Manfaat bagi guru adalah memberi wawasan dan pedoman komprehensif
yang bisa digunakan di institusi pendidikan untuk meningkatkan menyimak
kelompok B Tk Al-Hidayah Melalui Permainan Blind Ball
b. Manfaat bagi anak-anak adalah memperoleh pengetahuan baru dan
mengubah kehidupan sosialnya dengan mendapatkan banyak teman sambil

bermain.
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c. Manfaat bagi peneliti selanjutnya adalah memperluas pengetahuan dan
wawasan yang baru dalam meneliti dan menjadi pedoman untuk termotivasi
dalam mencari solusi terhadap permasalahan yang terjadi pada anak

berikutnya.

1.4.2 Manfaat Teoritis
Diharapakan penelitian ini bermanfaat untuk pendidik, peserta didik,
dan sekolah, dalam meningkatkan kemampuan menyimak pada anak melalui
kegiatan permainan blind ball kelompok B Tk Al-hidayah Desa H. Wukirsai

Kecamatan Tugumulyo Kabupaten Musi Rawas.
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