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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media shape discrimination 

and matching game terhadap kemampuan mencocokkan anak usia 5-6 tahun di TK 

Dahlia IB 2 Palembang. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah pre-eksperimen dengan menggunakan desain one shot case study. 

Selanjutnya teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel yakni teknik 

purposive sampel yaitu kelas B berjumlah 15 orang anak. Terdapat 6 indikator yang 

dinilai diantaranya mencocokkan warna pada spiner, menyebutkan warna pada 

spiner, mencocokkan bentuk besar ke kecil pada spiner, menyebutkan bentuk besar 

kecil bentuk geometri, mencocokkan ukuran besar kecil antar geometri dan 

mencocokkan lambang bilangan pada spiner. Teknik pengumpulan data 

menggunakan lembar checklist dan tes perbuatan melalui media shape 

discrimination and matching game. Teknik analisis data menggunakan uji-T dengan 

persyaratan melakukan uji normalitas data. Hasil dari analisis data yang diperoleh 

bahwa nilai thitung  sebesar 4,25 dan hasil ttabel sebesar 1,76. Dilihat dari tabel 

distribusi t α = 0,05 dan derajat kebebasan (dk) n-1 yaitu 14. Dengan demikian thitung 

> ttabel maka berdasarkan hasil keputusan tersebut dinyatakan bahwa 𝐻0 ditolak dan 

𝐻a diterima. Jadi dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh media shape 

discrimination and matching game terhadap kemampuan mencocokkan anak 

kelompok B di TK Dahlia IB 2 Palembang.  

Kata Kunci: Media shape discrimination and matching game, kemampuan 

mencocokkan, anak usia dini. 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the effect of shape discrimination and matching 

game media on the matching ability of children aged 5-6 years at Dahlia IB 2 

Palembang Kindergarten. The research method used in this research is pre-

experiment using a one shot case study design. Furthermore, the technique used in 

sampling was a purposive sampling technique, namely class B with a total of 15 

children. There are 6 indicators that are assessed, including matching the color on 

the spiner, mentioning the color on the spiner, matching large to small shapes on 

the spiner, stating large and small geometric shapes, matching large and small sizes 

between geometries and matching number symbols on the spiner. Data collection 

techniques use checklist sheets and action tests through shape discrimination and 

matching game media. The data analysis technique uses the T-test with the 

requirement to carry out a data normality test. The results of the data analysis 

showed that the tcount value was 4.25 and the ttable result was 1.76. Judging from 

the distribution table t α = 0.05 and the degree of freedom (dk) n-1 is 14. tcount > 

ttable then based on the results of the decision it is stated that 𝐻0is rejected and 𝐻a is 

accepted. So it can be concluded that there is an influence of shape discrimination 

and matching game media on the matching ability of group B children at Dahlia IB 

2 Palembang Kindergarten.  

Keywords: Media shape discrimination and matching game, matching ability, early 

childhood. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Kemampuan mencocokkan merupakan salah satu kognitif yang perlu 

dikembangkan. Menurut (Farida et al., 2024) Kemampuan mencocokkan 

geometri penting diajarkan kepada anak-anak karena bermanfaat dalam 

kehidupan sehari-hari, seperti dalam kegiatan mengenal tata ruang, bentuk, 

ukuran, serta menentukan panjang dan luas. Hal ini juga dapat diterapkan dalam 

kehidupan sehari-hari di lingkungan sekitar. Menurut (Cania et al., 2020) 

Kemampuan geometri penting di kenalkan pada anak usia dini karena di sekitar 

anak tidak terlepas dari berbagai bentuk geometri sehingga tentunya anak dapat 

membedakan dan memahami bentuk geometri yang ada di lingkungan sekitar 

anak. (Kristiana et al., 2021) juga mengatakan bahwa pentingnya 

memperkenalkan bentuk geometri kepada anak usia dini adalah karena hal 

tersebut dapat meningkatkan kemampuan kognitif, motorik halus, dan melatih 

logika sejak dini.  

Pada kenyataanya, dilansir dari Data Indonesia.Id, Menurut laporan 

Program Penilaian Internasional Siswa (PISA) 2022 dari OECD, terdapat 

penurunan sebanyak 13 poin dalam skor matematika Indonesia jika 

dibandingkan dengan tahun 2018. PISA juga menemukan bahwa hanya 29% 

dari siswa di Indonesia yang berhasil mencapai setidaknya level 2 dalam 

matematika. Menurut Nadiem Makarim dari Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan (Kemendikbud), penurunan kualitas pembelajaran ini disebabkan 

oleh dampak learning loss selama pandemi Covid-19. 

Selanjutnya berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan oleh peneliti 

pada anak usia 5-6 tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang terdapat anak yang 

kemampuan mencocokkan geometrinya masih rendah. Terdapat 7 dari 15 anak 

masih belum bisa melakukan aktivitas mencocokkan geometri dengan baik. 

Permasalahan ini disebabkan karena penggunaan media yang kurang variatif 
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dan menarik, sehingga anak tidak tertarik dalam media pembelajaran. 

Pembelajaran akan lebih mudah dipahami jika menggunakan media. Maka 

diperlukan jenis media yang dapat meningkatkan kemampuan mencocokkan 

geometri anak.  

Apabila masalah kemampuan mencocokkan geometri tidak diselesaikan, 

maka hal tersebut akan berdampak pada pemahaman konsep matematika yang 

salah, yang selanjutnya dapat memengaruhi kemampuan matematika yang lebih 

kompleks, dan pada akhirnya dapat mempengaruhi keseluruhan pemahaman 

matematika. Ketika anak menggunakan matematika dalam kehidupan sehari-

hari, kesulitan tersebut dapat berdampak negatif bagi mereka. 

Untuk meningkatkan kemampuan mencocokkan geometri pada anak, salah 

satu cara yang kreatif dan menarik adalah menggunakan media pembelajaran 

yang disebut Shape Discrimination and Matching Game. Peneliti berencana 

untuk menerapkan media Shape Discrimination and Matching Game ini dalam 

kegiatan belajar di kelas. Sejalan dengan studi sebelumnya yang dilakukan oleh 

Menurut (Haristiaputri & Cahyati, 2023) kemampuan anak pada siklus III 

meningkat secara menyeluruh baik pada kemampuan menunjukkan, 

menyebutkan, mengurutkan, dan mencocokkan bilangan dengan menggunakan 

model pembelajaran make a match dan media loose part. Selanjutnya menurut 

(Febriyanti et al., 2023)  bahwa anak mampu mengenal dan menyebutkan 

bentuk geometri, anak mampu mencocokkan sesuai warna dan anak mampu 

mengelompokkan bentuk geometri melalui penggunaan media menara tancap. 

Adapun Menurut (Rasyadi et al., 2022) bahwa penggunaan media bioskop mini 

dapat meningkatkan kemampuan mengenal geometri pada anak.  

Perbedaan dari studi sebelumnya yaitu pada media pembelajaran yang 

digunakan belum menggunakan tema dan penelitian hanya membahas tentang 

kemampuan mengenal bentuk geometri. Jadi, masih banyak penelitian yang 

belum membahas mengenai kemampuan mencocokkan geometri. Maka dari itu 

kebaharuan penelitian ini terletak pada media shape discrimination and 

matching game dengan menggunakan 8 tema yang telah disesuaikan untuk anak 
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usia dini dan terdapat 3 ukuran bentuk geometri yang berbeda. Lalu pada 

cakupan kemampuan yang dibahas yaitu kemampuan mencocokkan anak usia 

5-6 tahun. Sehingga, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media 

shape discrimination and matching game terhadap kemampuan mencocokkan 

anak usia 5-6 tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang.  

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan pada latar belakang masalah, Penelitian menetapkan fokus 

perbaikan pembelajaran, yakni “Apakah terdapat pengaruh media shape 

discrimination and matching game terhadap kemampuan mencocokkan anak 

usia 5-6 tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang”   

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan maka tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh media shape discrimination 

and matching game terhadap kemampuan mencocokkan pada anak usia 5-6 

tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang.  

 

1.4 Manfaat Penelitian  

 Dalam penelitian ini, terdapat manfaat baik dari segi teoritis maupun 

praktis, antara lain:  

1.4.1 Secara Teoritis  

 Harapannya, penelitian ini dapat meluaskan pemahaman tentang pentingnya 

penggunaan media dalam meningkatkan kemampuan mencocokkan anak yang 

menjadi fokus utama. Selain itu, diharapkan penelitian ini dapat mengenalkan 

berbagai media baru kepada para guru untuk mempermudah proses 

pembelajaran mencocokkan, yang sesuai dengan tahapan perkembangan anak-

anak. 

1.4.2 Secara Praktis  

1. Bagi Sekolah  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi contoh dan sumber inspirasi 

bagi sekolah mengenai pentingnya menerapkan kegiatan belajar mengajar 



Universitas Sriwijaya  

 

4 
 

yang lebih menarik dan kreatif dengan menggunakan media shape 

discrimination and matching game. Hal ini diharapkan dapat membantu 

anak usia dini dalam proses belajar mencocokkan. 

2. Bagi Siswa  

Anak-anak dapat merasakan pengalaman baru dalam pembelajaran 

mencocokkan geometri, sehingga tidak merasa bosan dan lebih tertarik 

dalam mempelajari topik tersebut. 

3. Bagi Penelitian  

Selanjutnya, harapan bagi penelitian ini dapat menjadi referensi untuk 

peneliti selanjutnya dan dapat ditingkatkan ke arah yang lebih baik. 
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