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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media matching board untuk
kemampuan mengingat anak usia 5-6 tahun di TK Dahlia 1B 2

Palembang.Metodologi penelitian yang digunakan dalam penelitian ini bersifat
eksperimental,dengan menggunakan desain one shot case study. Selanjutnya teknik
yang digunakan dalam pengambilan sampel yakni teknik purposive sampel dengan
populasi semua anak kelas B yang terdiri dari 15 anak. Terdapat 10 indikator yang
dinilai diantaranya menjelaskan jenis-jenis buah, menghitung maju angka 1-10,
menghitung mu ndur angka 10-1, menyebutkan nama-nama buah yang ditunjuk,
menyusun gambarbuah yang sesuai, mengingat jenis-jenis buah pada matching
board, mengingatgambar yang sama, mengingat angka 1-10, menyebutkan ulang
nama-nama buahyang diingatnya, mencocokkan ulang gambar buah yang sesuai.
Teknik pengumpu lan data melibatkan penggunaan lembar observasi terstruktur
yang disajikan dalam bentuk checklist dan tes perbuatan melalui media matching
board. Teknik analisis data menggunkan uji-T dengan persyaratan melakukan uji
normalitas data. Hasil d ari analisis data menunjukkan bahwa nilai thitung = 4,25, dan

hasil tiabel = 1,76. Dilihatdari tabel distribusi t o= 0,05 dan derajat kebebasan (dk) n-
1 yaitu 14. Dengandemikian thiung > twner Maka Ho ditolak, Ha diterima. Oleh

karena itu, dapatdisimpulkan bahwa terdapat pengaruh media matching board
untuk kemampuanmengingat anak usia 5-6 tahun di TK Dabhlia IB 2 Palembang.

Kata Kunci: Media matching board, kemampuan mengingat, anak usia dini
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ABSTRACT

This research aims to determine the effect of matching board media on the memory
ability of children aged 5-6 years at Dahlia IB 2 Palembang Kindergarten. The research
methodology used in this research is experimental, using a oneshot case study design.
Furthermore, the technique used in sampling was a purposive sampling technique with
a population of all class B children consisting of 15 children. There are 10 indicators
that are measured, including explaining the types of fruit, counting forward the numbers
1-10, counting backwards the numbers 10-1, saying the names of the designated fruit,
arranging the appropriate fruit pictures, remembering the types of fruit on the matching
board, remembering the same picture, remembering numbers 1-10, Reciting the names
of the fruit he remembers, the corresponding picture of the fruit occurs again. The data
collection technique involves the use of a structured observation sheet presented in the
form of a checklist and action testing through a matching board. The data analysis
technique uses the T-test with the requirement to carry out a data normality test. The
results of data analysis show that the teount = 4.25, and the tanie = 1.76. Judging from the
distribution table t o = 0.05 and the degree of freedom (dk) n-1 is 14. Thus tcount > trable
then Ho is rejected, Ha is accepted. Therefore, it can be concluded that the influence of
matching board media on the memory ability of children aged 5-6 years is found in TK
Dahlia IB 2 Palembang.

Keywords: Media matching board, memory ability, early childhood
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Kemampuan mengingat adalah aspek kognitif penting yang harus
dipupuk sejak tahap awal atau dini. Menurut (Meliana et al., 2022) kemampuan
untuk mengingat pada masa kanak-kanak memainkan peran penting dalam
meningkatkan kemampuan otak dan memungkinkan pengembangan
keterampilan konsentrasi anak. (Khaerunnisa et al., 2022) juga menegaskan
bahwa kemampuan mengingat berkontribusi pada pemahaman anak-anak,
kemahiran bahasa, kepercayaan diri, meningkatkan memorinya untuk kesiapan
pada pendidikan masa depan.

Pada kenyataannya, GPSEducation melaporkan penurunan skor untuk
negara-negara Skordinian dan negara-negara lain, seperti Indonesia,
berdasarkan Program for International Student Assessment (PISA) 2022 oleh
IOECD. Negara-negara Skordinian mengalami penurunan 106 poin, sementara
skor Indonesia turun 266 poin. Skor Uni Eropa menurun 472 poin. Penurunan
ini memprihatinkan, karena mengungkapkan bahwa 18% anak- anak Indonesia
gagal mencapai tingkat kemahiran level 2 dalam matematika.

Berdasarkan dari hasil pengamatan yang dilakukan oleh peneliti di
kelompok B di TK Dahlia IB 2 Palembang, terbukti masih ada anak-
anak dengan kemampuan mengingat tergolong rendah. Bisa dibayangkan
bahwa dari 15 anak, sekitar 9 dari mereka memiliki kapasitas anak untuk
menyimpan informasi dalam memori dengan mabhir. Sebaliknya, sekitar 6
anak masih berjuang untuk menyimpan informasi dalam memori tersebut
secara efektif. Masalah ini dapat dikaitkan dengan kurang adanya
implementasi media konkret selama proses pembelajaran. Umumnya,
pendekatan guru untuk mengajar hanya melibatkan penggunaan papan tulis,
menulis buku, dan bernyanyi saja. Maka diperlukan jenis media
pembelajaran yang dapat meningkatkan keterampilan mengingat anak.

Kegagalan untuk mengatasi masalah kemampuan memori anak-anak

akan berdampak buruk pada kemahiran matematika mereka, yang mengarah
1
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pada tantangan lebih lanjut dalam upaya matematika masa depan mereka dan
penerapan keterampilan matematika dalam situasi kehidupan nyata. Ini dapat
memiliki konsekuensi yang merugikan bagi keberhasilan mereka secara
keseluruhan.

Media pembelajaran yang kreatif dan menarik yang meningkatkan
keterampilan memori pada anak usia dini adalah media pembelajaran matching
board. Oleh karena itu, peneliti bertujuan untuk memanfaatkan media ini
dalam kegiatan pembelajaran di kelas. Pengamatan yang dilakukan di TK
Dahlia 1B 2 Palembang menunjukkan bahwa media pembelajaran papan
pencocokan saat ini belum digunakan.

Pada penelitian yang dilakukan oleh (Fitriani 2021), didapatkan bahwa
model make a match dapat mengembangkan kognitif anak dalam konsep
mengingat angka. Selanjutnya, penelitian oleh (Pahrul & Amalia 2020) yang
dilakukan di taman penitipan anak didapatkan bahwa aktivitas melalui metode
bermain dengan lingkaran dapat meningkatkan kemampuan daya ingatan atau
kemampuan mengingat anak di taman penitipan anak. Lalu penelitian
selanjutnya yang dilakukan (Rahmalia & Suryana 2021), dengan metode
pengembangan model ADDIE untuk meningkatkan kecerdasan logika
matematika anak dan kemampuan mengingat anak.

Perbedaan dari penelitian sebelumnya terletak pada pemanfaatan
permainan sebagai media untuk meningkatkan kapasitas memori anak-anak,
menggabungkan hanya 1-2 tema tanpa elemen numerik tambahan. Ada
penelitian terbatas mengenai penerapan model papan pencocokan untuk
meningkatkan keterampilan memori anak-anak. Oleh karena itu, kebaruan dari
penyelidikan ini didasarkan pada pemanfaatan papan pencocokan inovatif
yang menampilkan 8 tema yang disesuaikan untuk perkembangan anak usia
dini. Papan ini dilengkapi dengan angka dari 1 hingga 12 di sisi depan untuk
memudahkan kemampuan menghitung anak-anak. Lebih lanjut, fokus
penelitian ini mencakup kemampuan mengingat anak usia 5-6 tahun. Oleh
karena itu, tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh

media matching board untuk kemampuan mengingat anak usia 5-6 tahun.
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1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka peneliti
merumuskan masalah yang menjadi fokus perbaikan pembelajaran yaitu:
“Apakah terdapat pengaruh Media Matching Board untuk Kemampuan
Mengingat Anak Usia 5-6 Tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang?”.

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan maka tujuan
dari penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh media matching board untuk
kemampuan mengingat anak usia 5-6 tahun di TK Dahlia IB 2 Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini
1. Manfaat Umum

Keuntungan yang diantisipasi dari upaya penelitian ini mencakup
peningkatan pemahaman dalam bidang Pendidikan Anak Usia Dini,
terutama yang berkaitan dengan meningkatkan kapasitas anak untuk

kemampuan mengingat anak.
2. Manfaat Khusus

a. Untuk Siswa: Diantisipasi bahwa penelitian ini akan menimbulkan
minat yang meningkat dalam proses pembelajaran di antara anak-anak,
khususnya mereka yang termasuk dalam kelompok B, melalui

pemanfaatan papan pencocokan sebagai alat pendidikan.

b. Untuk Pendidik: Studi ini memberikan kesempatan bagi guru untuk
menumbuhkan pendekatan instruksional yang inovatif dengan

memasukkan beragam media ke dalam lingkungan belajar.
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c. Untuk Orang Tua: Penelitian ini menawarkan jalan alternatif bagi
orang tua untuk memfasilitasi pengembangan kemampuan retensi

memori anak mereka.

d. Untuk Lembaga Pendidikan: Dengan merangkul studi ini, sekolah
dapat mendorong inovasi metode pengajaran yang menggabungkan

beragam media.

e. Untuk Peneliti Masa Depan: Studi ini akan berfungsi sebagai titik
referensi tambahan bagi para sarjana berikutnya, sehingga menambah
basis pengetahuan kolektif dan membantu dalam budidaya pendidik
mahir yang mahir menggunakan media pembelajaran dengan cara yang

inovatif dan bermakna.
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