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SUMMARY

Chaya (Cnidoscolus aconitifolius)
d Leafy Vegetables. (Promotors:
DEDIK BUDIANTA and

FITRA GUSTIAR. The Intensification of
Cultivation by Intercropping with Chili Pepper an
BENYAMIN LAKITAN, Co-promotor:
ZAIDAN P. NEGARA).

Chaya (Cnidoscolus aconitifolius (Mill.) L. M. Johnst) is plant species of the
Euphorbiaceae, or a family one with cassava plants. The chaya leaf is available as a
rich vitamin and mineral vegetable to fulfill dietary requirements. Besides being a
food, the plant is also available as a medicine, supplement, and animal feed. This
plant is classified as an annual crop which can be harvested year-round and able to
grow on various land conditions. Currently, the Chaya plant is still not intensively
cultivated, this is caused by its low economic value. The limited information about
the benefits and cultivation practices is a main challenge in the improvement of
Chaya plant.

The leaf is an economic organ of the chaya plant, and it has a distinct shape
similar to a papaya leaf. Hence, the preliminary research was conducted to develop
a regression equation model for leaf area estimation and growth observation
regarding the effect of diameter size of stem cuttings at Jakabaring outdoor research
facility. The length x width (LW) of the central lobe is recommended as the predictor
and the zero linear intercept LA = 1.679 LW with a coefficient of determination R2
= 0.947 provided the closest model for estimating leaf area of chaya plants.
Meanwhile, regarding the effect of stem diameter, the stem cuttings ranged from 9.9
to 17.3 mm, had affected bud length, leaf number, and canopy area within 5 and 7
weeks after planting (WAP) although difference diminished further thereafter.

In the second research, the effect of stem cuttings maturity and organic
amendment on the substrate were examined to optimize the chaya propagation
growth. This research was carried out in the field experimental facilities located in
Indralaya, South Sumatra. The results showed that the middle and basal cuttings had
a better percentagF of survival than the upper cuttings. chaya plant planted using
e e e o e et o, e
substrate mixture wi,ll be increased for chlomass' o 'lcatlon of SO manure as 3

) aya stem cuttings growth.
growth::i fzifff f:}):;rth researchr?s were conducted in the field to observe the
Ya on other intercropped crops. The chaya plant will have

a shading effect or_l the intercropped crops. The variety selection and maintenance
methods are crucial way. The chili pepper

i . rown through i :
significantly increased plant height along with g gh intercropping had

a reduced leaf number compared to



the monoculture system. Chaya plant influenced on the leaf temperature of chili
peppers being lower in the intercropping system. The intercropped chili pepper plant
performed similar yields to monocultures if followed by the chaya plant pruning.

In the fourth research, several leafy vegetable species such as water spinach,
mustard greens and lettuce were examined among different canopy sizes of chaya
plant. The species of seasonal leafy vegetable cultivated by intercropping showed
limited sunlight resources, thus leading to inferior growth and yield compared to
monoculture system. Intercropping seasonal leafy vegetable under the 120 cm and
80 cm chaya canopy diameters did not significantly different. The observation of the
chaya root system was that it is a fibrous surface root as a result of propagating
vegetative by stem cuttings thus allowing for competition to obtain water and
nutrient resources. The yield of chili and seasonal leafy vegetables intercropped with
chaya plant will be reduced when compared to monoculture system. However,
intercropping chaya plant will provide a variant commodity and increase the land
utilization value per unit area. '



RINGKASAN

FITRA GUSTIAR. Intensifikasi Budidaya Chaya (Cnidoscolus
aconitifolius) Intercropping dengan Cabe Rawit dan Sayuran Daun.
(Promotor: BENYAMIN LAKITAN, Co-promotor: DEDIK BUDIANTA

dan ZAIDAN P. NEGARA).

Chaya (Cnidoscolus aconitifolius (Mill.) 1. M. Johnst) merupakan jenis

tanaman famili Euphorbiaceae, atau satu family dengan tanaman singkong. Chaya

daunnya dapat dimanfaatkan sebagai sayuran yang kaya akan vitamin dan mineral
yang dapat memenuhi kebutuhan pangan. selain sebagai pangan tanaman ini juga
dimanfaatkan sebagai obat-obatan, suplemen dan pakan ternak. Tanaman ini
dikelompokan sebagai tanaman tahunan yang dapat dipanen sepanjang tahun yang
dapat hidup pada berbagai kondisi lahan. Tanaman Chaya saat ini masih belum
dibudidayakan secara intensif, hal ini dikerenakan komoditi sayuran Chaya masih
memiliki nilai ekonomis yang masih rendah. Informasi manfaat dan teknik Budidaya
yang masih terbatas merupakan kendala utama dalam pengembangan tanaman
Chaya.

Daun merupakan organ tanaman Chaya yang menjadi nilai ekonomis, dan
daun tanaman Chaya memiliki bentuk yang unik seperti daun pepaya. schingga pada
Penelitian Pendahuluan dilaksanakan untuk mengembangkan model persamaan
regresi untuk estimasi luas daun dan observasi pertumbuhan pengaruh diameter
ukuran stek batang yang dilaksanakan di fasilitas penelitian diluar kampus
Jakabaring. Rekomendasi persamaan panjang X lebar (LW) lobus tengah sebagai
prediktor dan zero intercept linier LA = 1,679 LW dengan koefisien penentuan
R2=0,947 merupakan model estimasi luas daun tanaman chaya yang paling
mendekati. Sementara itu, terkait pengaruh diameter batang, yang berkisar antara 9,9
hingga 17,3 mm, telah mempengaruhi panjang tunas, jumlah daun, dan area kanopi
antara 5 dan 7 minggu setelah tanaman (MST) akan tetapi setelahnya perbedaan akan
semakin berkurang.

Pada penelitian kedua dilakukan menguji pengaruh tingkat kemantangan
bahan stek batang dan pengaruh penambahan organic pada media yang mampu
mendukung pertumbuhan perbanyakan chaya sehingga memberikan hasil yang
optimal. Penelitian ini telah dilaksanakan fasilitas kebun percobaan diluar kampus
yang berada di Indralaya sumatera selatan. Hasil penelitian menunjukan Penggunaan
b?han stek dari tengah dan basal memiliki persentase daya tahan yang lebih baik
dibandingkan stek atas. tanaman chaya yang menggunakan bahan tanam stek batang
de“’a.” memiliki pertumbuhan panjang pucuk dan jumlah daun yang lebih lambat
tetapi menghasilkan luas daun, luas kanopi dan biomassa yang lebih besar.
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Penggunaan kotoran sapi schagai campuran media tanam akan memberikan hasil
terbaik untuk stek batang Chava

Penelitian ketiga dan keempat dilakukan penelitian lapangan untuk melihat
pertumbuhan dan dampak tanaman Chaya terhadap yang lain yang ditanam secara
intercropping Chava  akan  membenkan  dampak  naungan pada tanaman
imercropping Pemilihan vanetas dan metode pemeliharaan merupakan hal penting.
Tanaman cahai rawit vang ditanam dengan sccara intercropping memiliki tinggi
tanaman vang lebih tinggt dengan jumlah daun yang sedikit dibandingkan dengan
sistern monokultur. Tanaman chaya mempengaruhi suhu daun cabai rawit menjadi
letih rendah pada sistem tumpangsari. Tanaman cabe secara intercropping tumbuh
dengan hasil menyerupai sistem monokultur jika ikuti dengan pemangkasan tanaman
Chava

Pada Penclitian keempat dilakukan pengujian beberapa jenis tanaman
ssvuran daun vaitu Kangkung, Sawi dan Selada diantara tanaman Chaya dengan
ukuran tajuk vang berbeda. Jenis tanaman sayuran semusim yang dibudidayakan
secars imercropping tumbuh kurang optimal pada sumberdaya sinar matahari
terbatas, schingga memiliki pertumbuhan yang hasil lebih rendah dibandingkan
secare monokultur. Budidaya tanaman sayuran daun semusim intercropping
dibewah diameter tajuk chaya 120 cm tidak berbeda dengan diameter tajuk 80 cm.
Pengamsatan sistem Perakaran Chaya bahwa merupakan perakaran permukaan
berbentuk serabut sebagai akibat diperbanyak vegetative stek batang sehingga akan
sanga! memungkinkan terjadinya kompetisi dalam mendapatkan sumberdaya air dan
nutnisi. Produksi cabe dan sayuran daun semusim yang intercropping dengan Chaya
akan didapat hasil yang lebih rendah jika dibanding secara monoculture. Meskipun
demikian, penanaman Chaya secara intercropping akan memberikan varian jenis
komoditi dan meningkatkan nilai pemanfaatan lahan persatuan luas.
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