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ABSTRAK 

PERGESERAN SUDUT FASA AKIBAT PERBAIKAN FAKTOR KERJA 

STUDI KASUS DI PT.PDAM TIRTA BUKIT SULAP LUBUKLINGGAU 

(Erwin Dwi Winata, 03041381320001, 2018, 44 halaman) 

 

 
Dalam bidang perindustrian yang banyak memiliki peralatan listrik yang 

bersifat induktif terdapat permasalahan utama yang sering dihadapi yaitu 

buruknya faktor kerja (cos ). Buruknya faktor kerja (cos ) diakibatkan oleh 

pemakaian peralatan listrik yang bersifat induktif. Hal ini mengakibatkan 

meningkatnya pemakaian daya reaktif yang digunakan pada beban yang bersifat 

induktif, selain itu juga meningkatnya jumlah biaya yang dibayar perusahaan 

akibat kelebihan pemakaian daya reaktif. Faktor kerja dapat dikatakan buruk 

apabila besarnya < 0,85. Hal ini berdasarkan ketetapan dari PT. PLN (Persero) 

mengenai batas minimum dari faktor kerja pada peralatan listrik yang bersifat 

induktif yaitu 0,85 dan apabila pada industri yang memiliki faktor kerja < 0,85 

maka akan dikenakan denda dalam hal kelebihan pemakaian daya reaktif sesuai 

ketetapan yang berlaku. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengatasi 

permasalahan buruknya faktor kerja (cos ) adalah dengan melakukan perbaikan 

faktor kerja (cos ) dengan menggunakan kapasitor bank. Pada PT.PDAM Tirta 

Bukit Sulap Lubuklinggau. Daerah Kayu Ara memiliki faktor kerja (cos ) 

dibawah standar yaitu 0,79 dan setelah diperbaiki menjadi 0,95 dengan 

menggunakan kapasitor bank sebesar 20 kVAR. Penambahan kapasitor bank 

menimbulkan pelepasan kapasitas thermis. Hal ini mengakibatkan adanya 

pergeseran sudut fasa yang terjadi, sehingga yang awalnya adalah 0,95 menjadi 

0,909.  

 

Kata Kunci: Faktor Kerja, Daya Reaktif, Kapasitor Bank 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Dalam penyaluran tenaga listrik, kualitas penyaluran tenaga listrik menjadi 

penentu baik atau buruknya suatu sistem tenaga listrik dan salah satu faktor yang 

dapat menentukan hal tersebut adalah nilai dari faktor daya. Dengan semakin 

pesatnya perkembangan teknologi maka penggunaan listrik saat ini setiap 

tahunnya akan terus mengalami peningkatan. Klasifikasi beban listrik yang kita 

ketahui antara lain beban rumah, industri (perusahaan) dan beban  perkantoran. 

Sebagai kasus yang diambil penulis dalam menjalankan tugas akhir ini salah 

satunya membahas beban perindustrian seperti perusahaan air PT.PDAM Tirta 

Bukit Sulap di Kota Lubuklinggau. Hal ini telah dipertimbangkan sebelumnya 

mengingat pada PT. PDAM Tirta Bukit Sulap banyak menggunakan peralatan 

bersifat induktif seperti motor induksi,transformator maupun lampu TL dan pada 

perusahaan tersebut khususnya di yang berada di daerah Kayu Ara belum 

mengalami perbaikan faktor daya. 

Untuk beban tipe perindustrian sendiri yang menjadi permasalahan yang 

sangat dihadapi adalah pengaruh daya reaktif yang dihasilkan perusahaan akibat 

pengguaan mesin-mesin induktif seperti motor induksi dan transformator. Hal ini 

yang membuat biaya listrik yang harus ditanggung perusahaan meningkat 

dikarenakan rendahnya nilai faktor daya. Selain itu perusahaan harus membayar 

biaya beban aktif nya (P), perusahaan juga harus membayar beban daya reaktifnya 

juga (kVAR) sesuai standar PLN yang telah ditetapkan. 

Maka dari itu, banyak perusahaan berusaha mengurangi besar daya reaktif 

yang dihasilkan dengan melakukan kompensasi daya reaktif dengan melakukan 

koreksi faktor daya beban perindustrian tersebut. 

Untuk melakukan koreksi faktor daya, maka salah satu langkah yang 

dilakukan perusahaan yakni dengan pemasangan kapasitor Bank pada sistem 
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kelistrikkan perusahaan tersebut. Akan tetapi dalam perbaikan faktor daya akan 

terjadi pergeseran sudut fasa dari rencana perbaikan hal ini dikarenakan oleh 

panas yang dihasil kan oleh kapasitor yang dipasang yang mana panas tersebut 

akan menyebabkan rugi-rugi hal inilah yang mengakibatkan terjadinya pergeseran 

sudut fasa dan untuk mengetahui seberapa besar pergeseran yang diakibatkan oleh 

pemasangan kapasitor maka haruslah dilakukan penelitian mengenai hal tersebut. 

Berikut referensi yang diambil dalam pembuatan tugas akhir ini yakni Studi 

Perencanaan Perbaikan Faktor Daya Dengan Pemasangan Kapasitor Bank Pada 

Sistem Tenaga Listrik di PT. Pertamina (persero) UPDN II LubukLinggau.,dari 

Fakultas Teknik, Jurusan Teknik Elektro Universitas Sriwijaya, Rangga Zumarta 

2007. Studi Perbaikan Faktor Daya Untuk Penghematan Biaya Pemakaian Energi 

Listrik Pada PT. Eastern Pearl Flour Mills Makassar,dari Fakultas Teknik, Jurusan 

Teknik Elektro Universitas Hasanuddin, Yanky Tanggulungan. 2011 serta 

Pergeseran Sudut Fasa Akibat Perbaikan Faktor Daya Dengan Menggunakan 

Kapasitor Bank Di PDAM Tirta Musi Palembang, dari Fakultas Teknik, Jurusan 

Teknik Elektro Universitas Sriwijaya, Ahmad Fadhil Hidayatullah. 2016. 

Berdasarkan Uraian serta referensi diatas maka penulis ingin mengangkat 

judul tugas akhir adalah “Pergeseran Sudut Fasa Akibat Perbaikan Faktor 

Kerja Studi Kasus di PT. PDAM Tirta Bukit Sulap Lubuklinggau”. 

 

1.2. Tujuan Penulisan 

Tujuan dari pembuatan tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk memperbaiki faktor kerja pada PT.PDAM Tirta Bukit Sulap di Kota 

Lubuklinggau  

2. Untuk menentukan besar kapasitas kapasitor yang harus digunakan agar 

diperoleh perbaikan daya pada sistem kelistrikkan pada PT.PDAM Tirta 

Bukit Sulap di Kota Lubuklinggau 

3. Menganalisa pergeseran sudut fasa yang diakibatkan perbaikan faktor 

kerja pada PT.PDAM Tirta Bukit Sulap di Kota Lubuklinggau 
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4. Untuk menganalisa segi ekonomis dalam perbaikan faktor daya dengan 

menggunakan kapasitor bank 

 

1.3. Rumusan Masalah 

Dalam penelitian tugas akhir ini  penulis merumuskan beberapa hal yakni 

menentukan  besar kapasitas dari kapasitor agar diperoleh perbaikkan daya di 

PT.PDAM Tirta Bukit Sulap di Kota Lubuklinggau serta  melakukan penelitian 

mengenai pergeseran sudut fasa yang diakibatkan pemasangan kapasitor dan 

pengaruh dari pemasangan kapasitor sebagai perbaikan faktor daya dalam 

menekan pengeluaran biaya listrik dari perusahaan 

 

1.4. Batasan Masalah  

 Dari penulisan Tugas Akhir ini,penulis akan membatasi pembahasan isi 

Materi Tugas Akhir,. Hal ini diharapkan agar  dapat memfokuskan pembahasan 

mengenai faktor daya, maka ada beberapa batasan antara lain sebagai berikut : 

1. Tidak akan membahas sistem proteksi pada peralatan PT.PDAM Tirta Bukit 

Sulap di Kota Lubuklinggau 

2. Pada Tugas Akhir kali ini penulis tidak akan membahas jenis dan type 

kapasitor yang akan digunakan secara mendetail  

3. Pada tugas akhir ini penulis lebih memfokuskan pergeseran sudut fasa yang 

diakibatkan pemasangan kapasitor serta perbaikan faktor kerja 
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1.5. Metode Penulisan  

Adapun langkah-langkah yang diambil dalam penulisan tugas akhir ini 

adalah: 

1. Studi Pustaka 

Metode ini berupa membaca, memahami dan mempelajari data-data yang 

berhubungan dengan permasalahan, baik itu berasal dari buku-buku, 

 Jurnal-jurnal, catatan kuliah dan lain-lain sebagai referensi. 

 

2. Observasi 

Metode ini dilakukan dengan pengamatan dan pengambilan data terhadap 

suatu objek yang diamati pada perusahaan yang bersangkutan. 

 

3. Wawancara 

Metode ini dilakukan dengan cara konsultasi kepada pembimbing dalam 

pembuatan dan penulisan laporan tugas akhir ini serta bertanya kepada 

orang yang lebih kompeten dengan bidang penulisan tugas akhir ini. 

 

 

1.6. Sistematika Penulisan  

Sistematika dalam tugas akhir ini dibagi menjadi beberapa bab antara lain  

sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN  

Pada bab ini dijelaskan mengenai latar belakang, tujuan 

penulisan, perumusan masalah, manfaat penulisan, pembatasan 

masalah, metodologi penulisan dan sistematika penulisan.  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini dijelaskan mengenai pengertian Daya, Rugi-rugi  

Daya, Faktor Daya, Kapasitor  serta pemasangan kapasitor 
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BAB III METODELOGI PENELITIAN 

  Pada bab ini dijelaskan mengenai lokasi dan waktu penelitian, 

metode pengumpulan data, pengumpulan data, diagram alir 

mengenai metode yang digunakan dalam perbaikan faktor daya. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini dibahas mengenai analisa data hasil pengukuran dan 

pembahasan. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini dijelaskan mengenai kesimpulan dan saran yang 

dirangkum dari keseluruhan pembahasan pada tugas akhir ini. 
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