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PENGARUH MODEL PICTURE AND PICTURE  

TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS EKSPLANASI  

SISWA KELAS VIII SMP NEGERI 18 PALEMBANG 
 

 

ABSTRAK 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada perbedaan signifikan model Picture 

and Picture terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 18 Palembang. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan pengaruh model 

Picture and Picture terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII 

SMP Negeri 18 Palembang. Metode penelitian ini adalah eksperimen semu (quasi 

eksperimental-reseach). Variabel penelitian ini adalah model Picture and Picture 

sebagai variabel bebas dan kemampuan menulis teks eksplanasi sebagai variable 

terikat. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas VIII, yang menjadi sampel kelas 

VIII.4 sebagai kelas kontrol dan kelas VIII.5 sebagai kelas eksperimen. Teknik 

pengumpulan data menggunakan tes analisis data menggunakan program SPSS versi 

22. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya perbedaan kemampuan menulis teks 

eksplanasi kelas eksperimen dan kelas kontrol. Nilai rata-rata tes awal pada kelas 

kontrol sebesar 55,03 dengan skor terendah adalah 45 dan tertinggi 65. Nilai rata-rata 

pada skor tes akhir kelas kontrol adalah 70,14 dengan nilai terendah adalah 59 dan 

tertinggi 80. Sedangkan diketahui kelas eksperimen pada tes awal nilai terendah 

adalah 49 tertinggi 72 dengan rata-rata skor 57,61. Pada tes akhir kelas eksperimen 

nilai terendah adalah 66 tertinggi 88 dengan rata-rata skor 77,06 Hasil analisis data 

dengan uji-t menunjukkan bahwa t hitung > t tabel atau 4,829 > 1,667 dengan df= 71 

pada signifikansi 95% (α = 0,05). Hal ini menunjukkan bahwa ada pengaruh yang 

signifikan terhadap kemampuan menulist teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 18 Palembang pada kelas eksperimen. Dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa model Picture and Picture berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks 

eksplanasi. 

Kata Kunci: model Picture and Picture, model konvensional, teks eksplanasi.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Pada pembelajaran kurikulum 2013 model pembelajaran yang digunakan 

adalah model pembelajaran berbasis teks. Mahsun (dikutip Turnip, 2015:2) 

menjelaskan bahwa semua pelajaran bahasa Indonesia pada Kurikulum 2013 mulai 

dari Sekolah Dasar (SD) sampai Sekolah Menengah Atas (SMA) berbasis teks. 

Dengan berbasis teks, siswa menggunakan bahasa tidak saja hanya dijadikan sebagai 

sarana komunikasi, tetapi sebagai sarana mengembangkan kemampuan berpikir. 

Adapun macam-macam teks yang dipelajari siswa pada kurikulum 2013 seperti teks 

deskripsi, teks eksposisi, teks negosiasi, teks eksplanasi, teks berita, dan lain-lain. 

Salah satu teks yang dipelajari oleh siswa jenjang SMP kelas VIII yaitu teks 

eksplanasi. Pada Kurikulum 2013 kemampuan menulis eksplanasi ada pada 

kompetensi dasar 4.10 yaitu menyajikan informasi, data dalam bentuk teks eksplanasi 

proses terjadinya suatu fenomena secara lisan dan tulis dengan memperhatikan 

struktur, unsur kebahasaan, atau aspek lisan. Teks eksplanasi adalah teks yang berisi 

tentang penjelasan atau proses terjadinya suatu peristiwa baik fenomena alam 

maupun sosial. Melalui kompetensi dasar pembelajaran tersebut siswa diharapkan 

dapat menuliskan informasi mengenai teks eksplanasi baik secara lisan maupun 

tulisan.  

Priyatni (2014:85) menyatakan bahwa teks eksplanasi adalah teks tentang 

proses, menjelaskan proses yang berasal dari pertanyaan mengapa dan bagaimana 

suatu fenomena terjadi. Teks eksplanasi bertujuan untuk menjelaskan proses, cara, 

dan sebab, serta akibat yang menjadikan sesuatu itu dapat terjadi. 

Kegiatan pembelajaran menulis merupakan proses kegiatan yang kompleks, 

begitu pula dalam pembelajaran menulis eksplanasi. Slamet (2008:72) 

mengemukakan bahwa menulis yaitu kegiatan yang memerlukan kemampuan yang 

bersifat kompleks. Senada yang diungkapkan McCrimmon dikutip Slamet (2008:141) 
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menulis merupakan kegiatan menggali pikiran dan perasaan mengenai suatu subjek, 

memilih hal-hal yang akan ditulis, menentukan cara menuliskannya sehingga 

pembaca dapat memahaminya dengan mudah dan jelas. Alwi (2008:2) 

mengungkapkan ―menulis merupakan keterampilan berbahasa yang paling kompleks 

karena kegiatan menulis bukan hanya menyalin kata dan kalimat, melainkan juga 

mengembangkan dan menuangkan pikiran dalam suatu struktur tulisan yang teratur‖.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan Ibu Rodoti, S.Pd. yaitu salah satu guru 

mata pelajaran bahasa Indonesia di kelas VIII SMP Negeri 18 Palembang pada bulan 

Desember 2017, dalam pembelajaran keterampilan menulis kemampuan siswa masih 

minim dikuasai oleh siswa, terutama pada keterampilan menulis teks eksplanasi. 

Banyak siswa yang belum mencapai kriteria kentutasan minimal sebesar 70. Hal ini 

disebabkan pada kegiatan menulis dan menyusun teks, siswa masih mengalami 

kesulitan. Siswa merasa kesulitan untuk mengembangkan ide dan menuliskan 

paragraf-paragraf  yang runtut dan padu. Hal ini disebabkan siswa yang belum 

mampu mengurutkan kejadian atau peristiwa secara kronologis. Selain itu, guru 

minim yang memanfaatkan media dalam pembelajaran. Media yang digunakan guru 

adalah teks-teks yang ada pada buku cetak dan LKS. Guru telah menerapkan model-

model yang dianjurkan untuk dipakai dalam pembelajaran kurikulum 2013. Namun, 

penerapan model tersebut belum optimal sebab siswa masih belum dapat mandiri 

untuk menemukan dan mengolah informasi materi pembelajaran. Sehingga dalam 

kegiatan pembelajaran guru masih mencampur dengan model ceramah 

(konvensional), guru memberikan uraian dan contoh pembelajaran, akibatnya guru 

banyak menjelaskan materi atau dengan kata lain guru lebih dominan aktif dalam 

proses pembelajaran. 

Sebagai sebuah alternatif, guru dapat mencoba menerapkan model Picture 

and Picture dalam pembelajaran menulis teks eksplanasi. Menurut Kurniasih dan 

Berlin (2016:44) model Picture and Picture merupakan model pembelajaran 

kooperatif dengan menggunakan gambar. Gambar-gambar tersebut adalah gambar-

gambar acak yang berkaitan dengan materi. Melalui gambar siswa mengurutkan 
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gambar dengan tepat sehingga pada proses menulis siswa menghasilkan  paragraf –

paragraf yang runtut dan padu. Kemudian siswa dapat mengembangkan ide-ide dan 

gagasan secara jelas ke dalam tulisan. Dengan model ini juga siswa diajak untuk 

mengembangkan interaksi diantara siswa. Model Picture and Picture memiliki 

karakteristik yaitu kreatif, menyenangkan, dan inovatif.  

Sehubungan dengan kondisi tersebut peneliti mencoba menerapkan model 

Picture and Picture pada pembelajaran menulis teks eksplanasi pada siswa kelas VIII 

SMP Negeri 18 Palembang. SMP Negeri 18 Palembang dipilih sebagai lokasi 

penelitian karena dalam pembelajaran menulis teks eksplanasi masih banyak siswa 

yang mengalami kesulitan. Selain itu kurikulum 2013 telah diterapkan di SMP Negeri 

18 Palembang, jadi di dalamnya terdapat pembelajaran teks eksplanasi. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti beranggapan bahwa penelitian mengenai 

pengaruh model Picture and Picture terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 18 Palembang ini perlu untuk dilakukan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Apakah ada perbedaan model Picture and Picture terhadap kemampuan 

menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 18 Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh 

model Picture and Picture dapat dilihat dari ada tidaknya perbedaan kemampuan 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa yang diajarkan dengan menggunakan 

model pembelajaran Picture and Picture dengan siswa yang diajarkan dengan 

menggunakan model pembelajaran konvesional. 

 

1.4 Manfaat 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat secara teoretis maupun praktis. 

Secara teoretis, penelitian ini dapat memberikan sumbangan ilmu yaitu menjelaskan 
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pengaruh model Picture and Picture terhadap pembelajaran menulis, khususnya 

menulis teks eksplanasi. Secara praktis penelitian ini dapat bermanfaat bagi guru dan 

siswa. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu alternatif 

model pembelajaran menulis khususnya menulis teks eksplanasi. Bagi siswa, agar 

dapat membantu meningkatkan kemampuan siswa dalam pembelajaran keterampilan 

menulis teks eksplanasi. 
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