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ABSTRAK

STRATEGI BERTAHAN HIDUP PENJAHIT PAKAIAN
DI BAWAH JEMBATAN AMPERA (KAWASAN 10 ULU
KOTA PALEMBANG)

Masalah yang di angkat dalam penclitian ini yaitu kondisi sosial ekonomi penjahit dalam
rangka bertahan hidup dan strategi bertahan hldup penjahit di bawah jembatan Ampera
kawasan 10 Ulu Kota Palembang, Penclitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif
kualitatif dengan informan yang berjumlah 17 orang, yaitu 10 informan utama dan 7
informan pendukung dengan teknik pengumpulan data yang meliputi observasi partisipatif,
wawancara mendalam dan dokumentasi. Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan
konsep kondisi sosial ckonomi dari Melly G Tan dan konsep strategi bertahan hidup dari
Edi Suharno, hasil dari penelitian ini berupa kondisi sosial ekonomi penjahit dalam rangka
bertahan hidup yang memiliki latar belakang pendidikan cukup rendah yang
mengakibatkan pendapatan yang mereka dapatkan tergolong sedikit dan pendapatannya
yang tidak menentu serta dapat berubah-ubah di setiap harinya. Hal ini juga di dasari oleh
pekerjaan informan sebagai penjahit yang bukan merupakan pekerjaan formal melainkan
pekerjaan informal yang tidak menjamin kehidupan keluarga mereka di masa yang akan
datang. Kondisi sosial ckonomi penjahit yang demikian, maka di buatlah strategi bertahan
hidup yang di harapkan dapat memenuhi kebutuhan hidup keluarga penjahit tersebut.
Strategi bertahan hidup yang digunakan dalam penelitian ini berupa strategi aktif, strategi
pasif dan strategi jaringan. Ketiga strategi ini tidak sepenuhnya dxgunakan oleh setiap
informan. Namun, informan yang menggunakan ketiganya tentu dapat menjaga kestabilan
perekonomian keluarganya dengan cara memanfaatkan potensi yang dimiliki, mengatur
dan menghemat pengeluaran dengan cara saling bekerja serta memanfaatkan relasi jaringan
dengan cara bekerja sampingan yang juga memperluas relasi antar sesama manusia.

Kata Kunci : Strategi Bertahan Hidup, Penjahit, Jembatan Ampera

Indralaya, Juni 2024 ’ ‘Ketua Jurusan Sosiologi
Disetujui Oleh, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik
Pembimbing S

o, Umversnas Sriwijaya

G ARA

Yosi Arianti, S.Pd., M.Si O‘“’“Dr Diana Dewi Sartika, M.Si
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ABSTRACT

SURVIVAL STRATEGIES OF CLOTHES TAILORS UNDER THE
AMPERA BRIDGE (AREA 10 ULU PALEMBANG CITY)

The problems raised in this study are the socio-economic conditions of tailars in order fo
survive and the survival strategies of tailors under the Ampera bridge in the 10 Ul area
of Palembang Citv. This research wuses descriptive qualitative research methods with 17
informants, namely 10 main informants and 7 supporting informants with data eollection
technigues including participatory observation, in-depth interviews and documentation. I
this studv, researchers used the concept of socio-economic conditions fraom Melly G Tan
and the concept of survival strategies from Edi Suharno, the results of thiv study are in the
Jorm of socio-economic conditions of tailors in order to survive who have a fairly low
educational background which results in the income they get is relatively small and the
income is uncertain and can change every day. This is also based on the informant’s work
as a tailor which is not a formal job but an informal job that does not guarantee their
family's lifc in the future. The socio-cconomic conditions of the tailors are such, so a
survival strategy is made that is expected to meet the needs of the tailor’s family. The
survival strategies used in this study are active strategies, passive strategies and nerwork
strategies. These three strategies were not fully used by each informant. Fowever.
informants who use all three can certainly maintain the economic stability of their families
by utilizing their potential, managing and saving expenses by working with each other and
utilizing network relations by working on the side which also expands relations between
Jellow humans.

Keywords: Survival Strategy, Tailor, Ampera Bridge

Indralaya, June 2024 '« Head of Departement of Sociology
Approved by, TS T Faculty of Social and Political
Advisor A - Sriwijava University

Yosi Arianti, $.Pd., M Si ) Dr. Diana Dewi Sartika, M.Si
P 198901012019032030 NIP I9S00211200312200)

Universitas Sriwijaya
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemiskinan didefinisikan sebagai suatu kondisi ketika seseorang berusaha
untuk tetap bertahan hidup meskipun mengalami kesulitan dalam memenuhi
kebutuhan pokoknya. Kebutuhan pokok yang dimaksud di sini meliputi kebutuhan
hidup seperti makan, minum, tempat tinggal, pendidikan, kesehatan, dan
lingkungan serta bagaimana seseorang merasa aman dari segala bentuk kriminal
serta memiliki hak yang sama dalam kehidupan di bidang sosial dan politik.
Rendahnya standar hidup masyarakat tentunya akan menyebabkan terjadinya
kemiskinan. Di sisi lain kemiskinan juga diakibatkan oleh kurangnya sumber daya
manusia yang berpengaruh pada terbengkalainya sumber daya alam yang tersedia.

(Wulansari et al., 2023).

Gambar 1.1 Data Garis Kemiskinan Kota Palembang
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Berdasarkan Gambar 1.1 tentang data garis kemiskinan kota Palembang
yang dilansir dari BPS (Badan Pusat Statistik) sejak bulan Maret 2019 sampai
bulan Maret 2023 terus mengalami peningkatan tiap tahunnya. Kenaikan Garis
kemiskinan ini masih sejalan dengan Inflasi yang terjadi di Kota Palembang
Maret 2022 — Maret 2023, yaitu sebesar 4,85. Kemiskinan yang terus meningkat
setiap tahunnya bisa diakibatkan oleh sedikitnya lapangan pekerjaan yang tersedia

tidak sebanding dengan jumlah orang yang semakin terus bertambabh.

Tabel 1.1 Data Keadaan Ketenagakerjaan Kota Palembang

Dalam juta
2020 2021 2022
/Tahun
Bekerja 756.546 748.610 782.729
Menganggur 82.771 84.193 69.930

Sumber: Badan Pusat Statistik Kota Palembang (di akses pada 14 September 2023)

Berdasarkan data pada tabel 1.1 jumlah orang yang bekerja di Indonesia
secara konsisten pada tahun 2021 sampai tahun 2022 mengalami pertumbuhan
sebesar 34.119. Hal ini menunjukkan bahwa jumlah orang yang menganggur pun
juga terus berkurang. Pemerintah Indonesia perlu lebih bersimpati dan agresif
dalam upaya penambahan lapangan kerja. Pengangguran sangat umum terjadi,
dan satu-satunya cara adalah dengan meningkatkan lowongan kerja bagi Imigran
yang mencari pekerjaan dan memperbaiki taraf hidup setiap pekerja dengan

meningkatkan jumlah pendapatan yang di dapat pekerja.

Menurut BPS (Badan Pusat Statistik), Pekerja formal mencakup status
berusaha dengan dibantu buruh tetap dan buruh/karyawan/pegawai. Sedangkan
pekerja bebas dan berusaha dibantu buruh tidak tetap/tidak dibayar termasuk ke
dalam pekerja informal. Hal ini disebabkan oleh sifat pekerja bebas di Indonesia
yang biasanya bersifat informal dengan upah yang tidak memadai, produktivitas

rendah dan kondisi kerja yang relatif buruk.

Wahyuni (2012) sektor informal sudah sejak dahulu telah menjadi

alternatif pilihan pekerjaan bagi banyak angkatan kerja Indonesia, ketika sektor
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formal tidak mampu mengangkut mereka dan sektor formal semakin diandalkan
oleh anggota penganggur, termasuk penganggur baru akibat PHK sebagai pilihan
lapangan kerja satu-satunya yang bisa mereka harapkan (Fadillah, 2018:1-85).

Tabel 1.2 Status Pekerjaan Formal/Informal

Status Pekerjaan Agustus 2020 Agustus 2021 Agustus 2022

Formal 55,70% 56,00% 39,59%
Informal 44,30% 44,00% 60,41%
Jumlah 100% 100% 100%

Sumber: Badan Pusat Statistik Kota Palembang

Berdasarkan tabel 1.2 tentang data status pekerjaan yang dikutip dari
Badan Pusat Statistik Kota Palembang memberikan informasi bahwa pada jumlah
pekerja informal pada bulan Agustus tahun 2021-2023 mengalami inflasi sebesar
16,41%. Hal ini menunjukkan bahwa di antara banyaknya pekerjaan disektor
formal dan informal, banyak masyarakat yang memilih bertahan hidup dengan
bekerja di sektor informal dibandingkan bekerja di sektor formal. Dikarenakan
bahwa sebagian besar masyarakat tidak memiliki kemampuan di bidang akademis
dan tidak punya skill. Sehingga sebagian besar masyarakat tersebut memilih
bekerja dibidang informal yang hanya dengan mengandalkan kemampuan dan alat
yang dimiliki tanpa menuntut syarat tertentu seperti yang ada pada saat melamar

pekerjaan di sektor formal.

Pekerjaan di bidang sektor informal dalam penelitian ini yaitu penjahit
pakaian. Menurut Kartika (2012), penjahit adalah orang yang pekerjaannya
menjahit pakaian seperti jas, kaos, gaun, kemeja, blouse, celana dan rok, baik
untuk laki — laki maupun perempuan dari anak-anak hingga dewasa. Seorang
penjahit melakukan dan menunjang pekerjaannya dengan menggunakan tangan
maupun dengan mesin jahit. Menurut Albandronk (2012), penjahit adalah seorang
pekerja terlatih dari tangan masing-masing penjahit berbeda yang bertugas
merancang dan membuat berbagai macam pakaian untuk pelanggan atau

konsumen (Rony, Norjanah, 2017).
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Pada tahun 2018, pasar baju dan pakaian jadi global mencapai nilai hampir
$758,4 miliar. Angka ini tumbuh pada CAGR (Compound Annual Growth Rate)
sebanyak 7,5% sejak tahun 2014 dan diproyeksikan akan tumbuh sebesar 11,8%
menjadi hampir $1.182,9 miliar pada tahun 2022. Kategori fashion yang paling
banyak terjual di Indonesia pada tahun 2022 adalah pakaian. Hal ini merupakan
peluang yang baik bagi bisnis ritel pakaian di Indonesia karena minat masyarakat
yang tinggi. Pertumbuhan pesat pada bisnis pakaian menandakan bahwa terdapat
kompetisi yang sengit di antara para pelaku usaha ini untuk menciptakan
penjualan yang tinggi dan mengungguli pesaingnya. Sehubungan dengan
permasalahan tersebut, perlu ditelusuri hal-hal yang dapat kembali meningkatkan
niat beli konsumen, karena niat beli memungkinkan konsumen untuk
merencanakan pembelian suatu produk atau jasa pada waktu yang akan datang.
Niat pembelian juga telah digunakan untuk memperkirakan penjualan produk baru

atau pembelian kembali produk yang telah tersedia (Sianata & Keni, 2023).

Di era teknologi canggih seperti sekarang ini, sangat sedikit penjahit yang
masih menggunakan mesin jahit biasa. Meskipun profesi sebagai penjahit
konvensional sudah tidak menjamur lagi namun profesi ini akan terus dibutuhkan.
Mengingat masyarakat modern sekarang ini sangat membutuhkan fashion. Salah
satu jenis fashion yang paling banyak diminati masyarakat adalah pakaian.
Pakaian adalah atribut yang dikenakan di tubuh. Pakaian sangat penting karena
memiliki karakter simbolik yang melekat, mengungkapkan status, peran, dan
afiliasi ke kelompok, menyampaikan informasi tentang nilai, suasana hati, sikap,

dan berdampak pada tingkat abstraksi mental (Sianata & Keni, 2023).

Di tengah banyaknya jenis fashion pakaian terbaru, masih ada penjahit
konvensional yang sampai saat ini terus bertahan khususnya di Kota Palembang.
berdasarkan observasi awal yang peneliti lakukan, peneliti menemukan beberapa
lokasi bekerja penjahit pakaian kaki lima yang jaraknya cukup berdekatan antara
satu penjahit dengan penjahit lainnya. Seperti yang peneliti lihat di sekitar pasar
16 ilir, tepatnya di Megaria. Para penjahit di Megaria ini memang menyewa ruko

khusus yang merupakan tempat berkumpulnya para penjahit yang bukan kaki lima
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dan khusus untuk jahit pakaian di acara pernikahan, pesta dan hari-hari penting
lainnya. Sedangkan peneliti lebih memilih melakukan penelitian di seberang ulu
tepatnya di bawah Jembatan Ampera. Dengan alasan bahwasanya penjahit di
lokasi ini tidak semestinya menempati wilayah tersebut dikarenakan keberadaan
penjahit yang cukup mengganggu keindahan kota dan ketertiban umum dan
seharusnya menyewa toko atau tempat yang layak. Namun justru menempati kaki
jembatan Ampera yang merupakan salah satu icon kota Palembang dan di
sekitarnya juga terdapat tempat wisatawan yang membeli kuliner khas Palembang,
ini tentunya membuat tata ruang di sekitar kawasan harus diperhatikan dengan
baik. Jumlah penjahit yang cukup banyak yaitu sekitar 10 orang ini juga membuat
potensi pendapatan yang diperoleh informan tidak menentu. Namun yang
menariknya adalah mereka masih mau bertahan dengan profesinya hingga saat ini
meskipun mereka tahu bahwa terdapat beberapa kendala tersebut yang menjadi
tantangan bagi mereka. Ini tentunya mereka lakukan agar mereka dapat

mencukupi kebutuhan hidup keluarga di setiap harinya.

Para penjahit ini hadir di tengah keramaian kawasan pasar 10 ulu sejak
belasan tahun yang lalu, mereka bekerja sebagai penjahit didasari oleh pemenuhan
kebutuhan hidup atau mata pencaharian mereka. Di sekitar kawasan tersebut juga
dikelilingi oleh penjual topi, tukang servis jam, dan penjual makanan. Dengan
menggunakan alat jahit sederhana, para penjahit ini terus bertahan hidup. Dapat
kita jumpai, para penjahit ini berjumlah 10 orang, mencari nafkah dengan jarak
berdekatan dan rata-rata mereka sudah berusia di atas 30 tahun serta mayoritas
dari mereka menjahit dengan menggunakan kacamata. Kehadiran para penjahit ini
sangat bermanfaat bagi masyarakat menengah ke bawah meskipun dengan alat
sederhana. Penjahit di bawah jembatan Ampera ini juga menyediakan jasa
memperbaiki pakaian yang robek maupun sekedar mengecilkan ukuran pakaian,
menjahit ritsleting yang rusak serta memasang atribut yang ada pada seragam
sekolah. Sektor informal ini juga mampu memberikan pelayanan yang cepat,
murah, dan rapi terutama bagi kelompok masyarakat yang berpenghasilan rendah.

Hal ini dapat memberikan kebermanfaatan bagi orang banyak.
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Selanjutnya, penggunaan jasa penjahit di bawah jembatan Ampera ini
rupanya tidak selalu ramai pengunjung meskipun hasilnya memuaskan dan
harganya yang terjangkau. Kondisi ekonomi ini disebabkan oleh meningkatnya
penjualan pakaian jadi di pasar tradisional dan website belanja e-commerce yang
lebih memikat pelanggan karena lebih praktis, ekonomis dan berbagai bentuk pola
pakaian jadi. Hal ini dikarenakan kurangnya modal usaha, keterbatasan skill yang
dimiliki, serta persaingan pasar yang secara sosial sudah berkembang, promosi
yang terus di upgrade melalui sosial media dan persaingan antar penjahit yang
membuat kondisi ekonomi mereka menurun serta sulitnya mencari lokasi yang
lebih memadai agar tidak mengganggu keindahan kota dan ketertiban umum. Hal
demikian yang menjadi ketertarikan peneliti untuk meneliti penjahit yang masih
bertahan hidup cukup lama dengan menggeluti pekerjaannya sementara mereka
mengetahui dengan jelas bahwa terdapat indikator penghambat usaha mereka
untuk lebih berkembang seperti yang telah disebutkan dan pendapatan yang tidak
sesuai dengan taraf pemenuhan hidup mereka yang semakin banyak di setiap

harinya.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan dalam latar belakang
permasalahan di atas, maka yang menjadi pertanyaan dalam penelitian adalah :
1. Bagaimana kondisi sosial ekonomi penjahit dalam rangka bertahan hidup
di bawah jembatan Ampera kawasan 10 Ulu kota Palembang?
2. Bagaimana strategi bertahan hidup penjahit di bawah jembatan Ampera

kawasan 10 Ulu kota Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan

sebagai berikut :

1.3.1 Tujuan Umum
Sesuai dengan masalah yang dirumuskan di atas, maka tujuan umum

yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui dan
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mendeskripsikan secara lengkap terkait strategi yang diterapkan oleh setiap
informan dalam bertahan hidup di bawah jembatan Ampera kawasan 10 Ulu

kota Palembang.

1.3.2 Tujuan Khusus
Tujuan khusus dari penelitian ini adalah bertujuan untuk mengetahui
jawaban atas permasalahan yang ada, yaitu :

1. Untuk mengetahui gambaran lokasi di sekitar penjahit dan motif
penjahit bertahan hidup dengan profesinya hingga saat ini.

2. Untuk mengetahui kondisi sosial ekonomi penjahit dalam memenuhi
kebutuhan hidup dan bertahan hidup di bawah jembatan Ampera
kawasan 10 Ulu kota Palembang.

3. Untuk menganalisis strategi-strategi yang diterapkan penjahit dalam

menghadapi persaingan dalam mempertahankan hidup.

Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Manfaat teoretis dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai
tambahan informasi bagi perkembangan ilmu-ilmu sosial khususnya
Sosiologi terutama studi tentang Sosiologi Keluarga dan Sosiologi Ekonomi.
1.4.2 Manfaat Praktis

Manfaat praktis yang diambil dari penelitian ini adalah:

1. Manfaat penelitian diharapkan dapat menjadi bahan referensi bagi studi
atau penelitian lebih lanjut mengenai strategi penjahit dalam bertahan
hidup dan mempertahankan usaha serta profesinya di bawah jembatan
Ampera kota Palembang.

2. Hasil penelitian diharapkan menjadi acuan bagi pemerintah dalam
membantu dan membenahi keberadaan pekerjaan sektor informal di
kota Palembang, sehingga masyarakat yang bekerja di sektor informal
dapat lebih terlindungi oleh kewenangan dan kebijakan pemerintah

serta meningkatkan kesejahteraan.
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