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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan. Tujuan penelitian ini untuk 

menghasilkan LKPD berbasis pendekatan saintifik materi Tata Nama Senyawa 

Kimia yang valid, praktis, dan efektif di SMA Negeri 3 Tanjung Raja. Model 

penelitian pengembangan yang digunakan adalah model pengembangan Rowntree 

meliputi: Tahap perencanaan, pengembangan, dan evaluasi yang dimodifikasi 

dengan evaluasi formatif Tessmer (self evaluation, expert review, one-to-one, 

small group, dan field test). Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah uji 

validasi (expert review) untuk mengetahui kevalidan, wawancara (one-to-one) dan 

angket (small group) untuk mengetahui kepraktisan dengan menggunakan V 

Aiken’ dan tes ( uji Field test) untuk mengetahui keefektifan dari lembar kerja 

peserta didik berbasis pendekatan saintifik dengan menggunakan N-gain. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa lembar kerja peserta didik berbasis pendekatan 

saintifik pada uji validasi (expert review) menghasilkan uji validitas materi 0.89 

dengan kategori tinggi, uji validitas pedagogik 0,89 dengan kategori tinggi, dan 

uji validitas desain 0,83 dengan kategori tinggi. Pada uji kepraktisan dalam tahap 

small group memperoleh nilai kepraktisan sebesar 0,87  dengan kategori tinggi. 

Hasil tahap field test diperoleh nilai n-gain ternormalisasi sebesar 0,73 dengan 

kategori tinggi. Hasil penelitian ini ialah lembar kerja peserta didik kimia materi 

tata nama senyawa yang valid, praktis, dan efektif pada mata pelajaran kimia di 

kelas X MIA SMAN 3 Tanjung Raja.  

Kata-kata kunci: Penelitian Pengembangan, Lembar Kerja Peserta Didik, 

Pendekatan Saintifik, Tata Nama Senyawa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 
 
 

xvii 
 

ABSTRACT 

 

This research is used a development research. The purpose of this research is to 

produce worksheet based on scientific approach of chemical nomenclature topic 

which are valid, practical, and effective in SMA Negeri 3 Tanjung Raja. This 

research development is used combining of Rowntree model and Tessmer. The 

Rowntree model that includes the planning, development, and evaluation phase 

that modified with a Tessmer formative evaluation (self evaluation, expert review, 

one-to-one, small group, and field test). In this research, techniques of data 

collection used is validation test to determine the validity, interviews and 

questionnairs to determine the practicality, and test to determine the effectiveness 

of the worksheet based on scientific approach. The result of research indicate that 

worksheet based on scientific approach in validation test  (expert review phase), 

for validity test of content 0.89 (high category), for validity test of pedagogic 0.89 

(high category), for validity test of desain 0.83 (high category). In small group 

phase, for practicality test 0.87 (high category). The result of field test are 

obtained the ngain score normalized 0.73 (high category). The result of this 

research is a worksheet based on scientific approach of chemical nomenclature 

topic which are valid, practical, and effective in for chemistry subject in class X 

MIA SMAN 3 Tanjung Raja.  

 

Keywords : Development Research, Worksheet, Scientific Approach, Chemical 

Nomenclature 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1   Latar Belakang 

Pemerintah Indonesia terus berupaya melakukan berbagai pembaharuan 

pendidikan untuk meningkatkan mutu pendidikan di Indonesia. Peningkatan mutu 

pendidikan dilakukan dengan meningkatkan kualitas kurikulum. Dalam Undang-

Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 Butir 19, 

menjelaskan bahwa kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan 

mengenai tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai 

pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan 

pendidikan tertentu. Kurikulum berdasarkan kompetensi bertujuan untuk 

mengembangkan pengetahuan, pemahaman, nilai, sikap dan minat belajar peserta 

didik dalam proses pembelajaran. Seiring dengan upaya peningkatan mutu 

pendidikan, kurikulum mengalami pembaharuan.  Seperti halnya pada tahun 2017, 

adanya penyempurnaan kurikulum 2013 yang menjadi Kurikulum 2013 Revisi.  

Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang menuntut kemandirian, 

pemahaman, karakter dan keterampilan siswa. Dengan kata lain, kegiatan 

pembelajaran berpusat pada peserta didik dan guru dapat dikatakan sebagai 

fasilitator.  pembimbing dan pemimpin. Pada Kurikulum 2013 Revisi Tahun 

2017, dalam Penyusunan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) harus muncul 

empat macam hal yaitu mengintegrasikan Penguatan Pendidikan Karakter (PPK) 

di dalam pembelajaran; mengintegrasikan literasi (kemampuan mengakses, 

memahamu, dan mengunakan sesuatu secara cerdas melalui berbagai aktivitas, 

antara lain membaca, melihat, menyimak, menulis, dan berbicara); 4C (Creative, 

Critical thinking, Communicative, dan Collaborative); mengintegrasikan HOTS 

(Higher Order Thinking Skill).(Kemendikbud, 2017).  
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Pada kurikulum 2013 menuntut materi pembelajaran sampai metakognitif 

yang mensyaratkan peserta didik mampu memprediksi, mendesain, dan 

memperkirakan. Sehingga tidak mungkin harus menggunakan model, metode, 

strategi maupun pendekatan yang berpusat pada guru, akan tetapi memberikan 

kesempatan kepada peserta didik untuk berperan aktif dalam proses pembelajaran 

sehingga muncullah motivasi dalam mempelajari materi pelajaran yang diberikan. 

Hal ini menjadikan proses pembelajaran yang lebih bermakna dan meningkatkan 

akan daya ingat peserta didik daripada sekedar menghafal. Hal ini juga tak lepas 

dari peranan salah satu komponen dalam pembelajaran yaitu dengan menerapkan 

suatu pendekatan sehingga terciptanya proses pembelajaran yang efektif dan 

efisien.  

Salah satu masalah utama dalam menerapkan strategi suatu pembelajaran 

adalah ketersediaan bahan ajar di kelas. Bahan ajar merupakan informasi, alat 

dan/atau teks yang diperlukan oleh guru untuk perencanaan dan penelaahan 

implementasi pembelajaran (Hamdani, 2011). Ketersediaan bahan ajar ini akan 

mempermudah guru dalam menyampaikan materi dan begitu pun peserta didik 

akan lebih mudah memahami materi pembelajaran yang diberikan.  

Pengembangan bahan ajar itu sendiri harus memperhatikan tuntutan atau sesuai 

dengan kurikulum. (Direktorat Pembinaan Sekolah Menengah Atas, 2008:8-9). 

Bahan ajar yang digunakan harus dapat merangsang peserta didik untuk aktif dan 

tertarik untuk membacanya. Pendekatan yang dapat meningkatkan keaktifan 

belajar peserta didik adalah  pendekatan ilmiah. Langkah-langkah pendekatan 

ilmiah (scientific approach) dalam proses pembelajaran meliputi menggali 

informasi melalui pengamatan, bertanya, pecobaan, kemudian mengolah data atau 

informasi, menyajikan data atau informasi, dilanjutkan dengan menganalisis, 

menalar, kemudian menyimpulkan dan mencipta (Kurniasih & Sani, 2014).  

Ilmu kimia merupakan salah satu ilmu pengetahuan alam yang mempelajari 

tentang materi meliputi struktur, susunan, sifat dan perubahan materi serta energi 

yang menyertainya (Saputro dan Nugraha, 2008). Materi kimia yang memuat 

banyak konsep abstrak salah satunya adalah materi tata nama senyawa. Mata 

pelajaran kimia sering dianggap sulit oleh peserta didik (Zeynep dan Alipasa, 
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2011), dikarenakan materi pelajaran kimia cukup kompleks untuk dikuasai oleh 

peserta didik mulai dari menghafal, memahami, menganalisis, menerapkan dan 

mengaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari.  

Berdasarkan observasi saat PPL, yang dilakukan di SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja selama proses pembelajaran sebagian besar peserta didik kurang aktif 

mengikuti pembelajaran kimia, motivasi untuk mempelajari kimia masih kurang. 

Banyak peserta didik menganggap bahwa mata pelajaran kimia itu sangat sulit 

dipahami. Terlebih lagi, bahan ajar yang digunakan oleh peserta didik saat ini 

berupa buku teks dan itupun terbatas, sehingga mengurangi minat dan motivasi 

belajar peserta didik.  

Banyak penelitian menunjukan bahwa penerapan metode  pembelajaran 

dengan pendekatan saintifik dinilai efektif dalam proses pembelajaran 

berlangsung. Hal ini diperkuat oleh penelitian-penelitian sebelumnya, diantaranya 

penelitian dan pengembangan yang dilakukan oleh Asnaini, dkk (2016) yang 

berjudul “Pengembangan LKPD Berbasis Pendekatan Scientific untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar dan Aktivitas Peserta Didik pada Materi Larutan 

Penyangga”. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hasil belajar, aktivitas dan 

tanggapan peserta didik. Hasil yang diperoleh dalam penelitian hasil belajar 

peserta didik mengalami peningkatan dan tanggapan peserta didik terhadap LKPD 

sangat baik (SB) sebesar 94,32%. Penelitian yang dilakukan oleh Tria Yusanti 

(2015), yang berjudul “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik pada Materi 

Larutan Penyangga Kelas XI MIA SMA” diperoleh hasil Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Kurikulum 2013 dengan Pendekatan Scientific untuk pembelajaran larutan 

penyangga telah diujicobakan di kelas XI MIA SMA Negeri 2 Palembang dengan 

menghasilkan lembar kerja peserta didik yang valid, praktis, dan efektif. Dari 

uraian diatas, untuk mewujudkan proses pembelajaran sesuai dengan kurikulum 

yang berlaku, yaitu kurikulum 2013 agar tejadi peningkatan mutu atau kualitas 

pendidikan di Indonesia. Maka penulis akan melakukan penelitian mengenai 

“Pengembangan LKPD Kimia Berbasis Pendekatan Saintifik Materi Tata Nama 

Senyawa Kelas X”. 
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1.2   Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka masalah yang dikaji dalam 

penelitian ini adalah: 

1.2.1 Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang 

valid pada materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 Tanjung Raja? 

1.2.2 Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang 

praktis pada materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 Tanjung Raja  

1.2.3 Bagaimana efektivitas  LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang sudah 

dikembangkan pada materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 Tanjung 

Raja? 

1.3   Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini adalah : 

1.3.1 Untuk menghasilkan LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang valid pada 

materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 Tanjung Raja. 

1.3.2 Untuk menghasilkan LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang praktis 

pada materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 Tanjung Raja . 

1.3.3 Untuk mengetahui keefektifan LKPD berbasis pendekatan sainstifik yang 

sudah dikembangkan pada materi tata nama senyawa kelas X SMAN 3 

Tanjung Raja. 

1.4   Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

1.4.1 Bagi peserta didik; memberikan kemudahan dalam memahami materi tata 

nama senyawa melalui pengembangan LKPD dan diharapkan peserta didik 

berminat untuk belajar kimia. 

1.4.2 Bagi pendidik; dapat digunakan sebagai alternatif untuk membantu peserta 

didik dalam kegiatan belajar dan mengajar. 

1.4.3 Bagi sekolah; dapat dijadikan sebagai bahan masukan dalam upaya 

meningkatkan kualitas sekolah agar tercapai tujuan yang diharapkan  

1.4.4 Bagi peneliti lain; dapat dijadikan sebagai acuan dalam pengembangan 

produk yang lebih baik.  
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