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ABSTRAK 

Kecelakaan lalu lintas dapat menimpa siapa saja dan dimana saja, tidak terkecuali 

pada pengendara ojek online dan juga di lingkungan kampus. Oleh karena itu 

penting untuk selalu menerapkan perilaku safety riding saat berkendara. Penelitian 

ini bertujuan untuk menganalisis faktor antecedents yang mempengaruhi kejadian 

kecelakaan lalu lintas berdasarkan perilaku safety riding pada pengendara ojek 

online Universitas Sriwijaya, Indralaya. Penelitian ini merupakan jenis kuantitatif 

menggunakan desain cross sectional dengan jumlah sampel 105 pengendara ojek 

online. Teknik analisis data dilakukan secara univariat, bivariat dan multivariat. 

Analisis data menggunakan uji chi square dan uji regresi logistik berganda. Faktor 

antecedents penyebab kecelakaan lalu lintas dari hasil uji chi square menunjukkan 

faktor manajemen (p=0,003), dan faktor manusia (p=0,001) memiliki hubungan 

signifikan dengan perilaku safety riding pada pengendara ojek online. Dari hasil 

uji logistik berganda diperoleh variabel yang paling dominan yaitu variabel faktor 

manusia (p=0,002; PR=3,963). Saran dalam penelitian ini yaitu pihak pengendara 

ojek online agar selalu mengutamakan keselamatan saat berkendara dengan selalu 

menerapkan perilaku safety riding yang baik. Pihak universitas juga diharapkan 

dapat memperbaiki dan meningkatkan prasarana yang mendukung keselamatan 

berlalu lintas di lingkungan kampus, serta pihak perusahaan ojek online 

diharapkan dapat melakukan sosialisasi perilaku safety riding para pengendara 

ojek online. 

 

Kata Kunci : Safety riding, Kecelakaan Lalu Lintas, Ojek Online 

Kepustakaan : 73 (1982-2024) 
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ABSTRACT 

Traffic accidents can happen to anyone and anywhere, including online 

motorcycle taxi drivers and also on campus. Therefore, it is important to always 

implement safe riding behavior when driving. This study aims to analyze 

antecedent factors that influence traffic accidents based on safety riding behavior 

in online motorcycle taxi drivers at Sriwijaya University, Indralaya. This research 

is a quantitative type of research using a cross sectional design with a sample size 

of 105 online motorcycle taxi drivers. Data analysis techniques were carried out 

univariate, bivariate and multivariate. Data analysis used the chi square test and 

multiple logistic regression test. Antecedent factors causing traffic accidents from 

the chi square test results show that management factors (p=0.003) and human 

factors (p=0.001) have a significant relationship with safety riding behavior in 

online motorcycle taxi drivers. From the results of the multiple logistic test, the 

most dominant variable was obtained, namely the human factor variable 

(p=0.002; PR=3.963). The suggestion in this research is that online motorcycle 

taxi drivers should always prioritize safety when driving by always implementing 

good safety riding behavior. The university is also expected to be able to repair 

and improve infrastructure that supports traffic safety in the campus environment, 

and the online motorcycle taxi company is expected to be able to socialize the 

safety riding behavior of online motorcycle taxi drivers. 

 

Keywords : Safety riding, Traffic Accidents, Online Motorcycle Taxi Drivers 

Literature : 73 (1982-2024) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kecelakaan lalu lintas menjadi permasalahan yang serius baik di tingkat 

global, regional dan nasional. Jumlah kecelakaan lalu lintas yang meningkat  

akhir-akhir ini telah mencapai pada titik yang mengkhawatirkan dan memerlukan 

perhatian yang tidak kalah pentingnya. Terjadinya kecelakaan lalu lintas 

menunjukkan betapa kurangnya kepatuhan setiap pengguna jalan terhadap 

ketentuan lalu lintas. Setiap pengguna jalan selalu ingin menghindari kecelakaan 

lalu lintas, namun terkadang kecelakaan terjadi secara tidak terduga karena 

kondisi jalan yang kurang memadai ataupun kelalaian pengguna jalan itu sendiri 

(Hairil Akbar, Syamsu A. Kamaruddin and Arfan Nur, 2022). 

Menurut laporan Global Status Report on Road Safety (GSRS) 2018 yang 

dikeluarkan oleh World Health Organization (WHO), dinyatakan bahwa setiap 24 

detik, satu jiwa hilang dan 1,35 juta jiwa meninggal akibat kecelakaan lalu lintas 

setiap tahunnya. Kecelakaan lalu lintas menjadi penyebab kematian nomor satu di 

antara anak-anak usia 5-14 tahun dan remaja usia 15–29 tahun di seluruh dunia 

dengan 54 % dari korban adalah pejalan kaki, pesepeda dan pengendara sepeda 

motor. Dan untuk data korban kecelakaan pengendara sepeda motor setiap tahun 

terdapat 379 ribu korban meninggal (WHO, 2018). 

Menurut laporan World Health Organization (WHO), Indonesia 

menempati urutan kelima di dunia dengan jumlah kematian terbanyak akibat 

kecelakaan lalu lintas. Pada tahun 2019 terdapat 175488 korban kecelakaan lalu 

lintas dengan 25671 meninggal dunia, 12475 luka berat, 137342 luka ringan, serta 

kerugian total mencapai 254779 milyar rupiah (Korlantas Polri, 2019 dalam 

Kemenhub, 2020). Pengemudi sepeda motor menjadi korban kecelakaan lalu 

lintas terbanyak, dengan tingkat peluang meninggal dunia sebesar 9% hingga 21% 

(Muin and Rohmah, 2021).  Dan berdasarkan data Korlantas Polri yang dirilis 

oleh Kementrian Perhubungan tahun 2021, jumlah kecelakaan lalu lintas di 

Indonesia mencapai 103.645 kasus (Hairil Akbar, Syamsu A. Kamaruddin and 

Arfan Nur, 2022). 
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Pada tahun 2021 di Provinsi Sumatera Selatan terdapat 1.540 kasus 

kecelakaan yang mengakibatkan 712 kematian, 362 luka berat, dan 1.417 luka 

ringan. Kota Palembang mencatat jumlah kasus tertinggi kecelakaan lalu lintas 

yaitu sebanyak 443 kasus, sementara Ogan Ilir menempati urutan keempat. Data 

ini berasal dari Dinas Perhubungan Provinsi Sumatera Selatan dan Polda 

Sumatera Selatan tahun 2021 (Dishub Sumsel, 2021). 

Ogan Ilir termasuk salah satu kabupaten yang ada di Provinsi Sumatera 

Selatan dengan lalu lintas yang cukup padat setiap harinya, terkhususnya di 

kecamatan Indralaya. Tingkat risiko kecelakaan lalu lintas di kecamatan Indralaya 

dapat dipengaruhi oleh banyaknya kendaraan yang melewati daerah tersebut. 

Menurut data Badan Pusat Statistik (BPS) didapatkan data kecelakaan di Ogan Ilir 

dari Dinas Perhubungan Provinsi Sumatera Selatan dan Polda Sumatera Selatan 

Tahun 2020 sebanyak 68 kejadian kasus kecelakaan, dengan 35 orang meninggal 

dunia, 18 orang mengalami luka berat, dan 81 orang mengalami luka ringan. 

Kasus kecelakaan ini meningkat di tahun 2021, yang menjadikan Ogan Ilir 

menjadi urutan ke 4 dengan jumlah kejadian kecelakaan sebanyak 133 kasus, 

dengan 54 orang meninggal dunia, 18 orang mengalami luka berat, dan 147 

mengalami luka ringan (Badan Pusat Statistik, 2022). 

Universitas Sriwijaya merupakan institusi perguruan tinggi terluas di Asia 

Tenggara, yang berlokasi di Provinsi Sumatera Selatan. Oleh karena itu, 

kebutuhan transportasi sangat penting dalam proses mobilisasi oleh warga 

kampus. Apalagi 10 fakultas yag ada di Universitas Sriwijaya ini terhubung 

melalui jalan raya dan banyak persimpangan. Maka dari itu, penting untuk 

mewaspadai keselamatan di jalan raya untuk menghindari terjadinya kecelakaan 

yang dapat mempengaruhi penghambatan aktivitas yang ada di universitas. 

Beberapa kecelakaan pernah terjadi di lingkungan kampus Universias 

Sriwijaya. Pada tahun 2014, terdapat kecelakaan di simpang 4 auditorium 

Universitas Sriwijaya, dimana seorang mahasiswa dari Fakultas Kesehatan 

Masyarakat mengalami luka parah. Selain itu, berdasarkan harian Glora Sriwijaya, 

terjadi kecelakaan di depan gedung rektorat Universitas Sriwijaya yang 

melibatkan mobil kijang dan satu sepeda motor. Kecelakaan ini mengakibatkan 

satu korban jiwa dan satu korban kritis, keduanya merupakan mahasiswi Fakultas 
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Hukum Universitas Sriwijaya angkatan 2017. Terakhir, terjadi kecelakaan yang 

menimpa seorang mahasiswa dari Fakultas Kesehatan Masyarakat angkatan 2019 

dan seorang driver ojek online, kejadian tersebut mengakibatkan satu korban jiwa. 

Sistem transportasi yang dikembangkan saat ini akan terus berkembang 

lagi seiring berjalannya waktu. Pada awalnya masyarakat hanya menggunakan 

alat transportasi konvensional (angkot, taksi, bentor, dan ojek) dihadapkan pada 

pilihan alat transportasi baru, yaitu transportasi yang berorientasi pada aplikasi 

atau yang dikenal sebagai “transportasi safety riding” (Anwar, 2017). Terdapat 

dua jenis moda transportasi safety riding, yaitu sepeda motor berbasis safety 

riding (ojek online) dan mobil berbasis safety riding. Perbedaan antara kedua jenis 

moda transportasi safety riding tersebut, antara lain berdasarkan tarif, waktu 

tempuh, serta fasilitas yang terdapat pada kendaraan (Mustaqima et al., 2018). Di 

lingkungan Universitas Sriwijaya, para mahasiswa lebih memilih perjalanan ke 

kampus menggunakan ojek online karena diperkirakan akan memakan waktu 

yang lebih cepat, tak hanya itu menggunakan ojek online dapat melalui jalan-jalan 

atau rute sempit yang tidak bisa dilalui oleh mobil, sehingga waktu tempuh akan 

lebih cepat dan terhindar akan kemacetan. Selain itu, angkutan umum sudah tidak 

boleh masuk ke lingkungan Universitas Sriwijaya, sehingga para mahasiswa 

berpaling menggunakan akses ojek online.  

Meningkatnya penyebaran jumlah ojek online berhubungan terhadap 

terjadinya kecelakaan lalu lintas. Beberapa faktor seperti faktor manusia, faktor 

kendaraan, dan faktor lingkungan fisik diduga berkontribusi menyebabkan 

kecelakaan pada pengemudi sepeda motor secara umum atau ojek online. Menurut 

data dari Jasa Marga Group (2021) menyatakan bahwa, sebanyak 81% dari 

penyebab kecelakaan adalah disebabkan oleh perilaku pengemudi (Kementerian 

Perhubungan Republik Indonesia, 2022). Faktor dari manusia tersebut meliputi 

kurangnya antisipasi terhadap bahaya, kehilangan konsentrasi, mengantuk, 

mabuk, dan tidak mematuhi aturan lalu lintas (Prasetyanto, 2020). Selain itu, 

kondisi kendaraan juga bisa berperan dalam terjadinya kecelakaan. Agar dapat 

menghindari kecelakaaan lalu lintas, penting bagi pengemudi untuk secara rutin 

memeriksa kondisi kendaraan mereka, termasuk ban, rem, dan mesin sebekum 

memulai perjalanan. (Rianti and Farida, 2022). Faktor lingkungan termasuk 
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kedalam salah satu penyebab kecelakaan lalu lintas, sebanyak 63% kecelakaan 

terjadi pada tikungan karena terhalang jarak pandang, permukaan jalan yang 

bergelombang karena beban kendaraan yang berat serta banyaknya tambalan pada 

permukaan (Hernawan, 2022). Penelitian yang telah dilakukan oleh (Tshamarah, 

2023) di lingkungan kampus Universitas Sriwijaya, menunjukkan terdapat 

hubungan antara faktor kesalahan manusia dan faktor jalan terhadap kejadian 

kecelakaan lalu lintas, sedangkan tidak terdapat hubungan antara faktor kendaraan 

dan faktor lingkungan terhadap kejadian kecelakaan lalu lintas. Sehingga sangat 

dibutuhkan sosialisasi mengenai pemahaman berlalu lintas dan perilaku 

berkendara aman (safety riding). 

Perilaku berkendara aman (safety riding) adalah cara untuk mengurangi 

risiko kecelakaan lalu lintas. Program safety riding adalah upaya untuk meredam 

kasus terjadinya kecelakaan lalu lintas. Safety riding dilakukan untuk menghindari 

kecelakaan lalu lintas dengan mengutamakan dan mementingkan keselamatan diri 

sendiri dan orang lain saat berkendara. Pengendara ojek online harus 

mempertimbangkan keamanan dan kenyamanan saat berkendara karena ruang 

lingkup tempat kerja mereka sangat luas, bahkan di tempat-tempat yang sepi, 

yang meningkatkan kemungkinan kecelakaan atau tindak kriminal (Aziz, 2020).   

Kecelakaan lalu lintas dapat menimpa siapa saja dan dimana saja, tidak 

terkecuali pada pengendara ojek online dan juga di lingkungan kampus. 

Berdasarkan hal tersebut, perlu ditinjau kembali mengenai bagaimana 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di lingkungan kampus itu sendiri, 

terutama mengenai bagaimana aturan berlalu lintas yang ada, apakah setiap orang 

terutama pengendara ojek online sudah mematuhi dan sadar tentang peranan 

peraturan berkendara aman (safety riding) terkhusus di dalam lingkup kampus, 

seperti mengatur batas kecepatan berkendara yaitu maksimal 20 km/jam, 

memahami tentang safety sign di area kampus, dan tidak menggunakan telepon 

seluler saat sedang berkendara. Kondisi tersebut membahayakan, baik untuk 

pengendara ojek online itu sendiri, penumpang, dan pengendara lainnya. 

Kesadaran akan keselamatan berlalu lintas penting untuk menghindari konflik 

yang dapat mengakibatkan kecelakaan yang berisiko pada terhambatnya aktivitas 

di dalam kampus. Pada akhirnya pengendara ojek online Indralaya merupakan 
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pihak yang mempunyai tingkat mobilitas yang tinggi di kawasan Universitas 

Sriwijaya dan tentu saja menjadi pihak yang berisiko untuk terjadinya kecelakaan 

lalu lintas, sehingga diperlukannya perilaku berkendara yang aman untuk 

mencegah terjadinya kecelakaan tersebut. Oleh karena itu maka perlu 

dilakukannya penelitian untuk menganalisis faktor-faktor penyebab kecelakaan 

lalu lintas berdasarkan perilaku berkendara aman (safety riding) pada pengendara 

ojek online di lingkungan Universitas Sriwijaya.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Saat ini ojek online telah mendominasi transportasi umum dijalan raya 

kabupaten Ogan Ilir, dan ojek online juga telah tersebar di seluruh lingkungan 

Universitas Sriwijaya. Mahasiswa, dosen, staff dan jajarannya lebih memilih 

menggunakan ojek online karena lebih efektif dari segi biaya dan mudah diakses. 

Disisi lain, pengendara ojek online yang kurangnya pengetahuan dan perhatian 

terhadap safety riding tentu memiliki risiko besar mengalami kecelakaan lalu 

lintas, yang mengakibatkan angka kecelakaan lalu lintas terutama kendaraan 

bermotor semakin meningkat setiap tahunnya. Kecelakaan lalu lintas juga menjadi 

salah satu masalah yang masih perlu diperhatikan terutama di dalam lingkungan 

kampus. Bukan tanpa sebab, kecelakaan lalu lintas dapat terjadi karena beberapa 

faktor antecedents seperti faktor manajemen, faktor manusia, faktor kendaraan, 

dan faktor lingkungan fisik atau jalan. Faktor antecedents kecelakaan lalu lintas 

berkaitan dengan perilaku safety riding. Berdasarkan uraian tersebut, faktor 

antecedents terjadinya peningkatan angka kecelakaan dapat diminimalisir dengan 

memahami dan memerhatikan hal mengenai safety riding. Oleh karena itu, 

rumusan masalah dari penelitian ini yaitu “Faktor antecedents apa yang paling 

dominan menjadi penyebab kecelakaan lalu lintas berdasarkan penerapan 

perilaku safety riding pada pengendara ojek online Universitas Sriwijaya, 

Indralaya?”. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk menganalisis faktor antecedents yang mempengaruhi kejadian 

kecelakaan lalu lintas berdasarkan perilaku safety riding pada pengendara ojek 

online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Menganalisis perilaku safety riding pada pengendara ojek online 

Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

2. Mengetahui hubungan antara faktor manajemen terhadap kejadian 

kecelakaan lalu lintas dengan perilaku safety riding pada pengendara 

ojek online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

3. Mengetahui hubungan antara faktor manusia terhadap kejadian 

kecelakaan lalu lintas dengan perilaku safety riding pada pengendara 

ojek online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

4. Mengetahui hubungan antara faktor kendaraan terhadap kejadian 

kecelakaan lalu lintas dengan perilaku safety riding pada pengendara 

ojek online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

5. Mengetahui hubungan antara faktor lingkungan/jalan terhadap 

kejadian kecelakaan lalu lintas dengan perilaku safety riding pada 

pengendara ojek online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

6. Mengetahui variabel yang paling dominan terhadap kejadian 

kecelakaan lalu lintas dengan perilaku safety riding pada pengendara 

ojek online Universitas Sriwijaya, Indralaya. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Bagi Penulis 

1. Menjadi pengalaman dan pembelajaran bagi penulis sebagai upaya 

peningkatan pengetahuan dan pengembangan diri dalam bidang 

penulis. 

2. Menambah pemahaman keilmuan mengenai keselamatan dan 

kesehatan kerja (K3). 

3. Meningkatkan pengetahuan penulis tentang gambaran faktor 

kecelakaan lalu lintas berdasarkan penerapan safety riding. 
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1.4.2 Manfaat Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Menambah sumber referensi literatur ilmiah keilmuan Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja (K3) bagi perpustakaan terkhusus mengenai penerapan safety 

riding bagi pengendara sepeda motor. 

1.4.3 Manfaat Bagi Ojek Online 

Memberikan informasi maupun edukasi kepada pihak-pihak ojek online 

terkait dalam melakukan pembenahan dalam berkendara, dan menerapkan 

perilaku berkendara aman (safety riding) sebagai upaya meminimalisir angka 

kecelakaan lalu lintas pada sepeda motor. 

1.5 Ruang Lingkup 

1.5.1 Lingkup Waktu 

Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Oktober 2023 sampai Juni 

tahun 2024. 

1.5.2 Lingkup Lokasi 

Penelitian ini dilaksanakan di lingkungan Universitas Sriwijaya, Indralaya, 

Ogan Ilir 

1.5.3 Lingkup Materi 

Lingkup materi penelitian ini terkait dengan penerapan perilaku 

berkendara aman (safety riding) pada pengendara ojek online Universitas 

Sriwijaya, dengan menganalisis faktor antecedents terjadinya kecelakaan lalu 

lintas terutama bagi pengendara sepeda motor. 
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