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PERBANDINGAN KEKUATAN IKAT GESER RESIN
KOMPOSIT PADA DENTIN MENGGUNAKAN

BONDING UNIVERSAL ADHESIVE
(Mode Total Etch dan Self Etch)
(Literature Review)

Dira Damayanti
Program Studi Kedokteran Gigi
Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya

Abstrak

Latar Belakang: Ikatan bahan restorasi pada struktur dentin lebih sulit dicapai
dibandingkan struktur email. Bonding Universal Adhesive merupakan inovasi terbaru dan
menarik dari bonding agent yang dapat diaplikasikan berbagai teknik terutama total etch
dan self etch. Kekuatan ikat geser merupakan salah satu cara pengujian bahan material
terutama menilai adhesi resin komposit sebagai bahan restorasi terhadap struktur gigi yang
dalam hal ini pada dentin. Tujuan literatur ini untuk mengetahui perbandingan kekuatan
ikat geser resin komposit pada dentin menggunakan bonding universal adhesive dengan
teknik total etch dan self etch. Metode: Jenis penelitian yang dilakukan berupa studi
literature review yang dianalisis secara kualitatif menggunakan data PubMed dan Google
Scholar selama 5 tahun terakhir yang disesuaikan dengan kriteria inklusi dan eksklusi dan
dilanjutkan dengan penilaian bias menggunakan CRIS (Checklist for Reporting In-vitro
Studies). Hasil: Penelitian ini berhasil menyintesis 20 jurnal penelitian in vitro dengan hasil
12 jurnal bias rendah dan 8 jurnal bias tinggi. Enam Jurnal menyatakan teknik total etch
memiliki kekuatan ikat geser pada dentin lebih besar dibandingkan teknik self efch. Empat
jurnal menyatakan bahwa teknik self etch lebih besar daripada teknik total etch. Lima Jurnal
menyatakan bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan, sehingga merekomendasikan
teknik self etch. Lima jurnal lainnya menyatakan adanya perbedaan hasil penelitian
berdasarkan merk dagang bonding universal adhesive. Kesimpulan: Kekuatan ikat geser
resin komposit pada dentin menggunakan bonding universal adhesive pada teknik self etch
lebih besar dibandingkan teknik fotal etch.

Kata Kunci : bonding universal adhesive, dentin, kekuatan ikat geser, resin komposit, self
etch, total etch
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THE SHEAR BOND STRENGTH COMPARISON OF
COMPOSITE RESIN ON DENTIN USING

BONDING UNIVERSAL ADHESIVE
(Mode Total Etch and Self Etch)
(Literature Review)

Dira Damayanti
Dentistry Study Program
Faculty of Medicine Sriwijaya University

Abstract

Background: Bonding of restorative materials to dentin structure is more difficult to
achieve than to the enamel structure. Bonding Universal Adhesive is the latest and most
interesting innovation in bonding agents which can be applied in various techniques,
especially total etch and self etch. Shear bond strength is one way of testing materials,
especially assessing the adhesion of composite resin as a restorative material to tooth
structure, in this case dentin. The aim of this literature is to determine the comparison of
the shear bond strength of composite resin on dentin using bonding universal adhesive with
total etch and self etch techniques. Methods: The type of research carried out was a
literature review study which was analyzed qualitatively using PubMed and Google
Scholar data for the last 5 years which was adjusted to the inclusion and exclusion criteria
and continued with a bias assessment using CRIS (Checklist for Reporting In-vitro Studies).
Results: This study succeeded in synthesizing 20 experimental in vitro with the results of
12 low bias journals and 8 high bias journals. Six journals state that the total etch
technique has a greater shear bond strength to dentin than the self etch technique. Four
Jjournals stated that self etch technique was greater than total etch technique. Five Journals
stated that there was no significant difference, thus recommending self etch technique. Five
other journals stated that there were differences in research results based on bonding
universal adhesive trademarks. Conclusion: The shear bond strength of composite resin
on dentin using bonding universal adhesive in self-etch technique is greater than total etch
technique.

Keywords: bonding universal adhesive, dentin, shear bond strength, composite resin, self
etch, total etch
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Menurut data RISKESDAS (Riset Kesehatan Dasar) tahun 2018, Indonesia
menjadi salah satu negara yang memiliki permasalahan kesehatan gigi dan mulut
yang cukup tinggi, yaitu sebanyak 57,6%. Salah satu permasalahan kesehatan gigi
dan mulut dengan prevalensi yang tinggi, yaitu karies.' Karies gigi merupakan salah
satu penyakit jaringan keras gigi pada email, dentin, dan sementum yang awalnya
ditandai adanya demineralisasi jaringan tersebut. Demineralisasi ini terbentuk
disebabkan oleh asam dari proses metabolisme bakteri salah satunya pada makanan
yang mengandung gula. Salah satu perawatan yang banyak dilakukan terutama pada
karies yang ditemukan pada email dan dentin, yaitu restorasi atau biasa orang sebut
penambalan (filling).>

Restorasi merupakan salah satu prosedur kedokteran gigi yang bertujuan
untuk mengembalikan bentuk dan fungsi gigi tersebut. Perawatan restorasi perlu
dilakukan agar tidak terjadi kerusakan lebih lanjut atau dengan kata lain dapat
memperparah kondisi gigi tersebut. Banyak sekali material yang dapat digunakan
dalam tindakan restorasi. Salah satu material yang cukup sering digunakan dokter
gigi sekarang, yaitu resin komposit.*

Resin komposit adalah material restorasi adhesif sewarna gigi yang terdiri
dari tiga komponen utama, yaitu polimer matriks resin, bahan pengisi (filler)
inorganik, dan silane coupling agent. Material ini juga telah dibuat dengan berbagai

konsistensi yang bertujuan untuk memudahkan saat prosedur dan pencetakannya



serta menghasilkan hasil restorasi yang keras, kuat, dan mampu bertahan lama.’
Keuntungan utama dari komposit berbahan resin ini berkaitan dengan
kemampuannya yang dapat berikatan dengan struktur gigi secara mikromekanis
serta mudah diperbaiki. Ikatan ini dapat tercapai secara mikromekanis dengan
penggunaan bahan adhesif atau bonding agent.b

Ikatan bahan restorasi dengan struktur gigi pada struktur gigi email dan dentin
dikatakan memiliki perbedaan. Ikatan bahan restorasi pada dentin lebih sulit dicapai
dibandingkan dengan email. Hal ini disebabkan, dentin merupakan struktur gigi
yang bersifat vital, heterogen, hidrasi, dan dinamis. Mekanisme adhesi pada dentin
dapat dicapai ketika terbentuk hybrid layer antara kolagen fibril dengan bonding
agent. Hybrid Layer merupakan monomer resin yang berbentuk sebagai lapisan dan
berinfiltrasi diantara kolagen fibril dan hidroksiapatit.

Bonding agent atau yang dikenal sebagai bahan adhesif merupakan bahan
perlekatan resin komposit pada permukaan email maupun dentin sehingga dapat
memiliki retensi pada permukaan gigi.” Seiring dengan perkembangan zaman,
bonding agent dikategorikan menjadi generasi pertama sampai generasi kedelapan.
Selain kategori tersebut, terdapat jenis inovasi terbaru dan menarik bahan ini yang
dikenal bonding universal adhesive. Bonding jenis ini dibuat untuk mengatasi
kekurangan dari bahan adhesif generasi sebelumnya, terutama generasi ketujuh
yang menggunakan teknik one step self etch. Hal ini membuat bonding universal
adhesive dapat diaplikasikan dengan berbagai macam teknik baik total etch, self

etch ataupun selective etch.



Teknik total etch menjadi salah satu teknik aplikasi bonding agent yang
menggunakan asam kuat salah satunya asam phosphorik 37%. Setelah dilakukan
aplikasi asam kuat tersebut, dilanjutkan pembilasan menggunakan air yang
berfungsi agar smear layer hilang dan dapat terjadinya demineralisasi pada
permukaan dentin. Hal ini berbeda dengan teknik self etch, yaitu salah satu teknik
bonding yang tidak memerlukan aplikasi etsa asam. Teknik self etch ini juga tidak
disertai pembilasan guna menghindari terganggunya pembentukan ikatan dan
terjadinya kehilangan primer.%?

Seiring perkembangan bahan-bahan kedokteran gigi yang juga ingin
memberikan kemajuan dengan selalu dianalisa dan dievaluasi agar dapat
menghasilkan inovasi bahan yang lebih berkualitas. Salah satu pengujian bahan
kedokteran gigi, yaitu uji kekuatan ikat atau bond strength.'’ Uji kekuatan ikat
terbagi menjadi shear bond test dan tensile bond test. Kekuatan ikat geser atau shear
bond strength adalah nilai kekuatan paling besar yang dapat dicapai dari suatu
material saat diberikan beban yang menyebabkan material tersebut tergeser
sebelum akhirnya terlepas.'!

Berdasarkan penelitian sebelumnya, Memarpour et al. dan penelitian T.T.
Frohlich et al. menyatakan bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan terhadap
kekuatan ikat geser (shear bond strength) pada dentin baik teknik self etch maupun
total etch.'>'3 Pada penelitian Schoenhals GP et al. dan Jacker Guhr et al.
menyatakan bahwa teknik total etch memiliki kekuatan ikat geser pada dentin yang
lebih besar dibandingkan dengan teknik self etch.'*'> Hal ini berbeda dengan

penelitian Hidari T et al. dan Fallahinejad Ghajari M ef al. memberikan hasil bahwa



teknik self etch memiliki kekuatan ikat geser pada dentin lebih besar jika
dibandingkan dengan teknik rotal etch.'s!

Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan, maka penulis ingin
mengetahui “Perbandingan kekuatan ikat geser resin komposit pada dentin
menggunakan bonding universal adhesive dengan mode fotal etch dan self etch”
dengan mengumpulkan dan meninjau secara sistematis data penelitian yang

terdahulu maupun penelitian yang terbaru (literature Review).

1.2 Rumusan Masalah
Bagaimana perbandingan kekuatan ikat geser resin komposit pada dentin

menggunakan bonding universal adhesive dengan teknik total etch dan self etch.

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan kekuatan ikat
geser resin komposit pada dentin menggunakan bonding universal adhesive dengan

teknik total etch dan self etch.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi ilmiah khususnya
di bidang kedokteran gigi mengenai perbandingan kekuatan ikat geser resin
komposit pada dentin menggunakan bonding universal adhesive dengan teknik

total etch dan self etch.



1.4.2 Manfaat Praktis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan
dan sumber informasi untuk mendukung pengembangan penelitian-penelitian

selanjutnya.
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