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ABSTRAK

PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALUI PROGRAM
KECAKAPAN HIDUP DI PKBM HARAPAN KECAMATAN
TANJUNG RAJA OGAN ILIR.

Rayjif Priatna
Universitas Sriwijaya

Email : rayjifpriatna@gmail.com

Penelitian ini bertujuan mengetahui pemanfaatan menjahit yang dilihat dari
aspek pengetahuan, keterampilan, sikap mental, pekerjaan dan penghasilan.
Penelitian menggunakan metode deskriftif kuantitatif. Sampel penelitian adalah
lulusan dari kursus menjahit tahun 2012 berjumlah 14 orang. Teknik sampel
menggunakan purposive sampling adapun teknik pengumpulan data
menggunakan angket dan dokumentasi. Dari data hasil penelitian bahwa
masyarakat lulusan program kecakapan hidup dalam bentuk menjahit di PKBM
Harapan sudah mendapatkan kebermanfaatan program tersebut sesuai aspek yang
telah dilihat. Maka dapat disimpulkan bahwa program kecakapan hidup dalam
bentuk menjahit di PKBM Harapan sangat memberikan manfaat kepada lulusan
program ditunjukan dengan pekerjaan sesuai dengan keterampilan yang di dapat
dan penghasilan.

Kata Kunci : pemberdayaan masyarakat, kecakapan hidup

ABSTRACT

This research aims to determine the use of sewing in PKBM Harapan which is
seen from the aspects of knowledge, skills, mental attitude, work and income. The
research used quantitative descriptive methods. The sample of the research were
those who were graduated from the sewing course in 2012, which the total
number were 14 people. The sample technique used in this research was
purposive sampling. The data collection techniques used were questionnaires and
documentation. The results of the research showed that the community who were
graduated from life skills programs in the form of sewing in PKBM Harapan have
obtained the benefit of the program based on the aspects that have been seen. So it
can be concluded that life skills programs in the form of sewing in PKBM
Harapan have greatly provided benefits for those who are graduated of the
program indicated by work in accordance with the skills acquired and income.

Keywords: community empowerment, life skills

Xv
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pemberdayaan masyarakat merupakan upaya yang dilakukan secara
terencana untuk menggali dan mengembangkan potensi yang dimiliki oleh
masyarakat. Potensi masyarakat dapat berupa potensi sumber daya manusia yang
terdiri dari pola pikir dan pola sikap sedangkan potensi sumber daya alam
(lingkungan) berupa kondisi dan kekayaan alam. Menggali dan mengembangkan
potensi baik SDM maupun SDA mengarah pada kesejahteraan masyarakat secara
keseluruhan.

Mengembangkan masyarakat adalah upaya untuk meningkatkan harkat
dan martabat lapisan masyarakat yang dalam kondisi sekarang tidak mampu untuk
melepaskan diri dari perangkap kemiskinan dan keterbelakangan. Dengan kata
lain memberdayakan adalah memampukan dan memandirikan masyarakat.
Meskipun pemberdayaan masyarakat bukan semata-mata sebuah konsep ekonomi,
tapi dari sudut pandang pemberdayaan masyarakat secara implisit mengandung
arti mengembangkan masyarakat dari berbagai lini kehidupan. Namun agaknya
lebih  populer bahwa mengembangkan masyarakat identik dengan
mengembangkan dari sudut pandang ekonomi, dalam kaitannya dengan
pembangunan bahwa ekonomi merupakan penunjang dari berbagai keberhasilan
pembangunan. Indikator suatu masyarakat maju juga dilihat dari tingkat
kesejahteraan hidup dalam hal ini ekonomi.

UU Sisdiknas No. 20 Tahun 2003, disebutkan secara tersirat bahwa
pendidikan diharapkan potensi peserta didik dikembangkan agar berani
menghadapi problema kehidupan tanpa merasa tertekan, memiliki kemauan dan
kemampuan, serta senang mengembangkan diri untuk manusia unggul. Melalui
pendidikan juga diharapkan mampu mendorong peserta didik untuk memelihara

diri sendiri, menyadarkan manusia sebagai hamba Tuhan Yang Maha Esa,
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memiliki kemandirianserta mampu menjalin hubungan dengan masyarakat dan
lingkungan yang ada disekitarnya.

Oleh karena itu tujuan pendidikan pada hakekatnya harus berupaya
menciptakan suasana pembelajaran yang dapat memberikan bekal bagi peserta
didik dengan berbagai kecakapan hidup (life skills). Pendidikan tidak hanya
mengajar pengetahuan semata tetapi harus di proses pengembangan keterampilan,
sikap, dan nilai-nilai tertentu yang dapat di aplikasikan dalam kehidupan sehari-
hari dan masa yang akan datang.

Sangat disayangkan bahwa pendidikan yang semula diharapkan dapat
meningkatkan  kesejahteraan  masyarakat, justru menjadi  penyumbang
pengangguran terbesar dan menjadi beban masyarakat. Berdasarkan data dari
Badan Pusat Statistik (BPS) bahwa angka pengangguran terbuka di Indonesia per
Agustus 2010 mencapai 8,320 juta jiwa atau 7,14 persen dari total angkatan kerja.
Angka pengangguran turun dibandingkan posisi tahun 2009 sebesar 8,963 juta
jiwa (7,87 persen), namun yang menarik adalah bahwa pengangguran terbuka
didominasi lulusan sekolah menengah kejuruan sebesar 17,26 persen dari jumlah
pengangguran. Kemudian disusul sekolah menengah atas (14,31 persen), lulusan
universitas 12,59 persen, diploma 11,21 persen baru lulusan SMP 9,39 persen dan
SD ke bawah 4,57 persen.

Salah satu faktor tingginya angka pengangguran formal tersebut
disebabkan oleh masih rendahnya tingkat keterampilan (vocasional skills) dan
kesiapan mentas (generic skills) para lulusan untuk memasuki dunia kerja baik
mandiri atau bekerja pada perusahaan.

Pendidikan luar sekolah atau yang biasa disebut dengan Pendidikan non
formal diselenggarakan bagi warga masyarakat yang memerlukan layanan
pendidikan yang berfungsi sebagai pengganti, penambah, atau pelengkap
pendidikan formal dalam rangka mendukung pendidikan sepanjang hayat menurut
UU No.20 tahun 2003 mengenai Sistem Pendidikan Nasional pada pasal 26 ayat 3
yaitu Pendidikan Non Formal meliputi pendidikan kecakapan hidup, pendidikan
anak usia dini, pendidikan kepemudaan atau karang taruna, pendidikan

pemeberdayaan perempuan, pendidikan ke aksaraan, pendidikan keterampilan dan
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pelatihan kerja, pendidikan kesetaraan, serta pendidikan lain yang ditujukan untuk
mengembangkan kemampuan peserta didik. Jenis-jenis pendidikan di sebut di atas
dapat di selenggarakan melalui satuan-satuan pendidikan non formal seperti
lembaga kursus, lembaga pelatihan, kelompok belajar, Pusat Kegiatan Belajar
(PKBM), majelis ta’lim dan satuan pendidikan sejenis.

Penjelasan yang lain terdapat pada penjelasan UU No. 20 Tahun 2003
pasal 26 ayat 3 tentang pendidikan kecakapan hidup berbunyi “ Pendidikan
Kecakapan Hidup (life skillss) adalah pendidikan yang memberikan kecakapan
personal, dan kecakapan sosial, kecakapan intelektual, dan kecakapan vokasional
untuk bekerja atau usaha mandiri” .

Pemberdayaan masyarakat perlu dikembangkan melalui pendidikan
kecakapan hidup yang merupakan upaya untuk meningkatkan keterampilan,
pengetahuan, sikap dan kemampuan yang memungkinkan warga belajarr dapat
hidup mandiri.

Program kursus merupakan alternatif program pendidika luar sekolah yang
diselenggarakan untuk mendidik dan melatih peserta didik yang tergolong kurang
beruntung agar memiliki pengetahuan dan keterampilan, sihingga dapat
menciptakan sumber daya manusia yang berkopeten agar mampu bersaing pada
era global dalam mendapatkan peluang kerja, yaitu dengan memasuki lapangan
kerja maupun menciptakan lapangan kerja.

Pendidikan luar sekolah akan jelas sekali terlihat adanya unsur 10
patokakn dikmas, yang meliputi : warga belajar, sumber belajar, pamong belajar,
sarana belajar, tempat belajar, dana belajar, ragi belajar, kelompok belajar,
program belajarm dan hasil belajar. Kesepuluh unsur ini menjadi pendukung
dalam program kecakapan hidup, namun di sisi lain dapat digunakan menjadi
dasar untuk menentukan patokan atau ukuran penilaian untuk melihat sejauh mana
pembelajaran mencapai tujuan yang di inginkan.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilaksanakan pada 3 februari 2018
dengan wawancara warga di sekitar PKBM Harapan Tanjung Raja Ogan llir
masih ada yang tidak memiliki pekerjaan tetap, lalu keterampilan yang ada sangat

terbatas dan hal ini memerlukan keterampilam dalam kecakapan hidup.
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Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) “Harapan” merupakan
lembaga pendidikan luar sekolah yang menawarkan pelatihan melalui program
pendidikan kecakapan hidup yang bertempat di Desa kerinjing Kecamatan
Tanjung Raja Kabupaten Ogan llir ini. Program yang dilaksanakan di PKBM
Harapan merupakan program pendidikan kewirausahaan dengan jenis
keterampilan menjahit pada PKBM Harapan dalam hal ini telah berlangsung
dalam kurung waktu empat tahun lamanya sejak tahun 2014 hingga sekarang ini
dengan pelaksanaan kegiatan program kecakapan hidup bentuk kursus menjahit
selama tiga bulan dalam setahun.

Sedangkan studi pendahuluan yang dilakukan dengan observasi pada
tanggal 24 februari 2018 masih banyaknya usia produktif belum memiliki
pekerjaan tetap sering disebut kerja serabutan sehingga dengan adanya program
kecakapan hidup berbentuk wirausaha sangat diminati berupa kursus menjahit

Peserta kegiatan program kecakapan hidup PKBM Harapan berjumlah
dua puluh orang setiap tahunnya, begitu juga dalam penerimaan peserta program
kecakapan hidup ditentukan sesuai kriteria tertentu yaitu, kurang mampu, tidak
memiliki pekerjan tetap, pengangguran, umur maksimal 40 tahun. Peserta yang
mengikuti kegiatan program kecakapan hidup di PKBM akan di fasilitasi mesin
jahit, bahan jahit, pengetahuan menjahit dari tingkat satu sampai dengan tingkat
kewirausahaan, selain itu juga peserta menjahit akan diberikan modal awal
membuka usaha menjahit. Peserta program ini merupakan warga dari desa Ulak
Kerbau, Kerinjing, Suka Raja, dan desa lainya yang berasal dari kecamatan
Tanjung Raja dan Indralaya Selatan.

Berdasarkan permsalahan yang ada di latar belakang maka sangat penting
maka diadakannya penelitian dengan judul Pemberdayaan Masyarakat Melalui
Program Kecakapan Hidup Di Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Harapan Desa

Kerinjing Kecematan Tanjung Raja Kabupaten Ogan llir.
1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut rumusan masalah sebagai
berikut:
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1.2.1 Bagaimana pemberdayaan masyarakat melalui program menjahit untuk

1.2.2

mencapai peningkatan keterampilan warga belajar di Pusat Kegiatan
Belajar Masyarakat Harapan Desa Kerinjing Kecematan Tanjung Raja
Kabupaten Ogan Ilir ?

Bagaimana pemanfaatan menjahit yang dilihat dari aspek pengetahuan,
keterampilan, sikap mental, pekerjaan dan penghasilan lulusan program
kecakapan hidup di Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Harapan Desa

Kerinjing Kecematan Tanjung Raja Kabupaten Ogan Ilir ?

1.3 Tujuan

1.3.1 Tujuan diadakannya penelitian ini bertujuan sebagai berikut :

a.

Mengetahui pemberdayaan masyarakat melalui program kecakapan
hidup untuk mencapai peningkatan Keterampilan warga belajar di
Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Harapan Desa Kerinjing
Kecematan Tanjung Raja Kabupaten Ogan Ilir ?

Mengetahui pemanfaatan menjahit yang dilihat dari aspek
pengetahuan, keterampilan, sikap mental, pekerjaan dan penghasilan
lulusan program kecakapan hidup di Pusat Kegiatan Belajar
Masyarakat Harapan Desa Kerinjing Kecematan Tanjung Raja

Kabupaten Ogan Ilir ?

1.4 Manfaat Penelitian

a.

Manfaat diadakannya penelitian ini sebagai berikut :

Bagi Peneliti

Penelitian ini menjadi sarana untuk memenuhi tugas akhir sebagai
salah satu syarat kelulusan studi stara | sekaligus menambah bekal
untuk profesinya kelak serta memberikan pengalaman dan
pengetahuan kepada peneliti mengenai Pemberdayaan Masyarakat
Melalui Program Kecakapan Hidup Di Pusat Kegiatan Belajar
Masyarakat Harapan Desa Kerinjing Kecematan Tanjung Raja

Kabupaten Ogan llir.
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Bagi Lembaga PKBM HARAPAN Bina Remaja

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pandangan kepada pihak
PKBM agar lebih meningkatkan pelaksanaan program kecakapan
hidup.

Bagi Pendidikan Luar Sekolah

Penelitian ini diharapkan agar dapat dijadikan referensi untuk
penelitian mahasiswa berikutnya serta penelitian ini dapat menambah
pengetahuan pada mahasiswa pendidikan luar sekolah, terutama pada
mata kualiah manajemen pelatihan dan pendidikan kecakapan hidup
(life skill).
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