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ABSTRAK

PUTRI ANUGERAH. 08051382025069. Pengaruh Penambahan Serbuk Buah
Mangrove Avicennia Marina Dan Vitamin C Pada Pakan Terhadap Laju
Pertumbuhan Benih lIkan Kerapu Macan (Epinephelus fuscoguttatus).
(Pembimbing : T.Zia Ulgodry, S.T., M.Si., Ph.D dan Dr. Melki, S.Pi., M.Si)

Penelitian tentang pengaruh penambahan erbuk buah mangrove Avicennia
marina dan Vitamin ¢ pada pakan terhadap laju pertumbuhan benih lkan Kerapu
Macan (Epinephelus fuscoguttatus) yang telah dilaksanakan di Balai Besar
Perikanan Budidaya Laut Lampung (BBPBL). Rancangan percobaan yang
digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 3 kali pengulangan 4
perlakukan yaitu (a). Pakan komersil tanpa penambahan, (b). Pakan komersil
penambahan buah mangrove A.marina 20 gram/kg, (c). Pakan komersil
penambahan Vitamin C 2 gram/kg, dan (d). Pakan komersil penambahan campuran
buah mangrove A. marina 20 gram/kg + vitamin C 2 gram/kg. Hasil penelitian
selama 30 hari menunjukan pertumbuhan tertinggi terdapat pada perlakukan pakan
komersil ditambah buah mangrove A.marina 20 gram/kg dengan hasil variabel dari
kelangsungan hidup (100%), Panjang Mutlak (2,79 cm), Bobot Mutlak (22,36
gram), SGR (5,89%), dan FCR yang terendah bernlai (1,11). Hal ini menunjukan
bahwasanya laju pertumbuhan benih Ikan Kerapu Macan tumbuh dengan baik dan
optimal.

Kata Kunci : Benih Ikan Kerapu Macan, Pakan Komersil, Buah Mangrove

A.marina, Vitamin C, Pertumbuhan, Kelangsungan Hidup.
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ABSTRAK

PUTRI ANUGERAH. 08051382025069. Effect of Adding Avicennia Marina
Mangrove Fruit Powder and Vitamin C to Feed on the Growth Rate of Tiger
Grouper (Epinephelus fuscoguttatus) Seeds.

(Supervisors: T. Zia Ulgodry, S.T., M.Sc., Ph.D and Dr. Melki, S.Pi., M.Si)

Research on the effect of adding Avicennia marina mangrove fruit powder
and Vitamin C to feed on the growth rate of Tiger Grouper (Epinephelus
fuscoguttatus) fry was carried out at the Lampung Center for Marine Aquaculture
(BBPBL). The experimental design used was a Completely Randomized Design
(CRD) with 3 repetitions of 4 treatments, namely (a). Commercial feed without
additions, (b). Commercial feed with the addition of A.marina mangrove fruit 20
grams/kg, (c). Commercial feed with the addition of Vitamin C 2 grams/kg, and (d).
Commercial feed adds a mixture of A. marina mangrove fruit 20 grams/kg +
vitamin C 2 grams/kg. The results of the 30 day study showed that the highest
growth was found in the treatment of commercial feed plus 20 grams/kg of
A.marina mangrove fruit with variable results of survival (100%), Absolute Length
(2.79 cm), Absolute Weight (22.36 grams), SGR (5.89%), and FCR had the lowest
value (1.11). This shows that the growth rate of Tiger Grouper seeds is growing
well and optimally.

Keywords: Tiger Grouper Seed, Commercial Feed, A.marina Mangrove Fruit,
Vitamin C, Growth, Survival.

Indralaya, Juni 2024
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RINGKASAN

PUTRI ANUGERAH. 08051382025069. Pengaruh Penambahan Serbuk Buah
Mangrove Avicennia Marina Dan Vitamin C Pada Pakan Terhadap Laju
Pertumbuhan Benih Ikan Kerapu Macan (Epinephelus fuscoguttatus).
(Pembimbing : T.Zia Ulgodry, S.T., M.Si., Ph.D dan Dr. Melki, S.Pi., M.Si)

Penelitian tentang pengaruh penambahan serbuk buah mangrove avicennia
marina dan vitamin ¢ pada pakan terhadap laju pertumbuhan benih Ikan Kerapu
Macan yang telah dilaksanakan di Balai Besar Perikanan Budidaya Laut Lampung
(BBPBL). Rancangan percobaan yang digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap
(RAL).

Penelitian ini dilakukan selama 28 hari di Balai Besar Perikanan Budidaya
Laut Lampung dengan menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap dengan 4
perlakuan dan 3 kali pengulangan. Adapun pakan yang diuji yaitu pakan komersil
tanpa perlakuan, pakan komersil ditambah buah mangrove A.marina (20 gram/kg),
pakan komersil ditambah vitamin C (2 gram/kg), dan pakan komersil ditambah
buah mangrove A.marina (20 gram/kg) + vitamin C (2 gram/kg).

Beberapa tahapan pada penelitian ini yaitu (a). persiapan wadah
menggunakan 3 bak fiber dan 12 waring ukuran 50 x 50 m dan setiap bak fiber diisi
dengan 4 buah waring yang dipasang pipa air dan selang aerasi (b). seleksi benih
dan persiapan ikan uji yaitu sebanyak 120 ekor dengan panjang 8-9 cm dan berat
10-15 gram dengan ikan yang memiliki gerakan yang aktif, tidak terkena serangan
penyakit (c). persiapan dan pemberian pakan dengan metode at satiation 2 kali
sehari pada jam 08.00 WIB dan 14.00 WIB (d). pengukuran parameter lingkungan
dan juga (e). pengukuran panjang dan berat ikan yang diukur setiap 7 hari sekali.

Analisis data yang dilakukan adalah kelangsungan hidup, laju pertumbuhan
panjang mutlak, laju pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan harian, dan rasio
konversi pakan dengan menggunakan analisis ANOVA yang apabila berbeda nyata
akan kemudian dilanjutkan dengan uji lanjut Tukey, dimana uji lanjut tersebut
digunakan untuk menguji perbedaan diantara semua pasangan perlakuan yang
mungkin tanpa memperhatikan jumlah perlakuan yang dibantu dengan

menggunakan software SPSS.



Hasil pada penelitian ini menunjukan pada perlakuan pakan komersil yang
ditambah buah mangrove A.marina 20 gram/kg memiliki nilai tertinggi untuk
pertumbuhan panjang mutlak dan bobot mutlak (2,79+0,23) cm dan (22,37+1,93)
gram, laju pertumbuhan haria (5,89+0,03) dan rasio konversi pakan juga
mendapatkan hasil paling baik diantara pakan yang lain yaitu sebesar (1,11+0,03).
kelangsungan hidup yang didapat yaitu 100% untuk setiap perlakuan sehingga tidak

dilakukan uji lanjutan.
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| PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Indonesia merupakan negara yang banyak memiliki komoditas ikan laut
terbanyak, di mana hal ini untuk meningkatkan nilai produksi perikanan, khususnya
untuk spesies. yang bernilai tinggi (Widjaha et al. 2018). Salah satunya adalah
spesies benih ikan kerapu, yang memiliki harga jual yang tinggi dan dapat bertahan
serta tumbuh dengan baik dalam kondisi budidaya. Pertumbuhan ikan kerapu erat
kaitannya dengan pakan, karena pakan dapat memenuhi kebutuhan nutrisi
pertumbuhan benih. (Suhartono et al. 2020).

Ikan Kerapu Macan merupakan jenis ikan demersal yang suka hidup di
perairan berbatu. Ikan Kerapu Macan salah satu produk ekspor yang potensial untuk
dikembangkan dan harga yang tinggi (Sriyanti dan Irma. 2021). Kendala
pengembangan budidaya ikan ini adalah kualitas pakan yang tersedia kurang
memenuhi kebutuhan nutrisi pada ikan yang dipilih. Pertumbuhan ikan Kerapu
Macan dipengaruhi oleh faktor seperti pemberian pakan, kondisi lingkungan, jenis
pakan, waktu pemberian pakan (Rahmaningsih dan Agung. 2013).

Pakan merupakan salah satu komponen yang mempunyai peranan sangat
penting dalam budidaya ikan, karena berperan penting dalam menentukan
pertumbuhan dan biaya produksi. Nilai gizi bahan pakan umumnya ditentukan dari
komponen gizi seperti protein, lemak, serat kasar, karbohidrat, vitamin, mineral,
dan kadar air (Aini dan Yar. 2022). Pakan yang biasa diberikan dapat digolongkan
menjadi 2, yaitu pakan alami dan pakan buatan (Fitriadi et al. 2020). Jenis pakan di
alam yang disukai Ikan Kerapu Macan adalah : berupa zooplankton, cumi-cumi dan
udang, yang jumlahnya 10 sampai 25% dari berat tubuhnya (Ahmad et al. 1991).

Pakan buatan adalah pakan yang terdiri dari campuran bahan alami yang
diolah sedemikian rupa sehingga bentuk alami dari bahan bakunya tidak nampak
lagi (Djajasewaka, 1999). Pakan buatan yang digunakan harus memenuhi
kebutuhan nilai nutrisi ikan Kerapu Macan, seperti : protein, lemak dan karbohidrat.
Pemberian pakan buatan dengan formulasi pakan yang sesuai kebutuhan pakan
suatu organisme akan meningkatkan nilai efisiensi pakan (Palinggi et al. 2016).



Pemanfaatan buah mangrove tersebut untuk dijadikan sumber campuran
alternative untuk pakan, khusus untuk ikan ini menjadi penting dan layak untuk
dilakukan karena buah mangrove tersebut harganya masih sangat murah karena
masih kurang tereksploitasi manfaatnya (Huda dan Sri. 2020). Wibowo et al. (2009)
menyatakan bahwa potensi kandungan bahan pangan terdapat pada berbagai
jaringan A. marina, dimana kandungan nutrisi pada buah A. marina dapat
memenuhi kebutuhan pakan ikan. Kusmana (2003) menyatakan bahwa buah A.
marina mengandung protein 10,8%, karbohidrat 21,4%, vitamin B 3,74 mg/100 g,
dan vitamin C 22,24 mg/100 g.

Vitamin C merupakan salah satu nutrisi penting dalam pakan yang sangat
menentukan laju pertumbuhan dan daya tahan tubuh ikan. Selain berperan dalam
proses metabolisme, vitamin C juga berperan sebagai imunostimulan yang dapat
meningkatkan daya tahan tubuh ikan, tetapi kebutuhan vitamin C untuk beberapa
spesies ikan (Giri et al. 2006).

Menurut Johnny et al. (2009 Vitamin C sering digunakan untuk mencegah
penyakit pada ikan, mengurangi stres, dan mempercepat penyembuhan luka,
sehingga diperlukan penelitian untuk mengetahui apakah diperlukan dosis vitamin
C yang cukup untuk budidaya ikan kerapu.

Pakan untuk menunjang kegiatan diperlukan ketersedian pakan buatan yang
yang memiliki protein dan enzim yang tinggi di mana kondisi tersebut akan
mempengaruhi pembudidaya ikan sehingga diperlukan pakan alternatif seperti

serbuk buah mangrove A. marina dan vitamin C.

1.2 Rumusan Masalah

Ikan Kerapu Macan merupakan salah satu produk ekspor yang potensial
untuk dikembangkan (Sriyanti dan Irma. 2021). Kelangsungan hidup masih rendah
dari segi kualitas, salah satu kendalanya dapat menyebabkan cacat pada benih ikan
yang dihasilkan sehingga tidak dapat dipasarkan, dengan kata lain mempengaruhi
hasil suatu produksi dari penetasan telur dan cara beternak larva. Pemberian pakan
merupakan salah satu faktor yang menentukan keberhasilan budidaya ikan. Pakan
dan lingkungan juga merupakan salah satu faktor utama yang sangat mempengaruhi

pertumbuhan kerapu macan.



Ketersediaan pakan di lingkungan perairan juga mempengaruhi
pertumbuhan dan produksi ikan kerapu macan selama budidaya. Pemberian pakan
yang sesuai dalam jumlah yang cukup dapat meningkatkan kualitas daging dan
meningkatkan tingkat keberhasilan budidaya ikan kerapu macan (Suhartono dkk.
2020). Menurut Agus et al. (2017), pemberian pakan berprotein tinggi dan
berkualitas meningkatkan pertumbuhan dan kualitas ikan kerapu macan. Beberapa
jenis ikan kerapu membutuhkan pakan dengan kandungan protein yang cukup
tinggi berkisar antara 47,8-60,0% dan bervariasi menurut spesiesnya yang lainnya
(Giri. 1998 dalam Giri et al. 2002).

Melki et al. (2010) menyatakan bahwa buah mangrove A. marina
mengandung senyawa flavonoid yang mampu menghambat atau membunuh bakteri
patogen pada ikan dan udang. Kandungan senyawa bioaktif pada buah mangrove
A. marina akan meningkatkan ketahanan terhadap patogen dan secara tidak
langsung meningkatkan pertumbuhan benih ikan. Menurut Farida et al. (2018)
bahwa fungsi vitamin C secara umum adalah untuk meningkatkan daya tahan tubuh
dan daya tahan tubuh ikan serta meningkatkan pertumbuhan ikan.

Penyerapan nutrisi dari pakan juga menjadi masalah dalam akuakultur.
Penggunaan penambahan serbuk buah mangrove A. marina dan vitamin C
merupakan produk yang dapat membantu pencernaan makanan dalam tubuh ikan
dan membantu menjaga daya tahan tubuh ikan. Pentingnya dilakukan penelitian ini
adalah untuk menunjang pertumbuhan. Nilai dan kelangsungan hidup benih lkan
Kerapu Macan.

Disimpulkan bahwa perumusan masalah pada penelitian ini disajikan sebagai
berikut :

1. Bagaimana Survival rate lkan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) terhadap
perlakukan pemberian pakan yang berbeda ?

2. Bagaimana pengaruh perlakukan pemberian pakan yang berbeda terhadap laju
pertumbuhan Ikan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?

3. Bagaimana efisiensi pakan yang paling terbaik untuk pertumbuhan benih Ikan
Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?

4. Bagaimana hasil statistik yang paling berbeda nyata dari 4 komponen

perlakuan benih lkan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?



Kerangka pikiran penelitian tersebut disajikan dalam bentuk diagram alir pada
Gambar 1.
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1.3 Tujuan
Tujuan penelitian ini sebagai berikut :

1. Menganalisis Survival rate lkan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) terhadap
perlakukan pemberian pakan yang berbeda ?

2. Menganalisis pengaruh perlakukan pemberian pakan yang berbeda terhadap laju
pertumbuhan Ikan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?

3. Menganalisis efisiensi pakan yang paling terbaik untuk pertumbuhan benih Ikan
Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?

4. Menganalisis hasil statistik yang paling berbeda nyata dari 4 komponen
perlakuan benih Ikan Kerapu Macan (E. fuscoguttatus) ?

1.4 Manfaat

Penelitian ini akan memberikan informasi kepada peneliti selanjutnya
mengenai laju pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan kerapu macan serta
hubungannya dengan pemberian pakan dengan perlakuan berbeda berupa bubuk
buah mangrove A. marina dan vitamin C serta pakan buatan pada budidaya ikan

kerapu macan informasi dan solusinya.
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