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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran Project 

Based Learning dengan pendekatan STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang. 

Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 10 Palembang pada semester genap 

tahun Pelajaran 2023/2024. Sampel penelitian ini adalah kelas XI 9. Jenis penelitian 

yaitu kuantitatif dengan bentuk pre-experimental One Group Pretest-Posttest Only 

Design. Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data tes dan observasi. 

Hasil uji hipotesis menggunakan uji paired sample t-test menunjukan bahwa thitung 

= ≥ ttabel yaitu 24,7708  ≥ 1,6802 yang artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Maka 

dapat disimpulkan terdapat Pengaruh model pembelajaran Project Based Learning 

dengan pendekatan STEAM terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada 

mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang. Pendidik disarankan untuk 

mengaitkan materi pembelajaran dengan konteks kehidupan sehari-hari dan 

menggunakan teknologi seperti smartphone untuk mendukung pelaksanaan proyek. 

Kata-Kata Kunci: Project Based Learning, STEAM, Kemampuan Berpikir Kritis 
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ABSTRACT 

This study aims to prove the effect of the Project Based Learning learning model 

with the STEAM approach on students' critical thinking skills in economic subjects 

at SMA Negeri 10 Palembang. This research was conducted at SMA Negeri 10 

Palembang in the even semester of the 2023/2024 academic year. The type of 

research is quantitative with the form of pre-experimental One Group Pretest-

Posttest Only Design. This study uses test and observation data collection 

techniques. The results of hypothesis testing using the paired sample t-test test show 

that thitung = ≥ ttabel is 24,7708  ≥ 1,6802 which means Ho is rejected and Ha is 

accepted. So it can be concluded that there is an effect of the Project Based 

Learning learning model with the STEAM approach on the critical thinking skills 

of students in economic subjects at SMA Negeri 10 Palembang. Educators are 

advised to relate learning materials to the context of everyday life and use 

technology such as smartphones to support project implementation. 

Keywords: Project Based Learning, STEAM, Critical Thinking Ability 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan memiliki peran krusial dalam mempersiapkan generasi muda 

untuk menjadi individu yang siap menghadapi masa depan yang tidak pasti ini. 

Sejak dimulainya abad ke-21, dunia telah mengalami banyak perubahan signifikan. 

Mata pelajaran ekonomi memiliki peran penting dalam memberikan pemahaman 

tentang prinsip-prinsip ekonomi, bisnis, dan keuangan kepada peserta didik. Salah 

satu keterampilan kunci yang perlu dikuasai oleh peserta didik khususnya dalam 

mata pelajaran ekonomi adalah kemampuan berpikir kritis.  

Menurut Chotimah (2019) peningkatan kemampuan berpikir kritis 

adalah salah  satu  orientasi  dalam proses  pendidikan. Pendidikan  jalur formal 

seperti SMA juga memiliki orientasi yang sama yaitu meningkatkan kemampuan 

berpikir, termasuk kemampuan berpikir kritis. Dalam hal ini kemampuan berpikir 

kritis memiliki dampak besar bagi pendidikan, metode pembelajaran konvensional 

yang sering digunakan dalam mata pelajaran ekonomi mungkin tidak selalu cukup 

untuk mengembangkannya secara efektif. Model pembelajaran konvensional 

cenderung fokus pada pemberian informasi dan pemahaman teoritis tanpa 

memberikan banyak kesempatan kepada para peserta didik untuk menerapkan 

pengetahuan yang mereka miliki dalam konteks dunia nyata. Mulyasa (2014:145) 

berpendapat Model Pembelajaran Project Based Learning (PjBL) telah 

mendapatkan perhatian yang signifikan dalam konteks pendidikan. PjBL ini 

melibatkan peserta didik dalam proyek nyata yang membutuhkan pemecahan 

masalah, penelitian, kolaborasi, dan pemikiran kritis. Penerapan PjBL dalam 

konteks mata pelajaran ekonomi di SMA dapat memberikan pengalaman belajar 

yang menarik, relevan dengan dunia kerja, dan mendorong pengembangan 

keterampilan berpikir kritis.  

Menurut Marisa, (2021) dalam kurikulum merdeka, pendekatan 

pembelajaran berbasis proyek menjadi salah satu pilar utama. Peserta didik akan 
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belajar melalui berbagai proyek atau tugas yang memerlukan penerapan 

pengetahuan dalam situasi nyata. Hal ini membantu peserta didik untuk lebih 

terlibat, belajar mandiri, dan mengembangkan keterampilan problem solving. 

Kurikulum merdeka mendorong inklusi, yang berarti memberikan kesempatan bagi 

semua peserta didik, tanpa terkecuali, untuk belajar dan berkembang sesuai dengan 

kemampuan dan potensi masing-masing. Dalam pendekatan ini, keberagaman 

dihargai dan diakui sebagai sumber kekuatan untuk menciptakan masyarakat yang 

lebih berdaya. Kurikulum merdeka mencakup pemanfaatan teknologi dalam proses 

pembelajaran. Peserta didik diajak untuk menguasai alat-alat digital, memahami 

pentingnya literasi digital, dan menggunakan teknologi secara efektif untuk 

meningkatkan pembelajaran mereka. Hal ini sejalan dengan pendapat Sari & 

Trisnawati (2019) Kurikulum merdeka menekankan pada pembelajaran sepanjang 

hayat. Ini berarti pendidikan tidak terbatas hanya pada masa sekolah, tetapi juga 

berlangsung dalam berbagai konteks dan fase kehidupan. peserta didik didorong 

untuk terus belajar, beradaptasi dengan perubahan, dan mengembangkan diri 

sepanjang hayat.  

Menurut Mu’minah & Suryaningsih (2020:67) Pendekatan STEAM, 

yang mengintegrasikan seni (art) ke dalam pembelajaran, adalah pendekatan 

multidisiplin yang berkembang dari pendekatan STEM. Menurut Taylor (2016:91) 

Unsur seni (art) adalah cara yang bagus bagi peserta didik dan guru untuk 

mengekspresikan diri, berkomunikasi, menggunakan imajinasi mereka menjadi 

kreatif, memperhatikan apa yang mereka lihat, dan berpikir untuk mengasah 

kemampuan kognitif mereka termasuk mendengarkan, pemecahan masalah, dan 

membuat keputusan. Menurut Nurwulan (2020:141) Pembelajaran dengan 

pendekatan STEAM melibatkan peserta didik secara aktif, melibatkan kegiatan 

praktikal, dan diarahkan pada situasi nyata. Selain itu, pendidikan STEAM dapat 

membantu peserta didik meningkatkan kapasitas mereka untuk kerja tim, 

pemecahan masalah, dan pemikiran kritis  

Model pembelajaran PjBL dapat diintegrasikan dengan pendekatan 

STEAM dimana menurut Annisa, dkk (2018) Pendekatan yang cocok dengan 
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model pembelajaran PjBL adalah pendekatan STEAM, yang mengintegrasikan 

setiap komponen science, technology, engineering, art, dan mathematics dalam 

proyek pembelajaran yang dibuat. Menurut Hadinugrahaningsih, dkk (2017) Model 

pembelajaran PjBL yang diintegrasikan dengan pendekatan STEAM dengan 

memberikan kesan menyenangkan dan membuat peserta didik memunculkan 

seluruh potensinya. Sejalan dengan pendapat Fitriyah & Ramadani (2021) 

menerapkan pembelajaran yang dapat memberikan pengaruh untuk meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis peserta didik pada abad ke-21 merupakan salah satu 

upaya yang dapat dilakukan dengan tujuan untuk memecahkan permasalahan, yaitu 

dengan diterapkannya model pembelajaran PjBL (Project Based Learning) 

Berbasis STEAM (Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics). 

Menurut van Laar, dkk (2020) berpikir kritis secara luas yaitu membuat 

keputusan berdasarkan pengetahuan dan komunikasi yang telah dikumpulkan 

sambil menggunakan pemikiran dan penalaran yang memadai. Menurut Liu dan 

Pásztor (2022) Berpikir kritis merupakan pemikiran tingkat tinggi tertentu yang 

dianggap sebagai pencapaian pendidikan yang telah direncanakan yang mana ketika 

diajarkan secara efektif akan meningkatkan logika dalam pemecahan masalah. 

Kemampuan berpikir kritis diperlukan sebagai bekal di masa depan karena 

memungkinkan kita untuk menimbang semua sisi sebuah argumen, serta 

mengevaluasi kekuatan dan kelemahan data yang ada dengan cermat.  

Berdasarkan Studi pendahuluan yang dilakukan pada 15 Januari 2024 

melalui wawancara dengan guru ekonomi di SMA N 10 Palembang untuk 

memperkuat analisa kebutuhan didapatkan hasil bahwa untuk kelas XI di SMA N 

10 Palembang sudah menerapkan kurikulum merdeka dalam pembelajaran yang 

dilakukan sehingga meningkatkan improvisasi dalam pemilihan model 

pembelajaran. Model pembelajaran yang diterapkan di SMA N 10 Palembang yaitu, 

Discovery Learning dan Problem Based Learning. Adapun contoh lainnya adalah 

penerapan model pembelajaran Project Based Learning namun belum 

diintegrasikan dengan konteks pendekatan lainnya seperti STEAM. Guru telah 

menggunakan media teknologi seperti proyetor, file PPT, serta video pembelajaran 
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dalam proses pembelajaran, namun penggunaannya saat ini terbatas pada proses 

pembelajaran dan belum dijadikan sebagai output yang dihasilkan oleh peserta 

didik. Dalam proses wawancara ini didapati juga bahwa untuk kemampuan berpikir 

kritis peserta didik masih terbilang rendah atau dapat dikatakan peserta didik belum 

memenuhi indikator berkemampuan berpikir kritis. Guru di SMA N 10 Palembang 

mengetahui bahwa kemampuan berfikir kritis ini sangat perlu dikembangkan lebih 

lanjut oleh peserta didik serta pembelajaran berbasis proyek akan melatih 

kemandirian, kerjasama serta pemahaman peserta didik terkait mata pelajaran 

ekonomi. 

Berdasarkan penelitian serupa dengan judul “Pengaruh Project Based 

Learning dengan Pendekatan STEAM terhadap Kemampuan Berpikir Kritis pada 

Pembelajaran Online di SMK Negeri 12 Malang” oleh Cahyani & Sulastri (2021) 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara keterampilan berpikir kritis dalam 

pembelajaran online dan pembelajaran menggunakan model Project Based 

Learning dan pendekatan STEAM. dimana terdapat peningkatan yang nyata pada 

kemampuan berpikir kritis peserta didik pada saat pretest dan posttest. 

Penelitian lainnya yang dilakukan juga oleh Khoiriyyah (2022) dengan 

judul “Pengaruh Model Project Based Learning dengan Pendekatan STEAM 

terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa” mengungkapkan adanya variasi 

kemampuan berpikir kritis siswa baik sebelum maupun sesudah proyek. 

diimplementasikan menggunakan pendekatan STEAM. Kasmi (2023) melakukan 

penelitian terkait dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran PjBL Berbasis 

STEAM Terhadap Keterampilan Berpikir Kritis Siswa pada Materi Koloid”. 

Berdasarkan penelitian-penelitian tersebut dapat dikatakan bahwa penerapan model 

pembelajaran PjBL berbasis STEAM mempengaruhi kemampuan berpikir kritis 

peserta didik. 

Perbedaan utama antara penelitian ini dengan penelitian sebelumnya 

adalah bahwa penelitian ini dilakukan secara tatap muka atau luring dan 

diimplementasikan dalam kurikulum merdeka serta akan berkaitan dengan video 

yang akan dibuat dan diunggah oleh peserta didik ke youtube sebagai projek yang 
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dihasilkan. Pentingnya penelitian ini adalah untuk memberikan informasi terkait 

inovasi model pembelajaran yang dapat digunakan sesuai dengan kebutuhan peserta 

didik akan keterampilan ilmu dan teknologi terutama dalam hal meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Project 

Based Learning dengan Pendekatan STEAM terhadap Kemampuan Berpikir 

Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di SMA Negeri 10 

Palembang” 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian tersebut, permasalahan penelitian 

yaitu “Apakah terdapat Pengaruh Model Pembelajaran Project Based Learning 

Dengan Pendekatan STEAM Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik 

Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian untuk membuktikan Pengaruh Model Pembelajaran 

Project Based Learning Dengan Pendekatan STEAM Terhadap Kemampuan 

Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 10 

Palembang. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

1. Membantu peserta didik meningkatkan kemampuan berpikir kritis serta 

menjadi pemecah masalah yang lebih baik  

2. Meningkatkan keterampilan guru dalam mengajar dengan menggunakan 

model pembelajaran baru. 

3. Meningkatkan kualitas pendidikan sekolah dengan menggunakan model 

pembelajaran baru. 

4. Menyumbang dan memperkaya literatur pendidikan dan dapat digunakan 

sebagai acuan referensi untuk penelitian selanjutnya 
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