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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa tinggi tingkat
kepedulian masyarakat terhadap lingkungan hidup di Komplek Griya Sukajadi
Permai II Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. Penelitian ini
menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Instrumen
penelitian menggunakan skala Guttman. Subjek yang diteliti adalah kepala rumah
tangga dimana sampelnya sebanyak 86 orang, dengan menggunakan teknik
random sampling. Data dianalisis secara deskriptif persentase dan digunakan
Program Microsoft Excel untuk menghitung analisis data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kepedulian masyarakat
terhadap lingkungan hidup di Komplek Griya Sukajadi Permai II Kecamatan
Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin tergolong pada kriteria yang sedang yaitu
58%. Pada indikator pengelolaan air tingkat keperdulian masyarakat termasuk
pada kriteria sedang yaitu 60%, pada indikator pengelolaan energi tingkat
keperdulian masyarakat termasuk pada kriteria tinggi yaitu 69%, pada indikator
penggunaan transportasi tingkat keperdulian masyarakat termasuk pada kriteria
sedang yaitu 45%, pada indikator pengelolaan sampah tingkat keperdulian
masyarakat termasuk pada kriteria yang sedang yaitu 46%, pada indikator peduli
lingkungan sekitar tingkat keperdulian masyarakat termasuk pada kriteria tinggi
yaitu 73%.

Kata Kunci : Kepedulian, Lingkungan Hidup, Masyarakat
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ABSTRACT

This research aims to determine how high the level of public concern for
the environment is in the Griya Sukajadi Permai Il Complex, Talang Kelapa
District, Banyuasin Regency. This research uses descriptive research with a
quantitative approach. The research instrument uses the Guttman scale. The
subjects studied were heads of households where the sample was 86 people, using
random sampling techniques. The data was analyzed descriptively as a
percentage and the Microsoft Excel program was used to calculate the data
analysis.

The results of the research show that the level of public concern for the
environment in the Griya Sukajadi Permai II Complex, Talang Kelapa District,
Banyuasin Regency is classified as moderate, namely 58%. In the water
management indicator, the level of community concern is included in the medium
criteria, namely 60%, in the energy management indicator, the level of community
concern is included in the high criteria, namely 69%, in the transportation use
indicator, the level of community concern is included in the medium criteria,
namely 45%, in the waste management indicator the level of Community concern
is included in the medium criteria, namely 46%, in the environmental care
indicator, the level of community concern is included in the high criteria, namely

73%.

Keywords: Concern, Environment, Society
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Lingkungan adalah hal yang dapat berpengaruh dengan keberadaan manusia.
Lingkungan akan mengubah seluruh aktivitas kehidupan manusia, berubahnya
gaya hidup, bertindak, pola pikir, serta karakter. Masyarakat adalah kumpulan
manusia yang berbeda-beda yang berinteraksi satu sama lain serta mempunyai
tujuannya sendiri. Manusia membentuk hubungan kekerabatan sebagai hasil
interaksinya, yang dapat digunakan sebagai alat komunikasi untuk membentuk
pergaulan sosial. Lingkungan adalah tempat keberadaan manusia untuk hidup.
Oleh sebab ini, sudah selayaknya kita jadikan lingkungan hidup untuk
menumbuhkan keharmonisan antar penghuninya (Firmansyah, 2019). Salah satu
cara untuk menjaga kenyamanan lingkungan adalah dengan berfokus pada
kebersihan, baik kebersihan individu maupun kebersihan lingkungan temapat
tinggal.

Indonesia sebagai negara berkembang saat ini dihadapkan pada berbagai
permasalahan, termasuk permasalahan lingkungan. Kualitas lingkungan hidup
adalah salah satu isu yang akan dikaji pada masa meningkatnya tekanan yang
mungkin dapat mengubah keadaan alam. Menurut data Indeks Kualitas
Lingkungan Hidup (IKLH) tahun 2012, kualitas lingkungan hidup Indonesia saat
ini sedang terjadinya penurunan. Angka kualitas lingkungan, kualitas air, kualitas
udara, dan hutan sebesar 61,07% pada tahun 2010, namun turun menjadi sekitar
60,25 persen pada tahun 2011. Pada data Indeks Kualitas Lingkungan (IKLH)
pada tahun 2018 di Sumatera Selatan tergolong dalam predikat cukup baik (60 <
IKLH <70) (KLH, 2012). Pada data indeks kualitas lingkungan hidup Kabupaten
Banyuasin tergolong dalam predikat sedang yaitu 69,10% (Banyuasin, 2022),
sedangkan pada tahun 2023 kualitas lingkungan hidup di Kabupaten Banyuasin
dalam predikat sedang yaitu 66,69% (Banyuasin, 2023). Maka, dapat dilihat
bahwa dari tahun 2022-2023 Indeks Kualitas Lingkungan Hidup di Kabupaten

Banyuasin mengalami penurunan.
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Semua orang memiliki tanggung jawab yang sama terkait dngan
permasalahan lingkungan. Membangun lingkungan yang sempurna, bersih dan
sehat merupakan kewajiban bersama, terutama bagi para masyarakat dan individu
di sekitar lingkungannya saat ini. Mereka memainkan peran penting dalam
melestarikan lingkungan dan menumbuhkan budaya yang sehat dan bersih. Setiap
warga negara yang baik, setiap orang harus sadar akan hak, kewajiban, serta
larangan terhadap lingkungan hidup. Seperti yang terdapat dalam Undang-Undang
Nomor 32 Tahun 2009 Tentang Perlindungan dan Pengelolaan Lingkungan
Hidup, masyarakat diharapkan sadar akan hak, kewajiban, serta larangan terhadap
lingkungan hidup serta mampu menjaga lingkungan. Hal ini memicu
berkembangnya kekhawatiran atau kegelisahan yang beralasan. Apalagi
kerusakan lingkungan hidup yang disebabkan oleh manusia terus terjadi secara
terus-menerus dan terkadang frekuensinya meningkat. Dalam keadaan seperti ini,
bumi seperti sudah berada pada titik yang kritis.

Jika permasalahan lingkungan yang kompleks dan berbeda ini dibiarkan
begitu saja dan tidak segera dicarikan solusi yang tepat, maka kelangsungan hidup
manusia dan makhluk hidup lainnya di bumi akan terancam. Tanpa lingkungan
hidup yang mendukung, bagaimana manusia mampu bertahan hidup atau
mempertahankan eksistensinya? Hal ini karena lingkungan hidup merupakan
sumber utama terpenuhinya segala kebutuhan hidup manusia. Lingkungan hidup
merupakan penyedia atau pemasok udara, air, makanan, obat-obatan, perasaan dan
lain-lain. Tanpa memahami betapa seriusnya kerusakan lingkungan hidup yang
dilakukan manusia, pada akhirnya akan merugikan diri mereka sendiri.

Dengan mencermati berbagai permasalahan lingkungan hidup di atas, kita
dapat memahami bahwa rusaknya lingkungan hidup disebabkan oleh aktivitas
manusia yang kurang peduli terhadap lingkungannya (Santika, 2021). Dalam
konteks ini, menjaga lingkungan merujuk pada sikap atau perilaku mengenai
tanggung jawab seseorang untuk melestarikan, mencintai, dan melindungi alam.
Peduli lingkungan menyatakan mentalitas umum terhadap kualitas alam yang
tercermin dalam kemampuan seseorang menyatakan kegiatan-kegiatan yang dapat

meningkatkan dan menjaga kualitas lingkungan dalam setiap perilaku yang
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berhubungan dengan lingkungan. Saat ini nampaknya masyarakat tidak lagi
menghargai dan menyayangi alam yang memberikan segala kebutuhan hidupnya.
Hal ini benar-benar menunjukkan bahwa tingkat kepedulian manusia terhadap
lingkungan tempat mereka tinggal mulai memudar. Oleh karena itu, pembentukan
dan pengembangan karakter yang efektif diperlukan untuk menumbuhkan
tanggung jawab terhadap lingkungan.

Minimnya pengetahuan masyarakat mengenai lingkungan hidup serta
rendahnya tingkat pendidikan menjadi faktor mendasar mengenai turunnya
kualitas lingkungan. Dengan ini informasi yang diterima masyarakat sangat
sedikit sehingga membuat individu belum memiliki gambaran yang jelas
mengenai perilaku mengelola lingkungan dengan baik. Cara hidup individu yang
menjadikan kebiasaan dalam membuang sampah sembarangan serta mengabaikan
lingkungan akan menjadikan lingkungan menjadi kumuh serta kotor. Pengetahuan
tentang lingkungan alam sangat penting untuk dimiliki setiap orang. Manusia,
sebagai pengolah alam, dapat mengurangi tantangan kerusakan lingkungan
dengan menerapkan pengetahuannya pada permasalahan tersebut. Bentuk
pemanfaatannya selain untuk memperoleh pengetahuan, informasi yang
didapatkan kemudian diolah sesuai dengan tingkat kepedulian serta kepekaan
terhadap lingkungan, kemudian dilaksanakan pada kegiatan yang sungguh-
sungguh (Husin, 2012).

Pemahaman mengenai lingkungan hidup yang sebenarnya berarti akan
membangun kepedulian setiap orang ataupun masyarakat pada lingkungan
tersebut. Sikap positif terhadap lingkungan berdampak pada cara seseorang
berperilaku untuk lebih peduli terhadap lingkungan. Jika masyarakat dapat
menjaga lingkungan, maka hal ini berbagai dampak positif, yaitu kualitas hidup
individu akan meningkat. Hal ini penting untuk mengurangi dampak buruk
kerusakan alam guna menciptakan lingkungan yang berkelanjutan. Setiap orang
mengambil bagian dengan menjaga, melindung, serta mengelola lingkungan
hidup. Pada umumnya, konservasi lingkungan hidup tercipta dari hubungan yang
harmonis diantara keberadaan manusia dan sumber daya alam yang dapat diakses.

Menyelamatkan habitat aslinya yaitu keuntungan yang berharga secara terus
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menerus.

Permasalahan lingkungan hampir di seluruh wilayah perkotaan yaitu
permasalahan sampah. Peningkatan jumlah sampah yang tidak diimbangi dengan
pengelolaan yang tepat akan menyebabkan kerusakan dan pencemaran terhadap
lingkungan. Sampah dapat menyebabkan kerusakan lingkungan seperti
pencemaran air, tanah dan udara serta masalah gangguan kesehatan dan sosial
ekonomi. Pengurangan sampah dapat dilakukan dengan membatasi timbulan
sampah, mendaur ulang dan menggunakan kembali sampah yang dikenal system
pengelolaan 3R. Implementasi kegiatan 3R oleh masyarakat sendiri masih
terhambat, terutama karena masih kurangnya kesadaran masyarakat mengenai
pemilahan sampah. (Wulandari, 2018).

Data Susenas (2014) menunjukkan bahwa perilaku 3R masih jarang
dilakukan oleh rumah angga. Tingkat keluarga yang paling sering mengolah
limbah sampah dengan cara memanfaatkan kembali (0,19 persen), membuat
pupuk kandang/kompos (0,53 persen), memanfaatkannya untuk makanan ternak
(0,26 persen). Sementara itu, sekitar 54,65% rumah tangga paling sering
membuang sampah dengan cara dibakar. Padahal pemerintah Indonesia telah
berupaya mengurangi sampah melalui sejumlah tindakan, antara lain membatasi
timbulan sampah, mendaur ulang sampah, dan pemanfaatan kembali sampah.
Penerapan 3R sampah mungkin merupakan program terbaik dalam melindungi
lingkungan karena fokusnya adalah penanganan sampah dari sumbernya. Mulai
dari pemilahan sampah, pengomposan sampah organik, hingga pengelolaan
sampah anorganik yang diharapkan dapat didaur ulang.

Perilaku masyarakat yang membuang sampah sembarangan dan kurangnya
kesadaran masyarakat untuk memilah sampah merupakan salah satu penyebab
rusaknya lingkungan, demikian pula halnya yang terjadi di Komplek Griya
Sukajadi Permai II Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. Berdasarkan
studi pengamatan terbatas, bahwasannya masih banyaknya masyarakat yang
belum menerapkan kegiatan 3R yaitu Reduce (mengurangi jumlah sampah), Reuse
(menggunakan kembali) dan Recycle (regenerasi sampah). Hal ini diakibatkan

karena minimnya pengetahuan masyarakat dalam kegiatan 3R tersebut, persepsi
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masyarakat terhadap sampah sebagai barang sisa yang tidak dapat digunakan dan
bukan sebagai sumber daya yang seharusnya dimanfaatkan. Sebagian besar
sampah berasal dari limbah rumah tangga dan dibiarkan begitu saja tanpa adanya
pengelolaan yang baik dan benar. Hal ini sejalan dengan penelitian Syahri (2022)
bahwa di Kelurahan Sukajadi Kecamatan Talang Kelapa masih belum optimal dan
efektifnya pengelolaan sampah, hal ini dapat dilihat dari berbagai indikasi seperti,
berserakannya sampah plastik dan sampah lainnya yang berserakan di pinggir
jalan dan selokan serta belum adanya pemilahan sampah dari rumah tangga.

Selain itu banyak rumah warga yang tidak menyediakan lahan di halaman
depan rumahnya. Hal ini sejalan dengan hasil indeks kualitas lingkungan hidup di
Kabupaten Banyuasin tahun 2023 bahwa indeks kualitas lahan berada pada
kriteria kurang baik yaitu 47,32% (Banyuasin, 2023). Sehingga dalam upaya
menjaga keindahan lingkungan warga lebih tertarik untuk merawat tanaman hijau
seperti bunga hias, pohon maupun tumbuhan lainnya yang ditanam pada pot
bunga. Selain itu, banyaknya penggunaan plastik menunjukkan tidak pedulinya
masyarakat. Hal ini terlihat dari tumpukan sampah yang didominasi sampah
plastik yang dibuang oleh masyarakat setempat. Sikap masyarakat ini dapat
menimbulkan dampak buruk yang sangat besar bila dibiarkan begitu saja secara
terus-menerus. Tidak hanya saat ini, namun juga akan berdampak pada masa yang
akan datang.

Berdasarkan data tersebut, terdapat beberapa permasalahan sebagai berikut:
(1) Rendahnya pengetahuan masyarakat mengenai pengelolaan sampah yang baik
dan benar dengan menjalankan system 3R (Reduse, Reuse, Recycle); (2)
Rendahnya pemahaman masyarakat akan pentingnya menjaga kebersihan dan
kesehatan lingkungan; (3) rendahnya keinginan masyarakat dalam penyediaan
halaman untuk resapan tanah.

Uraian di atas menunjukkan betapa pentingnya bagi makhluk hidup seperti
kita untuk lebih sadar akan lingkungan sekitar. Kenyataan ini sesuai dengan hasil
penelitian yang dilakukan oleh (Jima et al., 2021) bahwa keikutsertaan masyarakat
setempat dalam peduli lingkungan merupakan hal yang paling penting untuk

menjaga dan menyelamatkan lingkungan. Manusia sebagai makhluk hidup
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tentunya mempunyai rasa peduli terhadap lingkungan, berharap mempunyai
pilihan untuk memperbaiki dan mengelola lingkungan dengan lebih baik.
Berdasarkan permasalahan yang ada di Komplek Griya Sukajadi Permai II
Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin, maka dari itu peneliti tertarik
untuk melakukan penelitian yang berjudul “Tingkat Kepedulian Masyarakat
Terhadap Lingkungan Hidup Di Komplek Griya Sukajadi Permai II

Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin”.

1.2 Permasalahan Penelitian

Dilihat dari uraian pada latar belakang, maka rumusan masalah penelitian ini
adalah seberapa tinggi tingkat kepedulian masyarakat terhadap lingkungan hidup
di Komplek Griya Sukajadi Permai II Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten

Banyuasin?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui seberapa tinggi tingkat kepedulian masyarakat terhadap
lingkungan hidup di Komplek Griya Sukajadi Permai II Kecamatan Talang

Kelapa Kabupaten Banyuasin?

1.4 Manfaat Penelitian
Dari permasalah yang ada, manfaat dari penelitian ini sebagai berikut:
1.4.1 Manfaat secara teoritis
Manfaat teoritis dapat digunakan untuk menambah litelatur ilmu tentang
lingkungan hidup dan kajian tentang kepedulian lingkungan alam dalam
memahami berbagai perspektif terkait studi tentang dampak kepedulian
masyarakat terhadap lingkungan hidup.
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1.4.2 Manfaat secara praktis

5.1 Bagi Ketua Komplek Griya Sukajadi Permai II
Manfaatnya dapat dijadikan bahan penilaian untuk meningkatkan,
mempertahankan bahkan mempertinggi upaya pemberdayaan
masyarakat setempat dalam pengelolaan lingkungan hidup, khususnya
dalam mempertahankan keasrian lingkungan alam. Selain itu,
Komplek Griya Sukajadi Permai II juga harus mengikutsertakan
masyarakat setempat dalam pengambilan keputusan sehingga
didapatkan keputusan untuk kepeentingan bersama.

5.2 Bagi Masyarakat Komplek Griya Sukajadi Permai II
Manfaatnya dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat akan
pentingnya menjaga lingkungan hidup dan diharapkan dapat
meningkatkan kualitas lingkungan hidup di Komplek Griya Sukajadi

Permai Il Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin.
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