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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Fenomena perubahan iklim terus menjadi permasalahan yang dialami secara 

global. Fenomena perubahan iklim ditandai dengan adanya anomali atau 

penyimpangan iklim. Dalam beberapa tahun terakhir, dinamika perubahan iklim 

sangat berpengaruh terhadap aktivitas makhluk hidup. Kekeringan maupun 

peningkatan curah hujan yang terjadi dapat menyebabkan kerugian struktural, 

moral, dan ekonomi. Sehingga masyarakat perlu untuk mempelajari fenomena apa 

yang menyebabkan terjadinya perubahan iklim, sehingga dapat dilakukan mitigasi 

untuk meminimalisir kerugian yang dirasakan. 

Salah satu fenomena yang memiliki kaitan sangat besar terhadap perubahan 

iklim adalah El-Niño Southern Oscillation atau ENSO. Fenomena ENSO terdiri 

dari fase El-Niño dan La-Niña. Fenomena El-Niño dan La-Niña sangat berpengaruh 

terhadap iklim. Saat terjadi El-Niño, suhu permukaan laut di bagian tengah dan 

timur Samudera Pasifik akan mengalami peningkatan yang cukup signifikan 

sementara bagian barat Samudera Pasifik mengalami penurunan suhu permukaan 

laut. Perbandingan panas suhu permukaan laut antara bagian timur dan bagian barat 

Samudera Pasifik cukup besar. Kondisi sebaliknya terjadi pada saat La-Niña 

berlangsung.  

Indonesia yang berbatasan dengan Samudera Pasifik akan merasakan dampak 

fenomena El-Niño dan La-Niña secara langsung. Dinamika iklim akan sangat 

dirasakan di Indonesia. Pada tahun 2015, terjadi fenomena El-Niño  yang sangat 

kuat dengan durasi hampir 2 tahun. Pada El-Niño  tahun 2015 nilai anomali SPL 

tertinggi mencapai nilai 2,95°C pada November 2015 dengan kategori sangat kuat 

(Yuniasih dkk., 2023). Akibatnya, pada periode tersebut terjadi kemarau panjang 

dan penurunan intensitas curah hujan di Indonesia. 

Penelitian ini akan mengkaji pengaruh interaksi antara laut-atmosfer terhadap 

evolusi El-Niño tahun 2023. Data yang digunakan berupa data suhu permukaan laut, 
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data tekanan udara, dan data arah pergerakan angin. Selain itu, akan digunakan pula 

data curah hujan untuk melihat dampak yang dihasilkan oleh fenomena ini. 

Penelitian ini berfokus pada evolusi kejadian El-Niño yang terjadi pada tahun 2023 

dan dampak yang dihasilkan oleh fenomena tersebut di wilayah Indonesia bagian 

timur. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian ini, beberapa masalah yang akan diangkat 

dan dilakukan pengkajian adalah sebagai berikut. 

1. Apakah pada tahun 2023 terjadi fenomena El-Niño? 

2. Bagaimana pengaruh interaksi laut-atmosfer terhadap pembentukan El-Niño 

tahun 2023? 

3. Bagaimana dampak fenomena El-Niño tahun 2023 terhadap curah hujan di 

Indonesia? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengkaji evolusi fenomena El-Niño pada tahun 2023. 

2. Menganalisis pengaruh interaksi laut-atmosfer terhadap pembentukan El-Niño 

tahun 2023. 

3. Mengkaji dampak fenomena El-Niño tahun 2023 terhadap curah hujan di 

Indonesia. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun beberapa manfaat yang didapatkan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Menambah wawasan ilmiah terkait terjadinya fenomena El-Niño dan interaksi 

laut-atmosfer. 

2. Memberikan informasi mengenai perubahan iklim untuk proses mitigasi bagi 

masyarakat dan instansi yang terkait. 

1.5 Batasan Masalah 

1. Wilayah Penelitian Berada di Samudera Pasifik dan Indonesia bagian timur. 

2. Kajian penelitian meliputi pengamatan spasial interaksi laut-atmosfer yang 

meliputi suhu permukaan laut, pergerakan angin, tekanan udara, serta melihat 
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dampak dari fenomena tersebut terhadap pembentukan El-Niño dan 

pengaruhnya terhadap curah hujan di Indonesia. 
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